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INLEIDING

1.1 Aanleiding

In de laatste decennia heeft topsport in vele opzichten een vlucht genomen. Het niveau van de sportbeoe-
fening, de publieke belangstelling voor evenementen en prestaties, hun medio- en sponsorwaarde; ze zijn
fot ongekende hoogtes gestegen. Ook de impact die topsport op jongeren en volwassenen heeft is onver-
gelijkbaar met voorheen. De topsport gaat gepaard met een sterke mate van emotionele betrokkenheid en
identificatie en is daarmee wereldwijd voor miljarden mensen befekenisvol.

De toegenomen betekenis heeft ook de fopsport als sector veranderd. Burgers, sportorganisaties en over
heden zijn sfeeds meer belang gaan hechten aan het boeken van intemationaal succes door de sporters
die zij sfeunen en met wie zij zich identificeren. Een uitdijend stelsel van organisaties en bedrijven heeft zich
bovendien aan het streven naar fopsportsucces verbonden. Dit heeft in vele landen geleid tot centralisatie,
rationalisatie en verwetenschappeliking van het topsportbeleid, wat gepaard is gegaan met toenemende
overheidsinterventies en de overname en innovatie van prestatiebevorderende beleidsstrategieén.

De topsporter komt niet meer alleen op eigen kracht aan de top. Talent, training en doorzettingsvermogen
ziin nog aliijd een vereiste, maar infernationaal succes is in steeds grofere mate afhankelijk geworden van
de bereidheid om fe leven naar de eisen die het topsportsysteem stelt en de mogelikheden die sportorga-
nisaties, overheden en bedriffsleven bieden. Dat viaagt om grofe trainingsinzet en opofferingen binnen en
buiten de sport, waarbij ondersteuning van buitenaf onontbeerlijk is.

Topsporters concurreren nief alleen met elkaar; ook hun nationale topsportsystemen zijin met elkaar in compe-
fitie. Wie in die mondiale competitie kansrijk wil zijn en blijven, dient te zorgen voor een continue verbetering
van het topsportklimaat. Die aandacht voor verbetering van het topsportklimaat is niet alleen een zaak van
sportorganisaties. Wereldwiid is een tendens gaande van foenemende overheidsondersteuning en groei-
ende overheidsinvesteringen; met als gevolg dat de concurrentie toeneemt, het niveau hoger word, en de
prijs van een kampioenschap sfijgt (De Bosscher et al. 2008). Nederland is hierop geen uitzondering. Ook
in ons land is sprake van toenemende uitgaven aan topsport uit overheidsbudgetten, Lotto-gelden en private
middelen (Algemene Rekenkamer 2008; Van Bottenburg 2009).

Waarom zijn overheden wereldwijd bereid steeds meer in fopsport te investeren® Het antwoord hierop lijkt
eenvoudig: vanwege het groeiende publieke belang dat topsport vertegenwoordigt. Wanneer hierop verder
wordt doorgevraagd, wordt het evenwel lastiger. Om welke publieke belangen gaat het precies? Welke
invloeden worden aan fopsport toegeschreven2 Welke effecten op de samenleving gaan van fopsport uif?
Welke maatschappelijke befekenis heeft topsporte En in hoeverre gaat het hierbij om beleidsmatige aan-

names en/of om empirisch onderbouwde claims?'

1. Dit is een internationaal gevoerde wetenschappelijke en maatschappelijke discussie (vgl. 0.a. Grix & Carmichael 2012).

Hoofdstuk 1 | Inleiding
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Het Ministerie van VWS heeft de Universiteit Utrecht en het Mulier Instituut geviaagd na te gaan in hoeverre
deze vragen in de infernationale wetenschappelijke literatuur zijn beantwoord. Dit verzoek sluit aan op het
onderzoek dat beide organisaties uitvoeren in het kader van SPLISS; het acroniem voor Sport Policy factors
leading fo International Sporting Success. Onder die naam wordt sinds 2003 een infernationaal-vergelijkend
onderzoek uitgevoerd naar de relafie fussen topsportbeleid en topsportsucces en de factoren die een effic-
ent en effectief topsportbeleid bepalen. Het SPLISS-onderzoek onderscheidt negen pijlers die beinvioedbaar
Zijn door het nationaal topsportbeleid en die als zodanig de sleutel vormen fot verbetering van het topsport-
klimaat (De Bosscher et al. 2006).

Om inzicht te krijgen in de effectiviteit van het topsportbeleid op nationaal niveau is het pijlermodel van
SPUSS geintegreerd met de multidimensionale benadering waarmee Chelladurai (2001) de effectiviteit van
nationale sportorganisaties heeft gemeten. In deze benadering verenigt Chelladurai vier modellen: het ‘goals
model’ [outputs], 'system resource model” (inputs), ‘infernal process model’ (throughputs) en het ‘multiple con-
stitvency model’ (stakeholder feedback). Daarvan vitgaande richt het SPLISS-onderzoek zich op een analyse
van de relatie tussen input (fopsportinvesteringen), throughput (beleidsmaatregelen) en output [flopsportsucces-
sen) (De Bosscher et al. 2011).

De maatschappelijke legitimatie voor het streven naar topsportsucces is uiteindelijk evenwel gelegen in een
naast- of bovenliggende waarde: de oufcome [maatschappelijke opbrengsfen) van de topsportinvesteringen,
het gevoerde topsportbeleid en de gerealiseerde topsportsuccessen (zie figuur 1.1). Deze oufcome kan
bijvoorbeeld liggen in een toename van het sport- en beweeggedrag onder de bevolking, van de gevoe-
lens van nationale frots in eigen land en van het internationaal prestige in het buitenland. Het vaststellen
van dergelijke relaties viaagt om een ingenieus onderzoeksdesign. Dit design moet zijn voorzien van meer-
dere metingen in de fijd en dient fe controleren op diverse inferveniérende variabelen die veelal lastig te

isoleren zijn.

DE MAATSCHAPPELIJKE BETEKENIS VAR TOPSPORT



Figuur 1.1 Het geintegreerde SPLISS-onderzoeksmodel

Effectiveness of elite sport policies

INPUT THROUGHPUT OUTPUT OUTPUT EFFECTS
System- Proces-model Improved (goalsmodel) (outcomes)
resource Pillars 29 elite Performances National pride;
model sports Absolute interational
Pillar 1 climate Relative restige; good
Financial e\lmg;puglic
support inferest in sport;

popularity of a

‘ \ [ / sport, ...
Stakeholders feedback

(Elite sports climate]
(multiple-constituency model)

In de infernationale wetenschappelijke literatuur is er momenteel geen publicatie voorhanden die een
actueel, state of the-art inzicht verschaft in de outcome van het topsportbeleid. Wel zijn diverse publicaties
beschikbaar die licht werpen op aspecten van de publieke waarden en maatschappelijke opbrengsten van
fopsport. Een grondige analyse waarin de bevindingen uit die publicaties met elkaar worden geconfronteerd
en in onderlinge samenhang zijn gebracht ontbreekt echter. In dat opzicht is het voorliggende verslag van
het vitgevoerde literatuuronderzoek een stap op weg naar meer inzicht in de maatschappelifke befekenis die
fopsport in onze samenleving heeft. De literatuurlijst bevat een fotaaloverzicht van de ons bekende literatuur
op dit terrein.?

Het voorliggende rapport kent echter tegelijkertiid zijin beperkingen. Het literatuuronderzoek is in korte fiid
verricht en nief gebaseerd op aanvullend empirisch onderzoek om allerlei gaten in onze kennis op dit gebied

op te vullen. Dat zou systematisch over langere tiid moeten worden aangepakt.

2. Deze literatuurlijst is uitgebreider dan het totaal aan referenties in de lopende tekst van dit rapport.

Hoofdstuk 1 | Inleiding
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1.2 Probleemstelling
In het literatuuronderzoek zijn drie onderling samenhangende viagen leidend geweest:

e Welke maatschappelike betekenissen worden aan topsport toegekend?

@ Hoe zijn de waarden, invloeden en effecten die aan topsport worden toegeschreven op een systemati-
sche wijze te ordenen en met elkaar in verband te brengen?

e Welke empirische onderbouwing is voor deze waarden, invloeden en effecten in de infernationale

wetenschappelijke literatuur fe vinden?

1.3 Onderzoeksaanpak

Om de drie deelvragen te beantwoorden is literatuuronderzoek verricht in de periode van begin okiober
fot half november 2011. Dit literatuuronderzoek is ingedeeld in drie fasen: een oriéntatiefase, een systema-
fiseringsfase en een tweede verdiepingsfase. Naast het prakfische aspect van zoeken en systematiseren
heeft het onderzoeksteam in elke fase een ‘expertpanel’ belegd. Hierin werden de tussenresultaten kritisch

besproken en de volgende fasen vormgegeven.

Oriéntatiefase
In de eerste fase van het onderzoek spitste het literatuuronderzoek zich toe op het conceptualiseren en opera-

tionaliseren van de maatschappelijke waarde van topsport. De volgende stappen zijn in dif proces genomen:

® brainstorm expertpanel — Bij aanvang van het onderzoek is het expertpanel bijeengekomen. Doel hiervan
was om heel open e brainsiormen over de maatschappelijke betekenis van topsport en de terminologie.
Uit de bijeenkomst kwam naar voren dat het onderwerp zeer breed geinterpreteerd kan worden. Vervol-
gens is gediscussieerd over de viaag welke concepten een vereenvoudigde indeling mogelijk zouden
kunnen maken:

e inventarisafie Nederlandse sportbeleidsdocumenten en wetfenschappelijke overzichtsliteratuur — Vanuit
de zoekvraag "Welke betekenissen, waarden, functies, invloeden en effecten worden toegekend aan
fopsporte’ is een aantal Nederlandse sportbeleidsdocumenten (VWS 1996, 1999, 2005, 2008, 2009,
2011; NOC*NSF 2006, 2009, 2010) en beschikbare overzichsliteratuur over de waarde van sport
[0.a. Vanreusel & Bulcaen 1992) geanalyseerd met befrekking tot de toepasbaarheid op topsport. Tevens
is in deze fase gezocht naar literatuur over de waarde van topsport. Het resultaat van deze zoekiocht is
fe vinden in bijlage 1 (Sportbeleidsdocumenten) en bijlage 2 (Overzichsliteratuur);

e definities en gebruik termen — Uit de bijlagen 1 en 2 komt naar voren dat de termen betekenissen, waar-
den, functies, invloeden en effecten veelal door elkaar worden gebruikt en niet nader worden toegelicht

of gedefinieerd. Figuur 1.2 geeft weer hoe deze termen zich in ons onderzoek tot elkaar verhouden. De
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maatschappelijke befekenis is inherent verbonden aan verschillende (soms ontastbare) waarden.® Weten-
schap en beleid kennen topsport een bepaalde invloed toe binnen deze waarden. Deze term verkiezen
wij boven de term ‘functies’. In veel van de besproken maatschappelijke befekenissen gaat het namelijk
om de wijze waarop fopsport inwerkt op maatschappelike of sportieve ontwikkelingen, maar deze
inwerking hoeft niet te zijn gebaseerd op een rechtsfreekse causale relatie. VWanneer sprake is van een
empirisch aantoonbare invloed van topsport, dan verwijzen we met ‘effect’ naar de uitwerking hiervan.
In bijlage 3 zal hier verder op in worden gegaan;

@ cerste ordening — Vanuit de voorgaande stappen is een eerste ordening gemaakt van de verschillende
waarden van topsport [bijlage 4). Bovendien is een verkennend literatuuronderzoek gedaan in de
belangrijkste relevante databases (EBSCO Sportdiscus, Picarta, Omega, Web of Science) en biblio-
theekbestanden (SportEngland, Deutsche Sporthochschule Kéln, VU Bewegingswetenschappen, Mulier
Instituut], om deze eerste ordening foe te passen en te toetsen. Hiermee is de oriénfatiefase afgesloten en

kan worden begonnen aan de volgende fase: de systematiseringsfase.

Figuur 1.2 Betekenis, waarden, invloeden, effecten

Maatschappelijke betekenis
van topsport

Waarden van
topsport

Invioeden van
topsport

Effecten van
topsport

3. Waarde is volgens Van Dale “iets wat befekenis heeft”.

Hoofdstuk 1 | Inleiding il
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Systematiseringsfase
Op grond van het verkennende literatuuronderzoek is de voorlopige lijst met waarden geordend, met elkaar

in verband gebracht en gereduceerd tot vier hoofdcategorieén van waarden:

e onfplooiingswaarde;
e inspiratiewaarde;
o identificatiewaarde;

® economische waarde.

Deze waarden drukken maatschappelijke betekenissen van topsport uit omdat hiervan invioeden en effecten
op de samenleving uilgaan. De eerder gevonden literatuur is opnieuw geordend noar deze categorisering
van waarden. Vervolgens zijn deze vier waarden gebruikt als leidraad voor het verdere literatuuronderzoek.
Ock is in deze fase het wereldwiide netwerk van collega’s geraadpleegd die betrokken zijn in het SPLISS-
onderzoek. In de volgende hoofdstukken komen de vier waarden één voor één aan de orde, met een
bespreking van de hiermee verbonden invloeden en effecten.

Waar mogelijk is de literatuur in deze fase in digitale vorm verzameld en conform de opgestelde categori-
sering opgeslagen. Aangezien het literatuuronderzoek in anderhalve maand verricht diende te worden, is
slechts beperkte tild gestoken in hef verzamelen van literatuur die niet digitaal voorhanden was en daarom

in fysieke vorm aangevraagd of besteld had moeten worden.

Verdiepingsfase

In de derde fase zijn kemnpublicaties geselecteerd uit de totale literatuurlijst, die de input hebben gevormd
voor de verslaglegging per topsportwaarde. De selectie van kernpublicaties is gemaakt op basis van de fifel,
absfract, onderzoeksmethode en conclusies. De kempublicaties zijn vervolgens grondig gelezen en verwerkt
in de verslaglegging per waarde.

De verslaglegging legt de focus op onderzoek mef een empirische onderbouwing. In de gevonden literatuur
worden vele waarden, invloeden en effecten van topsport gesuggereerd, maar deze zijn alleen in dit rapport
opgenomen wanneer de gelegde relaties in empirisch onderzoek zijn onderzocht en onderbouwd. Waar
den, invloeden en effecten die niet aan empirisch onderzoek onderhevig ziin geweest, ziin hier benoemd
als witte vlekken in de wefenschappelijke literatuur, die in aanmerking komen voor nader onderzoek. Aan

het einde van elk hoofdstuk wordt een aantal van deze witte viekken benoemd.

1.4 Onderzoeksuitvoering en -beperkingen

Het literatuuronderzoek is uitgevoerd van begin okiober fot half november. Dit is vervolgens verwerkt tot het
voorliggende rapport. Aan het fotale project is gewerkt door een team onderzoekers van het Mulier Instituut

en de Utrechtse School voor Bestuurs- en Organisatiewefenschap van de Universiteit Utrecht, bestaande uit

DE MAATSCHAPPELIJKE BETEKENIS VAR TOPSPORT



Séléne Brinkhof, MA, dr. Agnes Elling, drs. Paul Hover, David Romijn, MSc en prof. dr. Maarten van Bot
fenburg [projectleider).

Ondersireept dient te worden dat deze rapportage over de maatschappelijke betekenis van topsport is
gebaseerd op literatuuronderzoek. Er is geen empirisch onderzoek uitgevoerd om leemtes in de literatuur op
te vullen. Er wordt alleen verslag gedaan van eerder uitgevoerd onderzoek. Vanwege de beperkte periode
waarin het literatuuronderzoek kon worden uitgevoerd (circa vier weken verzamel- en leestijd), zijn bovendien

enkele gerichte keuzes gemaak:

@ fen eerste is dit literatuuronderzoek hoofdzakelijk gebaseerd op digitaal beschikbare literatuur. Gedrukte
literatuur in de vorm van boeken, artikelen en rapporten is alleen in het onderzoek befrokken wanneer
deze reeds in het bezit van de onderzoekers was en in betrekkelijk korte tijid kon worden verkregen;

e ten tweede is pas in een laat stadium een econoom in het onderzoek betrokken.* De wetenschappelijke
literatuur over de economische waarde van fopsport is daardoor niet in volle omvang onderzocht. In
deze rapportage zijn de bevindingen over deze specifieke maatschappelijke befekenis toegespitst op de

economische waarde van fopsportevenementen.

Dit literatuuronderzoek betreft de maatschappelijke betekenis van fopsport. Dat is een specifieker onder
werp dan de maatschappelijke betekenis van sport in algemene zin. Door deze focus op topsport krijgen
bepaalde betekenissen extra aandacht [zoals de inspiratiewaarde en identificatiewaarde) en andere minder
[zoals de gezondheidswaarde van spor). Voor zover de topsport de breedtesport aanjaagt (zie daarover
hoofdstuk 3) kan topsport indirect ook een effect hebben op de gezondheidswaarde, maar in deze rappor
fage laten wij een verdere bespreking daarvan achterwege. Dat zou immers resulteren in een analyse van

de maatschappelijke betekenis van sport in het algemeen, en dat is hier niet de doelstelling.

1.5 Leeswijzer

De rapportage van het literatuuronderzoek is als volgt opgebouwd. Na deze inleiding volgen vier hoofd-
stukken waarin steeds een specifieke waarde van fopsport centraal staat. Elk hoofdstuk licht de betreffende
waarde toe en bespreekt de belangrijkste invloeden die met betfrekking tot deze waarde zijn onderzocht.
Deze bespreking beperkt zich tot de viaag welke empirisch onderbouwde effecten binnen deze invioeden
ziin aangetoond volgens wetenschappelijke publicaties. Hoofdstuk 5, over de economische waarde, is
anders opgezet dan de eerdere hoofdstukken. Wereldwijd wordt momenteel veel onderzoek uitgevoerd
naar de economische waarde van sportevenementen. Dit heeft geleid tot veel discussie over de gehanteerde
onderzoeksmethoden en -perspectieven. Om de bevindingen goed te kunnen plaatsen wordt eerst op die

discussie ingegaan. Het rapport sluit af met samenvattende conclusies.

De economen Egbert Oldenboom en Ruud Koning hebben hoofdstuk 5 in het conceptrapport van krifische feedback voorzien.

Hoofdstuk 1 | Inleiding
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DE ONTPLOOIINGSWAARDE VAN TOPSPORT

2.1 Inleiding

Topsport biedt kansen op ontplooiing. De gefalenteerde jonge sporter die droomt van de top, de specialist
die zijn prestatie verder wil verbeteren, de extopsporter die de carriére meeneemt in een nieuw’ leven; zij
maken gebruik van de onfplooiingswaarde van topsport [Sotiriadou 2005). Die waarde is een noodzake-
liike voorwaarde voor de andere waarden (inspiratiewaarde, identificatiewaarde en economische waarde)
die eveneens van fopsport uilgaan.

Dit hoofdstuk bespreekt de maatschappelijke betekenis die topsport heeft voor de ontplooiingskansen van
jonge sportief getalenteerde mensen in onze samenleving, mede in het licht van de fasen en transities die
Zij tiidens hun (foplsportloopbaan doorlopen en de invloed die dit heeft op hun persoonlijke en maatschap-
pelijke ontwikkeling.

Deze ontplooiingswaarde wordt genoemd als infrinsieke betekenis van topsport in de nota Kansen voor
Topsportvan het Ministerie van VWS, De nota benadrukt dat fopsport bijdraagt aan de ontwikkeling van het
individu; zowel van de sportieve begaafdheid als van de persoonlijkheid. Er wordt een vergelijking gemaakt
met mensen die een grote intellectuele of artistieke aanleg hebben (VWS 1999).

Het kan een maatschappelike verantwoordelijkheid worden genoemd om dergelijke sportieve talenten
kansen te bieden om zich op hun terrein te ontwikkelen (Van Bottenburg ef al. 2003). Die verantwoordelijk-
heid sluit aan bij de ambitie van de rijksoverheid om te werken aan een talentvol Nederland en een ‘cultuur
van willen presteren en kunnen excelleren’; of het nu gaat om sport of om muziek, dans, wefenschap en
ondememerschap VWS 2009).

Hierbij past ook een andere verantwoordelijkheid: een samenleving waarin sportieve falenten worden gesti-
muleerd om zich maximaal te ontplooien en in hun tak van sport te excelleren viaagt ook om het scheppen
van voorwaarden waardoor de persoonlijke ontwikkeling op sportief viak hand in hand kan gaan met
ontwikkelingen op andere gebieden (persoonlijkheid, identitei, relafies, school, werk, efc.).

De oniplooiingsmogelijkheden van falenten in de (fop)sport wijken op een aantal punten af van de ontwik-
kelingskansen die talenten op andere gebieden hebben. Ten eerste vergt topsport over het algemeen grofe
fysieke inspanningen, met aanzienlijke investeringen en risico’s op lichamelijk gebied. Ten tweede vindt de
falentontwikkeling en topsportloopbaan plaats in een periode waarin vele andere levensbepalende ontwik-
kelingen zich volfrekken: de sociaalpsychologische ontwikkeling van kind fot adolescent naar volwassene; de
ontwikkeling van basis- naar voortgezet en beroepsvoorbereidend of hoger onderwis; de eerste stappen in
de beroepsloopbaan; en de vorming van relaties en veelal een gezin (Wylleman ef al. 1999, 2002, 2010).
De keuzes die de topsporter moet maken om het maximale uit zijn topsportloopbaan te halen, kunnen deze
parallelle persoonlijke ontwikkelingen van sportieve falenten onder druk zeften. De dilemma’s die hiermee

ziin gemoeid verschillen per fase in de topsportloopbaan en de fransities die daarmee verbonden zijn

Hoofdstuk 2 | De ontplooiingswaarde van fopsport
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(zie bijvoorbeeld Bloom 1985; Wylleman, lavallee & Alfermann 1999; Durand-Bush & Salmela 2002;
Wylleman, Alfermann & Lavallee 2004; Bruner, Munroe-Chandler & Spink 2008; Van Bottenburg 2010;
Wylleman & Reints 2010).

2.2 De invloed van topsport op schoolprestaties

In de liferatuur over de invloed van topsport op schoolprestaties zijn twee sfromingen te herkennen. Enerziids
gaan veel onderzoeken in op de moeizame combinatie van topsport en onderwijs (zie bijvoorbeeld Breitt
schneider 1999; Conzelmann & Nagel 2003; McKenna & Dunstan-lewis 2004; Aquilina, Argent & Henry
2005; Blum 2005; Blom & Duijvestijn 2008; Aquilina 2009; Emrich, Frélich, Klein & Pitsch 2009; Luijt,
Reijgersberg & Elling 2009; De Bosscher & De Croock 2010; Henri 2010).

Deze sfudies laten zien dat het volgen van de schoolloopbaan rond de topsport een steeds complexere
aangelegenheid wordt, die zowel bij de sporter zelf als bij onderwijs, sport- en overheidsinstellingen een
bijzondere verantwoordelijkheid legt. Topsport biedt sportief getalenteerden ontwikkelingskansen, maar zon-
der goede begeleiding kan het ook hun toekomst op het spel zeften, wanneer zij hun schoolloopbaan
verwaarlozen en ondanks vele investeringen en opofferingen voortiidig afhaken en de top in hun sport niet
halen. Specifieke fopsport- en talentscholen die een combinatie van school en topsport faciliteren kunnen
hierin belangrijk ziin, al wijzen Duitse en Viaamse studies erop dat de effecten hiervan niet overschat moe-
fen worden (De Bosscher & De Croock 2010; Emrich et al. 2009): voorzieningen die het voor topsporters
mogelik maken om hun onderwijsverplichtingen befer af te stemmen op hun topsportverplichtingen kunnen
de kans op een ‘tunnelvisie’ en ‘eenzijdige fopsportidentiteit’ bij jonge topsporters vergroten (Emrich ef al.
2009; Luijt ef al. 2009).

Anderziids laten diverse onderzoeken zien dat topsport en studieprestaties elkaar kunnen versterken [Elferink-
Gemser et al. 2007; Visscher 2008; Jonker et al. 2009, 2010). In deze studies wordt aangetoond dat
falenten door [ioplsport specifieke competenties aanleren, die zij vervolgens ook in hun school of studie
inzetten. In en via de sport leren zij hun eigen leerproces te beinvloeden: door heldere doelen te stellen en
fe ervaren hoe die doelen bereikt kunnen worden, wat daarvoor benodigd is en hoe dat proces kan worden
gecontroleerd. Zelfregulatie in het leren van vaardigheden en het leveren van prestaties oefent een positieve

invloed uit op het uiteindelijke niveau van deze vaardigheden en prestaties; zowel op school als in de sport.

2.3 De invloed van de topsportloopbaan op de verdere levensloop

Vergeleken mef andere beroepen is de fopsportloopbaan over het algemeen kort en krachtig. Na hun top-
sportcarriére moeten topsporters hun identiteit als fopsporter ‘afleggen’ en een nieuwe levensinvulling vinden.
Dit gaat de meesfe oudHopsporters goed af. Een grofe meerderheid komt goed ferecht en geeft aan gelukkig

fe zijn in hun nieuwe leven (Elling 2009). Ook op de verdere beroepsloopbaan heeft een topsportloopbaan
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over het algemeen een positieve impact. Zo laat onderzoek van Conzelmann en Nagel (2003) zien dat
Duifse oud-opsporters doorgaans een hogere kwalificatie hadden en een hogere beroepspositie bereikien
dan de gemiddelde Duitser.

Tegelijkertiid blijkt het afscheid nemen van topsport een proces dat soms moeizaam verloopt; afhankelijk van
de duur van de fransitie, de mate waarin de sporter deze transitie (onjvrijwillig maaki, de verandering van
rollen die hierbij horen en de manier waarop de media en fans zich met ‘de sporter’ identificeren (zie onder
andere Wylleman et al. 1999; Stambulova 2000; Torregrosa, Boixados, Valiente & Cruz 2004; Stambu-
lova, Stephan & Japhag 2007; Stier 2007; Pummel, Harwood & Lavallee 2008; Elling 2009). Torregrosa et
al. (2004) wijzen hierbij op het verschil tussen ‘carrierebeéindiging als gebeurtenis' (bijvoorbeeld een plotse,
noodgedwongen carrigrebegindiging fen gevolge van een blessure) en 'beéindiging als gepland proces”;
in het laatste geval blijkt de kans op een problematische transitie geringer (vgl. Luijt ef al. 2009; Ogilvie &
Taylor 2001).

Hoewel de overgang naar een nieuwe maatschappelifke positie bij de meeste topsporters soepel verloopt,
ervaren velen het als moeilik om geen onderdeel meer uit te maken van een sporigroep, en komt een klein
deel van de topsporters — veelal tiidelijk (Stier 2007) = in het beruchte ‘zwarte gat’ terecht, wat gepaard kan
gaan met depressie, agressie en middelengebruik (Coakley 2004; Conzelman et al. 2001). Uit onderzoek
van Elling [2009) blijki dat in Nederland ongeveer negen procent van de topsporters professionele hulp

zocht bij de fransitie van topsporter naar oud-opsporter.

2.4 De ontplooiingswaarde: witte viekken

De transities binnen de topsportloopbaan gaan gepaard met een aantal dilemma's, zoals het combineren
van fopsport en onderwijs en het zich richten op het afscheid nemen van topsport en de verdere maatschap-
pelifke carriére. Wat het eerste punt betreft is met name meer kennis gewenst over de effecten van specifieke
fopsportscholen en de combinatie van topsport en het beroepsonderwijs en hoger onderwijs. Een andere
witte vlek in de bestaande kennis betreft de vraag hoe de ondersfeuning van topsporters die afscheid nemen

van topsport kan worden geopfimaliseerd.

Hoofdstuk 2 | De ontplooiingswaarde van fopsport
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DE INSPIRATIEWAARDE VAN TOPSPORT

31 Inleiding

Topsport enthousiasmeert en inspireert. Wereldwiid volgen miljarden mensen topsport; vaak op hartstochte-
lijke wijze. Velen laten zich hierdoor in hun gedrag inspireren. In dit hoofdstuk komt de vraag aan de orde
in hoeverre en op welke wijze die inspiratiewaarde van topsport fot uitdrukking komt.

In het sportbeleid wordt veelvuldig naar deze inspiratiewaarde verwezen fer legitimering van investeringen
in hef topsportsysteem en topsportevenementen. Dit geldt voor het sportbeleid in zowel Nederland (zie bij-
voorbeeld VWS 1996, 1998, 2005, 2008; NOC*NSF 2009, 2010 als het buitenland (zie bijvoorbeeld
Sotiriadou 2005; Hanstad & Skille 2010; Donnelly et al. 2011). Daarbij wordt de inspiratiewaarde van
fopsport toegepast op enerziids het kijken naar sport [betekenis voor de passieve recreatie] en anderzijds het
doen van sport (betekenis voor de actieve sportbeoefening). Hieraan ligt de veronderstelling ten grondslag
dat topsport (in de vorm van prestaties en/of evenementen| niet alleen een aantrekkingskracht op mensen
uitoefent om fopsport te volgen, maar ook mensen aanzet zelf actief te gaan sporten en bewegen; en — in
algemenere zin — beter fe gaan presteren.

Hiervan uvitgaande kunnen twee invloeden worden onderscheiden: de invloed van topsportprestaties en
fopsportevenementen op de omvang van het sportpubliek en = via het sportpubliek — op de omvang van de
sportbeoefening. De maatschappelijke betekenis die hiervan uit kan gaan is dat topsport een (omvangrijk)
publiek creéert, waarmee het voorziet in de mogelijkheid en behoefte tof vermaak en plezierige opwinding
[zie paragraaf 2 van dit hoofdsfuk), betrokkenheid, identificatie, trots, sociale binding (zie hoofdstuk 4] en
economische waardecreatie (zie hoofdstuk 5), en waarvan effecten kunnen uitgaan op de sportbeoefening

[zie paragraaf 3 van dit hoofdstuk).

3.2 De invloed van topsport op de omvang van het sportpubliek

Het enthousiasmerende effect van topsport is evident en weinig controversieel. Verspreid over de literatuur is
een grote hoeveelheid data voorhanden over de omvang van de publieke belangstelling voor topsport en
de vrijwel continue groei van deze belangstelling sinds het onfstaan van de moderne sport. Topsport biedt
plezier en vermaak en doarvan wordt in grofe omvang veelvuldig genoten.

Gaoat het publieke belang hiervan verder dan plezier en vermacke Daarover bestaan verschillende theorieén.
Zo benadrukken Elias en Dunning (2007) dat sport bijdraagt aan de menselijke behoefte aan afwisseling
en spanning. Naarmate hef leven van mensen vieedzamer, geregelder en meer routineus verloopt, neemt
de behoefte toe om speciale gelegenheden fe creéren om die spanning op te roepen, in een omgeving die

geen serieuze bedreiging met zich meebrengt. Topsport is bij uitstek één van de activiteiten in de modeme
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samenleving die een dergelijke toestand van plezierige opwinding [mimesis| kan creéren. Het effect hiervan
is volgens Elias en Dunning [2007) dat gevoelens van verveling en monotonie verdwijnen en dat mensen
met hemieuwde vitaliteit het dagelijks leven weer aankunnen (zie Stokvis 2010).

Tegenover deze interprefatie staat de visie op fopsport als uitlaatklep: een kalmeringsmiddel om spanning(en|
vrij te laten en driften uit fe leven (zie De Knop et al. 2006). Vanuit deze visie wordt sport benaderd als aflei-
ding voor agressie en als mogelikheid om weg te lopen van de werkelijkheid. Dit kan frustratie verlichten en
een kalmerend effect hebben. Volgens De Knop et al. (2006) laat onderzoek zien dat deze catharsishypo-
these alleen in bepaalde situaties (kortstondig) opgaat [vgl. Morgan 1987; Russell 1993). Naast gevoelens
van blijdschap, tevredenheid en voldoening kan het volgen van topsport immers ook aanleiding geven tof
boosheid, teleurstelling, frustratie en vijandigheid (Sloan 1979).

De publieke aandacht die topsport genereert, bevordert de constructie van topsporters als publieke bekend-
heden. Deze sporthelden groeien in sommige gevallen uit fot rolmodel, door wie toeschouwers/kijkers/
volgers zich [kunnen) laten beinvioeden. Voor zover het hierbij gaat om identificatie, trots en sociale binding,
wordt de betekenis hiervan besproken in het volgende hoofdstuk. Het vervolg van dit hoofdstuk gaat in op

een andere mogelijke invloed: het effect op de actieve sportbeoefening.

3.3 De invloed van topsport op de omvang van de sportbeoefening

De beleidsmatige en wetenschappelijke literatuur zit vol anekdotische voorbeelden over een mogelijk effect
van fopsporfevenementen en fopsportprestaties op de omvang van de sportbeoefening; en dus van fopsport
op breedtesport [Van Bottenburg 2001; Donnelly ef al. 2011). Dit wordt in de wetenschappelijke literatuur
ook wel het frickle-down effect genoemd. Dit frickle-down effect staat tegenover het frickle-up effect, dat
uitgaat van een stimulerende werking van de breedfesport op de topsport (Veal 1994; Hogan & Norton
2000; Sofiriadou 2005; Frawley ef al. 2009; Donnelly et al. 2011).

Beide effecten maken deel uit van de zogenoemde double pyramid theory, die in brede kring in het sport-
beleid van overheden en sportorganisaties wordt aangehangen (vgl. Grix & Carmichael 2012). Volgens
deze theorie brengt de grote massa sportbeoefenaars een kleine groep topsporters voort waaruit vervolgens
enkele kampioenen voortkomen (frickle-up effect of aanvoereffect), terwijl deze kampioenen omgekeerd
weer vele mensen sfimuleren om een sport fe gaan beoefenen [trickle-down effect of inspiratie-effect) (Van
Bottenburg 2002, 2003). Omdat deze literatuurstudie zich concentreert op de maatschappelifke betekenis
van topsport, richten wij ons in deze paragraaf uitsluitend op het trickle-down effect.

Het trickle-down effect gaat uit van leren door imiteren en past in verschillende gedragstheorieén, zoals Ban-
dura’s Social leaming Theory. Deze theorie stelt dat sociaal leren zowel een cognitieve dimensie als een omge-
vingsdimensie kent. Mensen leren en meten zich gedrag aan door gemotiveerd naar mensen fe kijken en hen te
imiteren (Bandura 1977). In de sport is dif proces ook wel getypeerd als het ‘inspiration-emulation-perspiration
model” (McKay ef al. 1993). Het gaat ervan uit dat het meebeleven van een topsportprestatie, via de media

of live fiidens een topsportevenement, inspireert om zelf ook (de betreffende) sport te gaan beoefenen.
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Diverse studies hebben een correlatie aangetoond tussen enerziids topsportprestaties/topsportevenementen
en anderzijds verhoogde sportparticipatie (zie bijvoorbeeld Hanstad & Skille 2010; De Jong, Vanreusel &
Van Driel 2010). Er is echter slechts een beperkt aantal studies dat empirisch heeft aangetoond dat topsport-
prestaties of topsportevenementen daadwerkelijk een stimulerend effect hebben gehad op de omvang van
het aantal sportbeoefenaars.

Vioor zover dit empirische bewijs wordt geleverd, betreft het overwegend kortetermijneffecten. Zo constateerden
Haynes (2001) en Hanstad & Skille (2010) een kortefermijneffect na de Olympische Spelen van respectievelik
Sydney 2000 en lillehammer 1994. Evenzo stelden Veal & Frawley [2009) een versnelde groei van het aantal
rugbyers in Australié vast in de twee jaar na het organiseren van de World Cup van 2003. Hetzelfde geldt
voor MORI (2004, in: Donnelly et al. 2011), dat in Schotland een groei van het aantal clubleden in curling vast-
stelde direct na het olympisch goud en wereldkampioenschap van de Schotse viouwenploeg. Van Bottenburg
(2002, 2003] vond een beperkt aantal aansprekende kampioenschappen die leidden tof een sfijging van hef
aantal verenigingsleden. Hierbij werd nagegaan of deze ledentoename sterker was dan de voorafgaande
ledengroei, sterker dan de gemiddelde ledenstijging in de overige takken van sport, en sterker dan de groei
in andere landen zonder kampioenschap. Dit werd vastgesteld voor judo na hef eerste wereldkampioenschap
van Anton Geesink in 1961, voor hockey na de organisatie van de wereldkampioenschappen in eigen land in
1998 voor zowel mannen als viouwen (waarin de mannen goud wonnen en de viouwen zilver), en voor darts
na de overwinningen van Raymond van Barneveld in de World Championship van 1998 en 1999.

Deze bevindingen tonen aan dat een frickle-down effect zich onder bepaalde voorwaarden inderdaad kan
voordoen. Een meerderheid van het empirisch onderzoek naar dit effect komt evenwel tot andere conclu-
sies. Hogan & Norton (2000 vonden geen stiiging van de sportparticipatie in Australié als gevolg van de
foenemende successen van Australische topsporters in de jaren negentig. Toohey (2007) vond evenmin een
effect van de Australische zwemsuccessen tiidens de Olympische Spelen te Sydney op de zwemparticipatie
onder de Australische bevolking. Ock de Melboune Commonwealth Games van 2006 leidden nief fof
een hogere sportparticipatie (Veal & Frawley 2009). In Nederland vonden Stokvis & Minee (1986 en Van
Bottenburg (2001, 2002, 2003) dat de meeste aansprekende kampioenschappen niet resulteerden in een
trickle-down effect, zoals dat wel kon worden geconstateerd in judo, hockey en darts. De grote schaatssuc-
cessen van Ard Schenk en Kees Verkerk, de Touroverwinningen van Jan Janssen en Joop Zoetemelk, de Euro-
pese fitel van het Nederlands voetbalelftal, de VWimbledon-overwinning van Richard Krajicek en de gouden
medailles van Ellen van Langen, Nico Rienks en Ronald Florijn, Yvonne van Gennip, Inge de Bruijn, Pieter van
den Hoogenband en de volleybal- en waterpoloteams leidden geen van allen tot een ledentoename van
de betreffende sportbonden die sterker was dan voorheen. Een diepgaande econometrische studie van de
relatie tussen de vele overwinningen van Boris Becker, Steffi Graf en Michael Stich tussen 1985 en 1992 en
het aantal tennisbeoefenaars in Duitsland bevestigde dat er ook van deze kampioenschappen geen effect
is uitgegaan (Feddersen et al. 2009).

In een sfudie van Feddersen et al. [2009) werd zelfs een negatief verband geconstateerd tussen de fop-

sportpresfaties van de genoemde Duitse fennishelden en de ledenontwikkeling van de Duitse tennisbond.

Een vergelijkbare bevinding deed Van Bottenburg (2001, 2002, 2003) met betrekking fot het effect van het
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olympisch goud dat het Nederlands volleybalteam in 1996 behaalde. Het ledental van de volleybalbond
groeide voorafgaand aan de successen, maar daalde nadien. Dergelijke confra-intuitieve effecten ziin door
sommige auteurs geinterpreteerd als teken dat er naast een trickle-down effect ook een discouragement effect
kan uitgaan van topprestaties. Daarbij wordt ervan vilgegaan dat het aanschouwen van fopsportprestaties
ook een ontmoedigende werking kan hebben, omdat mensen zich gaan realiseren hoe groot het verschil
is fussen hun eigen niveau en dat van fopsporters [Van den Heuvel & Conolly 2001; Hindson ef al. 2004;
Feddersen et al. 2009). Er zou in dat geval sprake zijn van een compefence gap (Weed et al. 2009). Een
empirische onderbouwing van deze theorefische interpretatie ontbreekt.

Hindson et al. (2004 en Donnelly ef al. [2011) concluderen op grond hiervan dat de onderzoeksgegevens
meerduidig zijn. Van een beperkt aantal topsportprestaties en topsportevenementen is aangetoond dat deze
hebben geleid tot een groei in sportparticipatie. Bij de meeste onderzochte topsporiprestaties en topsport-
evenementen blijkt een dergelijk frickle-down effect echter uit te blijven. Een enkele studie suggereert een
negatief effect waarbij een topsportprestatie of -evenement werd gevolgd door een daling in de sportpartici-
patie. Literatuuronderzoek van Murphy & Bauman (2007] laat zien dat dit niet alleen geldt voor de effecten
van prestaties en evenementen op georganiseerde sportbeoefening (ledentallen van sportbonden), maar ook
voor het effect op het bewegingsgedrag in het algemeen.

Over de condities waaronder topsportprestaties en topsporfevenementen wel en niet leiden tof een groei van
de sportparticipatie is nog weinig bekend. Het is aannemelijk dat de kans op een frickle-down effect athan-
kelifk is van de aard van de fopsportprestatie, de aard van het topsportevenement en de aard (symbolische
betekenis| van de topsporter in kwestie aan de ene kant, en van de aard van de doelgroep (leeftiid, gender,
etniciteit, handicap, efc.) en ontwikkeling van de betreffende sport [populariteit, voorzieningen, imago, etc.)
aan de andere kant (zie bijvoorbeeld Newby 2003; EdComs 2007; LERI 2007; Coalter 2007; De Jong,
Vanreusel & Van Driel 2010; Donnelly et al. 2011).

De vraag welke variabele in deze kluwen van factoren meer of minder beslissend is, kan op grond van het
literatuuronderzoek niet worden beantwoord. Wel zijn er aanwijzingen daf topsportprestaties eerder leiden
fot verhoogde sporfparticipatie in nieuwe, onbekende sporten en in sporfen met een goede organisatie en
infrastructuur [Van Bottenburg 2003) en dat sportevenementen eerder sporters dan niet-sporters inspireren, in
de zin dat sporters nog meer/vaker gaan sporten ferwiil nietsporters hiertoe niet worden bewogen (Coalter
1993: EdComs 2007: Weed et al. 2009).

Op grond van de bestaande kennis concluderen Weed ef al. (2009) dat het organiseren van een topsport-
evenement op zichzelf niet voldoende is om de sportparticipatie positief te beinvioeden. Zij verwachten dat
dit alleen kan worden bereikt door aanvullende activiteiten te organiseren, als onderdeel van een strategisch

beleid om van het ‘momentum’ van het fopsportevenement te profiteren:

“Planning for a physical activity, sport and health legacy must be a part of an integrated legacy
strategy to include community and educational programmes, opportunities for coaching and well-
planned, accessible facilities which serve an existing need.”

(Weed et al. 2009, p. 53)
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De organisatie van de Olympische Spelen te londen in 2012 zal vermoedelijk één van de eerste voorbeel-
den zijn van het beoordelen van de effectiviteit van een infegrale legacy-sirategie.

De conclusie van Weed ef al. sluit aan bij die van Hindson ef al. {1994) dat het vitblijven van een impact
van de Olympische Spelen van Barcelona en Albertville op de sportparticipatie in Nieuw-Zeeland niet
verwonderlik was, aangezien de sporforganisaties niet of nauwelijks pogingen hadden ondernomen om
hier via gerichte marketing en promotie van te profiteren. Ook komen deze conclusies overeen met de
constatering van Hanstad & Skille (2009) over de aantrekkende populariteit van biatlon in Noorwegen na
de Olympische Spelen van Lillehammer. Deze auteurs stellen vast dat de groeiende deelname aan biatlon
na deze Spelen niet los kan worden gezien van de ontwikkelde programma’s en projecten om deze sport
fiidens en na de Spelen fe promoten richting specifieke doelgroepen. Dit beleid kon volgens de auteurs
bovendien succesvol zijin vanwege de aanwezigheid van een netwerk van clubs met goede faciliteiten en
opgeleide trainers/coaches. Zij concluderen dan ook dat niet de Spelen als zodanig een effect kenden
op de breedtesport, maar dat dit effect athankelijk was van flankerende beleidsstrategieén en de aard van
viaag en aanbod in de betreffende sport. Op grond van dergelike bevindingen komen Donnelly ef al.

[2011] fot de volgende slotconclusie:

“It is now clear that increased participation is not an automatic legacy of hosting major sporting
events or winning medals, and that far more deliberate interventions are necessary in order to
increase participation in sport and physical activity. Inspiration is simply not enough.”

(Donnelly et al. 2011, p. 131)

Tegelijkertiid is topsport (in de vorm van aansprekende evenementen en prestaties| wel een noodzakelijke
voorwaarde om deze waarde fe benutten. Bovendien biedt fopsport kansen hiertoe: topsportsuccessen en
fopsportevenementen kunnen de weg plaveien naar extra media-aandacht en meer inkomsten uit sponsoring
en andere bronnen, waardoor sportorganisaties meer mogelijkheden krijgen hun sport verder fot ontwikke-
ling te brengen. Zodoende kunnen zij een indirect effect van fopsporiprestaties en fopsportevenementen op

sportbeoefening nastreven en wellicht realiseren.

3.4 De inspiratiewaarde: witte vlekken

Er is relatiefl veel onderzoek verricht naar de vraag of er effecten uitgaan van topsportpresfaties en topsport-
evenementen op de omvang van het sportpubliek en de omvang van de sportbeoefening. Weinig kennis
is daarentegen voorhanden over de viaag onder welke voorwaarden deze effecten wel/niet en meer/
minder optreden en bij welke doelgroepen deze effecten groter/kleiner zijn. Een specifieke open vraag s
in hoeverre er verschillen zijn tussen sporters en niet-sporters in de mate woarin hun gedrag wordt beinvioed
door topsportprestaties en topsportevenementen. Hiermee verwante witte viekken in onze kennis betreffen

de vraag in hoeverre de effecten van topsportprestaties en -evenementen worden beinvloed door de aard
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van de topsportprestatie, de aard van het fopsportevenement en de aard [symbolische betekenis| van de
fopsporter. Rond grote topsporfevenementen is bovendien onbekend wat het effect is van een integrale

legacy-strategie die wordt nagestreefd via diverse flankerende side events.
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DE IDENTIFICATIEWAARDE VAN TOPSPORT

4.1 Inleiding

Veel mensen volgen topsport niet louter uit verstrooiing of inferesse in de betreffende spelactiviteit, maar ook
omdat ze zich op enigerlei wijze identificeren met de deelnemende sporter(s) of feam(s). Deze betrokkenheid
kan voortkomen uit het zelf beoefenen van de betreffende sport, waarbij de topsporters voor de volger een
soort spiegel vormen van het hoogst haalbare niveau in de door hem beoefende sport. Maar identificatie
kent veelal ook sociale aspecten, waaronder regionale of nationale representatie {‘ons team’) en aspecten
als geslacht, efnische afkomst of fysieke beperkingen. Gevoelens van verbondenheid met sporthelden en
sportteams kunnen bijdragen fot imifatie van uiterlijk en gedrag [rolmodel), persoonlijk welbevinden, en ook
fot groepsspecifieke empowerment en frots (‘black pride’, nationale frofs).

Deze identificatiewaarde van topsport en de daaraan verbonden sociaal bindende potentie (integratie,
cohesie) is een belangrijke legitimatie voor het huidige topsportbeleid (0.a. VWS 2008, 2011). Daarbij
gaat het vooral om de op lokaal, regionaal en nationaal niveau sociaal bindende kracht van topsport,
voortkomend uit het competitieve element en de daarmee gepaard gaande emoties ['wij versus zij'). In een
samenleving waarin de sociale cohesie onder druk staat vanwege brede maatschappelijke ontwikkelingen
als individualisering, secularisering, multiculturalisering en globalisering wordt de verbroederende werking
van topsport gezien als een van de meest belangrijke tegenkrachten (Van Bottenburg & Schuyt 1996; Raad
voor Maatschappelijke Ontwikkeling 1999; Bairmer 2001; Guilianotti & Robertson 2007).

Zowel op individueel als op groepsniveau kennen processen van identificatie ook een keerziide, waarvan
we de uitwerkingen fegenkomen in relafie fot topsport. ‘Fout’ voorbeeldgedrag door fopsporters (agressie,
doping; zie bijvoorbeeld Lines 2001; VWS 2005, 2008; Seebitk Pefersen 2010) en uitwassen fussen
concurrerende groepen voetbalfans (Guilianotti & Armstrong 2002; Spaaij 2006) zijn hiervan de meest
bekende, die ook de nodige beleidsaandacht genereren. Veel minder beleidsaandacht is er voor de even-
eens met identificatie samenhangende invloed van topsport op het reproduceren van vooroordelen ten
aanzien van gender, efniciteit, seksuele voorkeur en mensen met fysieke beperkingen. Dit is echter wel een
kernthema binnen het theoretische en empirische sociaalwetenschappelijk sportonderzoek [Messner & Sabo
1990; Hargreaves 1994; Elling 2002; Coakley 2004; Knoppers 2009).

In dit hoofdstuk staan drie toegeschreven invioeden van fopsport centraal, die voortkomen uit de identifica-
tiewaarde: invloeden van topsporters als rolmodel, invioeden op empowerment en vooroordelen, en invloe-
den op nationale frots en sociale verbondenheid. Daarbij gaan we vanzelfsprekend ook in op de hiermee
samenhangende maatschappelijke keerzijden van sociale onderscheiding, overconformering, stereotypering

en schaamte.
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4.2 De invloed van topsporters als rolmodellen

In het sportbeleid en de literatuur is er veel aandacht voor de grote maatschappelijke betekenis van sport-
helden. Vooral jongeren laten zich in hun identiteitsontwikkeling inspireren door idolen. Naast muziekidolen
ziin sporthelden belangrijke personen aan wie ze zich graag spiegelen en met wie ze zich in zekere zin
verwant voelen. Sporthelden kunnen een voorbeeldfunctie vervullen en een rolmodel worden of als zodanig
worden uitgeroepen (Vande Berg 1998; Lines 2001; Maguire 2009).

Doordat (jonge] mensen zich identificeren met topsporters of een bepaald sportieam, kunnen zij vanuit hun
admiratie bepaalde uiterlijke kenmerken, karakiereigenschappen en gedragingen van de betreffende sporter
of hef team ovememen. Naast kleding en kapsel kan het daarbij gaan om morele kwaliteiten die in de

samenleving hoog staan aangeschreven, zoals 'hard werken', ‘presteren’ en 'fair play'.

“Society needs its champions as heroes. They perform the manifest function of achieving sporting
success for themselves and their local community and nation. But they also perform a latent role:
they are meant to embody the elements that a society values most. As idealized creations, they
provide inspiration, motivation, direction and meaning for people’s live.”

(Maguire 2009, p. 1260)

Behalve identificatie met topsporters die maatschappelijk wenselijke kenmerken representeren, kan er echter
ook sprake zijn van identificatie en potentiéle imitatie van ‘fout’ voorbeeldgedrag, zoals het maken van
'harde’ overtredingen, dopinggebruik, riiden onder invloed of zelfs seksueel misbruik.

Hoewel er voldoende empirische ondersteuning is voor het feit dat veel jongeren [en volwassenen) zich op een
bepaalde wijze identificeren met sporthelden, is er eigenlik vrij weinig bekend over de mate waarin topsporters
daadwerkelijk voor een grote groep (jonge) mensen als rolmodel fungeren, zowel sportspecifiek als maatschap-
pelik gezien, en zowel in positieve als in negatieve zin vgl. Fleming et al. 2005; Sebirk Petersen 2010). Gaan
jongeren harder werken en worden ze gedisciplineerder omdat hun sportheld deze kwaliteiten tentoonspreidt2
Zijn sporters op lager niveau geneigd doping te goan gebruiken als dat in de topsport op grote schaal gebeurte
Antwoorden op dergelijke vragen kunnen nief op basis van bestaand onderzoek worden gegeven.

In |iin met de toenemende mondialisering en commercialisering in de sporten samenleving zijn helden steeds
minder nationaal gebonden en zijn ook sporthelden vaker een soort idolen, ‘celebrities’ (Tolleneer 1993;
Vande Berg 1998). Zij representeren veelal niet [alleen) traditionele waarden van ‘echte helden’, maar ontle-
nen hun idoolsfatus (deels) aan hun uiterlijke kenmerken. Voorbeelden hiervan zijn David Beckham en Anna
Kournikova. Fans willen niet zijn zoals hen, maar zien hen als gedroomde (seks|partner.

Empirisch onderzoek laat tevens zien dat er sociale verschillen bestaan in de betekenis van sporthelden voor
verschillende groepen. Vooral jongens noemen sporthelden als inspiratiebron, en sporthelden blijken vooral
mannelijke helden, ook voor meisjes (Biskup & Pfister 1999). Vrouwelijke helden worden vrijwel uitsluitend
door meisjes genoemd. Uit onderzoek in 1999 onder duizend Nederlandse jongeren tussen 14 en 21 jaar

met verschillende efnische achtergronden kwam de zwarte Amerikaan Michael Jordan als meest genoemde
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sportheld naar voren [Elling 2002). Biina de helft van de genoemde helden bestond uit voetballers en
bi{no negen op de tien helden waren man. Etnische minderheden kiezen e><p|1cieter sporthe|den vanuit een
gedeelde efnische achtergrond. Veel sportidolen worden gekozen omdat ze ‘de beste’ zijn in hun sport en/
of om hun specifieke technische kwaliteiten [vgl. Lines 1997; Fleming et al. 2005).

Al het onderzoek onderstreept het belang van de media voor de mogelijkheid zich te identificeren met
fopsporters, maar ook in de consfructie van sporthelden en de waarden die ze vertegenwoordigen. Hef
Nederlandse mannenhonkbalieam dat in 2011 de wereldtitel won is een mooi voorbeeld van een groep
potentiéle helden, die mede vanwege de geringe media-aandacht (pas achteraf] een geringe maatschap-
pelijke befekenis kent. Het onverwachte olympisch succes van de waterpoloviouwen in Peking in 2008 werd
wel sterker geénsceneerd door de media, maar het succes duurde te kort en de sport was fe marginaal om
daadwerkelijk van grofe maatschappelike befekenis fe kunnen zijn. Het zijn vooral bekende (oud-profvoet-
ballers — Ruud Gullit, Dirk Kuijt, Ibrahim Affelay - en individuele topsporters die over langere tijd veel sportief
succes behaalden en veel mediabelangstelling kregen — Pieter van den Hoogenband, Leontien van Moorsel,
Sven Kramer en Anky van Grunsven — die een bredere maatschappelijke functie als rolmodel voor een grote
groep kinderen en volwassenen kunnen vervullen.

Behalve kwalitatieve uitspraken als Ik wil graag zijn zoals hij" ontbreekt harde empirische evidentie voor de

mate waarin topsporters daadwerkelifk het gedrag van jongeren in en buiten de sport beinvioeden.

4.3 De invloed van topsport ten aanzien van empowerment en vooroordelen

In de vorige paragraaf kwam reeds kort aan de orde dat topsporters die bepaalde (minderheids|groepen
in de samenleving vertegenwoordigen een specifieke functie als rolmodel zouden kunnen vervullen; bijvoor
beeld viouwen, etnische minderheden en topsporters met fysieke beperkingen.

Voor jongeren en volwassenen vanuit de betreffende efnische minderheidsgroep of voor mensen met beper
kingen kunnen de [prestaties van) fopsporters niet alleen een persoonlijke betekenis van idool of held vervul-
len, maar ook bijdragen fot bredere gevoelens van empowerment en sociale erkenning voor de betreffende
groep (zie bijvoorbeeld MacGalncy 1996; Carrington & MacDonald 2001; Brittain 2004; Myers Hardin
& Hardin 2005).

In het sociaalwetenschappelik sportonderzoek is echter vooral sociaalkrifisch (mediajonderzoek verricht
naar de rol die topsport (ook] speelt in het bevestigen van bestaande vooroordelen over groepen in de
samenleving ten aanzien van gender, 'ras/etniciteit en fysieke beperkingen [o.a. Messner & Sabo 1990;
Elling 2002; Azzarito & Harrison 2008; Coakley 2009; Knoppers 2009; Van Sterkenburg 2011). De bevin-
dingen laten zien dat de manieren waarop de sportmedia viouwelijke atlefen en topsporters uit bepaalde
minderheidsgroepen portrefteren veelol ambivalent zijn, waarbij bestaande stereotypen vaak bevestigd
worden. Ook zijn er verschillende ‘lezingen’ (interpretaties] mogelijk van de berichigeving in de sportmedia.
Over het algemeen blijken viouwen en minderheidsgroepen zelf minder geneigd fot 'lezingen’ waarbij sfe-

reotype vooroordelen alleen worden bevestigd.
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4.4 De invloed van topsport op nationale trots

Een van de belangrijkste legitimeringen van het topsportbeleid in Nederland en veel andere (westerse)
landen is dat topsportevenementen en -presfaties bijdragen tof nationale trofs en verbondenheid en inter
nationaal prestige [Houlihan 1997; Smith & Porter 2004; Hilvoorde ef al. 2010). Dat geldt voor landen
waar aansprekende topsportprestaties en fopsportevenementen uit het verleden zijn gaan behoren fot het
cultuurhistorische erfgoed (zie voor Nederland Jungmann 2011; voor Australié Cashman 1995), maar ook
voor nafiestaten zoals Zuid-Afrika en diverse Qost-Europese staten die een nieuw nationaal bewustzijn en
bijpassende gevoelens van trofs en verbondenheid via topsport trachten te creéren of vergrofen (Topic &
Coakley 2010; Welschen 2010).

Internationaal vergelijkend empirisch onderzoek naar nationale identificatie en trofs laat zien dat Nederlan-
ders minder geneigd zijn dan inwoners van andere landen om oan te geven dat ze lerg) trofs zijin op hun
land (zie Schyns & Dekker 2008). Kritische auteurs als Lechner (2007 en De Foer (2006) stellen dat dat
niet direct wil zeggen dat Nederlanders zich daadwerkelijk minder identificeren met hun land. Gevoelens

van nationale [en morele) superioriteit krijgen op een minder patrioftistische en meer feestelijke wijze vorm:

“The Dutch elite derived national pride from not being nationalist.”
(Lechner 2007, p. 360)

Het Oranjelegioen bij infernationale sportevenementen, zoals de Olympische Spelen en voetbalkampioen-
schappen, is een belangrijk symbool van een dergelijke 'feestelijke nationale frots’. Bevolkingsonderzoek
bevesfigt dat ‘prestaties in de sport’ naast ‘wetenschappelifke en tfechnologische prestaties’ in belangrijke
mate bijdragen aan de beleving van gevoelens van nationale trofs en verbondenheid (Elling et al. 2012). In
hun vergelijkende analyse tussen 24 landen laten Evans & Kelly (2002) zien dat inwoners it veel landen —
waaronder Nederland — aangeven nationale frofs te ontlenen aan sportieve prestaties.

Ander — meer theoretisch en kwalitatief — sociaalwetenschappelik onderzoek benadrukt dat fopsport een
belangrijke rol speelt in hedendaags national identity work (Maguire 1999; Llechner 2007; Maguire &
Poulton 2010). Topsportevenementen lenen zich voor de constructie van nieuwe natiestaten vanwege de
belangrijke identificatievormende symbolen, zoals een nationale viag, volkslied en de ‘speelse” strijd tussen
'wij" en andere landen. Brede nationale identificatie door fopsport kan bovendien vooral gegenereerd wor
den via zogenoemde ‘volkssporten’, waarin landen een bepaalde reputatie hebben. Onderzoek van Bruce
[2010) en Denham (2010) laat onder meer zien dat topsporiprestaties niet voor iedereen en alle sociale
groepen dezelfde (positieve’] betekenis hebben.

In vrijwel alle studies wordt de rol van de media ondersireept. Vooral bij voetbalkampioenschappen en
Olympische Spelen is de media-aandacht de afgelopen decennia sterk geintensiveerd en verbreed. Door

vooraf en fijdens het evenement verwachtingen en spanning te creéren en achtergrondverhalen te vertellen

Negatieve connotaties of effecten zijn bijvoorbeeld gevoelens van schaamte of agressie.
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over deelnemers uit vooral het nationale team wordt een breder publiek bereikt en de nationale identificatie
en verbondenheid versterkt.

Gezien de zichtbaarheid van het Oranjelegioen en de alles overtreffende kijkcijfers van EK/\WK-wedstrijden
van het Nederlands mannenvoetbalelftal likt de hypothese dat topsportprestaties bijdragen aan nationale
frots en identificatie een open deur die geen nadere empirische onderbouwing behoeft. Toch dient de vraag
te worden beantwoord of 1] inwoners van een land daadwerkelijk trofser worden van een hoge olympische
medailleranking of van een succesvol Europees dan wel wereldkampioenschap voetbal, of dat (2) internati-
onale topsportevenementen vooral een podium vormen om uiting fe geven aan reeds aanwezige gevoelens
van nationale identificatie en trots onder de bevolking.

longitudinaal onderzoek? tussen 2008 en 2010 naar verandering van gevoelens van nationale frots en
verbondenheid rondom grootschalige sportevenementen [EK/WK voetbal; Olympische Spelen] onder de
Nederlandse bevolking biedt voor beide opties enige ondersteuning (Elling et al. 2012). Gevoelens van
nationale identificatie (frofs en verbondenheid) bleken vrij stabiel gedurende deze onderzoeksperiode en
stegen niet of nauwelijks rondom voetbalkampioenschappen of Olympische Spelen. Wel werd een licht
positieve verhoging vasigesteld van het algemeen welbevinden en de gevoelens van frofs en verbondenheid
onder de Nederlandse bevolking rondom het WK voetbal 2010, waarin het Nederlands elftal de finale
bereikfe. Topsporiprestaties lijken wel van invioed op de ervaren sportieve frots: rondom grote sportevene-
menten geven meer mensen aan dat ze frofs zijn op Nederland vanwege goede prestaties in de sport.
Dergelijke herhaalde metingen zijn uit andere landen nief bekend.

In navolging van de reeds eerder in deze paragraaf benoemde keerzijden van identificatie door fopsport
gaat het bij de potentiéle invloed van topsport op nationale trots en verbondenheid om overidentificatie
['nationalisme’) en eventuele negatieve sociaal-maatschappelijke effecten ten gevolge van [structureel) tegen-
vallende sporiprestaties of ‘beschamende’ voorvallen (vgl. Jackson & Ponic 20071; Lines 2001).

Als het gaat om gevoelens van nationale identificatie, dan blijkt sport zeker een belangrijke trigger te zijn
voor expressies en gefuigenissen van nationale frots en verbondenheid. Topsportprestaties zijn voor Neder-
land van belang voor symbolische ‘verhalen over wie ‘wi’ ziin en welke ‘grootse’ sporthelden ons kleine

land voortbrengt.

4.5 De identificatiewaarde: witte vlekken

Er is voldoende empirische onderbouwing voor de algemene maatschappelifke invioed van topsport op
basis van de identificatiewaarde, zodls het bestaan van gevoelens van verbondenheid met sporthelden en
van samenhang tussen nationale frofs en infernationaal succes van Nederlandse sporters. Er is over het alge-
meen echter weinig bekend over de richting van de gevonden verbanden (causdliteit), over daadwerkelijke

[gedrags|beinvioeding en over verschillen tussen sociale groepen. Zo weten we dat topsporters belangrijke

Dit onderzoek besfond uit meerdere mefingen in de tijd onder de Nederlandse bevolking op basis van verschillende representatieve
steekproeven.
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idolen zijn voor jeugdigen, maar niet precies wat de betekenis daarvan is en in welke mate fopsporters
daadwerkelijk als positieve dan wel negatieve rolmodellen functioneren en het gedrag van jongeren op het
sportveld (en daarbuiten) beinvioeden. Daarbij zijn vooral ook verschillen naar geslacht, etniciteit en handi-
cap inferessant, zowel qua achtergronden van fopsporters als van het (jeugdige) publiek. Om zowel iets te
kunnen zeggen over de aard en omvang van de invloed als over de precieze befekenis en werking hiervan,
is meer kwantitatief en kwalitatief onderzoek wenselijk naar:

@ de voorbeeldfunctie van fopsporters voor jeugdigen (gedragsbeinvloeding in/buiten de spori);

® de manier waarop en de mate waarin fopsporters bijdragen tot empowerment van minderheidsgroepen;

® de manier waarop en de mate waarin fopsport bijdraagt tot doorbreking/reproductie van sfereotype
beeldvorming over minderheidsgroepen;

® in hoeverre en onder welke voorwaarden lokaal/nationaal topsportsucces voor verschillende sociale

groepen langdurig bijdraagt aan meer sociale verbondenheid.
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DE ECONOMISCHE WAARDE VAN TOPSPORT

5.1 Inleiding

Studies naar de economische waarde van sport beschrijven veelal de economische betekenis van sport in
algemene zin, en gaan niet in op de specifieke economische betekenis van topsport. Wel is er veel informo-
fie voorhanden over de omvang van bijvoorbeeld sponsoring, medic-inkomsten, merchandising en gokken
in of naar aanleiding van topsport. Bovendien is er veel onderzoek verricht naar de economische effecten
van fopsportevenementen. Daarvan vilgaande beschrijft dit hoofdstuk eerst op enkele hoofdlijnen de invloed

van topsport op de economie, om vervolgens dieper in te gaan op de economische effecten die uitgaan

van fopsportevenementen.

5.2 De invloed van topsport op de economie

Topsport stimuleert de economie dankzij de verbinding van sport, media en bedrijfsleven. Zij spelen geza-

menlijk in op de grote publieke belangstelling voor topsportprestaties en de sterke emotionele binding en

identificatie van het publiek met sporthelden, sportteams en sporfclubs.

Het is onomstreden dat de overlappende belangen van sportorganisaties, media en bedriffsleven ertoe
hebben bijgedragen dat wereldwijd steeds meer geld omgaat in topsport. Ook de invloed van de overheid
op de commercialisering van de sporf, via wet- en regelgeving met betrekking fot bijvoorbeeld commerciéle
televisiezenders, mag niet worden onderschat. Sporforganisaties maken fopsport mogelijk en organiseren
wedstrijden en kampioenschappen van diverse aard. Media zorgen ervoor dat liefhebbers deze wedstrijden

en kampioenschappen kunnen volgen. En bedrijven verbinden zich aan de sporters en sportorganisaties om

via de media onder de aandacht te komen van dat publiek (Westerbeek & Smith 2003).

Deze verbinding levert de sportorganisaties veel inkomsten op, waardoor zij zich verder kunnen versterken
en hun sportevenementen grootser kunnen organiseren. Het gevolg hiervan is dat de beinvioedingsmogelijk-
heden die deze sporfevenementen bieden verder foenemen voor zowel sportorganisaties (sportgedrag, mer
chandising) als de media (kijk, luister- en leesgedrag] en het bedriffsleven (productenafname, gokgedrag).
Zodoende onfsfaat een zichzelf versterkend effect. Dat effect laat zich aflezen vit de sferke toename van
de publieke belangstelling en economische waarde van media- en sponsoringcontracten [zie bij wijze van

voorbeeld tabel 5.1). De combinatie van sportorganisaties, bedriffsleven en media wordt dan ook wel the

golden triangle genoemd (Tomlinson 2011).
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Tabel 5.1 Inkomsten IOC uit vitzendrechten en sponsoring van de Olympische Zomerspelen, 1960-2008 (in miljoenen

Amerikaanse dollars)

Uitzendrechten Sponsoring

1960 1
1964 2
1968 10
1972 18
1976 35
1980 88
1984 287
1988 403 96
1992 636 172
1996 898 705
2000 1.332 1.234
2004 1.494 1.459
2008 1.739 2.421

Bron: IOC Olympic Marketing Fact File 2008 (ontleend aan Stokvis 2010).

Ock in Nederland geldt dat de passieve belangstelling voor topsport in de afgelopen decennia fors is
foegenomen. Dit geldt voor zowel het aantal bezoeken aan sportwedstriden als de zend- en kikiiid van
sportwedsfriiden op felevisie. Net als in de meeste andere westerse landen behoren sportwedstriiden in
Nederland al decennialang tot de best bekeken televisieprogramma’s [NOC*NSF 2009). Jaarlijks brengt
ongeveer 35 procent van de Nederlandse bevolking een bezoek aan een sportwedstriid. Van de fotale
kijktiid naar televisie wordt meer dan vifftien procent uitgemaakt door topsport. De gemiddelde redactionele
ruimte in de Nederlandse dagbladen wordt eveneens voor circa vijftien procent ingevuld met (fop)sport (PRC
2008].
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Tabel 5.2 Kijkcijfers top 10 televisieprogramma’s vitgezonden door Nederlandse zendgemachtigden, 2010

Rang Programma Aantal kijkers
1 Voetbal WK Nederland-Spanie (finale) 8.513.000
2 Voetbal WK Uruguay-Nederland (halve finale] 8.501.000
3 Voetbal WK Kameroen-Nederland 7.185.000
4 Voetbal WK Nederland-Brazilié (kwartfinale) 7.031.000
5 Voetbal WK Nederland-Slowakije 6.072.000
6 Voetbal WK huldiging 5.773.000
7 Voetbal WK Nederland{apan 5.707000
8 Voetbal WK nabeschouwing 5.661.000
9 Schaatsen Olympische Spelen 10 km heren 5.171.000
10 Voetbal WK Duitsland-Spanie (halve finale] 5.167.000

Bron: Stichting KijkOnderzoek 2011 (URL: htip://www.kijkonderzoek.nl/kijkcijfers/).

De meest recente studie naar de economische befekenis van sport heeft vitgewezen dat de fotale (directe
en indirecte] productiewaarde van sport 14 miliard euro op jaarbasis betreft. Dit zorgt voor een (directe en
indirecfe) foegevoegde waarde van 6,9 miliard euro, hetgeen overeenkomt met 1,3 procent van het bruto
binnenlands product. De werkgelegenheid in de Nederlandse sport heeft een omvang van 118.000 fte's
[PRC 2008; NOC*NSF 2009). Dit betreft echter de economische waarde van sport in zijn fotaliteit, dus
inclusief de uitgaven voor sportbeoefening (competitiesport, recreatiesport] op lagere niveaus. De omvang
van de specifieke economische waarde van topsport in Nederland is onbekend. Die bijdrage vormt echter
een relatief klein aandeel van de tofale economische waarde van sport.

Vanwege haar competitieve karakter geldt topsport als een kraamkamer voor innovaties. Door de voortdu-
rende noodzaak om grenzen te verleggen vindt continu onderzoek plaats naar verbetering van materialen,
voeding en technieken, waarbij het bedrijfsleven, wetenschappers, sportorganisaties en sporters met elkaar
samenwerken. Deze vemieuwingen krijgen ook buiten de fopsport een bredere foepassing. Hiervan zijn
veel voorbeelden te geven [anti-blokkeersystemen in auto’s, klapschaatsen, schakelsystemen op toerfietsen
en mountainbikes, sportdranken met peptiden, registratie- en weergavetechnieken door media). Over de

omvang en impact hiervan zijn in de wetenschappelijke literatuur geen gegevens voorhanden.

Hoofdstuk 5 | De economische waarde van topsport

33



34

5.3 De invloed van topsportevenementen op de economie

Topsportevenementen worden niet georganiseerd — en niet met publieke middelen gesteund — omwille
van het evenement zelf. De sportieve happenings worden beschouwd als een waardevol instrument om
doorbraken te redliseren op het gebied van place marketing, economie, ruimtelijke ordening en welzijn.
Een topsportevenement kan werken als een katalysator voor de nationale ontwikkelingsagenda. Vanuit een
hoog beleidsabstractieniveau beschouwd zijn de motieven voor het organiseren van topsportevenementen
ferug te voeren op het streven naar economische vooruilgang (o.a. Malfas et al., in: Horne 2007; Gratton
et al. 2005).

Niet alleen hef evenement zelf kan als middel worden aangewend om een stad of land in de wenselijke rich-
ting te leiden. Dat lijkt ook te gelden voor het uitbrengen van een bid [bijvoorbeeld Madrid voor de Olym-
pische Spelen) en voor het toewerken naar een bid zoals bij het Olympisch Plan 2028 het geval is (o.a.
Breedveld & Hover 2009). Onderzoek naar de (economische) effecten van (voorbereidingen van| bids zijn
er nauweliks, met uitzondering van een siudie van Masterman (2008). Preuss (2010) concludeert op grond
van zijn onderzoek dat de organisatie van de Olympische Spelen de beste promotiecampagne s die een
stad en land zich kunnen wensen. Dit is echter wel afhankelijk van of een stad of land het momentum van de
Spelen goed weet fe benutten. Een groot evenement zoals de Olympische Spelen draagt vooral bij aan de
bredere ontwikkelingsagenda van een land als bij de organisatie van het evenement voortdurend rekening
gehouden wordt met de tild na het evenement. Het verleden wijst uit dat dit geen vanzelfsprekendheid is.
Bij onderzoek naar de economische effecten van topsportevenementen draait het om additiondliteit: Welke
uitgaven en inkomsten in een bepaalde regio zijn toe te wijzen aan het evenemente Achter deze ogen-
schijnlijk eenvoudige vraag schuilen veel gecompliceerde kwesties. Bij experimenteel onderzoek is er sprake
van een confrolegroep en een experimentele groep. Bij het economisch evalueren van sportevenementen is
hiervan geen sprake: er is geen empirische referentie. Als stad X evenement Y in joar Z organiseert kun je die
situatie niet vergelijken met stad X die dat evenement in dat jaar nief organiseert. Dit maakt het economisch
evalueren van economische effecten van evenementen tot een uitdaging. In diverse onderzoeken wordt
een focus gelegd op bepaalde onderwerpen [en worden andere zaken buiten beschouwing gelaten). Ten
aanzien van de Olympische Spelen in londen in 2012 is er bijvoorbeeld een aardig zicht op het aantal
verwachte bezoekers. Veel minder scherp is het zicht op de groep die dankzij de Spelen Londen mijdt of in
plaats daarvan op een lafer moment komt (Betreft hef uitstel of afstel2).

Niet zelden is er bij sporfevenementen sprake van een hapering van het markimechanisme, wat een over
heidsinterventie lijkt te rechtvaardigen. Met het marktfalen wordt het ontbreken van investeringen die ten
goede komen aan [een groot deel van| de bevolking bedoeld. Welke private investeerder wil immers inves-
feren in een product [evenement] waarvan hij niet zelf (veel) rendement verkrijgt, maar waarvan de samenle-
ving in de breedte profiteerte Hieruit kan worden afgeleid dat publieke gelden veelal onontbeerlijk zijn om
het maatschappelijke rendement van een sportevenement te optimaliseren. Uiteraard zijn daarbij gedegen

afwegingen nodig en kan risicospreiding worden verkregen door publiekprivate samenwerkingsvormen.
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Investeringen in topsport (zoals bij topsportevenementen) ziin niet per definitie een subsfituut voor die in
de breedtesport. Gezien de grofendeels op economische argumenten gebaseerde financiéle injecties bij
sportevenementen lijkt financiering vanuit middelen voor economische ontwikkeling niet onlogisch. Zelfs als
dat niet het geval zou zijn, kan de breedtesport de vruchten plukken van de investeringen in topsport. Het
Pieter van den Hoogenband Zwemstadion in Eindhoven is daar een mooi voorbeeld van. Het is geinitieerd
vanuit de topsport en er zijn goede topsportfaciliteiten, maar de breedtesport is er ook bij gebaat: negentig

procent van de badbezetting betreft breedtesport.

Perspectief

Wanneer gesproken wordt over kosten en baten van topsportevenementen is het van belang dat duidelijk
is wat het perspecfief is [Hover & Oldenboom 2010). Dé kosfen en baten bestaan niet. Kosten en baten
verschillen naargelang het perspectief. Drie viagen zijn daarbij relevant. Ten eerste is er de vraag op wie
het financieel effect betrekking heeft. Overheidssubsidie is logischerwijs een uitgave (investering) vanuit
overheidsperspectief, maar is een inkomstenbron voor de ontvanger. Ook zin er verschillen tussen sectoren.
Het economisch effect van een evenement voor de hotellerie is niet hetzelfde als het effect voor de lokale
overheid [vgl. Oldenboom 2006). Op de tweede plaats is er de viaag op welk gebied het effect betrek-
king heeft. De kosten en baten zijn voor een regio anders dan voor een land. Tot slot dient men zich af te
vragen op welke periode het effect befrekking heeft. Effecten verschillen in de fijd. De Olympische Spelen
van 1992 in Barcelona zijn daarvan een goed voorbeeld. De Catalanen beoordeelden het effect van de
Spelen van 1992 tien jaar na dato veel positiever dan drie joar na de Spelen. Een langetermijnplanning
van de Spanjaarden en de economische recessie waren daar debet aan (Duran 2002). Daarbij is het van
belang te onderkennen dat effecten kunnen optreden véér, tiidens en na het evenement.

lllustratief voor het bovenstaande is Euro 2000. Het financieel saldo voor het bedrijfsleven was bij dat eve-
nement positief (Oldenboom 2001), maar er zijn verschillen in profijt tussen de bedrijfstakken aan te wijzen.
Het meest geprofiteerd heeft de horeca [met name cafés en fastfoodbedrijven), gevolgd door de accom-
modatieverschaffers. Ook de bedrijfsiak personenvervoer heeft per saldo geprofiteerd. De detailhandel
heeft last gehad van binnenlandse viaagverschuivingen, zodat het beeld daar minder eenduidig is dan bij

andere sectoren.

Methodologie

Methodologisch is het van belang onderscheid te maken tussen een economische impacistudie en een
kosten-batenanalyse (o.a. Oldenboom 1999; Késenne 2005). De economische impactsiudie richt zich op
de betekenis voor de economie, dat wil zeggen: voor de productie en consumptie. Een dergelik onder
zoek wordt daarom ook wel een bepaling van de economische betekenis genoemd. De bestedingen die
met het evenement gepaard gaan [van bezoekers, maar soms ook organisatiekosten] worden in kaart
gebracht. De focus van een economische impactstudie is vaak gelimiteerd: publieke uitgaven aan bijvoor-
beeld beveiliging, maar ook de promotionele opbrengsten (biidrage aan place marketing) maken meestal

geen onderdeel van een economische impactsudie uit. Een kosten-batenanalyse brengt de neffobaten in
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beeld. Financiéle baten, maar ook maatschappelijke opbrengsten kunnen worden bepaald (vandaar de
ferm 'maatschappelijke kosten-batenanalyse’). Een economische impacistudie kan nooit voldoende reden
zijn voor een overheid om een evenement fe ondersfeunen; alleen een degelijke (maatschappelifke) kosten-
batenanalyse kan hiervoor argumenten aandragen (Oldenboom 1999, Késenne 2005). De economische
impactstudie belicht immers maar één kant van de medaille.

In de prakiijk van economisch evenementenonderzoek worden concessies gedaan die de kwaliteit van de
studie nief altiid ten goede komen. Dat gebeurt als gevolg van beperkingen ten aanzien van tiid, budget,
creativiteit of kennis. Deskundigen plaatsen viaagtekens bij kosten-batenanalyses die in het verleden zijn
uitgevoerd (0.a. Crompton 2006; Sturgess & Brady 2007; Collins et al. 2007; Van den Auweele 2009;
Késenne 2000). Késenne (2005) maakt een onderscheid tussen wetenschappelijke onderzoeken (onafhan-
kelijk) en onderzoeken die als prinstrument functioneren (mogelijk minder onafhankelijk). Baade & Matheson
[2004) adviseren overheden om rapporten over de verwachte economische opbrengsten goed te analyse-
ren alvorens publieke middelen te investeren.”

Ex ante onderzoeken vinden plaafs véor het evenement en ex post onderzoeken daama. Beide onderzoeksvor
men dienen ook een ander doel. Ex anfe siudies dienen vaak om het belang van het evenement aan te tonen
en om [financiéle] steun e genereren. Ex post onderzoeken geven een antwoord op de vraag wat de ‘refum
on invesiment’ is en welke lessen geleerd kunnen worden. Er kunnen grote verschillen zijn tussen ex ante en ex
post studies van een bepaald evenement (Home 2007). Bij ex post onderzoeken bepalen evenementspecifieke
zaken sterk de uitkomst (Sterken 2006).8 Voorbeelden ziin de weersomstandigheden en het al dan nief voorko-
men van geweldsincidenten, maar ook het sportief verloop van het evenement mag niet onderschat worden. Het
WK in 2006 in Duitsland was in economisch opzicht bijvoorbeeld minder succesvol geweest als de vier halve
finalisten geen nabijgelegen Europese landen zouden zijn geweest (Kalshoven & Van Aggelen 2006). Duitsland
lijkt ook economisch geprofiteerd te hebben van de onverwacht goede sportieve resultaten in eigen land.
Kosten en baten van grofe fopsportevenementen die in steeds andere landen plaatsvinden (zoals de Olym-
pische Spelen) kunnen één op één vergeleken worden, maar daarbij dient men zich te realiseren dat landen

en evenementen sterk van elkaar verschillen (0.a. Preuss 2004; Smith 2008). Dat komt door:

e economische en politieke verschillen;

e verschillende doelstellingen [sportief, economisch, politiek, sociaal);

e grote verschillen ten aanzien van nieuwbouw van sportaccommodaties dan wel het gebruiken van
bestoande voorzieningen;

® de wijze waarop en de mate waarin investeringen in infrastructuur en sporfaccommodaties direct aan de

Spelen worden toegerekend.

De Werkgroep Evaluatie Sportevenementen maakt zich in Nederland sterk voor kwalitatief sterk onderzoek naar de [economische) effec-
fen van (fop)sportevenementen. Doel is om gestandaardiseerde onderzoeksrichtlijnen te ontwikkelen, het gebruik daarvan te bevorderen
en opgedane kennis te clusteren en toegankelijk te maken.

In het ideale geval worden ex ante en ex post onderzoeken in een beleidscyclus aan elkaar gekoppeld; een streven van de Werkgroep
Evaluatie Sportevenementen.
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Ontastbare effecten of ‘soft legacy’

Nief alle economische effecten van fopsportevenementen zijn tastbaar en eenvoudig te kwantificeren of te
monetariseren (EFTEC 2005; McHugh 2006; Walion ef al. 2008]. Home (2007 duidt deze zaken aan als
known unknowns. Ontastbare zaken kunnen positief zijn [nationale trots, groei breedtesport, nalatenschap
nieuwe sportaccommodaties, promotie gastland), maar ook negatief [drukte, congestie, verhoogd risico zak-
kenrollers). Dergelijke effecten worden ook wel aangeduid als soft legacy.

Bij de legitimatie van publieke investeringen in topsportevenementen wordt vaak verwezen naar de positieve
onfastbare effecten. Paradoxaal is dat juist deze ontastbare zaken bij sommige ex ante (maatschappelijke)
kosten-batenanalyses niet worden gekwantificeerd (0.a. Breedveld & Hover 2011). Voorbeelden uit Neder
land hiervan zijn de Verkenning Maatschappelijke Kosten en Baten van de Olympische en Paralympische
Spelen 2028 (Blok ef al. 2011) en de Kengetallen kosten-batenanalyse van het WK voetbal 2018 (Van den
Berg et al. 2010). Onderzoek onder de Britse bevolking ten aanzien van de Spelen van 2012 wijst uit dat
de ontastbare zaken belangrijker gevonden worden dan de tastbare zaken (EFTEC 2005). Dit benadrukt dat
het van belang is de ontastbare zaken nief te veronachtzamen bij kosten-batenanalyses.

Er ziin methoden in zwang die deze ontastbare zaken kunnen kwantificeren dan wel monetariseren [zoals
de contingent valuation method). Hoewel aan deze methodieken haken en ogen Zitten (0.a. Venkatachalam
2003) kunnen hiermee ontastbare zaken tot op zekere hoogte gewaardeerd worden. Gezien de (financiéle)
belangen die mef de organisatie van topsportevenementen gepaard gaan verdienen deze waarderings-
methoden in Nederland meer aandacht, aanscherping en toepassing. Onderzoek van Walton et al. (2008
naar de Spelen van 2012 bevesligt bijvoorbeeld dat inwoners van het Verenigd Koninkrijk (ook buiten Lon-
den) bereid zijn de beurs fe frekken voor de verwachte positieve maatschappelijke effecten van de Spelen

(Walton et al. 2008).

Determinanten en vitkomsten

Belangrijke determinanten van het economische effect van topsportevenementen zijn volgens Mondello &
Rishe (2004] het aantal bezoekers (deelnemers en begeleiders), hun herkomst en de duur van het bezoek.
De mate waarin deze bezoeken additioneel zijn is van belang. Indien buitenlandse bezoekers zonder het
plaatsvinden van het evenement het land ook hadden bezocht, is het bezoek niet additioneel en is het niet
van positieve economische betekenis. Effecten zijn daamaast vanuit economische optiek positiever als de
organisatie ervan past in de nationale ambitiekalender (inbedding in dubbele agenda) en er wordt geanti-
cipeerd op het momentum daf een topsportevenement kan bieden. Analoog aan het devies bij sponsoring
geldt ook bij topsporfevenementen dat invesferingen geactiveerd moeten worden. Activatie in de evenemen-
fencontext is het (in samenwerking met sterke partners) ontwikkelen van beleid om wenselijke economische
[en ook andere maatschappelijke) effecten te verwezenlijken.

De Duitse strategie achter het WK voetbal 2006 was gebaseerd op het (herjpositioneren van het land als
een goede gastheer, vriendelijk, open en tolerant (Bundesministerium des Innern 2005). Ofschoon forse

publieke middelen zijn geinvesteerd, hebben deze nooit ter discussie gesfaan in Duitsland Rebeggiani
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20006)° De strategie was ook een tegenreactie om het stereotype beeld van de Duitser (conformistisch,
serieus en dominerend) te veranderen (lewis, in: Preuss 2007). Het finale doel hiervan mag duidelijk zijn: het
land moet een aantrekkelijkere plaats worden voor bezoekers [foeristisch en zakelijk), bewoners en bedrijven.
Het imago van Duitsland lijkt na het WK voetbal 2006 verbeterd te zijn (GNTB 2008). Ook onderzoek
onder buitenlandse bezoekers wijst in die richfing. Met name bij bezoekers van buiten Europa werd het
beeld over Duitsland positiever. Onze Oosterburen werden met name geprezen vanwege de goede orga-
nisatie in het land in het algemeen en vanwege de florerende economie en moderne voorzieningen. Van
de zeventien gemeten aspecfen hebben vijftien zich positief ontwikkeld. Dat gold vooral voor de aspecten
vriendelijk, tolerant en gastvrij. Verder gaf tachtig procent van de buitenlandse respondenten aan vanwege
het WK-bezoek in het thuisland positief te praten over Duitsland. Driekwart van hen wil terugkomen voor
een volgend bezoek aan Duitsland. Voor een kwart geldt dat zij nieuwe zakelijke contacten verwachten
te leggen of bestaande te infensiveren met of via Duitse organisaties (Federal Government 2006). Wat de
economische impact door consumentenuitgaven betreft komen Kurscheidt et al. (2008) tot de conclusie dat
het bruto nationaal product (BNP) door het WK is gestegen met 3,2 miliard euro en dat dat bijna 35.000
manjaren arbeid heeft opgeleverd (Federal Government 2006).

De lokale bevolking kan een evenement maken of breken. Voor het welslagen van een sportevenement is
het van belang dat de bevolking zich enthousiast en gastvrij opstelt. Aan die randvoorwaarde voor succes
is in Duitsland in 2006 voldaan. Dat hangt samen met het uitblijven van supportersrellen of andere vormen
van ongewenste onrust. VWat door de bevolking met name positief ervaren werd, is de verbetering van de
infrastructuur die met het evenement gepaard ging, een verbeterd veiligheidsgevoel en positieve ervaringen
met de fans (Ohmann et al. 2009).

Hagn en Maenning (2007) concluderen dat het WK voetbal 2006 het aandeel werklozen in de twaalf
speelsteden niet heeft beinvioed. Ook is er een indicatie dat er in sommige plaatsen sprake is geweest van
een verdringingseffect voor wat overnachtingen betreft (Minchen en Berlijn). Het saldo op nationaal niveau
mag dan positief zijn, lokaal ligt dat dus anders. Met een verdringingseffect wordf verwezen naar een toe-
nemende vraag naar bedden [door bezoekers van het evenement) in combinatie met een afnemende vraag
daamaar (door personen die de drukfe willen vermijden).

Tiidens de Olympische Spelen in Sydney (2000) ziin vergelijkbare resuliaten gevonden. De hoge bedbezet-
fing in hotels in Sydney ging gepaard met een verlaging van de bezettingsgraad in de twee andere steden
Baade & Matheson 2004; Horne 2007).

Het aantal geregistreerde overnachtingen bij een groot fopsportevenement is niet alfijd een goede indicator
van het aantal personen dat daadwerkelijk de nacht in een regio doorbracht. Toen het Nederlands elftal
bij het EK 2008 in Basel speelde, trok een Oranjelegioen van 150.000 personen naar de Zwitserse stad.
Basel telt echter maar 5.000 hotelbedden, een tekort van 145.000 bedden (KNVB 2008). Uiteraard zullen
velen hun foevlucht in de regio hebben gezocht, maar het leeuwendeel zal de nacht feestend, slapend in

de auto of anderszins hebben doorgebracht.

De realisatie van de Allianz Arena deed wel stof opwaaien, maar dat was voornamelijk het gevolg van issues op het gebied van milieu
en ruimtelijke inrichting (Rebeggiani 2006).
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Macro-economische effecten op basis van het BNP wijzen uit dat de Zomerspelen [na enkele jaren) een
positieve impact hebben op de nationale economische groei (Sterken 2006). Het is echter de vraag in
welke mate het evenement hiervoor gezorgd heeft.

Statistiekbureaus maken voor topsportevenementen melding van consumptiegroei. De verkoop van breed-
beeldtelevisies verioonde véér het WK 2006 bijvoorbeeld een sterke groei (CBS 2007). Het EK van 1988,
dat Nederland won, leek voor een spectaculaire wending van het consumentenvertrouwen van Nederlan-
ders te hebben gezorgd (Van Leeuwen & Kalshoven 2006).

De Spelen van 2012 zijn de eerste Zomerspelen die worden onderzocht aan de hand van de door het
IOC verplicht gestelde Olympic Games Impact Study (OGI|. Middels dit onderzoek beoogt het IOC op
een gesfandaardiseerde, objectieve en wefenschappelijke wijze effecten van de Spelen op de gaststad te
regisfreren (ook voor de Winterspelen). In 2010 verscheen het zogenaamde Pre-games Report (UEL & TGIS
2010). Er wordt in deze studie een positief economisch effect [score 0,43 op een schaal van -1 fot +1)
gerapporteerd. Dit resultaat wijst derhalve in de richting van een positief economisch effect dankzij de
Spelen van 2012.

5.4 De economische waarde: witte vlekken

Oldenboom stelde in 1999 al dat juist de ontastbare effecten of soft legacy voor de legitimatie van de
besteding van overheidsgeld onderbelicht zijn. Onderzoek naar het mefen van waarde van deze effecten
is zeer van belang, ferwil de aandacht nu vooral uitgaat naar bestedingseffecten. Het verdient aanbeveling
om nadrukkelijker in te zetten op het meten van effecten die niet eenvoudig in euro’s zijn uit te drukken, maar
maatschappelijk van groot belang ziin (bijvoorbeeld deelname, verbondenheid, frots en plezier). Hiervoor
ziin methoden voorhanden, maar die worden in Nederland relatief weinig ingezet.

Er is onvoldoende zicht op de mate waarin (top|sportevenementen naast het organiseren van het evenement
zelf inzetten op het genereren van wenselijke maatschappelijke spin-off (en het afwenden van onwenselijke
zaken). Verder is het wenselijk dat er meer kennis wordt ontwikkeld en gedeeld over activatiemethoden
rondom evenementen. Wat heeft wel en niet gewerkt en waarom?

Met name de afgelopen jaren is de indruk gewekt dat van het uitbrengen van een bid voor een [fop)sport-
evenement op zichzelf een positief effect te verwachten is. Hiervoor ontbreekt een gedegen empirische
onderbouwing. Tot op heden worden met name evenementen geévalueerd en zijn (effecten van) bids zelden
onderwerp van studie.

Te verwachten is dat het potentiéle maatschappelijke effect van een (fop)sportevenement niet voor elke
stad of regio identiek is. Vanuit een nationaal perspectief bezien is het wenselijk dat evenementen worden
georganiseerd op plaatsen waar verwacht mag worden dat het maatschappelijke effect daar in potentie het
grootst is. Mogelifke relevante variabelen zijin de kwaliteit van de sportaccommodaties, de verenigingscul-
fuur, de karakferistieken van het bedrijfsleven en het sociaal-cultureel profiel van de bevolking. Het is echter

de vraag of dit fe sturen is en, zo ja, op welke wijze dat kan. Daamaast is onduidelijk of sturing in dit opzicht
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wel wenselijk is, omdat daardoor van onderop ontwikkelde energie de kop kan worden ingedrukt. De voor-
delen van eventuele sturing moeten worden afgewogen tegen de gunstige uitwerking die kan uitlgaan van

markiwerking en concurrentie.
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CONCLUSIES 6

Drie onderling samenhangende vragen waren leidend in dit literatuuronderzoek (paragraaf 1.2). De vitkomst
hiervan is dat de maatschappelike betekenis van topsport bestaat uit invloeden en effecten die kunnen

worden geordend volgens vier overkoepelende waarden:

e de ontplooiingswoarde;
e de inspiratiewaarde;
e de identificatiewaarde;

@ de economische waarde.

Op grond van literatuuronderzoek is nagegaan welke empirische onderbouwing er voor deze maatschap-
pelijke waarden van topsport en hun invioeden en effecten te vinden is. Op grond hiervan kunnen de hierna
besproken conclusies worden getrokken (waarbij naar de voorafgaande hoofdstukken wordt verwezen voor

de betreffende literatuurverwiizingen).

6.1 Topsport biedt kansen op ontplooiing

Topsport biedt onfplooiingskansen voor jonge, sportief getalenteerde mensen in onze samenleving. Topspor-
fer worden is een droombeeld voor veel kinderen en jongeren. Het stimuleren van dat droombeeld past bij
een cultuur van ‘willen presteren en kunnen excelleren’, maar viaagt ook om het scheppen van voorwaarden
waardoor de sportieve ontwikkeling van jongeren hand in hand kan gaan met ontwikkelingen op andere
gebieden. De ontwikkeling van talent naar topsporter vindt plaats in een periode waarin vele andere levens-
bepalende ontwikkelingen zich volirekken. Het is niet eenvoudig daarin een balans te vinden.

Vooral de (veelal) moeizame combinatie van topsport en onderwis verdient in dat verband aandacht. Veel
studies laten zien dat het combineren van fopsport en onderwiis een complexe aangelegenheid is gewor-
den; des te meer naarmate jongeren op sfeeds jongere leeftijid overgaan op fullime trainingsprogramma’s.
Tegelijkertiid laten studies zien dat fopsport en onderwijs elkaar kunnen versterken. Door hun sport leren
fopsporters hun eigen leerproces te beinvloeden. Deze zelfregulatie in het leren van vaardigheden en het
leveren van prestaties oefent een positieve invioed uit op het niveau van die vaardigheden en prestaties;
zowel in de sport als op school.

De fopsportloopbaan heeft over het algemeen ook een positief effect op de verdere beroepsloopbaan.
Wel blijkt het afscheid nemen van topsport een proces dat soms moeizaam verloopt; vooral bij een plotse,

noodgedwongen carriérebeéindiging.
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6.2 Topsport enthousiasmeert en inspireert

Het enthousiasmerende effect van topsport is evident. Topsport biedt plezier en vermaak. Daarvan wordk in
grote omvang veelvuldig genofen. Daarmee is topsport bij uitstek één van de activiteiten in onze moderne
samenleving die mogelijkheden creéert voor plezierige opwinding. Het opzoeken en beleven van die ple-
zierige opwinding kan effect sorteren in hef bestriden van gevoelens van zowel monotonie en verveling
als spanning en agressie. Naast blijdschap, tevredenheid en voldoening kan het volgen van topsport ook
gevoelens van boosheid, teleurstelling, frustratie en vijandigheid oproepen.

Het inspirerende effect van topsport komt fot uiting in de invloed van topsportprestaties op de omvang van
de sportbeoefening. Dit wordt in de literatuur ook wel het trickle-down effect of het inspiration-emulation-
perspiration effect genoemd. Dit effect bestaat eruit dat het beleven van een sportprestatie mensen inspireert
zelf ook te gaan sporten en/of bewegen. Wetenschappelijke literatuur laat zien dat dit effect voor een
beperkt aantal fopsportprestaties en topsportevenementen kan worden aangetoond, maar dat een dergelijk
effect bij de meeste onderzochte gevallen is uitgebleven. Voor zover het effect zich heeft voorgedaan, betrof
het overwegend een kortetermijneffect. Ook zijn tegengestelde effecten gevonden, waarin aansprekende
kampioenschappen werden gevolgd door een afnemende beoefening in de befreffende tak van sport.
Over de condities waaronder topsportprestaties en topsporfevenementen wel en niet leiden ot een groei van
de sportparticipatie is weinig bekend. Het is aannemelijk dat er een verband bestaat met de aard van de
sportprestatie, de aard van het sportevenement, de aard van de symbolische betekenis van de topsporter, de
aard van de sport in kwestie en de aard van de doelgroep; maar welke variabelen hierin doorslaggevend
Zijn is nog niet bepaald. Wel zijn er aanwijzingen dat fopsportprestaties eerder leiden fot een verhoogde
sportparticipatie in nieuwe, onbekende sporten en in sporfen met een goede organisatie en infrastructuur.
Ook wijst onderzoek erop dat dit inspiratie-effect er eerder foe bijdraagt dat sporters meer gaan sporten dan

dat nietsporters fot sportbeoefening worden bewogen.

6.3 Topsport draagt bij aan identificatie en verbondenheid

Mensen volgen fopsport niet alleen omdat zij sport leuk vinden, maar ook omdat Zi| zich identificeren met
deelnemende sporters, teams of clubs. Deze gevoelens van verbondenheid kunnen bijdragen aan persoon-
lijk welbevinden en leiden fof imitatie van gedrag en gevoelens van frots en empowerment.

Deze identificatiewaarde vervult een functie in het versterken van sociale integratie en sociale cohesie.
Processen van identificatie en binding binnen een groep kunnen echter ook leiden tot overidentificatie
[nationalisme] en samengaan met onderscheiding, concurrentie en soms ook vijandigheid ten opzichte van
andere groepen.

De topsporter fungeert als rolmodel. Vooral jongeren laten zich in hun identiteitsontwikkeling inspireren door
idolen, in het bijzonder muziekidolen en sporthelden. Er is voldoende empirische ondersteuning voor het feit

dat veel jongeren zich door deze rolmodellen uit de topsport laten beinvioeden, in het bijzonder in concreet
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gedrag, zoals kleding, kapsel, trucjes, taalgebruik, et cefera. Er is echter weinig empirisch bewijsmateriaal
voor de invloed van topsporters op waardeverandering, zoals gedisciplineerd werken of fair/foul play.

Al het onderzoek onderstreept het belang van media voor de mogelijkheden fot identificatie met topsporters
en de invloed van media in de constructie van sporthelden en de waarden die zij vertegenwoordigen.
Voor [minderheids|groepen kan fopsport een specifieke functie vervullen, in de zin dat sporthelden kun-
nen bijdragen fot bredere gevoelens van empowerment en sociale erkenning van de betreffende groep.
Tegelijkertiid blijkt dat topsport kan bijdragen aan het bevestigen van stereotypen en vooroordelen over die
[minderheids|groepen.

De literatuur bevestigt dat sportwedstrijden en sportprestaties in belangrijke mate bijdragen aan de beleving
van gevoelens van nationale trofs en verbondenheid. De vraag of sport een podium biedt voor hef uifen
van die nationale frofs en verbondenheid of daaraan ook daadwerkelijk een eigenstandige impuls geeft, is
op grond van hef bestaande onderzoek minder duidelijk te beantwoorden. Recent Nederlands onderzoek
geeft voor beide opties sfeun.

Topsportprestaties zijn daarmee voor Nederland fen elk ander land) van belang omdat zij symbolische ver-
halen vertellen over wie ‘wij' zijn en welke helden ons land heeft voortgebracht. Vioegere topsportprestaties
maken deel uit van ons cultuurhistorisch erfgoed dat zich in het collectieve geheugen van de bevolking heeft

genesteld en gevoelens van verbondenheid en frofs teweegbrengt.

6.4 Topsport stimuleert de economie

Topsport is aantrekkelifk en trekt wereldwijd een miliardenpubliek. Dit wordt mogelijk gemackt door sport-
organisaties, media en bedrijfsleven, die er fegelijkertiid ook van profiteren. Tezamen vormen zij een vitermate
effectieve golden friangle die de economische waarde van topsport bepaalt.

De topsport fungeert als kraamkamer voor innovaties. Daarvan bestaan vele voorbeelden. Over de omvang
en impact hiervan zijn geen gegevens voorhanden.

De economische impact van topsportevenementen verschilt naar belanghebbende [overheid, bedrijfstakken,
etc), het werkingsgebied [regionaal, nationaal) en de werkingsduur (korte of lange fermijn). Belangrijke
deferminanten zijn het aantal bezoekers, hun herkomst en de aard en duur van hun bezoek. De economi-
sche effecten van topsportevenementen zijn positiever wanneer de organisatie ervan op steun van de lokale
bevolking kan rekenen en er wordt geanticipeerd op het momentum dat het befreffende evenement biedt.
Invesferingen in fopsportevenementen dienen geactiveerd fe worden om hieruit economische meerwaarde
te creéren. In het verleden is dat te vaak veronachtzaamd. Hier geldt hetzelfde als met betrekking tot de
inspirerende werking van topsport: een aansprekend|e) topsportprestatie of fopsportevenement is op zichzelf

onvoldoende om legacy-effecten te verwachten. Flankerende beleidsinterventies zijn daarvoor noodzakelijk.
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6.5 Slotbeschouwing

In beleidsstukken wordt vaak hoog opgegeven van de maatschappelifke betekenis van topsport. Dit is veelal
gebaseerd op alledaagse indrukken over de impact die topsport uitoefent op bijvoorbeeld de onderlinge
verbondenheid en nationale frofs. Milioenen grotendeels in oranje gefooide mensen volgen de wedstrijden
van het Nederlands elftal en verbinden zich als zodanig emotioneel met elkaar. Daar zal toch enig effect
van uitgaan?

Op basis van literatuuronderzoek is in dit rapport nagegaan in hoeverre die toegeschreven maatschappe-
lijke befekenissen worden onderschreven op basis van wetenschappelijk onderzoek. De conclusie die hieruit
valt te trekken is dat topsport inderdaad diverse waarden vertegenwoordigt en dat daarvan uiteenlopende
invloeden en effecten uitgaan: topsport biedt kansen op onfplooiing, enthousiasmeert en inspireert, draagt
bij aan identificatie en verbondenheid, en sfimuleert de economie.

Deze invloeden en effecten komen niet automatisch fot stand. Of en hoe zij zich voordoen, is afhankelijk

van specifieke condities:

® 7o kunnen topsport en onderwijs elkaar in de weg zitten omdat het beide veeleisende regimes’ zijn.
Maar wanneer dit goed wordt georganiseerd kunnen zij elkaar juist ook versterken;

e hetzelfde geldt voor de invloed van topsport op de latere levensloop. In de meeste gevallen blijkt er
sprake fe zijn van een positief effect. Een deel van de topsporters wordt in de transitie van topsporter
naar exfopsporter evenwel geconfronteerd met emstige problemen. Die vragen om aandacht voor [ex)
topsporters fijdens en na hun topsportloopbaan;

® het enthousiasmerende en inspirerende effect van topsport geldt vooral fen aanzien van toeschouwers.
Een effect van topsporiprestaties en -evenementen op de omvang van de sportdeelname is slechts in een
beperkt aantal gevallen aangetoond. Over de condities waaronder dit effect wel en niet optreedt, en
over hoe dat effect kan worden beinvloed, is nog weinig bekend;

e de identificatiewaarde van fopsport vervult een functie in het versterken van sociale infegratie en sociale
cohesie. Er ligt echter een risico op de loer dat overidentificatie juist vijandigheid oproept. Dat risico
wordt vermoedelijk niet zozeer bepaald door de sporfcontext, maar vooral door de maatschappelijke
omstandigheden waarin de sport zich voordoe;

® sportwedstrijden en sportprestaties zijn nauw verbonden met gevoelens van nationale trofs en verbonden-
heid, maar het is nog onvoldoende duidelijk of sport een podium biedt voor het uiten van deze gevoelens
of hieraan ook een eigenstandige impuls geeft;

® de economische impact van topsporfevenementen verschilt naar belanghebbende, werkingsgebied
en werkingsduur. Er is kennis voorhanden over de belangrijkste deferminanten hiervan. Minder inzicht

bestaat in de vraag hoe deze impact versterkt kan worden door flankerend beleid, zoals side events.

Vanwege de contextafhankelijkheid van de maatschappelijke betekenissen en de impact van topsport mag

het niet verbazen dat er tegengestelde bevindingen uit het wetenschappelijke onderzoek naar voren komen.
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Voor de toekomsfige onderzoeksagenda befekent dit dat het onderzoek niet zozeer gericht moet worden
op de vraag of topsport maatschappelike befekenis heeft, maar vooral op de vraag onder welke omstan-
digheden en condities die befekenis fot stand komt en wat de aard van die befekenis is. Pawson & Tilley
[2004) pleiten in dit verband voor een redlistische evaluatiebenadering, vitgaande van het Confext-Mecha-
nisms-Outcomes principe: “What works for whom in what circumstances and in what respects, and howe”
Daarvan uitgaande valt nog veel te leren: het onderzoek naar de maatschappelijke invloed en effecten van

fopsport is groeiende, maar nog altijd zeer beperkt van omvang.
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BIJLAGE 1: SPORTBELEIDSDOCUMENTEN

Beleidsdocument Betekenis, waarde, functie topsport

Wat sport beweegt (VWS 1996)

voorbeeldfunctie;
vitsiraling naar de breedtesport (inspiratiebron);
passieve recreatie (onfmoetfingsplek);

mogelijkheden bedrijfsleven.

Kansen voor topsport VWS 1999)

individuele dimensie:

* ontwikkeling sportieve begaafdheid en persoonlijkheid;
sociaal-culturele dimensie:

® amusement;

® inspiratie;

o voorbeeldfunctie;

o identificatie;

* sociale ontmoetingsplaats;

e |okale & nationale trofs;
economische dimensie:

¢ werkgelegenheid;

® bron van economische activiteiten;
* [Holland-Jpromotie;

® |okale en regionale impulsen;

® proefiuin voor innovatie.

Tiid voor sport VWS 2005)

inspiratiebron;
voorbeeld;
nationale trots;

Holland-promotie.

De kracht van sport VWS 2008)

saamhorigheid, frots en bezieling;
(infernationale) onfmoeting, verbinding en inspiratie;

rolmodel.

Uitblinken op alle niveaus, kabinetsstandpunt

bij het Olympisch Plan 2028 (VWS 2009)

bron van trots;
verbondenheid;
inspireren;
Holland-promotie;

economische impuls;

olympische waarden: sportiviteit, vrede, broederschap.

Bijlage 1 | Sportbeleidsdocumenten
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Beleidsdocument Betekenis, waarde, functie topsport

Nederland in de top 10. Naar een winnend * nationale frots;
topsportklimaat (NOC*NSF 2010) * onderlinge verbondenheid;
* nationaal geluk;
e verschaffen van binding en identfiteit;
* infernationaal prestige;
* fopsport als bron van inspiratie:
® topsporter als inspirerend voorbeeld; helden voor de jeugd;
* wisselwerking top- en breedtesport;
* aanjaagfunctie in het sfreven naar een vitale, frofse samenleving,

gestoeld op sportiviteif, daadkracht en doorzeftingsvermogen.

Sport en bewegen in Olympisch perspectief e natfionale frofs, wijgevoel, saamhorigheid;
(VWS 2011) ® bron van plezier;

® inspirafiebron;

e positieve uitstraling richting breedtesport;

¢ Holland-promotie;

e impuls stad en regionale economie.
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BIJLAGE 2: OVERZICHTSLITERATUUR

Auteur(s) Thema Relatie met topsport binnen publicatie
Wilkerson & Dodder (1979, in: | Sport Sport:
Vanreusel & Bulcaen 1992: 33) | algemeen ® is een vorm van sociale confrole;
® is een middel tot socialisatie;
* is een aangrijpingspunt voor sociale verandering;
* biedf emotionele ontlading;
* biedt kans op succesbeleving.
Grove & Dodder (1982, in: Van- | Sport- Geslachtsrolidentificatie; lokaal en nationaal bewustzin; sociale
reusel & Bulcaen 1992: 35-36) | deelname infegratie.
Verbieren (1983, in: Disfuncties Sport bestendigt het heersende klassensysteem, is gevestigd op
Vanreusel & Bulcaen 1992: 38] | van sport consumptie en uitbuiting, draagt bij fot ontwaarding van de persoon
en van de samenleving, wordt gemanipuleerd in dienst van politieke
en militaristische doelen, en is een forum voor commerciéle en fiscale
misbruiken.
Bouet (1986, in: Actieve en Micro: functies rechtstreeks met sport verwant, zoals presteren,

Vanreusel & Bulcaen 1992: 31)

passieve (fop)-

sporideelname

winnen, succesbeleving, spekiakelfunctie, inferactiefunctie, vrijefiids-
functie.

Meso: functies onrechtstreeks mef sport verwant, zoals educatieve
functie, therapeutische functie, militaristische functie.

Macro: externe functies afgeleid van sport, zoals een economische

en politieke functie.

zie ook Kelly (1981, in: Vanreusel
& Bulcaen 1992: 32)

Claes (1986, in: Vanreusel & Sport Gezondheid, prestatie, vormende eigenschappen, sociaal contact,
Bulcaen 1992: 34-35) algemeen geloof in gelijke kansen, nationalisme, religie.

Smith & Theberge (1987, in: Sport Bekrachtiging en expressie van identfiteit, groepsbinding, bijdrage fof
Vanreusel & Bulcaen 1992: 34) | algemeen stafus en presfige.

Goodger & Goodger (1989, in: | Sport Behoefte aan opwinding, symbolische representatie van identiteit en
Vanreusel & Bulcaen 1992: 33): | deelname van interacties in een collectiviteit.

Bijlage 2 | Overzichsliteratuur
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Avuteur(s) Thema

Vanreusel & Bulcaen (1992) Sport

deelname

Relatie met topsport binnen publicatie

® expressieve befekenis van sporideelname;
e representatief-symbolische betekenis van sportdeelname;

e sociaalinferactieve befekenis van sportdeelname.

® instrumentele functie;
® expressieve functie;

e symbolische functie.

Van Bottenburg & Schuyt Sport
[1996) algemeen

e sport en karaktervorming;

e sport en sociale binding (waaronder identificatie,
infegratie en emoncipoﬂe);

e sport en gezondheid,

® sport en economie.

De Knop & Hoyng (1998) Sport

algemeen

e economische betekenissen:

o identificatie;

® nationalisme;

e persoonlijke ontwikkeling;

e sport als politiek instrument (0.a. het verkrijgen van presfigel;

e sociale mobiliteit door sport.

Van Bottenburg, Lokaal
Oldenburg & De Knop (2003) | topsport-

beleid

Lokaal niveau:

*  stadspromotie;

e economische spin-off;
* onfplociing;

® passieve recreatie;

e sociale cohesie;

e sfimulering breedtesport.

Waarden:

* onfplooiingswaarde;
* welzijnswaarde;

* inspiratiewaarde;

® cconomische waarde;

* promotionele waarde.

Green & Houlihan (2005) Topsport-

beleid

Topsport heeft het vermogen om bij te dragen aan het behalen van
(beleids)doelen buiten de sport: feelgoodfactor, economisch profit
(evenementen), diplomatieke waarde (2005: 1). Geen empirische

ondersteuning.
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Auteur(s)
Jarvie (2006)

Thema
Sport

algemeen

Relatie met topsport binnen publicatie

Sport als heritage, dls (cultureel) erfgoed (2006: 52); sport en identi-
feit (2006: 283294).

Elias & Dunning (2007)

Sport, spanning

en vrije fiid

Sport als de centrale bron van identificatie, zin en bevrediging in het
leven (2007: 283).

Bergsgard ef al. [2007)

Sportbeleid

Overheidsbemoeienis in topsport op basis van argumenten met
betrekking fot: gezondheid, militair succes, nationale frofs, nationale
eenheid, social peace en vermindering van criminaliteit (de politici
sation van {fop)sport] (2007: 156).

Vanuit Brits beleid (geen empirie]: befer imago van het land,
economische prestaties (2007: 164).

Noorwegen: fopsport verdient publieke financiering vanwege de
biidrage aan ‘culturele identiteit’ (2007: 172).

Preuss (2008), in:
Houlihan (Ed.)

Olympics

Increased tourism; becoming a global city; getting better recognition
in comparison fo the capital city; a huge onetime economic boost;
accelerated city development; career enhancement and additional

jobs.

Bloyce & Smith [2010)

Sportbeleid en
-ontwikkeling;

Olympics

Promotion of the political system, generation of national pride, feel

good factor; legacy (case study Llondon 2012)

Bijlage 2 | Overzichsliteratuur
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BIJLAGE 3: TERMINOLOGIE

Definities volgens Van Dale

Betekenis = dat wat iets, bv. een daad, beginsel of kwestie, zeggen wil.

Waarde = iefs wat of voor zover het (in een bep. opzichi] betekenis heeft (vgl: ook als tweede lid in samenst.
als de volgende, waarin het eerste lid het opzicht noemt waarin een zaak betekenis heeft cultuurwaarde,
milieuwaarde, natuurwaarde).

Functie = bijzondere werking en verrichting; als zodanig werken.

Invloed = inwerking van een zaak of omsfandigheid op een andere (of op personen.

Effect = (1) vitwerking, gevolg (2) grote uitwerking, indruk op het gemoed, de verbeelding of stemming (van

publiek, van aanwezigen).

Operationalisering onderzoek

De maatschappelijke betekenis is inherent verbonden aan verschillende [soms onfastbare) waarden. Weten-

schap en beleid kennen topsport bepaalde werkingen of functies toe. Van de definitie van functie als ‘als
zodanig werken' lijkt een zekere eenduidigheid uit te gaan; zo werkt het, en deze gevolgen heeft dit'. In
dit onderzoek is deze werking echter niet eenduidig benaderd en wordt gesproken over invloeden. Slechts
een deel van de invloeden is empirisch onderbouwd en kan daarmee als een effect van fopsport worden

gezien. Onderstaande figuur geeft dit schematisch weer:

Maatschappelijke betekenis
van topsport

Waarden van
topsport

Invloeden van
topsport

Effecten van
topsport

Bijlage 3 | Terminologie
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BIJLAGE 4: EERSTE ORDENING

Vanuit de literatuur die behandeld is in de bijlagen 1 en 2 komf onderstaande eersfe ordening naar voren.

Deze is verder geclusterd (zie grijze toevoegingen) tot de vier waarden zoals in het einddocument zijn

gebruikt:

onfploociingswaarde;
inspiratiewaarde;
identificatiewaarde;

economische waarde.

Dimensie Waarde Thema
Individuele Oniplooiingswaarde Sociale mobiliteit en socialisatie van topsporters.
dimensie Ontwikkeling van eigenschappen en competenties door topsport:
® in de talentontwikkelingsfase;
¢ in de fopsportfase.
Blessures door topsport.
Stoppen met topsport en de carriére na de sport.
Sociaal-culturele | Inspiratiewaarde Stimulering breedtesport door topsportsucces.
dimensie Stimulering breedtesport door evenementen (sociale legacy).
Identificatiewaarde De topsporter als rolmodel.
Fanidentificatie met een sportteam.
Kritische vraagstukken: stereotypering.
Doping.
Nationale frots & identifeit.
Regionale frofs & identiteit.
Symbolische waarde De topsporter als held.
(> Identificatie)
De topsporter als ambassadeur.
Promotionele waarde - -
I Economisch] City/country branding.
Sporttoerisme.
Amusementswaarde Passieve recreatie & experience good.
(= Inspiratie)
Economische Economische waarde Economische impact van een evenement (legacy).
dimensie Economie, innovatie.

Bijlage 4 | Eerste ordening
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