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Voorwoord

Fontys Sporthogeschool en Stichting Sportservice Noord-Brabant (SSNB) willen allereerst de gemeente
Roosendaal en team van SSNB in Roosendaal bedanken voor de medewerking in het tot stand komen van dit
draaiboek en de bijbehorende toolkit. Gedurende het afgelopen jaar hebben we veelvuldig samengewerkt
om ‘Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte van Roosendaal een stap verder te
brengen. We zijn met name dankbaar voor de open en eerlijke communicatie en het kijkje in de keuken wat
we hebben gekregen. Dit was ook nodig om te komen tot een draaiboek en toolkit dat daadwerkelijk aansluit
bij de wensen en behoeften van de vele professionals die bezig zijn met spelen, bewegen, sporten en
ontmoeten in de openbare ruimte in Roosendaal.

Afgelopen jaar hebben we te maken gehad met de nodige ‘hoe kan dit’-momenten. Een voorbeeld van zo
een moment is dat we in januari 2023 (toen het KIEM-project ongeveer een jaar liep) de motie ‘Buiten spelen
en bewegen voor iedereen (jong, oud en mensen met een beperking)’ tegenkwamen. Een motie die op 22
juli 2021 unaniem is aangenomen door de raad. Volgens de beleidsadviseur sport geeft het feit dat hij deze
motie in januari 2023 ‘toevallig’ tegenkwam precies aan hoe de samenwerking rondom spelen, bewegen,
sporten en ontmoeten in de openbare ruimte op dit moment georganiseerd is in de gemeente. We willen dit
voorbeeld niet gebruiken als excuus of als verwijt maar om te laten zien dat het van belang is om voordat er
gebruik gemaakt kan worden van het draaiboek en de bijbehorende toolkit er nog enkele stappen moeten
worden genomen. Deze zijn hieronder opgenomen als implementatieadvies vooraf.

Implementatie advies vooraf
De onderzoekers denken dat onderstaande zaken eerst moeten worden aangepakt alvorens te gaan werken
met dit draaiboek en de toolkit.

e Formuleren van visie/beleid of uitgangspunten voor spelen, bewegen, sporten en ontmoeten. Zie
ook beleidscontext in dit document voor uitgangspunten die er wel zijn.

e Hetthema spelen, bewegen, sporten en ontmoeten is nog nergens geborgd binnen de gemeentelijke
organisatie waardoor het intersectoraal oppakken van dit thema nog niet lukt.

e Aanstellen van een verantwoordelijke/budgethouder voor dit thema.

e Samenwerking intern opbouwen/intensiveren. Nu waren niet alle betrokkenen op de hoogte van
waaraan gewerkt werd. Het is met name van belang dat er draagvlak komt voor de manier van
werken, in de verschillende beleidsdomeinen. (Zie ook hoofdstuk 4, wie is wie en wie doet wat in dit
draaiboek).

o Helder krijgen wie welke rol heeft in proces of een project m.b.t. van spelen, bewegen, sporten en
ontmoeten in de openbare ruimte. (Zie ook hoofdstuk 4, wie is wie en wie doet wat in dit draaiboek).
Eigenaars van de toolkit (initiatiefnemers) kunnen per wijk of project verschillen.

e Antwoord geven op de vraag hoe het Sportkunde partnership en de studenten (zowel Sportkunde
als CIOS) een rol kunnen spelen bijvoorbeeld bij uitvoering van instrumenten die zijn beschreven
toolkit.
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In dit draaiboek wordt verwezen naar het stappenplan beweegvriendelijke omgeving op de website
beweegvriendelijkebuurt.nl en naar de toolkit ‘spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare

’

ruimte van Roosendaal ....".
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Sporthogeschool

1. Waarom aan de slag met spelen, bewegen, sporten en ontmoeten?

Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in Roosendaal vinden we belangrijk. In hoofdstuk 2 zie je ook dat
spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in meerdere beleidsterreinen terugkomt. Georganiseerd sporten
bij een sportaanbieder of ongeorganiseerd sporten in de directe omgeving waar je woont. We vinden het
belangrijk dat alle inwoners op korte afstand van hun woning toegang tot een beweegvriendelijke omgeving
hebben. Naast dat sporten en bewegen leuk is om te doen, levert het een bijdrage aan een gezonde leefstijl,
maar zorgt het ook voor ontmoeting.

Naast de aandacht voor goede sportaccommodaties is het ook onze ambitie om de openbare ruimte zodanig
in te richten dat deze ook uitnodigt tot bewegen en sporten. Het sporten en bewegen in andere
organisatieverbanden in openbare sportaccommodaties neemt toe. Soms onder begeleiding van een
professional, maar ook op eigen initiatief. Het zou mooi zijn als het een vanzelfsprekendheid wordt om de
openbare ruimte te gebruiken om individueel of in groepsverband actief te zijn en om activiteiten te
organiseren.

Daarom:

e Creéren we een netwerk van beweeg- en sportfaciliteiten, en betrekken daarbij aanwezige
elementen in de omgeving.

e Maken we zoveel mogelijk gebruik van aanwezige elementen in de omgeving. De openbare weg,
park, wandel- en fietspaden, parken, speelplaatsen en vrij toegankelijke schoolpleinen zijn
onderdelen van de buitenruimte, waarin bewogen en gesport kan worden.

e Zetten we in op sport- en beweegprogramma's om het gebruik van de openbare beweegruimte te
stimuleren. Denk daarbij bijvoorbeeld aan het opstellen en uitvoeren van beweegprogramma’s per
sportplein (zoals de Cruyffcourts en de Krajicek Playgrounds)

e Programmeren we doelbewust beweegprogramma’s gericht op kwetsbare inwoners in hun eigen
leefomgeving en het opzetten van wijksportactiviteiten voor iedereen.

Om dit ook daadwerkelijk te realiseren is het belangrijk om aandacht te besteden aan betrokkenheid van de
doelgroepen en omwonenden bij de ontwikkeling en realisatie en aspecten zoals multifunctioneel gebruik
en spreiding over de stad (gebruikersgroepen en momenten). De verschillende bewoners uit de wijken
kunnen meer samen gaan sporten, spelen, bewegen en elkaar ontmoeten in de openbare ruimte. Dit levert
een actieve bijdrage aan het verhogen van de leefbaarheid in de wijken. Niet alleen als er uitdagingen of
problemen zijn, maar ook als die er niet zijn. We laten bewoners graag meedenken, maar hoe?

Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte vinden we belangrijk in Roosendaal. In
2022 heeft Fontys Sporthogeschool samen met SSNB en gemeente Roosendaal onderzoek gedaan naar
mogelijkheden om inwoners te betrekken bij spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare
ruimte. Op basis van dit onderzoek is dit draaiboek en de bijbehorende toolkit ontwikkeld. Het project is
medegefinancierd door Regieorgaan SIA onderdeel van de Nederlandse Organisatie voor Wetenschappelijk
Onderzoek (NWO), binnen de regeling KIEM Sport 2022.

Draaiboek ‘Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte van Roosendaal’ —juli 2023
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Sporthogeschool

2. Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten, waar gaat dat over?

Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte wordt ook wel een ‘beweegvriendelijke
omgeving, BVO’ genoemd. Het kenniscentrum Sport & Bewegen (KCSB) heeft een model ontwikkeld om dit
begrip uit te leggen. KCSB definieert een beweegvriendelijke omgeving als een “leefomgeving die mensen
faciliteert, stimuleert en uitdaagt om te bewegen, spelen en te sporten (Hoyng, J., & Eck, M. van, 2021)”. De
beweegvriendelijke omgeving bestaat uit een aantal elementen: hardware, software en orgware.

Sportaccommodaties
Playgrounds & speelplekken Activiteiten & interventies
Openbare (groene) ruimte Begeleiding & coaching
Routes & paden Communicatie & voorlichting
Toeristische & recreatieve

buitengebieden

Monitoring & evaluatie

Onderhoud & beheer

Visie & beleid

Eigenaarschap & financién
Samenwerking & burgerparticipatie

kenniscentrum
sport & bewegen

Orgware

BVO Model Kenniscentrum Sport & Bewegen. Bron: Hoyng, J., & Eck, M. van (2021).

Roosendaalse professionals over beweegvriendelijke omgeving

In interviews met verbinders, buurtsportcoaches, jongerenwerkers, beleidsmedewerkers en opbouwwerkers
in de verschillende wijken hebben we bevraagd wat we in Roosendaal verstaan onder spelen, bewegen,
sporten en ontmoeten in de openbare ruimte.

Opbouwwerker en Buurtsportcoaches over hardware & software

Wanneer we werken aan sporten, spelen bewegen en ontmoeten in Roosendaal gaat dit dus verder dan
alleen fysieke voorzieningen (hardware). Ook de programmering en communicatie (software) en de manier
waarop we dit organiseren (orgware) zijn van belang. Neem bijvoorbeeld het plaatsen van een
sportcontrainer. Niet alleen de fysieke voorziening, de container zelf, is van belang, maar ook de
programmering. “De sportcontrainer die hier geplaatst is, is wel een voorbeeld van beweegvriendelijkheid.
Het punt alleen is, deze wordt geplaatst door de gemeenten en vervolgens is niet duidelijk wie er verder
verantwoordelijk voor is. Hier moeten we naar kijken. Hoe gaan we deze voorziening daadwerkelijk inzetten

Draaiboek ‘Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte van Roosendaal’ — juli 2023
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waar deze voor bedoeld is? Wat zit erin en wie gaat dat beheren? Hoe gaan we de voorziening gebruiken?
Hoe zorgen we ervoor dat inwoners en misschien ook jongeren zichzelf er verantwoordelijk voor gaan voelen?
(opbouwwerker)”.

De openbare ruimte moet uitnodigen voor alle doelgroepen om te spelen, bewegen, sporten en ontmoeten.
Belangrijk daarbij is om aandacht te hebben voor beheer en onderhoud van die openbare ruimte waar
Roosendaalse inwoners kunnen spelen, bewegen, sporten en ontmoeten. “Als je losse tegels hebt op de
stoep, dan is het voor inwoners in een rolstoel, senioren met een rollator of ouder(s) met een kinderwagen al
niet uitnodigend. Daarmee is de eerste voorwaarde die je moet hebben voor een goede beweegvriendelijke
omgeving, dat de hardware moet kloppen en goed wordt onderhouden (buurtsportcoach)”.

Uitnodigen om te spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte hoeft niet altijd te
betekenen dat er nieuwe hardware (fysieke voorzieningen) nodig is. “Er zijn veel leuke routes om te wandelen
of fietsen, maar dan is het paaltje weg omdat de weg is verbreed en dan klopt het niet meer. Als we dat nou
eens beter bijhouden, hoeven we niet telkens nieuwe dingen te lanceren. Het is van belang om de dingen die
er zijn up-to-date te houden zodat mensen er gebruik van kunnen blijven maken (opbouwwerker)”.

Verbinders over inwoners betrekken bij spelen, bewegen, sporten en ontmoeten, orgware

Het is belangrijk om goed na te denken over de locatie om spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de
openbare ruimte te stimuleren. Benaderingen vanuit de doelgroep en wensen vanuit inwoners zelf, krijgen
de voorkeur boven fysiek ruimtelijke benaderingen (waar is toevallig nog ruimte in een ruimtelijk plan?). Niet
voor niets staat in het BVO model de inwoners (of doelgroep) centraal. Kijken naar welke wensen inwoners
of specifieke doelgroepen hebben vindt de gemeente Roosendaal belangrijk. Instrumenten om met inwoners
in gesprek te gaan over hun wensen voor spelen, bewegen, sporten en ontmoeten vind je in de toolkit,
horend bij dit draaiboek.

“In mijn ideale wereld in de wijk, komen op bepaalde plekken jong en oud gewoon samen, ontmoeten elkaar,
en komen uit hun huis tegen eenzaamheid. Ze weten elkaar te vinden en durven naar buiten te stappen. Zowel
voor ontmoeting, op een laagdrempelige manier met elkaar samen komen, als voor sport en bewegen. Jong
en oud, door elkaar heen, prikkelen om naar buiten te gaan, om met elkaar te zijn en ze daar de ruimte voor
te geven (verbinder)”.

Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte stimuleren is een samenspel van hardware,
software en orgware. Kijkend naar deze verschillende elementen is het duidelijk dat we daarvoor
professionals, vrijwilligers en inwoners vanuit verschillende achtergronden nodig hebben. Het fysieke en
sociale domein ontmoeten elkaar in dit thema, zowel beleidsmatig als in de praktijk. In het volgende
hoofdstuk geven we inzicht in hoe beleidsterreinen en initiatieven met elkaar samenhangen in Roosendaal.
En vervolgens gaan we in op ‘wie is wie, en wie doet wat’.

Draaiboek ‘Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte van Roosendaal’ —juli 2023
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3. Beleidscontext

Spelen, bewegen en ontmoeten in de wijk raakt vele verschillende beleidsterreinen. Dit geeft al aan hoe
belangrijk dit thema is of zou moeten zijn. Hieronder staan een aantal beleidsstukken waarin aandacht is
voor spelen, bewegen en ontmoeten en of de openbare ruimte. Zowel in het fysieke als het sociale domein
is in de gemeente Roosendaal de beweegvriendelijke omgeving beleidsmatig verankerd.

Gemeente breed

Ambitieakkoord Zij-aan-zij

In het ambitieakkoord zijn 15 prioriteiten ogenomen. Prioriteit 13 gaat in op ‘ruimte voor ontspanning- en
vrijetijd. De ambitie om te investeren in locaties voor (buiten)sport, recreatieve voorzieningen,
evenementen, attracties en een mooie natuurlijk omgeving wordt hierin uitgesproken. Het doel van deze
ambitie is meer mensen naar Roosendaal trekken en bijdragen aan een gezonde leefstijl. (gemeente
Roosendaal, 2021).

Wat willen we bereiken?

“In Roosendaal en het westen van West-Brabant zijn goede en aansprekende voorzieningen voor
ontspanning en vrije tijd. Daardoor is het aantrekkelijk om hier te (komen) wonen. Het aanbod is
divers. Locaties voor (buiten)sport, parken en een netwerk van fiets- en voetpaden nodigen uit tot een
actieve leefsijl. (Commerciéle) voorzieningen trekken bezoekers van binnen én buiten de regio en geven
een impuls aan de lokale economie. Attracties en evenementen bieden het hele jaar door vertier aan jong
en oud. Speciaal voor jongeren biedt Roosendaal innovatieve mogelijkheden op het gebied van gaming en
urban sports. Het culturele aanbod is leerzaam en biedt ontspanning aan alle inwoners van de regio.

Bron: Gemeente Roosendaal (2022) Zij aan zij, in een gemeente met ambitie. Collegeprogramma 2022-2026.

Programmabegroting 2023

In de programmabegroting 2023 is ten aanzien van Sport de ambitie uitgesproken dat Roosendaal een
gezonde en vitale stad is. Uitgangspunten in de programmabegroting zijn gekoppeld aan de beweegvisie 2030
en het FIT! Akkoord.

Sport

“Roosendaal is een gezonde en vitale stad. In 2030 hebben inwoners van Roosendaal voldoende beweging
en een vitale en actieve leefstijl. Met name kinderen en inwoners, waarvoor sporten of bewegen niet
vanzelfsprekend is, worden gestimuleerd en ondersteund. We zorgen voor een sterke basis waarbij
sportaccommodaties en de buitenruimte op orde en toekomstbestendig zijn. Sport- en
beweegvoorzieningen zijn gevarieerd van aard en kwalitatief goed. De buitenruimte daagt uit om te
bewegen en elkaar te ontmoeten. Sportaanbieders zijn vitaal en maatschappelijk betrokken. Zij dragen bij
aan het welzijn en de participatie van onze inwoners. Er wordt nauw samen gewerkt om iedereen in
beweging te krijgen en te houden, op een voor hen passende manier. We leven mee met Nederlandse en
Roosendaalse topsporters en dit heeft een sterke inspirerende en verbindende waarde in onze
samenleving. In Roosendaal starten veel talenten hun weg naar de top en meerdere sporters hebben de
(inter)nationale top bereikt. We zetten sport en bewegen in om Roosendaal op de kaart te zetten.
Roosendaal is in beweging!

Verenigingen, accommodaties en de buitenruimte zijn op orde en toekomstbestendig. Sterke en vitale
sportaanbieders zijn een belangrijke factor voor het bevorderen van een actieve leefstijl bij onze inwoners.
Roosendaal kent een sterk verenigingsleven. Alle partners werken samen, wisselen onderling kennis en
ervaringen uit en nemen hun verantwoordelijkheid om alle inwoners de mogelijkheid te geven om te
kunnen sporten en bewegen. Roosendaal heeft een gevarieerd en kwalitatief goed aanbod van sport- en
beweegvoorzieningen. De buitenruimte stimuleert onze inwoners om in beweging te komen; inwoners
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Sporthogeschool

hebben op korte afstand toegang tot een wandel- of fietspad, een openbaar park, een speelplaats of een

vrij toegankelijk schoolplein.

e In 2023 stellen we een beleidskader voor sportaccommodaties op; een zogenaamd
sporthuisvestingsplan. Dit plan geeft een meerjarig overzicht van de investeringsopgave in
sportaccommodaties.

¢ We ondersteunen sportaanbieders door de inzet van buurtsportcoaches en beweegcoaches. Zij spelen
een grote rol in de ondersteuning van deze organisaties en in het adviseren en begeleiden van sport-
en beweegactiviteiten.

e We stimuleren het aanbod van (nieuwe) sporten en we stimuleren initiatieven gericht op sporten en
bewegen in de openbare ruimte. Het nieuwe Urban Sports Park in Stadsoevers is daar een goed recent
voorbeeld van. Het park heeft een duurzaam karakter en verbindt verschillende sportvoorzieningen
met elkaar, zoals skaten, basketbal, freerunning en bootcamp. “

Bron: Gemeente Roosendaal (2023) Programmabegroting.

Omgevingsvisie
Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten komen veelvuldig terug ook in het fysieke beleid van Roosendaal.
De omgevingsvisie, Roosendaal de verbonden stad (2022) stelt het begrip positieve gezondheid centraal.

Meer groen in de stad, meer ruimte voor ontmoeten, fietsen en wandelen en minder ruimte voor de auto.
Ruimte voor groen, ontmoeten, sporten spelen en bewegen wordt expliciet benoemd onder de noemer van
positieve gezondheid en ruimte die uitnodigt tot gezond gedrag.

Binnen de leidende principes van de omgevingsvisie ‘stad van menselijke maat’ en ‘balans tussen mens en
natuur’ zijn beide veel aanknopingspunten te vinden voor spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de
openbare ruimte. Een van de ambities uit de omgevingsvisie is als volgt beschreven: “De openbare ruimte in
de stad wordt intensief gebruikt. Mensen en hun gewoonten hebben ook invlioed op gezondheid. We willen
stimuleren dat mensen blijven sporten en bewegen. We behouden de goede spreiding van
sportaccommodaties over de stad en ontwerpen de openbare ruimte zodanig, dat deze uitnodigt tot actief
bewegen, ontmoeten, spelen en ontspannen. Zo kan de leefomgeving bijdragen aan vermindering van
overgewicht, verlaging van de bloeddruk en verbetering van de mentale gezondheid. De leefomgeving kan
een belangrijke bijdrage leveren aan het vergroten van het gezondheidspotentieel van kwetsbare groepen.”
(gemeente Roosendaal, werkgroep omgevingsvisie, 2022, p.86).

In onderstaand kader worden een aantal aanknopingspunten voor spelen, bewegen, sporten en ontmoeten,
vanuit de fysieke component genoemd. De paginanummers verwijzen naar de omgevingsvisie.
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Aanknopingspunten spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de omgevingsvisie Roosendaal, ‘de
Verbonden stad’ (2022)

e Ruimte die uitnodigt tot gezond gedrag, p34

e Ontmoetingsruimte rondom woonvoorzieningen en ruimte om te bewegen in het kader van positieve
gezondheid, p41

Straten, parken en pleinen die uitnodigen tot bewegen in een veilige en gezonde woonomgeving, p44
Groen als element voor leefbaarheid. Ontmoeten in het groen draagt bij aan positieve gezondheid, p69
Kwaliteit en veiligheid van groen, p70

Gezonde leefomgeving nieuwe woongebieden bereikbaar per fiets & OV, p77

Fysieke component van gezondheid, p85

Voor de ruimtelijke opgaven betekent dit dat Roosendaal inzet op:

« Een openbare ruimte die toegankelijk en gebruiksvriendelijke is voor iedereen.

* Ruimte voor sporten, spelen, bewegen en ontmoeten in de directe
leefomgeving.

« Voldoende ontmoetingsruimten en ruimten voor zinvolle dagbesteding van
ouderen en kwetsbaren in elke wijk of dorp.

« Stimuleren gebruik fiets en wandelen voor korte verplaatsingen als volwaardig
alternatief voor autogebruik.

« Stimuleren en promoten gezondere voeding middels ‘pluktuinen’ of moestuinen
in de wijken en de dorpen (en dit koppelen aan leefstijl- en gezonde voedings
programma’s).

« Verbeteren luchtkwaliteit door vergroening van de omgeving en vermindering
van de schadelijke uitstoot.

« Vergroten veiligheid in de wijken, aanpakken ‘enge plekken’. De woonomgeving
is schoon, heel, veilig en aantrekkelijk.

e Ontmoeten als instrument om de leefbaarheid te vergroten, p.90

Bron: Gemeente Roosendaal, (sept. 2022), Roosendaal de verbonden stad, omgevingsvisie.

Sport, bewegen en gezondheid

Beweegvisie 2030

Uitgangspunt in de Beweegvisie 2030 is ‘Heel Roosendaal is in beweging’. Ook sporten, spelen en bewegen
in de openbare ruimte is hierin een terugkerend thema binnen de ‘sterke basis’ waarin de ambitie wordt
uitgesproken dat elke inwoner op korte afstand van de woning toegang heeft tot een beweegvriendelijke
omgeving.

“Beweegvriendelijke buitenruimte en toekomstbestendige accommodaties

Naast het hebben van vitale sportaanbieders zijn toekomstbestendige sport- en beweegvoorzieningen van
groot belang in het mogelijk maken van een vitale en actieve leefstijl voor inwoners. Voor inwoners, die de
voorkeur hebben om te sporten en bewegen in de openbare buitenruimte, is het belangrijk dat de
buitenruimte uitdaagt, stimuleert en iedereen in de gelegenheid stelt om te sporten en bewegen.

Beweegvriendelijke buitenruimte
De openbare weg, park, wandel- en fietspaden, parken, speelplaatsen en vrij toegankelijke schoolpleinen
zijn onderdelen van de buitenruimte, waarin bewogen en gesport kan worden. Bij de inrichting van de
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buitenruimte zal de Omgevingswet de gemeente meer beleidsvrijheid geven. Deze wet biedt de
mogelijkheid om verschillende belangen bij de inrichting van de buitenruimte aan de voorkant van de
beleidsvorming integraal af te wegen. De ambitie is dat alle inwoners op korte afstand van hun woning
toegang hebben tot een beweegvriendelijke omgeving. Bij nieuwbouw, renovatie of onderhoud van de
buitenruimte gelden de volgende uitgangspunten. De buitenruimte:

¢ daagt uit om te gaan bewegen;

¢ is veilig om te sporten en bewegen;

¢ is toegankelijk voor iedereen;

Inwoners zijn goed geinformeerd over de mogelijkheden om in de buitenruimte te sporten en/of te
bewegen. Indien nodig wordt er actie ondernomen om de inwoners te informeren over de mogelijkheden
om te sporten en bewegen in de buitenruimte, alsmede sport/beweegactiviteiten aanbieden om het
gebruik van de buitenruimte te stimuleren” (gemeente Roosendaal, 2021, p.17-18).

Bron: Gemeente Roosendaal, (2021) Beweegvisie Roosendaal 2030, RSD Fit.

Hoe de beweegvisie samenhangt met ander landelijk, provinciaal en lokaal beleid heeft gemeente
Roosendaal weergegeven in onderstaande afbeelding.

4Van jongs af aan vaardig
in bewegen
S.Aantrekkelijke sportcultuur
6.Topsport die inspireert

Afbeelding uit beweegvisie 2030: landelijk, provinciaal en lokaal beleid relevant voor Beweegvisie. P.9

FITAkkoord

Een gezonde en actieve leefstijl en voldoende beweging voor alle inwoners van Roosendaal is de
gezamenlijke ambitie van het FIT! Akkoord. De concepten positieve gezondheid en eigen regie staan centraal
in het streven naar een gezonde inwoners. (gemeente Roosendaal, 2020).

Speerpunt 2a a. Voldoende sporten en bewegen

We zetten ons in voor een omgeving, waarin onze inwoners worden verleid om te sporten en bewegen.
Dit betekent een buitenruimte die uitdaagt om te gaan bewegen en om anderen te ontmoeten. Onze
verenigingen zijn vitaal en maatschappelijk betrokken. Ze kijken breder dan alleen het aanbieden van
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activiteiten aan eigen leden. Accommodaties zijn duurzaam. Sportevenementen en topsporters inspireren
onze inwoners om in beweging te komen. We stimuleren onze inwoners minstens te voldoen aan de
Beweegnorm (2017). Dit doen we bijvoorbeeld door lunchwandelen/buitenspelen te stimuleren, door
bedrijfssport aan te bieden en/of beweegchallenges aan te gaan.

Bron: Gemeente Roosendaal, (juli 2020), FIT akkoord.

Uitvoeringsplan gezonde leefstijl 2020-2023 (SSNB)

De buurtsportcoaches die ingezet worden door de BRC-regeling in de gemeente Roosendaal voeren een
plan uit waarbij onder andere de JOGG (programma Jongeren op Gezond Gewicht) pijlers gebruikt worden
om spelen bewegen, sporten en ontmoeten te activeren/regisseren. Dit wordt bijvoorbeeld gedaan door
middel van beweegpunten, waarbij inwoners op een centrale plek in de wijk of buurt samen komen en
vanuit daar gaan bewegen. Dit kan een wandeling zijn door de wijk langs verschillende beweeglocaties,
maar ook een activiteit ter plaatse. Een ander voorbeeld is het jachtseizoen voor de jeugd. Daarbij gaat de
buurtsportcoach met kinderen in de wijk het spel jachtseizoen spelen, maar ligt de focus op het begin en
starten van de activiteit bij de speeltoestellen/pleintjes/veldjes. Op die manier komen er wekelijks meer
kinderen bij en zien ze meerdere faciliteiten in de wijk. In 2022 is er meegedaan met het Brabant Boules
project. Dit project had als thema: Nieuwe vriendschappen opdoen. Deze is uitgerold in alle wijken in
Roosendaal en zorgde voor veel nieuwe kennismakingen voor tijdens en na het spelen van jeux de boules.
De schoolsportcoaches bewegingsonderwijs hebben in het jaarplan elke 12 weken een buitenspeelles
geimplementeerd die in de wijk is. Op die wijze zoeken ze de verbinding met andere uitnodigende plaatsen
om te bewegen en introduceren ze de doelgroep ook bij deze faciliteiten.

Op die wijze is het Buurtsportcoach team wekelijks bezig om de inwoners te stimuleren in beweging te
komen en naar centrale plaatsen te leiden waar dit mogelijk is. Het uitvoeringsplan is opgesteld door SSNB
in opdracht van gemeente Roosendaal.

Motie Buiten spelen en bewegen voor iedereen (jong, oud en mensen met een beperking),
Motie 14 is unaniem aangenomen.
De gemeenteraad van Roosendaal in vergadering bijeen op 22 juli 2021, gehoord hebbende de
beraadslagingen over de Kadernota 2022.

Overwegende dat:

e Sporten en bewegen (in de buitenlucht) zorgen voor het bevorderen van de gezondheid en kunnen
bijdragen aan preventie in de zorg, een sneller herstel bij ziekten en deelname aan de maatschappij;

e Sporten en bewegen van groot belang zijn -de gemeente sporten en bewegen ook stimuleert in haar
beleid- en dit voor iedereen toegankelijk moet zijn;

e Door buiten te spelen kinderen de beweging krijgen die ze nodig hebben voor een gezonde
ontwikkeling, spelenderwijs motorische en educatieve vaardigheden ontwikkelen, leren om vrienden
te maken en om te gaan met tegenslagen;

e Speelruimte (buiten) extra noodzakelijk is voor kinderen in kwetsbare situaties;

e Kinderen het recht hebben om veilig buiten te kunnen spelen;

e Uit onderzoek van o.a. ‘MarketRespons’, in opdracht van twintig gezondheidsfondsen, blijkt dat
jongeren veel te weinig bewegen en barrieres ervaren om te bewegen en te sporten. De kosten
worden hierbij als grootste belemmering gezien;

e De buitenruimte in Roosendaal zich daarom meer mag ontwikkelen in de richting van zgn.
beweegtuinen, niet zijnde voetbalcourts, ten behoeve van gebruik in het kader van actief (natuurlijk)
spelen, sporten en bewegen, ook voor kinderen met een beperking;

e Het tevens inzetten van outdoor fitnesstoestellen voor jongeren en volwassenen, inclusief ouderen
en mensen met een beperking, onze inwoners kunnen helpen om hun flexibiliteit, hart-/longfunctie,
spierkracht en evenwicht te verbeteren;
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e Sport/spel en beweeg faciliteiten in de openbare ruimte laagdrempelig zijn en een goede bijdrage
leveren aan het bevorderen van sporten en bewegen door jong en oud, waarbij onderlinge contacten
gestimuleerd kunnen worden;

Constaterende dat:

e De speelvoorzieningen voor kinderen in Roosendaal niet meer up to date zijn en om die reden deels
toe zijn aan vervanging;

e Een aantal wijken nu weinig speel- en beweegmogelijkheden heeft, waaronder de wijken Langdonk
en Centrum;

e De buitenruimte van Roosendaal mogelijkheden biedt om te benutten als buiten speel-, sport, en
beweegruimte voor alle bewoners;

e De participatie eenvoudig kan in de betreffende wijken en inwoners, jong & oud, uit te nodigen op
informatieavonden waarbij ze voorbeelden van voorzieningen gepresenteerd krijgen;

Draagt het college op:

1. Om na een inventarisatie naar alle buiten(speel)voorzieningen per wijk, in samenspraak met
inwoners (kinderen, (jong)volwassenen, ouderen en mensen met een beperking) in de wijken en
dorpen een vrij toegankelijk, aantrekkelijk en gevarieerd buiten speel- en beweeg aanbod in de
openbare ruimte te realiseren die stimuleert om buiten te spelen, te bewegen en te sporten en elkaar
te ontmoeten;

2. Bij de speelvoorzieningen voor kinderen naast de leuke traditionele toestellen (als glijbanen en
schommels), tevens in te zetten op natuurlijk spelen en het spelenderwijs ontwikkelen van
motorische en educatieve vaardigheden;

3. Bij de fitnesstoestellen te kiezen voor robuuste buitenfitnesstoestellen, die goed passen in de
omgeving en die vandalisme- en weersbestendig zijn en waarbij door middel van instructieborden
aan wordt gegeven hoe toestellen gebruikt kunnen worden;

4. Hierbij uit te gaan van een maximaal te besteden bedrag van €50.000,- per buiten speel-, sport, en

beweegruimte;
Bron: www.raad.roosendaal.nl

Spelen, Bewegen, Sporten en Ontmoeten meenemen in relevante beleidsterreinen
Behalve bestaande beleidskaders is het aan te bevelen om ook bij de ontwikkeling van nieuwe visies of
beleidsstukken aan te haken met spelen, bewegen, sporten en ontmoeten. Denk aan het nieuw te
ontwikkelen gezondheidsbeleid of mobiliteitsbeleid. Aanknopingspunten voor spelen, bewegen, sporten en
ontmoeten zijn zowel in het sociale als in het ruimtelijk domein te vinden.

De ‘Argumenten voor een beweegvriendelijke omgeving’, gepresenteerd door het kenniscentrum Sport &
Bewegen zijn een handig hulpmiddel om aansluiting te vinden bij andere beleidsterreinen. Ze maken
inzichtelijk waaraan een beweegvriendelijke omgeving kan bijdragen.

In stap 4 ‘omgeving in kaart’ van het stappenplan beweegvriendelijkebuurt.nl, wordt ook aandacht besteed
aan het zoeken naar meekoppelkansen ook vanuit beleid gezien (onderdeel D, stap 4). Ook vind je op
beweegvriendelijkebuurt.nl meer informatie over de verbinding tussen sport & ruimte.
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4. Wie is wie en wie doet wat?

Werken aan het stimuleren en faciliteren van spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte
kun je niet alleen. Je moet je doelen, kennis, krachten en budgetten zien te bundelen. Wanneer je aan de
slag gaat in een specifieke omgeving, een buurt of wijk is het goed eerst in beeld te brengen wie je mogelijke
samenwerkingspartners kunnen zijn, wat hun visie op spelen, bewegen, sporten en ontmoeten is en welk
belang of welke doelen zij mogelijk hebben op dit viak.

Tijdens het onderzoek project ‘spelen, bewegen, sporten en ontmoeten, hebben we net netwerk in kaart
gebracht voor de wijken Langdonk, Kortendijk en Kalsdonk. Dit hebben we samengevoegd tot onderstaand
netwerkkaartje voor Roosendaal. Ga jij aan de slag met het faciliteren en stimuleren van spelen, bewegen,
sporten en ontmoeten in de openbare ruimte, kijk dan eens wie van deze partijen een rol zouden kunnen
spelen in jouw initiatief of project.

\#ntys Sporten spelen bewegen en ontmoeten in Roosendaal —
stakeholders/netwerk gemeente breed

Studenten .
partnership
FSH & CIOS

Gemeente
Roosendaal
Verbinder

WijZijn
Traverse
Basis
Opbouw school

werker

™

Jongeren Bewoners

MEE werker agent uurtsport platform Cultuur
i coach compaan
Brabant
Wijk Schakel
zuster ( | Leverancier
1 ; O Gebruiker
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Figuur: spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in Roosendaal, stakeholders/netwerk gemeente breed.

Bovenstaande partijen zijn actief in de gehele gemeente. Het is belangrijk om in de wijk of omgeving waar je
aan de slag gaat te kijken naar lokale partijen of personen die een rol kunnen spelen. Denk bijvoorbeeld aan
de wijksportvereniging, youth goals, taalgroep, leger des Heils, of cultuurhuis. In het onderzoeksproject zijn
voor de wijken Kalsdonk, Langdonk en Kortendijk stakeholderinventarisaties gemaakt.

Heb je inspiratie nodig om te zien naar welke professionals of vrijwilligers je zou kunnen zoeken? Zowel intern
in het gemeentehuis als in de wijk? Op beweegvriendelijkebuurt.nl staat een handig overzicht ‘wie is wie bij
BVO/BIOR’ van mogelijke stakeholders. Of wil je tips over hoe je intersectoraal kunt samenwerken en/of een
samenwerking kunt evalueren? Kijk dan eens op beweegvriendelijkebuurt.nl naar het onderdeel
samenwerken.

Inwoners spelen de hoofdrol

Belangrijk in dit netwerk van stakeholders zijn de inwoners. Ook in het beweegvriendelijke omgeving model
staat het poppetje (wat de inwoners of doelgroepen symboliseert) centraal. Het KIEM project spelen,
bewegen, sporten en ontmoeten in Roosendaal is erop gericht om verschillende instrumenten voor
inwonerparticipatie bij elkaar te brengen en uit te proberen. Manieren om wensen op te halen van inwoners,
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manieren om erachter te komen hoe inwoners hun leefomgeving waarderen als het gaat om spelen,
bewegen, sporten en ontmoeten, of manieren om bestaande omgevingen te evalueren.

Werken aan een beweegvriendelijke omgeving, sporten, spelen bewegen en ontmoeten kan niet zonder
inwoners. In het stappenplan op www.beweegvriendelijkebuurt.nl wordt verwezen naar de doorlopende
stap ‘zet de gebruiker centraal’.

Gemeente Roosendaal heeft een stappenplan inwonersinitatieven wat wordt ingezet door onder andere
verbinders bij een burgerinitiatief. “Het meeste werk wat we verzetten bij het realiseren van een initiatief is
aan de keukentafel bij bewoners” (verbinder). Het stappenplan is niet bedoeld om als protocol te doorlopen,
maar geeft allerlei aanknopingspunten en stappen die inwoners kunnen zetten om een initiatief tot een
succes te maken.

“Bij participatie is eigenlijk maar een ding belangrijk, dat is vertrouwen van mensen” (verbinder)

Voorbeeld: Watertappunt Kalsdonk

Een mooi voorbeeld van een burgerinitiatief is het realiseren van het watertappunt in de wijk Kalsdonk.
Vanuit de wijksportvereniging kwam er een signaal binnen vanuit kinderen in de wijk. Deze waren aan het
voetballen op het plein en konden tijdens een warme zomerdag hun fles niet vullen. Daarvoor moesten ze
telkens terug naar huis. De buurtsportcoach heeft dit signaal meegenomen naar de wijksportvereniging en
vanuit de wijksportvereniging is er een voucheractie opgezet met en door inwoners om geld in te zamelen
en zo een watertappunt te realiseren. Uiteindelijk is er na de georganiseerde voucher actie een aanvraag
ingediend bij gemeente Roosendaal en deze is gehonoreerd.

Voorbeeld: burgerinitiatief Kwiekroute

Het bewonersplatform in de Westrand heeft een signaal gekregen van inwoners dat er niet of nauwelijks
beweegmogelijkheden zijn in de wijk. Daaropvolgend zijn gesprekken geweest met het bewonersplatform,
het wijkteam en de gemeente Roosendaal. Samen met diverse stakeholders is er budget vrijgemaakt om
een kwiekroute weg te leggen door de wijk waar zowel de verschillende stakeholders als de inwoners
vrijblijvend gebruik van kunnen maken.

Wijkgericht werken

Zowel de gemeente Roosendaal, als SSNB werken wijkgericht. Vanuit de gemeente zijn de verbinders een
belangrijke schakel en vanuit SSNB de Buurtsportcoaches. Ook Welzijnswerk is wijkgericht georganiseerd met
jongeren- en opbouwwerkers in de buurt.

Overlegstructuren — de basis op orde
Gemeente Roosendaal streeft naar een overlegstructuur in de wijk waarin de basis op orde is. Met een
partneroverleg, wijktafels, casuistiek overleg, inloopspreekuren en een gebiedsnetwerk overleg.

o Elke wijk* heeft 1 keer per maand een wijktafel of bewoners platform voor de contacten met inwoners
over de gang van zaken in de wijk in brede zin.

o Elke wijk kent een inloopspreekuur voor individuele (ondersteunings)vragen van inwoners .

o Elke maand is er een wijkpartneroverleg van minimaal kernpartners (woningcorporatie, gemeente,
welzijnsorganisatie), over de voorgang van de wijkagenda en andere algemene zaken betreffende de wijk.
Wijkagent wordt hier ook voor uitgenodigd. Andere partners zijn altijd welkom; maar worden actief
uitgenodigd indien de agenda hiervoor aanleiding is.

o Elke twee weken is er een casuistiek overleg waaraan deelnemen: organisatie begeleiding mensen met
beperking, maatschappelijk werk, wijkverpleegkundige, woonconsulente woningcorporatie. De
opbouwwerker vormt de linking pin tussen casuistiek overleg en netwerkoverleg, maar hoeft niet per se
bij het casuistiek overleg aanwezig te zijn.
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o ledere wijk kent een gebiedsnetwerkoverleg waar alle partners in de wijk praten over de speerpunten en
de actie die hieruit ontstaan.

*Langdonk uitgezonderd. Bewonersplatform/ wijktafel niet aanwezig op de traditionele manier. Bewoners (-

initiatieven) en organisaties treffen elkaar in de ontmoetingsruimte. Wijkpartners zijn laagdrempelig te

benaderen. Er is een deelnemerslijst van het gebiedsnetwerk Kroeven — Langdonk aanwezig.

De wijkverbinders hebben een verbindende rol in de Roosendaalse wijken.

“Je werkt in een soort driehoek. In de ene punt tegen het bestuur aan, in de andere punt met de ambtelijke
organisatie en in de derde punt met de inwoners en stakeholders in de wijk. Je pingpongt een beetje
ertussendoor” (verbinder).

Elke verbinder heeft in Roosendaal zijn eigen wijk. “Eigenlijk halen we op wat er in de wijk leeft en koppelen
het intern terug aan onze beleidsmedewerkers. We hebben ook veel met de leefbaarheid en veiligheid in de
wijk. We kennen de mensen, weten wat er speelt en kunnen snel schakelen met partners” (verbinder).

Naast wijkverbinders zijn jongerenwerkers en opbouwwerkers ook spelers met een verbindende rol in de
wijk. “In principe zijn we de verbinders in de wijk, proberen we professionals en inwoners aan elkaar te binden
en te luisteren naar bewoners initiatieven en hen te stimuleren om dingen te ondernemen. Maar we starten
ook dingen op, bijvoorbeeld in samenwerking met jongerenwerk. |k ben altijd op zoek naar waar die
verbinding zit, hoe we met elkaar kunnen samenwerken, zonder dat we eilandjes worden” (opbouwwerker).

Praktijkvoorbeeld(en) samenwerken in Roosendaal

Om intersectoraal samen te werken is het belangrijk om verder te kijken dan alleen sport. “Wat je denk ik
ook moet doen is sport en bewegen niet op zich zien, maar je werkt samen met een opbouwwerker, de GGD
of een andere partij. Je biedt niet alleen maar sport aan, maar sport of bewegen wordt onderdeel van een
breder aanbod wat je wegzet” (buurtsportcoach).

Voorbeeld: De BVO Scan met het partneroverleg Kortendijk

In Kortendijk hebben deelnemers aan het partneroverleg, aangevuld met andere stakeholders, samen in
2022 de Beweegvriendelijke Omgeving Scan uitgevoerd. Hiermee brachten we in beeld welke elementen in
de wijk beweegvriendelijk zijn en waar verbetering mogelijk is.

De volgende organisaties hebben een uitnodiging ontvangen om de BVO Scan (digitaal) in te vullen.
e gemeente Roosendaal: beheer openbare ruimte, gezondheid, verbinder, sport & vrijetijdseconomie.
o Wijkagent
e Buurtsportcoach & coordinator (SSNB)
e Jongerenwerker & opbouwwerker van welzijnsorganisatie
e Medewerker woningcorporatie
o Vertegenwoordiger bewonersoverleg

Door vanuit verschillende disciplines en invalshoeken te kijken naar dezelfde omgeving krijgen we inzicht in
elkaars ‘bril’ om te kijken naar de openbare ruimte. De resultaten van de BVO scan zijn besproken in een
overleg met partners in de wijk. In dit overleg waren ook verschillende organisaties aanwezig die de BVO scan
nog niet hadden ingevuld. Bijvoorbeeld vertegenwoordigers van de basisschool. Het is aan te bevelen vooraf
goed te kijken wiens visie of ‘bril’ op spelen, bewegen, sporten en ontmoeten je mee wilt nemen in de BVO
Scan. Het is belangrijk om de resultaten te bespreken met de mensen die de scan ook daadwerkelijk hebben
ingevuld. Helaas is dat in Kortendijk niet gelukt. Niet alle deelnemers aan de BVO scan, waren in de
gelegenheid om aan te sluiten, door onder andere wisselingen van functies en banen. Het thema spelen,
bewegen, sporten en ontmoeten is nog nergens geborgd binnen de gemeentelijke organisatie waardoor het
intersectoraal oppakken van dit thema lastig is.
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Een vertegenwoordiger vanuit het bewonersoverleg was zeer betrokken bij het invullen en bespreken van
de BVO Scan. Inwoners zijn prima in staat om met behulp van de BVO scan een inschatting te maken van de
beweegvriendelijkheid van hun buurt. Dat maakt de BVO scan als instrument ook geschikt om zowel met
professionals als met inwoners uit te voeren.

Wil je zelf aan de slag met de BVO scan? Bekijk de BVO scan in de toolkit of lees meer over de BVO scan op
de website van het Kenniscentrum Sport en Bewegen of bekijk deze video over het gebruik van de BVO scan.

w3, Resultaten BVO Scan Kortendijk [ =~ 3. Resultaten BVO Scan Kortendijk
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Afbeelding: Voorbeelden van resultaten BVO Scan Kortendijk 2022.

Voorbeeld: Opbouwwerker en Buurtsportcoach werken samen met de buurt aan Krajicek plein &
Beweegroute Kalsdonk

Bij de ontwikkeling van het sportplein in Kalsdonk, later Krajicek plein, hebben opbouwwerkers en
buurtsportcoach samengewerkt om jongeren te betrekken bij de inrichting van het plein wat heeft gezorgd
voor meer eigenaarschap van de plek. Het plein in Kalsdonk is een plek waar mensen vanuit verschillende
leeftijden, achtergronden en culturen bij elkaar komen.

“Het plein is zo mooi ingedeeld dat het gewoon allemaal kan. Het is een gezellige plek waar ontmoeten
belangrijk is. De ligging is centraal, er ligt een grasveld naast en het ligt echt in het centrum van de wijk.”
(buurtsportcoach).

Het originele plan van het plein in Kalsdonk was het wegleggen van een Krajicek plein. Voordat dit in gang
gezet werd is er ook input van stakeholders gevraagd om draagvlak te creéren. Hieruit kwam vervolgens dat
er ook behoefte was voor andere faciliteiten. Naast het plein wat voor jongeren is geinitieerd, was de wens
om een beweegweb voor jong en oud weg te zetten. Plan is vervolgens aangepast en het Beweegweb
Kalsdonk in combinatie met het Krajicek plein is een feit. Een centrale plaats waar jong en oud samen kan
komen om te spelen, bewegen, sporten en te ontmoeten.

Van het proces om te komen tot het beweegweb heeft SSNB een visuele weergave gemaakt.
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Visuele weergave van het proces om te komen tot Beweegweb Kalsdonk. Bron: SSNB
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5. Aan de slag met instrumenten uit de toolkit

De gebruiker/doelgroep centraal zetten is een van de doorlopende stappen in het stappenplan
beweegvriendelifke omgeving. Niet voor niets staat het ‘poppetje’ centraal in het BVO Model (zie ook
hoofdstuk 2). Een succesvolle beweegvriendelijke omgeving sluit aan bij de wensen van inwoners en
doelgroep(en).

In het KIEM onderzoeksproject ‘spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in Roosendaal’ hebben we
instrumenten verzameld in een toolkit. Deze instrumenten kun je inzetten om wensen op te halen bij
inwoners voor spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte. Je kunt instrumenten
inzetten om bestaande plekken of omgevingen te evalueren met inwoners of om te kijken wat er beter zou
kunnen.

De toolkit

Voor je aan de slag gaat met een van de instrumenten om inwoners te betrekken bij spelen, bewegen,
sporten en ontmoeten in de openbare ruimte van Roosendaal is het belangrijk een aantal zaken helder te
hebben. Stap 3 ‘start je project’ van het stappenplan beweegvriendelijke omgeving, geeft hierin richting. Of
je kunt deze checklist gebruiken. Het is belangrijk om afspraken met en toezeggingen aan inwoners ook
daadwerkelijk na te komen. Dat kan alleen als je zelf een aantal zaken duidelijk hebt.

Checklist voor je aan de slag gaat met inwoners:

- Weet wat je budget is voor proces, uitvoering, beheer/evaluatie

- Weet welk beleid/visie past bij je plannen en de kaders

- Wat is de stip op de horizon, waar werk je naar toe, met welk doel?

- Zorg dat er een ‘verantwoordelijke’ (projectleider, procesbegeleider, ...) is

- Zorgdat je weet met welke partners je aan de slag wilt en kunt en maak afspraken over wie wat gaat
doen.

- Zorg dat je afspraken maakt en deze vast legt

In het onderzoeksproject ‘spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in Roosendaal’ heeft de werkgroep
verschillende keren ervaren dat aan de voorkant zaken niet duidelijk waren, wat resulteerde in diverse “Hoe
kan dit nou?” ervaringen. Om deze ervaringen voor te zijn, is bovenstaande checklist van belang, evenals het
implementatie advies wat de onderzoekers geven aan het begin van dit draaiboek.

Lukt het om samen antwoord te geven op de vragen uit de checklist? Of heb je een projectplan gemaakt, met
behulp van stap 3 ‘start je project’ uit het stappenplan beweegvriendelijke omgeving? Dan kun je aan de slag
met het betrekken van de inwoners bij spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte van
Roosendaal.

Aan de slag met instrumenten uit de toolkit: twee voorbeeld
Bekijk de verschillende instrumenten die je kunt inzetten om inwoners te betrekken bij spelen, bewegen,
sporten en ontmoeten in de openbare ruimte van Roosendaal in de separate toolkit.

Voorbeeld: Buurtsportcoach, opbouwwerk en jongerenwerk halen met AB dag wensen op

De aanleiding om samen aan de slag te gaan was een brief aan de gemeente over overlast, hondenpoep en
uitsluiting op het AB veld in Kortendijk. De buurtsportcoach, opbouwwerker en jongerenwerker hebben
samen een plan gemaakt om te achterhalen wat inwoners rondom het AB veld in Kortendijk zouden willen
om overlast te voorkomen. Samen met scholen is een plan gemaakt voor een naschoolse sportmiddag. Aan
de hand van ‘monopolie geld’ konden inwoners aangeven waarin volgens hen zou moeten worden
geinvesteerd. Veel partners uit de wijk zijn betrokken bij de organisatie van deze dag.

Bekijk de beschrijving van dit instrument ‘organiseren van een sport-beweeg-buurt evenement om wensen
op te halen’ in de separate toolkit.

Draaiboek ‘Spelen, bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte van Roosendaal’ —juli 2023



\ RILLZYN -
- Gemeente

“n ﬂ.'f’ G
QFontys @ SSNB & =( Roosendaal
Een les die we hebben geleerd, bij het gebruik van deze methode, is dat opvolging van zo’n dag erg belangrijk
is. Alle input is verzameld, maar uiteindelijk is met die input niets gedaan. Vier jaar later (2022), is opnieuw
de urgentie ontstaan om iets te doen rondom het AB veld. Ook nu de school daar gestart is met
nieuwbouwplannen. Studenten van Fontys hebben in opdracht van SSNB geinventariseerd wat inwoners op
en rondom het AB veld zouden willen.

Voorbeeld: Mensen bevragen op een ‘slimme locatie’ in Langdonk en Kalsdonk

Buurtsportcoaches hebben samen met studenten van het sportkunde partnership onderzoek gedaan in
Langdonk en Kalsdonk door interviews af te nemen op ‘slimme locaties’ waar veel mensen komen, zoals bij
het lokale winkelcentrum en bij een restaurant. Studenten hebben inwoners bevraagd naar hun wensen
voor specifieke locaties in de wijk. Wat willen jullie met deze plek, wat vind je belangrijk en waarom. De
resultaten zijn verzamelend en verwerkt in een presentatie aan een aantal professionals en sleutelfiguren
in de wijk. Deze sleutelfiguren hebben aangegeven ook een rol als contactpersoon te willen vervullen.
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