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De moderne 
gymzaal: 
Sportinventaris 
De inrichting van gymzalen, sportzalen en sporthallen voor bewegingsonderwijs lijkt een-
voudig, maar het tegendeel is waar. Er komt veel bij kijken omdat je gevarieerd bewegings-
onderwijs wil geven aan alle groepen. De inrichting en inventaris bepalen in hoge mate de 
mogelijkheden om leerlingen te leren een leven lang met plezier te bewegen en te sporten. 
Deze aflevering gaat over de verplaatsbare (sport)inventaris. In de afleveringen 16 en 17 zijn 
de vaste en algemene inrichting besproken. | Folkert Buiter en Odin Wenting 
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Sportinventaris
De verplaatsbare of flexibel inzetbare 
sportinventaris is onderdeel van dit 
artikel. Ballen, netten, springplanken 
en allerlei andere materialen zijn 
beschikbaar. Een groot aantal ver-
schillende materialen vergroot de 
diversiteit van de lessen, al moet je 
altijd opletten dat je genoeg hebt om 
de hele groep leerlingen in beweging 
te houden.

Inventarislijst KVLO
De KVLO heeft een basisinventaris-
lijst voor het primair onderwijs en 
het voortgezet onderwijs. Deze is te 
vinden op de website van de KVLO. 
De basisinventarislijst is geen mini-
mumlijst en geen standaardlijst. Het 
is een vertrekpunt om ideeën op te 
doen en om richting te geven aan wat 
de mogelijkheden zijn. Uiteindelijk 
schaffen scholen op basis van over-
leg tussen docenten, directies en de 
gemeente de sportinventaris aan die 
nodig is. Een sportinventaris die vol-
doet aan de leerdoelen om leerlingen 
goed bewegingsonderwijs te geven.

Leveranciers
De leveranciers van sportinventaris, 
zowel vast als verplaatsbaar, over-
leggen ten minste jaarlijks met de 
KVLO over de basisinventarislijst 
en de nieuwe inventaris en moge-
lijkheden. Zij kunnen de docenten 

bewegingsonderwijs informeren over 
de mogelijkheden. De bekendste 
leveranciers zijn Nijha, Bosan, Janssen 
Fritsen en Jeka. Ga naar de websites 
van deze leveranciers en verdiep je in 
alle sportinventaris die zij aanbieden. 

Lesplan bewegingsonderwijs
Verantwoord sportinventaris kiezen 
doe je op basis van het vakwerkplan 
bewegingsonderwijs. Het draait om 
negentien leerlijnen: balanceren, glij-
den en rijden, gymnastisch springen, 
klimmen, zwaaien, draaien, inblijven & 
uitmaken, mikken, jongleren, over en 
weer inplaatsen, passeren & onder-
scheppen, werpen & wegspelen, 

hardlopen, atletisch springen, stoeien, 
treffen, bewegen op muziek, fitness 
en drijven & verplaatsen. Elke leerlijn 
bestaat uit verschillende beweegvor-
men. Zonder een vakwerkplan weet 
je niet welke sportinventaris je nodig 
hebt.

Diversiteit
Kies voor diversiteit om de lessen 
bewegingsonderwijs aantrekkelijk te 
houden. Dit geldt met nadruk voor het 
voortgezet onderwijs. Diversiteit en 
uitdaging zonder van de hak op de tak 
te springen. Volg de leerlijnen en zoek 
van daaruit materialen en combinaties 
van sporttoestellen en sportinventaris 
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Ballenpakket (Nijha)
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https://www.kvlo.nl/wat-we-doen/hulp-advies/thema.aspx?item=huisvesting-basisinventarislijsten-bewegingsonderwijs
https://www.nijha.nl/
https://www.bosan.nl/
https://www.janssen-fritsen.nl/
https://www.janssen-fritsen.nl/
https://www.jekaservice.nl/


Trapezoïde (Janssen Fritsen)
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die uitdagen. Draag zorg voor een 
goede balans tussen voldoende mate-
rialen en diversiteit. Voorkom te allen 
tijde dat leerlingen langs de kant moe-
ten zitten bij gebrek aan materiaal.

Materialen
We kunnen tal van materialen noe-
men, maar verwijzen daarvoor naar 
beide basisinventarislijsten. Deze 
lijsten zijn vrij lang en alle materialen 
afzonderlijk bespreken zou tot een 
artikel van twaalf pagina’s leiden terwijl 
de informatie eenvoudig via de KVLO 
en de leveranciers te vinden is.

Bergruimte
Alle sporttoestellen en losse sport-
materialen moeten zo worden opge-
borgen dat ze eenvoudig, veilig en 
via een korte looproute van de berg-
ruimte naar de sportruimte kunnen 
worden gebracht en weer kunnen 
worden opgeborgen. Let dus bij het 
kiezen van de sportinventaris op de 
benodigde bergruimte. Aan de kopse 
uiteinden van de toestellenbergingen 
is het noodzakelijk om degelijke vaste 
kasten te plaatsen die op slot kunnen. 
In die kasten kunnen de meeste losse 
sportmaterialen worden opgebor-
gen. Gebruik in die kasten planken 
die licht naar achteren hellen (5-10 
graden), zodat de sportmaterialen 
niet uit de kast vallen als de deuren 
worden geopend. Verder kan gebruik 
gemaakt worden van rekken voor bal-
len, netten, rekstokken en een grotere 
sportinventaris.

Ontwikkelingen
Er zijn de afgelopen twintig jaar 
in toenemende mate alternatieve, 

creatieve en uitdagende producten 
ontwikkeld. Combinaties met digitale 
middelen nemen toe. Docenten bewe-
gingsonderwijs worden aangeraden 
om kennis te nemen van de nieuwe 
mogelijkheden om het spectrum van 
aangeboden bewegingsonderwijs te 
verbreden.

Budgetten
In de notitie basisinventarislijst 
wordt ook aandacht besteed aan de 
beschikbare budgetten. Veelal wordt 
daarbij uitgegaan van normen die 
gebaseerd zijn op de verordening 
van de VNG. Deze budgetten zijn 
lang niet altijd toereikend en gaan 
slechts uit van enkelvoudige gym-
zalen tot sporthallen met haldelen. 
Sportinventaris voor alternatieve 
voorzieningen zoals een Dojo, een 
danszaal, een klimwand of atletiek-
voorzieningen passen niet in de veror-
dening. Het is derhalve belangrijk om 
tijdig de benodigde sportinventaris 
vast te stellen om vanuit de behoefte 
het bijbehorende budget te bepalen. 
Gebruik de leerlijnen en de daarvoor 

benodigde middelen en verwijs naar 
het Sportakkoord, want het doel is 
meer en beter bewegen. 

Overleg en  
toekomstgericht denken
Als er sportinventaris moet worden 
aangeschaft, overleg daar dan over 
met álle betrokken docenten bewe-
gingsonderwijs en baseer je op het 
leerplan. De sportinventaris gaat vijf 
tot vijftien jaar mee. Een plan voor de 
aanschaf van sportinventaris wordt al 
snel beter als er iedere vijf jaar vervan-
ging en vernieuwing mogelijk is. Dat 
bereik je door de eerste aankopen te 
spreiden en door af te spreken hoe 
vaak de beschikbare materialen wor-
den geëvalueerd. Jaarlijkse evaluatie 
heeft de voorkeur. Een gefaseerd 
vervangings- en vernieuwingsplan 
vergroot de mogelijkheid tot diversiteit 
en flexibiliteit. •

Afbakenset (Jeka) Multifunctionele Cube (Bosan)
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