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De moderne gymzaal:
Sportmaterialen (9

De inrichting van gymzalen, sportzalen en sporthallen voor be-
wegingsonderwijs lijkt eenvoudig, maar het tegendeel is waar.
Er komt veel bij kijken, omdat je gevarieerd bewegingsonderwijs
wil geven aan alle groepen. De inrichting en inventaris bepalen
in hoge mate de mogelijkheden om leerlingen te leren een leven
lang met plezier te bewegen en te sporten. Deze aflevering gaat
over specifieke en kleinere sportmaterialen, omdat we hoorden
dat er behoefte was aan iets meer aandacht hiervoor. In de afle-
veringen 16 tot en met 18 zijn de vaste en algemene inrichting en
de sportinventaris besproken. | Folkert Buiter en Odin Wenting

Specifieke en losse
sportmaterialen

Specifieke sportmaterialen die aan
de orde komen zijn trampolines,
airtracks en inrichting speellokalen.
Onder losse materialen worden
talloze, verschillende attributen
verstaan. Van multicubes, speciale
ballen, tot ASM-materialen. Het
artikel geeft aan welke leveranciers er
zijn. We besteden geen aandacht aan
materialen voor buitengym, omdat
ditin 2025 in een afzonderlijk artikel
aan de orde komt.

Inventarislijst KVLO

De KVLO heeft een basisinventarislijst
voor het speellokaal, primair onderwijs
en het voortgezet onderwijs. Deze

lijsten zijn te vinden op de website van
de KVLO. De basisinventarislijst is geen
minimumlijst en geen standaardlijst.
Het is een vertrekpunt om ideeén op
te doen en om richting te geven aan
wat de mogelijkheden zijn. Uiteindelijk
schaffen scholen op basis van over-
leg tussen docenten, directies en de
gemeente de sportinventaris aan die
nodig is. Sportinventaris die voldoet
aan de leerdoelen om leerlingen goed
bewegingsonderwijs te geven.

Niet alles dat je wil hebben, staat
wellicht op deze lijst. Gebruik je vak-
werkplan en de leerlijnen om met je
collega’s te bepalen wat er nodig is.
Inventariseer jaarlijks wat vervangen
moet worden en welke aanvullingen en
vernieuwingen nodig zijn.

Trampolines

Trampolines zijn er in soorten en
maten. Trampolines bedoeld voor
professionele sport laten we buiten
beschouwing, omdat we ons richten
op het bewegingsonderwijs. Dan
blijven er nog genoeg producten over
van klein tot groot. Trampolines leve-
ren een bijdrage aan balans, codérdina-
tie, reflex, kracht en meer.

Een wandtrampoline die uitgeklapt

kan worden in verschillende standen,
wordt vooral geleverd door de leveran-
ciers van vaste inrichting, waaronder
Janssen Fritsen en Bosan. Op de foto
linksonder staat een ingebouwde tram-
poline. Als deze niet in gebruik is en de
deuren zijn dicht, dan is de wand vlak,
zoals het hoort. De kleinere trampoli-
nes zijn bij verschillende leveranciers
verkrijgbaar.

Airtracks

Airtracks en airbags zijn interessante
producten voor het bewegingson-
derwijs, omdat ze op verschillende
manieren kunnen worden ingezet.
ledereen kan ongeacht de leeftijd

op een airtrack kruipen, lopen, rollen
rennen of springen. Een airtrack heeft
een zachte ondergrond. Het draagt
bij aan de versterking van spieren en
gewrichten en verbetert de balans en
de codrdinatie. Airtracks worden vaak
gebruikt in combinatie met andere
toestellen. Naast airtracks zijn er grote
airbags die je zacht laten neerkomen.
Airtracks worden vooral geleverd
door Airtrack Factory en 12SPRINGS.

Airtrack (Airtrack Factory)


https://www.kvlo.nl/wat-we-doen/hulp-advies/thema.aspx?item=huisvesting-basisinventarislijsten-bewegingsonderwijs
https://www.kvlo.nl/wat-we-doen/hulp-advies/thema.aspx?item=huisvesting-basisinventarislijsten-bewegingsonderwijs

Speellokalen

Er zijn diverse leveranciers

voor inrichting en inventaris

van speelzalen.

We bespreken speelzalen in artikel 20.

Playground 15 (Hop Up)

Losse Materialen

Voor losse materialen kun je bij tal
van leveranciers terecht. De diver-
siteit in aanbod is wisselend in
omvang, maar elke leverancier heeft
70 zijn eigen specialismen. Wij raden
aan om alle websites die onderaan in
het artikel worden vermeld, eens te
bezoeken en er in te bladeren.

Op de foto’s staan enkele voorbeel-
den van specifieke losse materialen.

Balansbord (Bronsport)

Cardiogoal (MD Sport)

ASM en andere vernieuwingen
De producten van ASM en de
mogelijkheden van ASM en een
aantal andere vernieuwingen wor-
den besproken in nummer 21 van
deze serie. Een voorbeeld van een
product op basis van het Athletic
Skills Model is de valmat met een
spelprint.

ASM Valmat Galaxy (Janssen Fritsen)

EN VERDER

Leveranciers Sportinrichting, spor-
tinventaris en sportmaterialen

De bekendste leveranciers die deel-
nemen aan aanbestedingen voor de
inrichting van sportaccommodaties
zijn Nijha, Bosan, Janssen Fritsen en
Jeka. Zij leveren de grotere toestellen
en materialen en zijn vaak gespeciali-
seerd in bepaalde sporten. Sommige
leveranciers hebben raamcontracten
voor vijf jaar of langer met gemeen-
ten en schoolorganisaties. Het is dan
niet altijd mogelijk om materialen

bij derden te kopen, tenzij de gese-
lecteerde leverancier het gewenste
product niet kan leveren.

De voor ons bekende leveranciers
die zich meer richten op specifieke
en losse sportmaterialen en onder-
delen zijn:

« Airtrack Factory

« 12SPRINGS

- Bronsport

« Sport ‘81

* MD sport

« Hopup Play

(D)

Contact

folkertbuiter@gmail.com
info@odinwenting.nl

Folkert Buiter is programmamanager
multifunctionele accommodaties
Odin Wenting is sporttechnisch en bouw-
kundig adviseur sportaccommodaties
Foto's

Websites van leveranciers
Kernwoorden

huisvesting, gymzaal, sportmaterialen,
basisinventarislijst
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mailto:folkertbuiter@gmail.com
mailto:info@odinwenting.nl
https://www.nijha.nl/
https://www.bosan.nl/
https://www.janssen-fritsen.nl/
https://www.jekaservice.nl/
https://airtrackfactory.com/nl/
https://www.12springstrampolines.nl/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw34qzBhBmEiwAOUQcF6jVTzcki0TX7OaqYBi8uXVZLsWjucukwGyvUJ-uFLFXI5uU_2lhpBoCtnsQAvD_BwE
https://www.bronsport.nl/
https://sport81.nl/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw34qzBhBmEiwAOUQcF4ZuGonF2Mrz2uxWfHpnsxJq-uH4OU_o-ihLfyUxruOLl6YLj96--RoCeekQAvD_BwE
https://mdsport.nl/
https://www.hopup.be/

