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Meedoen in de gemeente Zandvoort
Beleidsnota maatschappelijke ondersteuning en gezdimeid 2008 - 2011

1 INLEIDING

De nieuwe Wet maatschappelijk ondersteuning (W), kracht geworden op 1 januari
2007, heeft MEEDOEN als motto. ledereen moet kunmeedoen, jong en oud, met of
zonder een beperking. Van de gemeente wordt vetwdatizij dit meedoen stimuleert en
mogelijk maakt. Dit is de eerste nota van de geteeZandvoort met plannen om meedoen
te bevorderen.

Deze nota gaat niet alleen over maatschappelijlersteuning maar ook over gezondheid.
Er is gekozen voor één geintegreerde nota maatselijap ondersteuning en
gezondheidsbeleid, om pragmatische redenen maeahak inhoudelijke. Het beleid voor
de maatschappelijke ondersteuning en het gezorslied@ld hebben namelijk veel met
elkaar te maken. Kort samengevat: wie gezond tdhedlmakkelijker om mee te doen en
wie mee kan doen voelt zich vaker gezond. Deze isata tweede nota van de gemeente
Zandvoort voor het gezondheidsbeleid.

De Wmo mag nieuw zijn, maar de onderwerpen van detaezijn de gemeente zeker niet
vreemd. De gemeente voert immers al jaren beleliebgebied van welzijn, onderwijs,
werk en inkomen, gezondheid, veiligheid, vervoeeflbaarheid en ruimtelijke ontwikkeling.
De gemeente Zandvoort grijpt de komst van de Wnmooaadeze beleidsterreinen onder de
loep te nemen en daarbij te bekijken hoe zij sahegmeedoen kunnen bevorderen.

De Wmo kent negen prestatievelden. In deze nditautigeeen overzicht van het bestaande
beleid op deze prestatievelden. Dit overzicht imelgk al gegeven in de Kadernota Wet
maatschappelijke ondersteuning (2006) In deze pretsenteert de gemeente wel haar
plannen voor de komende vier jaar.

De nota die voor u ligt is een kapstoknota. Eem woer meedoen én gezondheid. Op een
aantal terreinen zal hierna een meer gedetailleatiée volgen. Dit zijn de jassen die onder
deze kapstok komen te hangen. Overigens zijnleesthande beleidsstukken die beschouwd
kunnen worden als jassen die passen aan deze kapigtoorbeeld de woonvisie, het
jeugdbeleid en het vrijwilligersbeleid. De laatstee zijn echter wel aan vervanging toe.

Veel mensen en organisaties hebben meegedaantagystedlen van deze nota. Er is breed
ambtelijk overleg geweest om te zorgen voor intalgoaleid. Maatschappelijke organisaties
en de Wmo-raad hebben voordat de nota is opgeagtaldiviseerd over de inhoud. Ook met
de raadscommissie Projecten en Thema’s is voosgirgken. Uiteraard is de nota vrij
gegeven voor inspraak.

Leeswijzer

In hoofdstuk twee wordt in grote lijnen het weftekader geschetst van deze nota. Het
gaat om wetgeving van het rijk en twee gemeenteliita’s. Vervolgens geeft hoofdstuk
drie de gemeentelijke visie op meedoen en gezoddirede rolverdeling tussen burgers,
samenleving en de gemeente. Daarna volgen in ho&fder de plannen van de
gemeente voor de komende vier jaar. Tot slot hookdgjf. Hierin vindt u de aanpak om
de plannen uit hoofdstuk vier te realiseren.

Gemeente Zandvoort
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Meedoen in de gemeente Zandvoort
Beleidsnota maatschappelijke ondersteuning en gezdimeid 2008 - 2011

2.1

WETTELIJK KADER

Het wettelijk kader voor deze nota bestaat uit tweten, de Wet maatschappelijke
ondersteuning en de Wet collectieve preventie gakendheid. Daarnaast zijn aan deze
nota twee gemeentelijke nota’s vooraf gegaan, deimta Wet maatschappelijke
ondersteuning (2006) en de Nota Gemeentelijk Gdreiddbeleid (2004). Dit hoofdstuk
geeft een samenvatting.

WETGEVING VAN HET RIJK

De Wet maatschappelijk ondersteuning

De Wmo geeft gemeenten de taak integraal beledttegikkelen om participatie van
burgers te bevorderen. De Wmo beschrijft de volgareten prestatievelden waarop dit
beleid ontwikkeld moet worden:

1. het bevorderen van de sociale samenhang ireéivalerheid van dorpen, wijken en
buurten;

2. op preventie gerichte ondersteuning van jeugdiget problemen met opgroeien en
van ouders met problemen met opvoeden;

3. het geven van informatie, advies en cliéntoridarsng;

4. het ondersteunen van mantelzorgers daar ondegfen steun bij het vinden van
adequate oplossingen indien zij hun taken tijdelig¢ kunnen waarnemen, alsmede
het ondersteunen van vrijwilligers;

5. het bevorderen van de deelname aan het maapstifie@verkeer en van het
zelfstandig functioneren van mensen met een bapedéieen chronisch psychisch
probleem en van mensen met een psychosociaal prople

6. het verlenen van voorzieningen aan mensen mdiegeerking of een chronisch
psychisch probleem en aan mensen met een psychakpuibleem ten behoeve
van het behouden en het bevorderen van hun zelfgtimctioneren of hun
deelname aan het maatschappelijke verkeer;

7. het bieden van maatschappelijke opvang, waaramdewenopvang en het voeren
van beleid ter bestrijding van geweld dat door iedhait de huiselijke kring van het
slachtoffer is gepleegd;

8. het bevorderen van openbare geestelijke gezatstioeg, met uitzondering van het
bieden van psychosociale hulp bij rampen en

9. het bevorderen van verslavingsbeleid.

In het algemeen heeft de gemeente veel vrijheitdiippstellen van het beleid. Samen met
burgers en maatschappelijke organisaties kan gilba wat de prioriteiten zijn voor het
lokale Wmo-beleid. Het beleid voor mensen met empelking kent echter verplichtingen
door het compensatiebeginsel. Gemeente moeten meretezen beperking zodanig
ondersteunen dat zij in staat zijn een huishoudeméren, zich te verplaatsen in en om de
woning, zich lokaal te verplaatsen per vervoermliédesociale contacten te onderhouden.

Het beleid op de negen prestatievelden moet eahs vier jaar worden vastgelegd in een
beleidsnota. Verder dient de gemeente jaarlijkarm@roording af te leggen aan de minister
van Volksgezondheid Welzijn en Sport én aan haegera over wat zij heeft gedaan en
bereikt om meedoen te bevorderen.

Gemeente Zandvoort
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Meedoen in de gemeente Zandvoort
Beleidsnota maatschappelijke ondersteuning en gezdimeid 2008 - 2011

2.2

De Wet collectieve preventie volksgezondheid

De Wet collectieve preventie volksgezondheid (Womrplicht gemeenten inzichtelijk te
maken wat hun visie op gezondheid is, wat de gdraddsituatie in de gemeente is, op
welke punten zij deze willen verbeteren en op wellfge en met wie zij deze verbeteringen
willen realiseren. De gemeente moet zorg dragen ematinuiteit, samenhang en
afstemming binnen de collectieve preventie en reatudtatieve (genezende)
gezondheidszorg. Ook moet de gemeente dit allegogeden in een nota. De collectieve
preventietaken die aan de gemeente zijn opged@jpegezondheidsbevordering,
infectieziekten-bestrijding, technische hygiénegzgeugdgezondheidszorg en medische
milieukunde.

Eens in de 4 jaar presenteert het ministerie vdksgezondheid Welzijn en Sport een
landelijke preventienota, deze is kaderstellend veb lokale gezondheidsbeleid. De laatste
nota, Kiezen voor Gezond Leven (2006), noemde tigende prioriteiten voor het
gezondheidsbeleid: roken, overmatig alcoholgebairkrgewicht, diabetes en depressie.

TWEE GEMEENTELIJKE NOTA'S

De Kadernota Wet maatschappelijke ondersteuning

In de Kadernota Wet maatschappelijke ondersteUu20@6) zijn keuzes gemaakt die van
belang waren voor de invoering van de Wmo. Tegatijkl heeft deze nota de basis gelegd
voor de huidige beleidsnota Wmo.

De Kadernota heeft een visie op rol van de burgaeteegemeente gegeven. Leidend in de
Kadernota is dat de burger in de eerste plaatyesdhtwoordelijk is voor eigen leven en
zelf oplossingen moet zoeken voor zijn problemds.dk door allerlei omstandigheden niet
lukt zal de gemeente de burger steunen. Daarnaiade zyjemeente zich in om problemen
helpen te voorkomen. Voor het opstellen van het Weid zijn in de Kadernota de
volgende kaders benoemd:

eigen verantwoordelijkheid van de burger steatraal;

voorkomen is beter;

collectief voor individueel;

de burger moet weten waarop hij kan rekenen;

de toegang moet goed geregeld zijn en

lokaal wat lokaal kan, regionaal wat lokaal .

ogkrwnE

De Nota gemeentelijk gezondheidbeleid 2004-2007

In 2004 is de eerste nota gezondheidsbeleid opdektet doel van dit beleid is het
bevorderen van de gezondheid van de burgers vgardeente Zandvoort. Ook in deze nota
is het uitgangspunt dat het individu de eerst waraardelijke is voor zijn eigen gezondheid
en dus voor het maken van gezonde keuzes voogeirag. Voorbeelden daarvan zijn niet
roken, voldoende bewegen en verantwoord alcohalijeldn zekere mate kan het individu
ook keuzes maken voor een gezonde sociale en igkdysmgeving. Denk bijvoorbeeld aan
de keuze van waar en hoe je woont, duurzaam ommgathet milieu en het onderhouden
van vriendschappen.

Het individu is uiteraard niet als enige verantvamdifk voor zijn gezondheid. Naast de
zorgaanbieders, verzekeraars en rijksoverheid be&ftle gemeente een rol. Het
gemeentelijk gezondheidsbeleid is er niet om aitdlemen op te lossen, maar wel om
condities te scheppen zodat mensen zelf kunneerkie gezond te leven.

Gemeente Zandvoort
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Meedoen in de gemeente Zandvoort
Beleidsnota maatschappelijke ondersteuning en gezdimeid 2008 - 2011

Voor de periode 2004-2007 is gekozen voor:

1. de doelgroepen jeugd en ouderen;

2. het bevorderen van samenwerking tussen en afstenvan voorzieningen op

elkaar, en

3. het bevorderen van gezonde leefstijlen.
De uitvoering van dit beleid is nog niet geévaldeéit zal gebeuren in 2008. Het
Gezondheidsprofiel 2007 van Zandvoort laat zierddagekozen thema’s nog steeds actueel
zijn. Ook sluit het aan op de prioriteiten die hijit heeft gesteld voor de komende jaren. Na
de evaluatie van het gezondheidsbeleid van deadgeljaren zullen de plannen die in deze
algemene nota worden gepresenteerd en de takele demeente heeft in het kader van de
Wet Collectieve Preventie Volksgezondheid wordegevierkt.

Van twee naar een nota

Deze nota is de opvolger van de twee hiervoor lvegeh nota’s. Er is gekozen voor een
geintegreerde nota omdat het beleid voor de mamipelijke ondersteuning en het
gezondheidsbeleid veel met elkaar te maken heMmnbeelden van thema’s dit in beide
beleidsterreinen thuis horen zijn: wonen welzijreerg, participatie van mensen met een
beperking, de voorzieningen voor de jeugd rondorogeheid en opgroeien, eenzaamheid
en sport. Bovendien is het bevorderen van gezoddtezi middel om meedoen te kunnen
bevorderen en heeft kunnen meedoen een positedtefp de gezondheid van mensen.

Gemeente Zandvoort
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Meedoen in de gemeente Zandvoort
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3.1

3.2

3.3

VISIE

MEEDOEN

De gemeente Zandvoort vat meedoen breed op. Meggdgivoor iedereen, jong en oud,
ongeacht zijn maatschappelijke of economische ippsihgeacht of iemand beperkingen
ondervindt of niet. Meedoen betekent deelnemerdaanaatschappij. Dat kan op allerlei
manieren: werk, vrijwilligerswerk, gebruik makermvgezondheidszorg als dat nodig is,
sporten, naar school gaan, burenhulp, spelen budg enzovoorts.

Meedoen in het licht van de Wmo betekent dat ieztene elk geval op de volgende
manieren kan meedoen:
1. participeren in allerlei activiteiten zoals thwerk hebben, lid zijn van
verenigingen of evenementen bezoeken;
2. meehelpen als vrijwilliger of mantelzorger, of
3. mee vormgeven aan beleid via inspraak en dmtigferschap.
Het Wmo-beleid in deze nota moet dit meedoen miggelaken en bevorderen.

De genoemde manieren van meedoen lijken op ediijwvende manier geformuleerd. Als
men wil, kan men deelnemen. Meedoen betekent vogetheente Zandvoort echter ook
zelfredzaamheid. Van burgers vragen we zoveel mkggbruik te maken van eigen
mogelijkheden en die van hun sociale netwerk orgemaen problemen op te lossen.

GEZONDHEID

In de Nota Gemeentelijk Gezondheidsbeleid (2004jtlte gemeente haar visie op
gezondheid en gezondheidsbeleid gepresenteerd viddgdandhaven we. De belangrijkste
elementen uit deze visie zijn de volgende.

Gezondheid is een toestand van volledig lichamedigestelijk en maatschappelijk
welbevinden (Wereldgezondheidsorganisatie). Datlhiudat gezondheid door meerdere
factoren wordt bepaald, namelijk door:

- biologische en erfelijke factoren;

- fysieke en sociale omgeving, zoals woonomgevingiemisociale samenhang,

arbeidsparticipatie en veiligheid;
- leefstijl, namelijk het gedrag van mensen dat vatoed is op hun gezondheid, en
- gezondheidszorg, zoals de beschikbaarheid van deeaszorgvoorzieningen.

Het gezondheidsbeleid van de gemeente Zandvoloet iseleid dat zich richt op het
bevorderen van de gezondheid van de burgers vgardeente Zandvoort. Het
gezondheidsbeleid is er niet om alle gezondheididpmoen op te lossen, maar wel om
condities te scheppen zodat mensen zelf kunneerkien gezond te leven.

ROLVERDELING

Burger

De burger is in de eerste plaats zelf verantwoikdghat in de Kadernota Wet
maatschappelijke ondersteuning (2006) en in de SBetaeentelijk Gezondheidsbeleid
(2004).

Gemeente Zandvoort
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Meedoen in de gemeente Zandvoort
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Een groot deel van de inwoners van Zandvoort lekizkIlf verantwoordelijk te zijn voor

hun leven en persoonlijke ontwikkeling. Ze zijrstiaat in hun levensonderhoud te voorzien
en kunnen hun belangen behartigen. Ze nemen ieitiaterken actief mee aan
verenigingsactiviteiten en zijn partner bij pubkdiesluitvorming. Ze zijn ook bereid om
kwetsbare Zandvoorters te helpen via vrijwilligeeskven mantelzorg. Deze burgers zijn in
staat verantwoordelijkheid te dragen voor de gelertblen welbevinden van zichzelf en hun
directe omgeving en dragen er tevens een steemtjbipdat veel goed gaat in de
samenleving.

Niet iedereen kan aan dit profiel voldoen, nu erebok niet in de toekomst. Ondanks dat
meedoen voor iedereen het doel is, realiseren welaner altijd mensen zijn die tijdelijk
dan wel blijvend niet in de omstandigheid verkea#te rollen te vervullen. leder mens heeft
bovendien de vrije keus om zich op een andere maregtig te voelen in de samenleving
zonder daarbij anderen tot last te zijn.

Samenleving

De Wmo beoogt de ‘civil society’ te versterken. tiee wordt een samenleving bedoeld
van burgers en maatschappelijke organisaties, waadiale samenhang en actief
burgerschap gestimuleerd wordt. Het gaat om wagdsarvoor elkaar kunnen doen in eigen
kring en in georganiseerd verbattkt betekent ook: minder overheid en een grotevdyer
op het zelf organiserend vermogen van de samegjevin

De gemeente Zandvoort kan het Wmo-beleid nietalfealiseren. Hiervoor zijn
maatschappelijke organisaties nodig. Instellingaarsmidden in de samenleving en weten
wat er aan de hand is in de gemeente. Zij biedegebsimet hun activiteiten tal van
mogelijkhneden om mee te doen en werken daarbij r=aumaen met andere organisaties.
Instellingen bereiken daadwerkelijk geisoleerdenaatschappelijk kwetsbare burgers. Zij
zijn flexibel genoeg om nieuwe vragen van nieuwelgimepen aan te kunnen. Overigens
heeft het bedrijfsleven ook een belangrijke raliinontwikkeling van de lokale samenleving.
Bedrijven leveren werkgelegenheid, houden basisvewingen zoals winkels en banken in
de gemeente in stand en maken cultureel-maatsdijep@etiviteiten mogelijk zoals
sportevenementen en muziekfestivals.

Gemeente

De gemeente wil de regisseur zijn van het Wmo-tel@é gemeente doet dit in haar
hoedanigheid als hoeder van het algemeen belaray.héb oplossen van maatschappelijke
problemen zijn we afhankelijk van derden. Daarda@ngen we partijen bij elkaar en
proberen we bruggen te slaan. Soms door ontwildetirie faciliteren en te stimuleren en
soms door als ketenregisseur ontwikkelingen teinddm. Niet alleen op lokaal niveau,
maar ook op regionaal niveau met buurgemeentegebeente zal maatschappelijke
partners vragen de uitvoering van het Wmo-beleidiclp te nemen.

De gemeente zet zich vanuit het publieke belangjramen wettelijke kaders in voor de
aanwezigheid van een goed werkend pakket aan wmimgen en accommodaties. De
gemeente is bovendien toekenner van voorzieningeigohappelijke ondersteuning, zoals
woningaanpassingen en hulp bij het huishouden.ddetombinatie van algemene en
individuele voorzieningen voor mensen met een bépgigeeft de gemeente invulling aan
het compensatiebeginsel, zodat zij mee kunnen doen.

Als hoeder van het algemeen belang hoort de gemeéentvensen van burgers en overlegt
met hen over het beleid. De gemeente komt hieegamoet door het toepassen van
inspraakprocedures en het vragen van advies adémuderaad.

Gemeente Zandvoort

2007/6881, d.d.



Meedoen in de gemeente Zandvoort
Beleidsnota maatschappelijke ondersteuning en gezdimeid 2008 - 2011

4.1

4.2

DE PRIORITEITEN VOOR 2008 - 2011

DRIE THEMA’'S EN NEGEN PRESTATIEVELDEN

In dit hoofdstuk worden de plannen voor de komenedejaar gepresenteerd. Bij het
uitwerken van deze plannen hebben drie thema’'dekamgrijke rol gespeeld. Het gaat om
sociale samenhang, zelfredzaamheid en preventze hema’s vormen de rode draad van
de inzet van Zandvoort op de negen prestatievelderde \Wmo.

Het bevorderen vasociale samenhang en leefbaarheid in dorpen wijken en buurten is het
eerste prestatieveld van de Wmo. Sociale samenlaten we op als onderlinge
betrokkenheid van burgers. Dit komt tot uiting ijvdorbeeld vrijwilligerswerk, waar het
vierde prestatieveld over gaat. Sociale samenhatsfaat vooral door het initiatief van
burgers zelf, veel meer dan professionele orgaesktinnen bereiken. Algemene
voorzieningen voor mensen met en zonder een begetket eerste en vijfde prestatieveld,
dragen ook bij aan het opbouwen van sociale samegnha

Zelfredzaamheid wordt gestimuleerd via verschillende prestatieerldviet goede
informatie en advies en ondersteuning, het derdstatieveld, kan een persoon geholpen
worden zelf problemen op te lossen en regie ogmreieven te nemen. Ook de
voorzieningen voor mensen met een beperking, gedarimet zesde prestatieveld, kunnen
zelfredzaamheid mogelijk maken. Verder zien weal@ie met de ondersteuning van
mantelzorgers, het vierde prestatieveld. Mantelmegen vorm van zelfredzaamheid van
mensen samen.

Tot slotpreventie. Voor een aantal prestatievelden ziet de gemgeistehet voorkdmen van
problemen als de belangrijkste opgave. Voor problemet het opgroeien en opvoeden, het
tweede prestatieveld, zetten we vooral vroegtigiimaleren en aanpakken centraal. Ook bij
de openbare geestelijke gezondheidszorg (OGGZpdmste prestatieveld, staat de
gemeente aan het begin van de keten van zorg. Maaevende en negende prestatieveld
zijn de lokale taken beperkt. Met name de centrumegmte zorgt voor dak- en thuislozen
opvang en de verslavingszorg. Desalniettemin kutoleral maatregelen genomen worden
om dak- en thuisloosheid en verslaving te voorkarB&wvendien is preventie ook de insteek
voor het gezondheidsbeleid van de gemeente Zand\mibrs vertaald naar het kiezen voor
gezond gedrag.

In de volgende paragrafen worden voor sociale sharay) zelfredzaamheid en preventie de
ambities van de gemeente Zandvoort gepresenteerkelixe voor deze ambities is gemaakt
op basis van gegevens die bekend zijn over de tsuvge Zandvoort en in overleg met
maatschappelijke partners. Deze keuze is ook eereksor het aanpakken van de
belangrijkste problemen. Bij het uitwerken van deidies is rekening gehouden met wat
gezien de beschikbare middelen mogelijk is.

SOCIALE SAMENHANG

Sociale samenhang is van groot belang om een budarp leefbaar te houden. Zonder
sociale samenhang zullen meer mensen aan de Zijar@n te staan. Een sociaal netwerk
zorgt ervoor dat mensen terechtkunnen bij een aaldere problemen hebben. Sociale
contacten dragen bovendien bij aan een positiexengieidsbeleving. Sociale samenhang
zorgt ervoor dat mensen zich inzetten voor eenrasfdeor voorzieningen, denk
bijvoorbeeld aan sportverenigingen, welzijn oudekenken, de scouting en het
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peuterspeelzaalwerk. Tegelijkertijd bevordert denszigheid van deze voorzieningen dat
mensen elkaar ontmoeten.

De rol van de gemeente is vooral onderlinge betrokkid mogelijk te maken. Er moeten
voorzieningen zijn in het dorp waar mensen elkasunken tegenkomen en waar ze samen
activiteiten kunnen ondernemen. Het sociaal cufurerk, de sportverenigingen,
speelplaatsen in de buurt en plekken in de openbamnte die uitnodigen om een praatje te
maken zijn daarvoor erg belangrijk. Gebouwen eognbare ruimte moeten bovendien zo
ingericht zijn dat iedereen, ook mensen met eeerdén, er aan kunnen deelnemen.

De gemeente Zandvoort:
- maakt daarom het bestaan van vele professionelgjeillige maatschappelijke
organisaties mogelijk door het verstrekken van isligrs
- heeft specifiek beleid geformuleerd voor speeilfdan, jeugdbeleid, ouderenbeleid
en vrijwilligersbeleid,;
- voert een actief sportbeleid;
- benut de mogelijkheden voor een sociaal miningogl
- zet zich in voor het behoud van voorzieningedgrgemeente en
- neemt standaard het rolstoeltoegankelijk makendeaopenbare ruimte mee bij
herinrichtingsplannen.
Dit blijven we onverminderd doen in de komendejai@aarbij gaan we extra aandacht
besteden aan de rol van de openbare ruimte, saxisleiting en vrijwilligerswerk.

DE OPENBARE RUIMTE

De openbare ruimte kent veel mogelijkheden om oating van mensen mogelijk te maken
en te stimuleren. Speelplaatsen, trapveldjes, bargijn daar voorbeelden van. Niet alleen
de aanwezigheid van voorzieningen is belangrijkmoa# dat de openbare ruimte schoon
heel en veilig is. De Nota Speel- en ontmoetinddqa (2006) verwoordt de
beleidsuitgangspunten voor speel- en ontmoetingtgda en geeft mogelijke ruimte aan om
een enkele nieuwe speelplaats, daar waar nog geetveorziening is, te maken. Elke
speelplaats moet tegelijkertijd ook een ontmoepieszijn voor volwassenen. De gemeente
kent echter geen beleid voor speelplekken vooresier met een beperking. We zullen
uitzoeken of hier vraag naar is en of een of meerdpeelplekken aangepast kunnen
worden.

De openbare ruimte is er voor gemeenschappelijkugebn moet te gebruiken zijn door
iedereen. Een toegankelijke openbare ruimte issgaentieel belang om participatie van
mensen in de samenleving mogelijk te maken. Ookseremet een beperking moeten zich
kunnen verplaatsen. Dit houdt bijvoorbeeld in dagdtiviteiten die men in het dagelijks
leven verricht zelfstandig of met hulp kan blijv@oen. Bijvoorbeeld zelfstandig
boodschappen doen, zonder dat er onoverbrugbat@kelssde weg versperren en dat men
zonder moeite de winkel kan binnengaan.

Het bestaande beleid van de gemeente Zandvoat ksjdyrote onderhoudsprojecten de
openbare ruimte wordt aangepast zodat deze todgknkerdt voor onder meer rolstoelen.
Hierdoor wordt een groot deel van de openbare siaahgepast. Om de toegankelijkheid
een extra impuls te geven en knelpunten op tenossedt er tweejaarlijks een
knelpuntenanalyse gedaan. Hiermee kunnen problemefen opgespoord en uiteindelijk
prioriteiten worden aangegeven voor onderhoud eaopgnbare ruimte. Toegankelijkheid
voor rolstoelen komt wel op een tweede prioriteitvakheid in verband met valrisico.
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» Ambitie: De kwaliteit en de bruikbaarheid van de genbare ruimte vergroten zodat
zoveel mogelijk mensen gebruik hiervan kunnen maken

Doelstellingen:

1.

2.
3.

In 2009 hebben we de knelpunten in beeld vaspeabare ruimte en de overgang naar
openbare gebouwen voor mensen met een lichamelijkésuele beperking.

In 2011 is 95% van de trottoirs toegankelijk vomstoelen.

De gemeente Zandvoort heeft in 2011 minimaalspéelplaats met een aantal toestellen
voor kinderen met een lichamelijke beperking wanmegebleken uit onderzoek dat

hier vraag naar is.

Activiteiten:

1.

In 2008 wordt een knelpuntenanalyse gemaakteanegankelijkheid van de openbare
ruimte voor mensen met een rolstoel en voor mensetreen visuele beperking. Hierin
wordt ook gekeken naar de overgang van de openbiante naar openbare gebouwen
in gemeentelijk bezit.

In 2009 wordt een uitvoeringsplan opgesteldy vt meer toegankelijk maken van de
openbare ruimte, dat vanaf 2009 ook wordt uitgedoer

De plannen van de bestaande Nota speel- en etitigsplekken worden in 2009
uitgebreid met onderzoek naar de behoefte aan gelijiteden van
speelvoorzieningen voor kinderen met een bepemimafhankelijk van de uitkomsten
van het onderzoek, met een uitvoeringsplan voorzien

Mobiliteitsdag 2007. Foto: OVM Fotografie

SOCIALE UITSLUITING

In deze nota wordt een brede en een landelijk gareglmschrijving van sociale uitsluiting
gehanteerd. Sociale uitsluiting kent veel aspentats inkomen, maatschappelijke
participatie, opleidingsniveau, gezondheid, schydeblematiek, zelfredzaamheid, wonen
en leefomgeving. Het gebrek aan toekomstperspéastesfn belangrijk kenmerk, vooral in
situaties waarin niet of nauwelijks inzicht is oprl of verbetering van de leefsituatie.
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Mensen die met deze problemen te maken hebbenewnoeen zeer kwetsbare groep.
Wanneer mensen niet, of gedeeltelijk, in staat@imzelf verantwoordelijk te zijn voor
eigen leven, is het zeker de taak van de overtlraichensen niet in armoede te laten leven
en te voorkomen dat mensen in een sociaal isoleramthtkomen.

Sinds jaar en dag geldt in Nederland het uitgangsgat het inkomensbeleid een zaak van
het rijk is. Inkomenssuppletie door lokale overhredeniet toegestaan. Bij inkomen gaat het,
eenvoudig gezegd, om het maandelijks bedrag daridmodig heeft om van te eten en te
drinken, kleren van te kopen, het bankstel te vegga. Kortom de algemene kosten van het
dagelijks bestaan. ledere Nederlander heeft rgcbta inkomen op minimumniveau. Naast
dit minimuminkomen voor de algemene kosten varbbetaan ondersteunen gemeenten
mensen met een minimuminkomen of rond het minimwrhatierlei toeslagen en
regelingen. Deze toeslagen en regelingen zijn emamsen in staat te stellen
maatschappelijk te participeren en schulden erakouitsluiting zoveel mogelijk te
voorkomen.

Het gemeentelijke beleid van Zandvoort is er opcherlle instrumenten van de bijzondere
regelingen en toeslagen zo optimaal mogelijk tautien. Voorbeelden daarvan zijn de
kwijtschelding van gemeentelijke belastingen, desskag voor ouderen en chronisch zieken,
de langdurigheidstoeslag bedoeld voor de aansemaba. witgoed en de collectieve
ziektekostenverzekering. Verder doet Zandvoort asede Haarlempas.

De laatste jaren signaleren we een zorgwekkenademoe van schuldenproblematiek. Ook
bij jongeren lijkt dit steeds vaker voor te komBe gemeente Zandvoort heeft een regeling
schuldhulpverlening met de Stadsbank in HaarlemidHechter noodzakelijk om het beleid
voor de schulphulpverlening onder de loep te neemete bekijken wat gedaan kan worden
om ernstige schulden te voorkomen. Dit beleid il moeten richten op alle mensen die
problematische schulden (dreigen te) krijgen.

» Ambitie: Sociale uitsluiting voorkomen

Doelstellingen

1. Verhogen van de maatschappelijke participatrewtkeringsgerechtigden in de vorm
van betaald werk of als dat niet mogelijk is do@atschappelijk zinvolle activiteiten,
zoals vrijwilligerswerk. In 2008 heeft 35% van lagintal mensen dat uitgestroomd is uit
de uitkering, betaald werk. In 2009 is het aantahsen met maatschappelijk zinvolle
activiteiten toegenomen met 5 % ten opzichte val820

2. Waarborgen van een minimuminkomen voor menseiigdideeltelijk) niet in staat zijn
zelfstandig in hun levensonderhoud te voorzien.

3. In 2009 is sprake van een aanbod in het kadessfauldpreventie.

4. In 2010 is tenminste het aantal uitkeringsgdigdan met problematische schulden met
5% gedaald.

Activiteiten

1. In 2008 wordt een nulmeting gedaan van het haitkaringsgerechtigden dat
maatschappelijk zinvolle activiteiten verricht (waader vrijwilligerswerk). Bezien
wordt of er mogelijkheden liggen dit percentaggdehogen en zo ja welke maatregelen
hiervoor nodig zijn.

2. In 2008 en 2009 een voorlichtingscampagne hoodehet “niet-gebruik maken” van
het bestaande voorzieningen minimabeleid tegeada.g

3. In 2008 beleid ontwikkelen voor bijstand voosten van schoolgaande kinderen dat in
de jaren daarna wordt uitgevoerd.

4. In 2008 beleid verder ontwikkelen ten aanziem vat voorkomen van schulden en
schuldhulpverlening dat in de jaren daarna woridfewioerd.
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4.2.3 VRIJWILLIGERSWERK

Vrijwilligers actief in clubs en verenigingen vorméet sociale cement van de samenleving.
Zonder dit cement wordt de samenleving schraaleeh minder leefbaar. Vrijwilligers
verzetten enorm veel werk op uiteenlopende magtpehigke terreinen en staan voor
zelfredzaamheid en de eigen verantwoordelijkherduargers. Dat is altijd al zo geweest;
de komst van de Wmo verandert daar niets aan. Detzgeeft gemeenten wel de taak om
ervoor te zorgen dat mensen in staat worden geztgicbp allerlei manieren vrijwillig voor
de samenleving in te zetten.

De gemeente Zandvoort kende al vrijwilligersbel@d03). Met dit beleid wil de gemeente
het volgende bereiken:

1. behoud en werving van vrijwilligers in de gemieen

2. de kwaliteit van vrijwilligers(organisaties) mederen, en

3. de waardering en erkenning van vrijwilligers(ker

De nota vrijwilligersbeleid liep tot 2006.

De komende jaren zal er vooral nadruk moeten koopelmet aanbieden van een
samenhangend aanbod van promotie en informatiaamalast scholing en ondersteuning.
Bestaande ondersteuningsorganisaties, zoals Plu§gportservice Heemstede-Zandvoort
en Stichting Net-Werk Zuid-Kennemerland zullen kgen rol in moeten gaan spelen.
Hierdoor kunnen organisaties niet alleen de geweanfbrmatie ontvangen maar ook hun
vrijwilligers een cursus of workshop aanbieden.

Ook is het is van belang om meer aandacht te stah de instroom van nieuwe
vrijwilligers. Dit moet vooral leiden tot extra ywilligers onder jongeren. De gemeente
Zandvoort zal samen met de school voor voortgezetiwijs actief op zoek gaan naar
sociale stageplaatsen voor de leerlingen. De jemgerjgen inzicht in het belang van
vrijwilligerswerk voor de samenleving en wordentijagleerd hier ook zelf iets mee te
doen.

Inlooppunt in het Pluspunt. Foto: OVM Fotografie.
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» Ambitie: stimuleren van vrijwilligerswerk

De doelstellingen

1. Het totale aantal vrijwilligers is in de Leeflb@idsmonitor 2012 met 5% gestegen ten
opzichte van de Leefbaarheidsmonitor 2006.

2. Het totale aantal jonge vrijwilligers (18 tot &r) is in de Leefbaarheidsmonitor 2010
met 10% gestegen ten opzichte van de Leefbaarheidsm2006.

3. Vanaf 2010 is ondersteuning beschikbaar vo@wiligers in Zandvoort.

De activiteiten

1. In 2008 wordt het steunpunt vrijwilligers geéegrd.

2. In 2009 wordt een notitie vrijwilligersbeleid 202013 opgesteld met daarin de
maatregelen van gemeente en maatschappelijke sag@sidie nodig zijn om de huidige
vrijwillige inzet in de gemeente Zandvoort te vertgn en vrijwilligers te ondersteunen.

3. Van 2010 tot 2013 wordt de nota vrijwilligerséidl uitgevoerd.

4. In 2010 wordt opdracht verleend voor een prdjgetven van jonge vrijwilligers’.

ZELFREDZAAMHEID

De burger is in de eerste plaats zelf verantwoijk¢gstaat er in de Kadernota Wet
maatschappelijke ondersteuning (2006) en in de SBetaeentelijk Gezondheidsbeleid
(2004). Dit principe houden we onverminderd vash Rler vorm aan te geven is een van de
thema’s van deze nota zelfredzaamheid.

Zelfredzaamheid is wat iedere burger zelf kan d&an,regelen en zelf kan betalen. Hier
hechten we aan. Niet alleen om overheidsmiddelantdzbesteden waar ze echt nodig zijn,
maar ook omdat zelfstandigheid bijdraagt aan eigamnde en zelfvertrouwen. Stuurman zijn
over je eigen leven betekent veel.

Het Wmo-beleid van de gemeente Zandvoort doet ppél @p zelfredzaamheid. Eerst
gebruik maken van eigen mogelijkheden en die vasdmale netwerk. Als dat niet
mogelijk is dan kan men een beroep doen op voargen van de overheid. Bij het
beoordelen van aanvragen voor voorzieningen woedtdih uitgangspunt rekening
gehouden. Bovendien wordt voor een aantal voonzgem een eigen bijdrage gevraagd.

Volledige zelfredzaamheid is lang niet altijd magieMensen met een beperking hebben
door hun beperking een handicap bij het meedode Bamenleving. Zij en hun
mantelzorgers moeten er op kunnen rekenen daioethem maatschappelijke ondersteuning
is. Het gaat om informatie en advies, cliénton@ensing, algemene en individuele
voorzieningen om zo mee te kunnen doen in de saviegl In deze paragraaf komen onze
plannen aan de orde die zelfredzaamheid bevorderen.

WONEN WELZIIN EN ZORG

Nederland vergrijst in hoog tempo en de vraag nangepaste, levensloopbestendige
woningen zal snel toenemen. Daarnaast willen ondememensen met een verstandelijke of
lichamelijke beperking langer zelfstandig woneriseer behoefte aan extramurale,
beschermde woonvormen voor mensen met psychisgbeyohiatrische aandoeningen. Al
deze ontwikkelingen maken een integrale aanpakwaren, zorg en welzijn noodzakelijk.

Zandvoorters moeten de mogelijkheid hebben zo tapgelijk te kunnen wonen in hun
eigen vertrouwde woonomgeving, waar ze zelf deeregiveel en zo lang mogelijk over hun
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leven houden met een goed sociaal netwerk. Higijhiger voor iedereen wanneer
noodzakelijk welzijnsvoorzieningen en zorg, niéeah in verzorgingshuizen maar ook in de
eigen woning. Met een adequaat pakket van woneaijjwen zorg wordt gezorgd voor
voldoende - zowel kwalitatief als kwantitatief né@d van levensloopbestendige
woonzorgvoorzieningen voor doelgroepen als oudenemsen met een beperking
(verstandelijk, lichamelijk of psychisch). Deze voieningen moeten staan in een prettige
leefomgeving met voldoende goed aansluitende, roetgteerde welzijnsvoorzieningen.
Woningen, openbare ruimten en openbare gebouweermgusdanig ingericht te zijn om dit
mogelijk te maken.

Met het bestaande beleid voor het welzijnswerkrzieningen maatschappelijke

ondersteuning en wonen zet de gemeente zich in voor

- een goede welzijns- en zorginfrastructuur, zodesen langer zelfstandig kunnen
blijven wonen;

- een modern en hoogwaardig aanbod van woningeombinatie met welzijn en zorg en
dit aanbod evenwichtig te verspreiden over de geteegandvoort;

- in stand houden van het totaal aantal woningetrzorg en

- het met voorrang plaatsen van Zandvoorters.

Hiernaast stelt de gemeente zich de volgende deelende komende vier jaar en zal zij

daarvoor de volgende activiteiten ontplooien. Omlakelijk hiermee verbonden is het

toegankelijk maken van de openbare ruimte (ziegraed 4.1).

» Ambitie: een adequaat pakket van wonen welzijn emorg in Zandvoort

Doelstellingen

1. In 2011 is de wijk Nieuw Noord van de gemeeraadoort levensloopbestendigat
wil zeggen de wijk heeft een deel aangepaste weningen toegankelijke openbare
ruimte en voorzieningen op het gebied van woneuaijmetn dienstverlening op dat
mensen zelfstandig kunnen blijven wonen in de wijk.

2. In 2012 zijn er op twee plaatsen in de geme2atelvoort woonvoorzieningen met
somatische en psychogeriatrische zorg aan ouderealgeerd, als vervanging van het
Huis in de Duinen.

3. In 2009 is het begrip “collectief voor individelgin het kader van voorzieningen voor
mensen met een beperking zoals gepresenteerddadignota Wet maatschappelijke
ondersteuning uitgewerkt.

Activiteiten
1. In 2008 wordt met maatschappelijke partnerstetal visie op wonen welzijn en zorg
opgesteld.

2. In 2009 wordt de mix van collectieve en indietkivoorzieningen voor mensen met een
beperking geévalueerd en herijkt.

3. In 2008 worden met Stichting ZorgContact planopgesteld voor twee
woonvoorzieningen met zorg voor ouderen ter verwangan het Huis in de Duinen.

4. In 2008 zijn prestatieafspraken gemaakt met daikigbouwvereniging over het aantal
woningen gelabeld voor senioren en mensen meteerking, het toegankelijk maken
van woningen en de toegang tot woningen en heh&wepbestendig bouwen van
nieuwe woningen.

! Het rapport Maatstaven voor een levensloopbesiendijk (2003) geeft de een
beschrijving van een levensloopbestendige wijkriHiegorden normen genoemd voor het
aantal nultreden en aangepaste woningen, de disgesteld worden aan de woonomgeving
zoals de aanwezigheid van winkels, looproutes ircéetrum van de wijk en openbaar
vervoer en de voorzieningen voor welzijn zorg eendtverlening.
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4.3.2

INFORMATIE EN ADVIES

Het verlenen van informatie en advies en cliéntostdaning is met de komst van de Wmo
een wettelijk taak geworden van de gemeente. Deegeten krijgen in de Wmo de
aanbeveling om te werken met een één-loket. Diteomoorkomen dat burgers naar
verschillende plaatsen moeten voor informatie amegcver voorzieningen, diensten en
producten.

In 2006 is Loket Zandvoort van start gegaan. Hetis loket waar alle bewoners van
Zandvoort terechtkunnen met alle vragen om hulprefersteuning en zo nodig aanvragen
van voorzieningen. De informatie die gegeven widictueel, zo volledig mogelijk en
onafhankelijk. Het loket helpt mensen bij het makan keuzes door het benoemen van
voor- en nadelen en de haalbaarheid van de vdesatdl mogelijkheden. Vanaf 2007 is het
loket ook de toegangspoort voor Wmo-voorzienindg@nloketmedewerkers nemen een
aanvraag huishoudelijke hulp in en geven een itidadvies. Ook AWBZ- zorg kan bij het
loket worden aangevraagd.

Loket Zandvoort is opgericht om de kwaliteit vandilenstverlening te verbeteren door
betere informatie en verwijzing naar diensten,adimrenemen van aanvragen vanuit integrale
deskundigheid en door een duidelijk en laagdremg@eainspreekpunt voor de klant. Loket
Zandvoort is opgezet als een pilot van drie ja@mordat deze periode voorbij is, kan nu al
worden geconstateerd dat de dienstverlening vaetLakndvoort niet meer weg te denken
is en moet worden voortgezet.

De Kadernota Wmo heeft de lijn uitgezet voor eeretren diep loket. Dit betekent dat
Loket Zandvoort zich verder moet ontwikkelen. Inkienende jaren zal met name gewerkt
worden aan het verbreden van het loket. Daarbigivgedacht aan het innemen van
bepaalde aanvragen Wet werk en bijstand, meer &eani specifieke doelgroepen en een
extra spreekuur in de wijk.

Het is onze ambitie Loket Zandvoort het énige loket Zandvoort te laten zijn voor
informatie en advies. Met maatschappelijke partireandvoort zullen verdere afspraken
gemaakt moeten worden om dit te realiseren.

» Ambitie: meer eenheid in het verlenen van informde en advies

Doelstellingen:

1. Loket Zandvoort levert vanaf 2009 informatieagivies over mantelzorg en
voorzieningen voor mensen met psychische beperking.

2. Alle aanvragen voor Wmo, AWBZ en de bijzondgsthnd (Wet werk en bijstand)
worden in 2011 integraal behandeld.

3. In 2009 weet 50% en in 2011 weet 80% van dedrargat zij terechtkunnen bij Loket
Zandvoort voor informatie en advies over wonen ziielen zorg.

4. Vanaf 2008 is 80% van de klanten die gebruilbkelgemaakt van Loket Zandvoort
tevreden over de afhandeling.

Activiteiten

1. In 2008 en 2009 kennis over voorzieningen vpeckle doelgroepen zoals
mantelzorgers en mensen met psychische beperkimegt inoket Zandvoort brengen
door training van medewerkers en/of samenwerkinganéere organisaties.

2. In 2008 de taak van Loket Zandvoort en de saragaiag met andere organisaties die
informatie verstrekken uitwerken in de visie op WorWelzijn en Zorg.

Gemeente Zandvoort

2007/6881, d.d. 14



Meedoen in de gemeente Zandvoort
Beleidsnota maatschappelijke ondersteuning en gezaimeid 2008 - 2011

4.3.3

3. In 2008 en 2009 loketmedewerkers trainen omgiale vraaganalyse van Wmo,

AWBZ en bijzondere bijstand en verdere samenwesdfgpraken maken met
betrokken organisaties.

4. Realisatie van een spreekuur van Loket Zandvoditeuw Noord met ingang van

medio 2008 voor minimaal 1 dagdeel per week ermpeeefperiode van een jaar.

5. In 2008 wordt een klanttevredenheid-onderzotdeuberd voor Loket Zandvoort.
6. Jaarlijkse publiciteitsactie voor Loket Zandwoor

Loket Zandvoort. Foto: L. de Graaf

MANTELZORGERS

Mantelzorgers zijn mensen die onbetaald zorgen genroudere, zieke of gehandicapte met
wie zij een persoonlijke relatie hebben. Het igyadie verder gaat dan het incidenteel een
handje helpen, zoals in een persoonlijke relatigujkelijk is. Mantelzorg is vaak bijzonder
intensief waardoor het eigen leven van de mantgézdan de knel kan raken.

Ondersteuning aan mantelzorgers is van groot belande draagkracht van mantelzorgers
te vergroten of de draaglast te verlichten. Dit &arverschillende manieren, denk aan
informatie en advies, emotionele steun en begelgjdiducatie, praktische ondersteuning,
en ook tijdelijke vervanging van de zorg die de taknorger verleend (respijtzorg).

Momenteel heeft de gemeente Zandvoort geen spebidileid geformuleerd op het gebied
van mantelzorg. In praktijk wordt er echter wel elgly ondersteuning geboden aan
mantelzorgers. Voorbeelden daarvan zijn de hulpwignilligers van Pluspunt, de
dagopvang geboden door zorgaanbieders en de dierateSteunpunt Mantelzorg.

De gemeente Zandvoort ziet mantelzorg als eenveaardevolle vorm van omkijken naar
elkaar. Daarom en om overbelasting te voorkomemgijemeente Zandvoort de komende
4 jaar de ondersteuning van mantelzorgers in Zaorthgaan versterken. Daarbij richten we
ons in elk geval op informatie en advies aan maatgkrs en op de respijtzorg. Dit zijn
namelijk vormen van ondersteuning waarvoor mex®ipeleidsvoorbereiding onze
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4.4

44.1

aandacht heeft gevraagd. Voor wat betreft de taspjj zien wij het als onze taak mensen
toe te leiden naar professionele respijtzorg dresitade AWBZ wordt gefinancierd en
daarnaast de vrijwillige respijtzorg te stimuleren.

Met ingang van de Wmo is de subsidieregeling Codtek Vrijwillige Thuiszorg en
Mantelzorg (CVTM) naar de gemeente overgeheveldeBeabsidie werd voor ingang van
de Wmo uitgekeerd door het Zorgkantoor aan hetrpigt Mantelzorg. De gemeente
Zandvoort beschouwt het jaar 2008 evenals 2007fsogvergangsjaar. Bij het opstellen
van mantelzorgbeleid zal de inzet van de CVTM giibsivorden heroverwogen.

» Ambitie: verbetering ondersteuning van mantelzorges

Doelstellingen:

1. Vanaf 2009 kunnen mantelzorgers in Zandvoodrinftie en advies krijgen over
mantelzorgondersteuning en over de ondersteunimgl®@anensen waar ze voor zorgen.

2. In 2010 heeft de gemeente Zandvoort een adegaabbd voor tijdelijke vervanging
van mantelzorg.

Activiteiten

1. In 2008 wordt onderzoek gedaan naar voorzieninger ondersteuning van
mantelzorgers van mensen woonachting in de gem&angh/oort. In dit onderzoek
wordt een inventarisatie gemaakt van de voorzieamiren wordt bekeken of het
bestaande aanbod aansluit op de vraag.

2. In 2008 wordt een notitie mantelzorgonderstegi2i®l10-2013 opgesteld met daarin de
maatregelen van gemeente en maatschappelijke sagiasidie nodig zijn om de
ondersteuning van mantelzorgers in de gemeentevBartde verbeteren.

3. Uitvoeren van nota mantelzorgondersteuning 2B, inclusief het realiseren van
tijdelijke vervanging van zorg.

PREVENTIE

Voorkomen is beter dan genezen. In deze paragma@ien de plannen gepresenteerd om
problemen te voorkomen, 6f te voorkomen dat delprobn groter worden. Een goede start
in de eerste fase van het leven zorgt voor meesdaan minder problemen later in het
leven. De jeugd krijgt daarom in de komende 4 ya®l aandacht. Gezond gedrag zorgt voor
een betere gezondheid en een langer leven. Wageeendheidsproblemen kunnen worden
voorkomen, worden de mogelijkheden om mee te doele imaatschappij groter. Tot slot
van deze paragraaf komt de openbare geestelijlengbeidszorg aan bod. De gemeente
Zandvoort wil op dit vlak met name inzetten op e en het verbeteren van de
gezamenlijke aanpak.

OPGROEIEN EN OPVOEDEN

De jeugd heeft de toekomst. Onze samenleving isajdhj een gezonde, sterke opgroeiende
jeugd. In de kinder- en jeugdjaren wordt de basiegg voor het verdere leven. Maar
opgroeien en opvoeden verlopen niet vanzelfsprekender problemen. Problemen op het
terrein van gezondheid, mentale ontwikkeling, we]deefstijl en opvoeden doen zich
veelvuldig voor. Een vroege signalering van dredtpeproblemen is van groot belang;
voorzieningen en professionals die dreigende pnoabtekunnen aanpakken eveneens. Uit
diverse recente onderzoeken blijkt dat opgroeieopsoeden op een aantal onderwerpen
toenemende problemen laat zien. Te denken valtl@amename van het overgewicht, het
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tekort aan beweging en sport, overmatig gebruikgemotmiddelen en psycho-sociale
problemen.

De aandacht voor jeugd, opgroeien en opvoedereliydrheid en de gemeente Zandvoort,
is de afgelopen jaren reeds gegroeid. Niettemiezde komende jaren een intensivering
van het beleid noodzakelijk zijn. De uitdaging dujazal zijn om niet alleen een exclusief
beleid te voeren voor jeugd en jongeren, maar owetpbeleidsterreinen aandacht te
hebben voor de gevolgen voor jeugd en jongeren.

Op dit moment is het beleid te zeer versnipperdijeDgdgezondheidszorg wordt in
regionale samenwerking gefinancierd en gestuurdy miais nog altijd geen sprake van
integrale jeugdgezondheidszorg voor O tot 19-jarid® is een start gemaakt met jeugd- en
jongerenbeleid in Zandvoort, maar de samenwerkingfgtemming van deze
welzijnsvoorziening met zorg- en andere sectorervdor deze doelgroep van groot belang
zijn, staat nog in de kinderschoenen. Een aanth jiunctioneert een laagdrempelig mobiel
team op de basisscholen in Zandvoort — de afstegymet langduriger hulpverlening via
het Bureau Jeugdzorg is niet optimaal. Er is eempegne gevoerd om het alcoholgebruik
onder jongeren in Zandvoort terug te dringen enadt een programma uitgevoerd om
actieve participatie binnen sportverenigingen teymten. Al deze activiteiten dienen in een
meer samenhangend beleid te worden uitgevoerd.

» Ambitie: problemen bij opgroeien en opvoeden vroggdig signaleren en aanpakken

Doelstellingen

1. Vanaf 2010 worden voorzieningen voor kindereeters met problemen bij het
opgroeien en opvoeden in samenhang aangebodetgewadrd. Het betreft in elk geval
de jeugdgezondheidszorg, overige zorgvoorzieningen jeugd en jongeren en het
welzijnswerk voor jeugd en jongeren.

2. Vanaf 2010 zijn voorzieningen voor kinderen eders laagdrempelig toegankelijk in
Zandvoort.

3. In 2011 is het aantal kinderen dat te makent meef huiselijk geweld, gemeten met het
aantal meldingen kindermishandeling in Kinderefeh ten opzichte van 2006
afgenomen.

Activiteiten

1. In 2008 wordt de nota jeugd- en jongerenbel8@beévalueerd.

2. In 2008 wordt de nota jeugd- en jongerenbel8@P22012 opgesteld.

3. Van 2009 tot en met 2012 wordt de nota jeugpbegerenbeleid uitgevoerd.

4. In 2010 wordt een Centrum voor Jeugd en Gezgeioght in de gemeente Zandvoort,
de voorbereidingen daarvoor starten in 2008. IlCeettrum voor Jeugd en Gezin
worden voorzieningen voor opgroeien en opvoedenmdld en in samenhang
aangeboden en uitgevoerd.

5. Bij het uitwerken van de Lokale Educatieve Age(idEAY zal samen met de
schoolbesturen onderzocht worden welke rol de schkalinnen/moeten vervullen bij het
vroegtijdig signaleren en aanpakken van problenijgmeb opgroeien en huiselijk
geweld.

2 Gemeenten moeten in samenwerking met schoolbesterelokale educatieve agenda opstellen om
daarmee integraal onderwijs- en jeugdbeleid tésex@n. Deze verplichting wordt opgelegd in de
Wet onderwijsachterstandenbeleid.
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4.4.2

. ' < 4 AR v

Skaten met de Jeugd Sportpa. oto: SportServioedN\Holland, J. van der Water

KIEZEN VOOR GEZOND GEDRAG

Gezondheidsproblemen en het hebben van beperkingdeen belemmerend om mee te
kunnen doen. De preventie ervan draagt dus diigaab het bevorderen van meedoen van
burgers.

Hoewel de levensverwachting in Nederland stijgjftlileze stijging achter bij deze in de
ons omringende landen. De belangrijkste reden geachterblijvende stijging in
levensverwachting is de relatief ongezonde leéfstij de Nederlandse bevolking. De cijfers
die in het Gezondheidsprofiel Zandvoort 2007 vamdipverleningsdienst
Kennemerland/GGD gepresenteerd worden geven amgeidor extra zorg. De leefstijl

van de jeugd in Zandvoort blijkt namelijk ongezontiezijn dat die van de rest van de regio
en op onderdelen ook van het gemiddelde van Nettkrtdet verbeteren van leefstijl

oftewel gezonder gedrag is de factor die de magstendheidswinst kan opleveren. Dit
alles is voor de gemeente Zandvoort meer dan voltlbaanleiding om “kiezen voor gezond
gedrag” aandacht te geven.

De keuze voor het bevorderen van gezond gedragtisieuw. Al jaren faciliteert en
stimuleert de gemeente Zandvoort de sport en deatae aan sport. Van 2005 tot en met
2008 zet de gemeente Zandvoort extra in op hetiktien van deelname aan sport met het
Breedtesportproject "Sportief in Beweging" door mibte maken van de
Stimuleringsregeling Breedtesportimpdils.

Gezond gedrag is een van de speerpunten van deydloeentelijk gezondheidbeleid 2004-
2007. Voor jongeren is toen gekozen om in te zaifehet verminderen van overmatig
alcohol- en druggebruik en van roken. In 2006 isvieeminderen van overgewicht daarbij

% De Breedte Sport Impuls is een subsidieregelimghet Ministerie van Volksgezondheid Welzijn en
Sport om het lokale sportaanbod te versterkengslijieertijd gemeenten te stimuleren sport ookein t
zetten op andere gemeentelijke beleidsterreinealsgeugdbeleid, buurtwerk, gezondheid en
onderwijs.
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4.4.3

gekomen. Voor de doelgroep ouderen is toen gekezenhet stimuleren van
lichaamsbeweging en preventie van valongevallehirH2004 ingezette beleid op gezond
gedrag willen we de komende jaren vasthouden. Ddaadt voor een gezondere leefstijl
onder jongeren willen we daarbij intensiveren. Deeel aandacht te besteden aan jongeren
hopen we ook de middengroep te interesseren vaonger gedrag. Deze ambities leiden
ons tot de volgende doelstelling en activiteiten.

» Ambitie: bevorderen van gezonde leefstijlen

Doelstelling

1. In 2009 is aantal kinderen van 16 jaar en jonigtiongezond gedrag heeft verminderd
vergeleken bij 2005, gemeten via Emovo-onderzeekde rapportages van de
jeugdgezondheidszorg op de aspecten roken, sclamebholgebruik, overgewicht,
gokken en onveilig vrijen.

2. Preventie van valongevallen bij ouderen is v&0&8 een regulier onderdeel van het
cursusaanbod van het ouderenwerk in Zandvoort.

3. Het aantal mensen dat sport in de Leefbaarheidison 2010 is gelijk of hoger dan in de
Leefbaarheidsmonitor 2006.

Activiteiten

1. In 2008 wordt opdracht verleend voor het ontwlkk van een programmatische aanpak
voor jeugd rondom leefstijl voor 2008 tot en mel 20

2. In 2008 opdracht verlenen tot een jaarlijksesgsivalpreventie voor ouderen.

3. Het project Breedte Sport Impuls wordt geévaldiée 2009 waarbij wordt overwogen
of vervolg project zinvol en mogelijk is.

OPENBARE GEESTELIJKE GEZONDHEIDSZORG

Veel mensen kampen met psychische of psychosqmialdemen en worden hierdoor in
meer of mindere mate beperkt in het sociaal-maapgadiijk functioneren. De meest
kwetsbare groepen in de samenleving zijn de sokvaelsbare mensen met zorgmijdend
gedrag. Het zijn mensen die niet of onvoldoend&aat zijn in de eigen
bestaansvoorwaarden te voorzien, meerder problézgefijkertijd ondervinden
(psychiatrische ziekten, verslaving, schuldenpnolligek), niet de zorg krijgen die zij nodig
hebben om zich in de samenleving te handhavene@mgjabiel contact hebben met de zorg.
Het zijn mensen die niet zelf om hulp vragen etefigh bemoeizorg nodig hebben. Deze
zorg is de Openbare Geestelijke Gezondheidszorgs@G

Ook voor de OGGZ geldt dat voorkomen beter is daregen. Bewezen is dat voorlichting,
preventie en vroegsignalering langdurig disfunai@m kan voorkomen maar ook het begrip
en de begeleiding door de directe omgeving kaneterbn. Een voorbeeld van preventie en
vroegsignalering is het bestaande Sociaal TeanZaadvoort. De OGGZ kent verder in
sterke mate een regionaal karakter; wettelijk jzaladd dat “centrumgemeenten” primaire
verantwoordelijkheid dragen bij ontwikkeling envaiering van het beleid. Zandvoort werkt
in deze dan ook nauw samen met de centrumgemeaatéehh. De indruk bestaat dat het
aanbod van voorlichting en cursussen lokaal onwide is. De komende jaren krijgt
daarom bij de regionale samenwerking het bereikenlokaal preventief aanbod extra onze
aandacht.

* Het Emovo onderzoek is een enquéte-onderzoek genconder jongeren in de tweede en vierde
klas van het voortgezet onderwijs. Het onderzoehk lsennemerland voor het eerst gehouden in 2005
en wordt uitgevoerd door de Hulpverleningsdienstiamerland/GGD. Naar verwachting wordt het
onderzoek herhaalt in 2009.
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In het kader van de OGGZ is in toenemende mateaghgoor de problematiek van
huiselijk geweld. Fysiek of psychisch geweld, vealezing van kwetsbare burgers als
kinderen en ouderen, heeft voor betrokkenen maan@atschappelijk vaak grote impact.
Kindermishandeling wordt nog te vaak niet onderkehsignalen ervan worden niet
opgepakt door omgeving en hulpverleners. Het Préjecselijk Geweld Midden- en Zuid-
Kennemerland werkt aan het verbeteren van dezalsigng. Met maatschappelijke partners
gaan we zorgen dat Zandvoort maximaal particigaedit project.

Ook de dak- en thuislozen opvang en de verslavargszijn regionaal georganiseerd door
de centrum gemeente Haarlem. Dit wil niet zeggdrddokale gemeenten gevrijwaard zijn
van inspanningen op dit gebied. Zandvoort partiipi regionale overleggen en wil de
komende jaren onderzoeken welke functies lokaah&arworden ingevuld. Hiermee willen
we bijdragen aan het verbeteren van de regionatemsaerking om gezamenlijk een
antwoord te vinden op de toenemende problematieldesDGGZ.

» Ambitie: versterken van OGGZ in Zandvoort

Doelstellingen

1. In 2011 is de toegang tot (preventieve) hulgpbyjchische problemen verbeterd.

2. In 2011 is de toegankelijkheid van hulp vergnamir mensen die te maken hebben met
huiselijk geweld.

Activiteiten

1. In 2008 wordt het lokale en regionale aanbodpaiawentieve hulp bij psychische
problemen in kaart gebracht en in Loket Zandvoestchikbaar gesteld.

2. In 2008 worden aanbieders gevraagd vanaf 200%eperkt) aanbod aan cursussen en
bijeenkomsten als preventieve hulp bij psychisatleblemen in Zandvoort te realiseren.

3. In samenwerking met de regiogemeenten in 20@8ant brengen wat de lokale functie
in dak- en thuislozen opvang en verslavingszorgZianin de regionale context.

4. In 2008 met maatschappelijke organisaties oneé&en hoe maximaal geparticipeerd
kan worden in het project Huiselijk Geweld Middem-Zuid-Kennemerland ter
verbetering van deze signalering van huiselijk ddwe
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Een groot deel van deze nota zal uitgevoerd wodden ambtenaren van de gemeente. Zij
zullen in overleg met maatschappelijke partnersbadeidsplannen opstellen en voorstellen
doen voor activiteiten. Maatschappelijke organesatiullen vervolgens gevraagd worden de

Binnen de gemeentelijke organisatie wordt in dgeotle paragraaf voor elke ambitie een
primaathouder aangewezen. Er zal zoveel mogelijgesioten worden bij de bestaande
organisatiestructuur. Daarnaast wordt één persaogeavezen die de voortgang van de

5 DE AANPAK

5.1 ORGANISATIE
deze plannen en activiteiten uit te voeren.
uitvoering bewaakt en coérdineert.

5.2 ACTIVITEITEN

In deze paragraaf geven we een overzicht van deteiten, wie daarbij betrokken zal zijn,

de planning en de bijbehorende kosten. Voor dd wvere de gemeente zijn afkortingen
gebruikt van de betrokken werkeenheden, de uidegde afkortingen staat in voetnbde
eerst genoemde werkeenheid is primaathouder vobetieffende activiteit. Bij de
berekening van de kosten is geen rekening gehaueéde kosten van ambtelijke inzet,
deze inzet is er uiteraard wel. De kosten wordgnlier genoemd wanneer zij alleen bestaan
uit ambtelijke inzet of als regulier budget besbhifr is.

Ambitie: de openbare ruimte in dienst stellen van d mensen die er gebruik van make p

Activiteit Betrokkenen Tijdstip  |Kosten

Knelpunten analyse van toegankelijkhe{cCT, WO, SD, 2008 € 5.000

openbare ruimte voor mensen met een | mensen met een en regulier

rolstoel of visuele beperking. beperking

Opstellen uitvoeringsplan toegankelijke| CT 2009 Regulier

openbare ruimte

Onderzoek naar speelplaatsen voor WO, RO 2009 Regulier

kinderen met een beperking

Ambitie: Sociale uitsluiting verkomen

Activiteit Betrokkenen Tijdstip |Kosten

Sociale activering middels SD, WO 2008 Regulier

vrijwilligerswerk

Beleid ontwikkelen voor bijstand kosten| SD 2008 Regulier

schoolgaande kinderen

Beleid ontwikkelen schuldhulpverleningl  SD 2008 Regu

Voorlichtingscampagne tegen niet-gebrugd 2008- Regulier

bestaande minimabeleid 2009

Uitvoeren beleid bijstand schoolkosten SD 2009 gregulier

verder

Uitvoeren beleid schulphulpverlening SD 2009 en | Regulier

Stadsbank verder

® CT = Civiele Techniek , SD = Sociale Dienstveitign RO = Ruimtelijke Ontwikkeling ,

WO = Welzijn Onderwijs en Cultuur
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Ambitie: stimuleren van vrijwilligerswerk

Activiteit Betrokkenen Tijdstip  |Kosten

Evaluatie bestaand vrijwilligersbeleid WO, SD, 2008 Regulier
maatschappelijke
organisaties

Opstellen notitie vrijwilligersbeleid 2010-WO, SD 2009 € 3.000

2013 maatschappelijke
organisaties,
Wmo-raad

Uitvoeren notitie vrijwilligersbeleid WO 2010-2013 € 20.000 per
maatschappelijke jaar
organisaties

Project werven jonge vrijwilligers WO 2010 Onderdeel van
maatschappelijke bovengenoemd
organisaties budget

Ambitie: een adequaat pakket van wonen welzijn enarg
Activiteit Betrokkenen Tijdstip  |Kosten
Visie wonen welzijn en zorg opstellen WO, SD, RO, |2008 € 3.000
maatschappelijke
organisaties,
Wmo-raad
Plannen opstellen voor RO, WO 2008 Regulier
woonvoorzieningen ter vervanging van | ZorgContact
Huis in de Duinen
Prestatieafspraken volkshuisvesting WO, RO, 2008 Regulier
woningbouw-
vereniging
Herijking collectieve en individuele SD, WO, 2009 € 3.000
voorzieningen maatschappelijke
organisaties,
Wmo-raad

Ambitie: vergroten van eenheid in het verlenen vamformatie en advies

Activiteit Betrokkenen Tijdstip Kosten
Dienstverlening Loket Zandvoort Loket Zandvoort, |2008 Regulier
afstemmen met andere aanbieders van| maatschappelijke
informatie en advies via de visie op wonenganisaties
welzijn en zorg
Spreekuur in Nieuw Noord Loket Zandvoortf 2008 €6.0
Klanttevredenheid-onderzoek klanten |Loket Zandvoort | 2008 Regulier
Loket Zandvoort
Training en afspraken maken ten behoev@ket Zandvoort, | 2008-2009 | Regulier

van integrale vraaganalyse. maatschappelijke

organisaties
Jaarlijkse publiciteitscampagne Loket Zandvoornt 80011 | Regulier
Kennis vergroten van speciale Loket Zandvoort | 2009 Regulier

doelgroepen in Loket Zandvoort
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Ambitie: versterken van ondersteuning aan mantelzagers in Zandvoort

Activiteit Betrokkenen Tijdstip Kosten

Onderzoek naar voorzieningen ter WO, SD, 2008 € 15.000

ondersteuning van mantelzorgers in aanbieders

Zandvoort

Opstellen beleidnota WO, SD, 2008 € 3.000

mantelzorgondersteuning 2009-2012 |aanbieders,
Wmo-raad

Uitvoeren beleidsnota WO, 2009-2013 | € 40.000 per
aanbieders jaar

Ambitie: problemen bij opgroeien en opvoeden vroegjtlig signaleren en aanpakken

Activiteit Betrokkenen Tijdstip  |Kosten

Evaluatie nota jeugdbeleid WO, 2008 € 3.000
maatschappelijke
organisaties,

Opstellen nota jeugdbeleid 2009-2012 WO, 2008 Zie budget
maatschappelijke hierboven
organisaties,

Wmo-raad

Notitie Centrum voor Jeugd en Gezin WO 2008 € 10.00

Oprichten Centrum voor Jeugd en Gezin WO, 2009-2011 € 40.000
maatschappelijke jaarlijks
organisaties

Nader uitwerken beleid Voor- en WO, 2008-2011 Regulier

Vroegschoolse Educatie scholen

Uitvoeren nota jeugd- en jongeren beleid WO, 2009-2012 Regulier
maatschappelijke
organisaties

Ambitie: bevorderen van gezonde leefstijlen

Activiteit Betrokkenen Tijdstip  |Kosten

Notitie gezondheidsbeleid met daarin deWO 2008 Regulier

evaluatie van het gezondheidsbeleid 2004-

2007 en uitwerking van de plannen voor

het komende gezondheidsbeleid.

Opdracht verlenen tot ontwikkelen van | WO 2008 Regulier

programmatische aanpak voor jeugd er

leefstijl

Jaarlijkse cursus valpreventie WO 2008-2042.500

Evaluatie project Breedtesport Impuls e 2009 Regulier
Sportservice
Noord-Holland

Uitvoeren programmatische aanpak jeugd/O 2009-2011€ 37.500

en leefstijl

2007/6881, d.d.

Gemeente Zandvoort

23



Meedoen in de gemeente Zandvoort
Beleidsnota maatschappelijke ondersteuning en gezdimeid 2008 - 2011

Ambitie: versterken van OGGZ in Zandvoort

Activiteit Betrokkenen Tijdstip  |Kosten
Lokaal en regionaal aanbod aan WO, SD, 2008 Regulier
preventieve hulp bij psychische problemematschappelijke

in kaart brengen organisaties

Onderzoek versterking signalering en | WO, SD, 2008 Regulier
preventie huiselijk geweld HDK/GGD,

maatschappelijke
organisaties

Informatie over geestelijke WO, Loket 2009 € 10.000
gezondheidszorg verbeteren en lokaal | Zandvoort,
aanbod van cursussen realiseren. maatschappelijke
organisaties
Lokale functie dak- en thuislozen opvangVoO, SD, 2009 Regulier

en verslavingszorg in kaart brengen HDK/GGD

5.3 MONITOREN

Het doel van het gemeentelijk Wmo-beleid is hetleammeedoen te bevorderen. De
speerpunten van dit beleid zijn sociale samentagiffedzaamheid en de preventie van
problemen. Het zal lastig worden te meten of dieideeffect heeft. Onderlinge
verbondenheid en omkijken naar elkaar is bijvodibeeoral een kwestie van klimaat en
niet van cijfers. Bovendien worden ontwikkelingerde samenleving niet alleen bepaald
door het (gemeentelijk) beleid.

Dit neemt niet weg dat we de komende jaren de ertig van de nota en de eventuele
effecten daarvan in de gaten zullen houden. Dibpale volgende wijze gebeuren.

1. Gegevens verzamelen en rapporteren

- Opstellen en analyse van de verplichte jaarlifeggortage van de
prestatiegegevens aan de minister van Volksgezdishiitielzijn en Sport.

- Jaarlijks verzamelen en analyseren van gegeeensehoeve van de verplichtte
verantwoording aan de burgers van Zandvoort.

- Opstellen van een nulmeting voor alle doelstg#imdie geformuleerd zijn.

- Het laten uitvoeren van jaarlijkse cliénttevreldeidsonderzoek voor de
voorzieningen maatschappelijke ondersteuning.

- Het laten uitvoeren van de tweejaarlijkse Leefba@lsmonitor in 2008 en 2010.

- Het uitvoeren van een cliénttevredenheidsondé&rzoer Loket Zandvoort in 2008.

- Het laten uitvoeren van gezondheidsenquétesdimétulpverleningsdienst
Kennemerland/GGD.

2. Monitoren van de uitvoering van geplande aditén en behalen van de doelstellingen.
De activiteiten zullen worden opgenomen in de beggecyclus en de (afdelings)planning
van de gemeentelijke organisatie. Hiermee is hetitm@n van de uitvoering gewaarborgd.
Daarnaast zal aan het einde van de periode vamadéaén 2011worden geévalueerd of de
doelstellingen, die zoveel mogelijk meetbaar zgfiogmuleerd, zijn gehaald.

5.4 COMMUNICATIE

Om de visie op de Wmo werkelijkheid te laten wordecommunicatie van groot belang. In
de eerste plaats om mensen en organisaties tenefen, maar ook om ze te motiveren en te
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activeren. Uiteindelijk beogen we met de commuircabveel mogelijk draagvlak te
bereiken opdat zoveel mogelijk mensen 'meedoem®doelstellingen van deze Wmo-nota
te bereiken.

Na het vaststellen van deze nota zal een samenyaitbegrijpelijk taal huis-aan-huis
worden verspreidt. Daarnaast zal de nota via desielbeschikbaar zijn.

Voor actuele informatie over de uitvoering van dmb\zal de website van de gemeente
Zandvoort en de e-mail service ‘Zandvoortnieuwd$rgét worden. Conform wettelijk
voorschrift zal de gemeente jaarlijks prestatiegege bekend maken aan burgers. Het
burgerjaarverslag is daarvoor de aangewezen pigatslot zal bij het uitwerken van de
geformuleerde activiteiten, zoals het opstellen secifieke beleidsplannen aandacht
besteed worden aan de rol van communicatie.

Om de communicatie activiteiten te kunnen uitvoesgaarlijks € 3.000 nodig.

FINANCIEN

De middelen die beschikbaar zijn voor de uitvoesiag de Wmo bestaan uit de middelen
die omgingen in de Welzijnswet en de voormalige Wietrzieningen gehandicapten, de
middelen die gemeenten krijgen voor uitvoeringréewop van de hulp bij het huishouden en
de middelen voor een aantal voormalige subsididirega voor de Algemene
Subsidieregelingen Bijzondere Ziektekosten (AWBZ).

De middelen voor de Welzijnswet zijn bij de overgaraar de Wmo beleidsarm overgegaan.
De komende tijd zal bij elke nieuwe deelnota opaijesterrein bekeken worden of de inzet
verschoven moet worden om de doeleinden van heidoel bereiken. Gedacht kan worden
aan het creéren van algemene voorzieningen omedg vraar individuele voorzieningen te
voorkomen of uit te stellen.

Ook de middelen voor de oude Wet voorzieningen iggilcapten blijven vooralsnog
onveranderd. De verwachting is dat de aanspraa&lsipelen, woningaanpassingen en
vervoer eerder zal stijgen dan zal dalen.

Voor de huishoudelijke hulp en de voormalige sulesatjelingen voor de Algemene
Subsidieregelingen Bijzondere Ziektekosten (AWB&)de gemeente Zandvoort in 2008 €
1.565.000 ontvangen. Naar verwachting zal dit bpdtiggen. Zandvoort is namelijk in het
huidige verdelingsystematiek een voordeelgemeé&mte/ordt echter gewerkt aan een nieuw
verdelingssystematiek, waardoor dit zou kunnennageen. Overigens zijn de inkomsten
onderdeel van de algemene uitkering van de gemeerderhalve vrij aanwendbaar.

Verder moeten we ons realiseren dat de kostendebuishoudelijke hulp zich lastig laten
voorspellen en kunnen gaan stijgen. Dit heeft loijeeld te maken met de toenemende
vraag naar huishoudelijke hulp en de problememdispelen op de arbeidsmarkt.

De bedragen voor de AWBZ—subsidies worden vana8 20€&t meer uitgesplitst per
gemeente. Elke gemeente kan deze subsidies aanwevals zij dat wil. De gemeente
Zandvoort heeft op de beleidsterreinen die met dabsidies te maken hebben nog geen
beleid geformuleerd. Zolang er geen eigen belegfsrmuleerd zal de gemeente deze de
subsidie toekennen aan organisaties die ook in aD®@bsidie kregen vanuit de betreffende
regelingen. In principe wordt de hoogte van dezirdigen gebaseerd op de bedragen die in
2007 aan de gemeente zijn over gemaakt, gecordgeer inflatie.
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Voor 2007 ontving de gemeente Zandvoort de volgsuodbsidies uit de AWBZ:

- Vorming Training en Advies €1.244
- Codrdinatie Vrijwilliger Thuiszorg en Mantelzorg €9.574
- Collectieve Preventie GGZ € 9.665

Tot slot is er nog de regeling Besluit BijJdrage A¥Bemeenten. Deze middelen werden
voorheen vanuit de AWBZ uitgekeerd aan de gemeatehet vervoeden van sociaal
vervoer van mensen die in een AWBZ instelling woridu krijgen we dezelfde middelen
via de Wmo. De activiteiten zijn echter niet verart

In deze nota zijn bedragen genoemd voor de uitwvgaran de geplande activiteiten. Mocht

de raad deze gelden niet beschikbaar stellen detbeg2008 dan zullen activiteiten komen
te vervallen of worden uitgesteld.
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6 SAMENVATTING

Deze nota gaat over meedoen én gezondheid. De A#&sahappelijk ondersteuning (Wmo)
geeft de gemeente de taak meedoen van alle inwgoegsen oud met of zonder
beperkingen te stimuleren en mogelijk te maken\Ag¢ collectieve preventie
volksgezondheid verplicht de gemeente de gezondiagidhaar burgers te bevorderen.

Meedoen betekent dat iedereen in elk geval op grde manieren kan meedoen. Ten
eerste door te participeren in allerlei activiteimals het hebben van betaald, lid te zijn van
verenigingen of evenementen te bezoeken. Ten twdmatemee te helpen als vrijwilliger of
mantelzorger. En tot slot door mee vorm te gevenbadeid via inspraak en actief
burgerschap. Meedoen betekent voor de gemeente@amaok zelfredzaamheid. Veel
mensen zijn daartoe ook in staat. We realiseremaner altijd mensen zijn die dit niet
kunnen en hulp nodig hebben. Het Wmo-beleid is bletieoor beide groepen.

De gemeente voert al jaren beleid op het gebiedwarijn, onderwijs, werk en inkomen,
gezondheid, veiligheid, vervoer, leefbaarheid emtelijke ontwikkeling. Deze nota
presenteert de plannen voor de komende vier jaasmat deze beleidsterreinen te samen
het meedoen en de gezondheid te bevorderen. [2rigath spelen daarbij een belangrijke
rol, namelijksociale samenhang, zelfredzaamheid en preventie.

Sociale samenhang is van groot belang om een buurt of dorp leefba&ouden. Zonder
sociale samenhang zullen meer mensen aan de Zijar@n te staan. De rol van de
gemeente is vooral onderlinge betrokkenheid mdgtimaken. We gaan extra aandacht
besteden aan

- een toegankelijke openbare ruimte;

- het voorkomen van sociale uitsluiting en

- het stimuleren van vrijwilligerswerk.

Zelfredzaamheid is wat iedere burger zelf kan doen, kan regeleredirkan betalen. Hier
hechten we aan. Niet alleen om overheidsmiddelantézbesteden waar ze echt nodig zijn,
maar ook omdat zelfstandigheid bijdraagt aan eigamnge en zelfvertrouwen. Volledige
zelfredzaamheid is lang niet altijd mogelijk. Mengeet een beperking en hun
mantelzorgers moeten er op kunnen rekenen daioethem maatschappelijke ondersteuning
is. De komende jaren besteden we extra aandacht aan

- een adequaat pakket van wonen zorg en welzijn;

- meer eenheid in het verlenen van informatie esesdcen

- verbetering van het ondersteunen van mantelzarger

Preventie is het derde thema. Een goede start in de eastevn het leven zorgt voor meer
kansen en minder problemen later in het leven. Geépedrag zorgt voor een betere
gezondheid en een langer leven. Wanneer gezonghelidsmen kunnen worden
voorkomen, worden de mogelijkheden om mee te doele imaatschappij groter. We gaan
daarom extra aandacht besteden aan:

- het vroegtijdig signaleren en aanpakken van gmkh bij opgroeien en opvoeden

- het bevorderen van gezonde leefstijlen en

- het versterken van de openbare geestelijke gémiaglzorg in Zandvoort.
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2007.
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Maatschappelijke Ontwikkeling. Amsterdam, 2006.
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Bijlage 2 - Overzicht plannen per prestatieveld

In deze nota niet is de ordening van de prestdtemeniet aangehouden. De Wmo vraagt
van gemeenten echter per prestatieveld doelsteflieg activiteiten aan te geven. In deze

bijlage worden de doelstellingen en activiteiteardan gerangschikt over de prestatievelden.

1. Het bevorderen van de sociale samenhang in eefleaarheid van dorpen, wijken er
buurten

Doelstellingen

- In 2009 hebben we de knelpunten in beeld varpealzare ruimte en de overgang naar
openbare gebouwen voor mensen met een lichamelijkesuele beperking.

- In 2011 is 95% van de trottoirs toegankelijk voalstoelen.

- De gemeente Zandvoort heeft in 2011 minimaalsp&elplaats met een aantal toestellen
voor kinderen met een lichamelijke beperking wanmegebleken uit onderzoek dat
hier vraag naar is.

- Verhogen van de maatschappelijke participatie vékenngsgerechtigden in de vorm
van betaald werk of als dat niet mogelijk is do@atschappelijk zinvolle activiteiten,
zoals vrijwilligerswerk. In 2008 heeft 35% van lagintal mensen dat uitgestroomd is |uit
de uitkering, betaald werk. In 2009 is het aantahsen met maatschappelijk zinvolle
activiteiten toegenomen met 5 % ten opzichte vdi820

- Waarborgen van een minimuminkomen voor mensengaigegltelijk) niet in staat zijn
zelfstandig in hun levensonderhoud te voorzien.

- Bevorderen van de toegankelijkheid van voorzieninge het gebied van huisvesting,
onderwijs, zorg, inburgering en maatschappelijkeanyg.

- In 2009 is sprake van een aanbod in het kaderafardpreventie. In 2010 is het aantal
uitkeringsgerechtigden met problematische schufden5% gedaald.

- Het totale aantal vrijwilligers is in de Leefbhardsmonitor 2010 met 5% gestegen te
opzichte van de Leefbaarheidsmonitor 2006.

- Het totale aantal jonge vrijwilligers (18 tot pfar) is in de Leefbaarheidsmonitor 2010
met 10% gestegen ten opzichte van de Leefbaarherdsm2006.

- Vanaf 2010 is ondersteuning beschikbaar voor wtigyeirs in Zandvoort.

- Het aantal mensen dat sport in de Leefbaarheid$ard?010 is gelijk of hoger dan in de
Leefbaarheidsmonitor 2006.

=]
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Vervolg 1. Het bevorderen van de sociale samenhangen leefbaarheid van dorpen,
wijken en buurten

Activiteiten

In 2008 wordt een knelpuntenanalyse gemaakt eaonehankelijkheid van de openbal

ruimte voor mensen met een rolstoel en voor memsxtreen visuele beperking. Hierin

wordt ook gekeken naar de overgang van de openbiante naar openbare gebouwer
in gemeentelijk bezit.

In 2009 wordt een uitvoeringsplan opgesteld, yogirmeer toegankelijk maken van d
openbare ruimte, dat vanaf 2009 ook wordt uitgedoer

De plannen van de bestaande Nota speel- en ofitigegekken wordt in 2008
uitgebreid met onderzoek naar de behoefte aan gelijiieden van
speelvoorzieningen voor kinderen met een beperkfignkelijk van de uitkomsten
daarvan met een uitvoeringsplan voorzien.

In 2008 wordt een nulmeting gedaan van het aaitkaringsgerechtigden dat
maatschappelijk zinvolle activiteiten verricht (waader vrijwilligerswerk). Bezien
wordt of er mogelijkheden liggen dit percentaggdehogen en zo ja welke maatregel
hiervoor nodig zijn.

In 2008 en 2009 een voorlichtingscampagne hoodehet niet-gebruik van het
bestaande minimabeleid tegen te gaan.

In 2008 beleid ontwikkelen voor bijstand voor t@svan schoolgaande kinderen dat
de jaren daarna wordt uitgevoerd.

In 2008 beleid verder ontwikkelen ten aanzien lvahvoorkomen van schulden en
schuldhulpverlening dat in de jaren daarna wordfewioerd.

In 2008 wordt het steunpunt vrijwilligers geévalidtee

In 2009 wordt een notitie vrijwilligersbeleid 2020413 opgesteld met daarin de
maatregelen van gemeente en maatschappelijke sagi@sidie nodig zijn om de
huidige vrijwillige inzet in de gemeente Zandvowrtvergroten en vrijwilligers te
ondersteunen.

Van 2010 tot 2013 wordt de nota vrijwilligershdl@itgevoerd.

In 2010 wordt opdracht verleend voor een projetven van jonge vrijwilligers’.

Het project Breedte Sport Impuls wordt geévaldee2009 waarbij wordt overwogen
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of vervolg project zinvol en mogelijk is.
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2. Op preventie gerichte ondersteuning van jeugdigiemet problemen met opgroeien

en van ouders met problemen met opvoeden;

Doelstellingen

Vanaf 2010 worden voorzieningen voor kinderemeders met problemen bij het

opgroeien en opvoeden in samenhang aangebodetgewadrd. Het betreft in elk geval

de jeugdgezondheidszorg, overige zorgvoorzieningen jeugd en jongeren en het
welzijnswerk voor jeugd en jongeren.

Vanaf 2010 zijn voorzieningen voor kinderen edens laagdrempelig toegankelijk in
Zandvoort.

In 2011 is het aantal kinderen dat te maken haefthuiselijk geweld, gemeten met h
aantal meldingen kindermishandeling in Kinderefeh ten opzichte van 2006
afgenomen.

In 2009 is aantal kinderen van 16 jaar en jomigerongezond gedrag heeft verminder|
vergeleken bij 2005, gemeten via Emovo-onderzoetteerapportages van de
jeugdgezondheidszorg op de aspecten roken, schamebholgebruik, overgewicht er
onveilig vrijen.

[N

Activiteiten

In 2008 wordt de nota jeugd- en jongerenbeleitb2feévalueerd.

In 2008 wordt de nota jeugd- en jongerenbelei@t2B012 opgesteld.

Van 2009 tot en met 2012 wordt de nota jeugaggrenbeleid uitgevoerd.

In 2010 wordt een Centrum voor Jeugd en Gezirhglgt in de gemeente Zandvoort,
de voorbereidingen daarvoor starten in 2008. IlCeettrum voor Jeugd en Gezin
worden voorzieningen voor opgroeien en opvoedenmdld en in samenhang
aangeboden en uitgevoerd.

Het beleid Voor en Vroegschoolse Educatie 20aBE02vordt samen met de
schoolbesturen uitgevoerd ten behoeve van vroaggjgnaleren en aanpakken van
problemen bij het opgroeien en huiselijk geweldrastgelegd in de lokale educatieve
agenda.

In 2008 wordt opdracht verleend voor het ontwikkevan een programmatische aanpak

voor jeugd rondom leefstijl voor 2008 tot en mel 20
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3. Het geven van informatie, advies en cliéntondeeuning

Doelstellingen

- Loket Zandvoort levert vanaf 2009 informatie elvias over mantelzorger en
voorzieningen voor mensen met psychische beperking.

- Alle aanvragen voor Wmo, AWBZ en de bijzondestaind (Wet werk en bijstand)
worden in 2011 integraal behandeld.

- In 2009 weet 50% en in 2011 weet 80% van de bsardat zij terechtkunnen bij Loket
Zandvoort voor informatie en advies over wonen zigelen zorg.

- Vanaf 2008 is 80% van de klanten die gebruik lealdemaakt van Loket Zandvoort
tevreden over de afhandeling.

Activiteiten

- In 2008 en 2009 kennis over voorzieningen voecide doelgroepen zoals
mantelzorgers en mensen met psychische beperkimegt inoket Zandvoort brengen
door training van medewerkers en/of samenwerkingaméere organisaties.

- In 2008 de taak van Loket Zandvoort en de samaamgmet andere organisaties die
informatie verstrekken uitwerken in de visie op WorWelzijn en Zorg.

- In 2008 en 2009 loketmedewerkers trainen op tgyrale vraaganalyse van Wmo,
AWBZ en bijzondere bijstand en verdere samenweddfgpraken maken met
betrokken organisaties.

- Realisatie van een spreekuur van Loket Zandvodyieuw Noord met ingang van
medio 2008 voor minimaal 1 dagdeel per week ermpeeefperiode van een jaar.

- In 2008 wordt een klanttevredenheid-onderzoelewiverd voor Loket Zandvoort.

- Jaarlijkse publiciteitsactie voor Loket Zandvoort
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4. Het ondersteunen van mantelzorgers daar onder geepen steun bij het vinden var

adequate oplossingen indien zij hun taken tijdelijkniet kunnen waarnemen,
alsmede het ondersteunen van vrijwilligers.

Doelstellingen

Het totale aantal vrijwilligers is in de Leefbhardsmonitor 2010 met 5% gestegen te
opzichte van de Leefbaarheidsmonitor 2006.

Het totale aantal jonge vrijwilligers (18 tot Rfr) is in de Leefbaarheidsmonitor 201
met 10% gestegen ten opzichte van de Leefbaarherdsm2006.

Vanaf 2010 is ondersteuning beschikbaar voor tigyers in Zandvoort.

Vanaf 2009 kunnen mantelzorgers in Zandvoortrinfitie en advies krijgen over
mantelzorgondersteuning en over de ondersteunimgl@anensen waar ze voor zorge
In 2010 heeft de gemeente Zandvoort een adegqaaabd voor tijdelijke vervanging
van mantelzorg.

=]

Activiteiten

In 2008 wordt het steunpunt vrijwilligers geévaliee

In 2009 wordt een notitie vrijwilligersbeleid 202013 opgesteld met daarin de
maatregelen van gemeente en maatschappelijke sagi@sidie nodig zijn om de
huidige vrijwillige inzet in de gemeente Zandvowrtvergroten en vrijwilligers te
ondersteunen.

Van 2010 tot 2013 wordt de nota vrijwilligershelaitgevoerd.

In 2010 wordt opdracht verleend voor een proj@etven van jonge vrijwilligers’.

In 2008 wordt onderzoek gedaan naar voorzieniwgen ondersteuning van
mantelzorgers van mensen woonachting in de gem&angh/oort. In dit onderzoek
wordt een inventarisatie gemaakt van de voorzieamiren wordt bekeken of het
bestaande aanbod aansluit op de vraag.

In 2008 en 2009 kennis over voorzieningen voecigde doelgroepen zoals
mantelzorgers en mensen met psychische beperkimgt inoket Zandvoort brengen
door training van medewerkers en/of samenwerkinganéere organisaties.

In 2009 wordt een notitie mantelzorgondersteu@dg0-2013 opgesteld met daarin d
maatregelen van gemeente en maatschappelijke sagi@sidie nodig zijn om de
ondersteuning van mantelzorgers in de gemeentevBartde verbeteren.

Uitvoeren van nota mantelzorgondersteuning 2001B2inclusief het realiseren van

tijdelijke vervanging van zorg.
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5. Het bevorderen van de deelname aan het maatscipeglijke verkeer en van het

zelfstandig functioneren van mensen met een bepeng of een chronisch psychisclt
probleem en van mensen met een psychosociaal praiie.

Doelstellingen

In 2009 hebben we de knelpunten in beeld vanpéalmare ruimte en de overgang na
openbare gebouwen voor mensen met een lichamelijkésuele beperking.
In 2011 is 95% van de trottoirs toegankelijk voalstoelen.

De gemeente Zandvoort heeft in 2011 minimaalsperlplaats met een aantal toestellen

voor kinderen met een lichamelijke beperking wanmegebleken uit onderzoek dat
hier vraag naar is.
In 2011 is de wijk Nieuw Noord van de gemeentadZ@ort levensloopbestendig, dat

wil zeggen de wijk heeft een deel aangepaste weningegankelijke openbare ruimte

en voorzieningen op het gebied van wonen welzijdienstverlening op dat mensen
zelfstandig kunnen blijven wonen in de wijk.

In 2009 is het begrip “collectief voor individdéa het kader van voorzieningen voor
mensen met een beperking zoals gepresenteerddadignota Wet maatschappelijke
ondersteuning uitgewerkt.

Loket Zandvoort levert vanaf 2009 informatie elvias over mantelzorger en
voorzieningen voor mensen met psychische beperking.

Preventie van valongevallen bij ouderen is v&@if8 een regulier onderdeel van het
cursusaanbod van het ouderenwerk in Zandvoort.

Activiteiten

In 2008 wordt een knelpuntenanalyse gemaakt eaonegankelijkheid van de openbal

ruimte voor mensen met een rolstoel en voor mensxreen visuele beperking. Hierin
wordt ook gekeken naar de overgang van de openliang naar openbare gebouwen

in gemeentelijk bezit.

In 2009 wordt een uitvoeringsplan opgesteld, voetrmeer toegankelijk maken van d
openbare ruimte, dat vanaf 2009 ook wordt uitgedoer

De plannen van de bestaande Nota speel- en ontgsgekken wordt in 2008
uitgebreid met onderzoek naar de behoefte aan gelijitneden van
speelvoorzieningen voor kinderen met een beperkfignkelijk van de uitkomsten
daarvan met een uitvoeringsplan voorzien.

In 2008 wordt met maatschappelijke partners etaat visie op wonen welzijn en zorg
opgesteld.

In 2009 wordt de mix van collectieve en indivitigoorzieningen voor mensen met &
beperking geévalueerd en herijkt.

In 2008 worden met Stichting ZorgContact planapgesteld voor twee
woonvoorzieningen met zorg voor ouderen ter verwangan het Huis in de Duinen.
In 2008 opdracht verlenen tot een jaarlijkse @singalpreventie voor ouderen.
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6. Het verlenen van voorzieningen aan mensen metneleperking of een chronisch
psychisch probleem en aan mensen met een psychoaatprobleem ten behoeve
van het behouden en het bevorderen van hun zelfstdig functioneren of hun
deelname aan het maatschappelijke verkeer.

Doelstellingen

- In 2011 is de wijk Nieuw Noord van de gemeentad@ort levensloopbestendig, dat
wil zeggen de wijk heeft een deel aangepaste weninegankelijke openbare ruimte
en voorzieningen op het gebied van wonen welzijdienstverlening op dat mensen
zelfstandig kunnen blijven wonen in de wijk.

- In 2012 zijn er op twee plaatsen in de gemeeataloort woonvoorzieningen met
somatische en psychogeriatrische zorg aan ouderealgeerd, als vervanging van het
Huis in de Duinen.

- In 2009 is het begrip “collectief voor individuéa het kader van voorzieningen voor
mensen met een beperking zoals gepresenteerddadignota Wet maatschappelijke
ondersteuning uitgewerkt.

Activiteiten

- In 2008 wordt met maatschappelijke partners etaat visie op wonen welzijn en zorg
opgesteld.

- In 2008 worden met Stichting ZorgContact planopgesteld voor twee
woonvoorzieningen met zorg voor ouderen ter verwangan het Huis in de Duinen.

- In 2009 wordt de mix van collectieve en indivithigoorzieningen voor mensen met ¢en
beperking geévalueerd en herijkt.

7. Het bieden van maatschappelijke opvang, waaronderouwenopvang en het
voeren van beleid ter bestrijding van geweld dat dar iemand uit de huiselijke
kring van het slachtoffer is gepleegd.

Doelstellingen

- In 2011 is het aantal kinderen dat te maken heefthmiselijk geweld, gemeten met het
aantal meldingen kindermishandeling in Kindereféh ten opzichte van 2006
afgenomen.

- In 2011 is de toegankelijkheid van hulp vergroatnvmensen die te maken hebben met
huiselijk geweld.

Activiteiten

- Het beleid Voor en Vroegschoolse Educatie 200BL02vordt samen met de
schoolbesturen uitgevoerd ten behoeve van vroaggjgnaleren en aanpakken van
problemen bij het opgroeien en huiselijk geweldrastgelegd in de lokale educatieve
agenda.

- In samenwerking met de regiogemeente in 200@arntkbrengen wat de lokale functie
dak- en thuislozen opvang en verslavingszorg kianirzide regionale context.

- In 2008 met maatschappelijke organisaties onadero hoe maximaal gepatrticipeerd
kan worden in het project Huiselijk Geweld Middem-Zuid-Kennemerland ter
verbetering van deze signalering van huiselijk ddwe
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8. Het bevorderen van openbare geestelijke gezondtiszorg, met uitzondering van
het bieden van psychosociale hulp bij rampen.

Doelstellingen

- In 2011 is de toegang tot (preventieve) hulgbijchische problemen verbeterd.

Activiteiten

- In 2008 wordt het lokale en regionale aanbodmawmentieve hulp bij psychische
problemen in kaart gebracht en in Loket Zandvoestchikbaar gesteld.

- In 2008 worden aanbieders gevraagd vanaf 2009begerkt) aanbod aan cursussen en
bijeenkomsten als preventieve hulp bij psychisaladlemen in Zandvoort te realisere

>

9. Het bevorderen van verslavingsbeleid.

Doelstellingen

- In 2009 is aantal kinderen van 16 jaar en jonmg¢rongezond gedrag heeft verminderd
vergeleken bij 2005, gemeten via Emovo-onderzoetteerapportages van de
jeugdgezondheidszorg op de aspecten roken, scikealebholgebruik, overgewicht er
onveilig vrijen.

Activiteiten

- In 2008 wordt opdracht verleend voor het ontwikkelan een programmatische aanpak
voor jeugd rondom leefstijl voor 2008 tot en mel20

- In samenwerking met de regiogemeente in 2009 irt kmengen wat de lokale functiein
dak- en thuislozen opvang en verslavingszorg kanirzide regionale context.
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