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De zaalvoetbalcompetitie 
op Het Kwadrant

De competitie begon kleinschalig in het 
schooljaar 2023/2024, met acht teams. Al 
snel groeide het enthousiasme, niet alleen 
onder leerlingen maar ook bij collega’s. Ook 
een docententeam – bestaande uit leraren 

LO, biologie, Engels en techniek én een jongerenwer-
ker van Punt Welzijn – deed mee. Dit team wist zelfs de 
competitie te winnen! Tijdens de feestelijke afsluiting 
in een volle aula werden prijzen uitgereikt voor de 
topscorer, speler van het jaar, talent van het jaar en 
doelman van het jaar. Leerlingen stemden zelf op hun 
favorieten, wat zorgde voor extra betrokkenheid.

De impact? Een hechtere band tussen docenten en 
leerlingen. Leerlingen spreken docenten aan over de 
competitie, moedigen hen aan en vinden het gewel-
dig dat hun mentor of biologiedocent op het veld 
staat. Het biedt docenten een unieke kans om hun 
leerlingen op een andere manier te leren kennen en 
samen herinneringen te maken buiten de klas.

In het schooljaar 2024/2025 beleeft de competitie een 
enorme groei: 13 teams doen mee, 110 deelnemers 
waaronder leerlingen van alle niveaus – van vmbo tot 
ISK (Internationale Schakel Klas) en praktijkonderwijs. 
Een bijzonder hoogtepunt is het meidenteam, dat 

bestaat uit leerlingen én twee collega’s. Dit jaar speelt 
men eerst een halve competitie, waarna de top acht 
zich heeft geplaatst voor de finaledag op woensdag  
19 maart. Via een spannend knock-outsysteem werd 
de uiteindelijke winnaar bepaald.

Met een Teams-chat voor updates, wekelijkse pro-
gramma, e-mails en een handige website via Tournify 
met standen, schema’s en topscorers, is de competi-
tie niet meer weg te denken. Leerlingen werken zelfs 
extra hard in de les om op tijd te mogen vertrekken 
voor hun wedstrijd!

Deze zaalvoetbalcompetitie is uitgegroeid tot een 
geliefde traditie. Het versterkt de schoolgemeen-
schap, verbindt generaties en biedt een podium voor 
sportieve én sociale groei. Ons advies aan andere 
scholen? Begin klein, betrek iedereen en zet samen 
iets moois neer. De opbrengst: een school vol herin-
neringen! •
Job Wilms
j.wilms@stichtinglvo.nl

Herinneringen maken – dat was het centrale thema tijdens een van onze 
schooloverleggen. Toen we terugdachten aan onze eigen middelbareschooltijd, 
bleek dat buitenlandse reizen en sportactiviteiten vaak de meest levendige 
herinneringen oproepen. Zo ontstond bij een collega het idee om een zaal- 
voetbalcompetitie op te zetten, geïnspireerd door zijn eigen schooltijd.  
Met de enthousiaste docenten van Het Kwadrant was er al snel een team  
dat dit project wilde realiseren: “Dit gaan wij ook doen!”

Ter inspiratie delen we in deze rubriek de 
beweegrijke voorbeelden van scholen. Heb je 
ook een mooie activiteit of initiatief op jouw 
school en waarmee je andere docenten LO 
kunt inspireren? Stuur dan een berichtje naar 
nathalie.termorshuizen@kvlo.nl

Scan of klik naar meer info: kvlo.nl/beweegrijkeschool
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