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Kernindicator
Beweegvriendelijke Omgeving

De Kernindicator Beweegvriendelijke Omgeving

berekent hoe beweegvriendelijk Nederland is.

Q In 2024 is de KBO opnieuw berekend.
/ Nederland scoort gemiddeld 68 punten.

Wat is de Kernindicator Beweegvriendelijke Omgeving?

De Kernindicator Beweegvriendelijke Omgeving (KBO) laat zien hoe de fysieke omgeving in de openbare ruimte scoort op de
mogelijkheid voor mensen om te sporten en te bewegen. Deze kernindicator bestaat uit vier deelindicatoren:
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Recreatief groen & blauw Sport- en speelplekken Sportaccommodaties Nabijheid van voorzieningen

Op elke deelindicator kan tussen de 0 en 100 punten worden gescoord.
De gemiddelde score van de vier deelindicatoren vormt de score van de KBO.
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Ontwikkelingen
Nederland is beweegvriendelijker geworden. De beweegvriendelijkheid van de omgeving is sinds 2020 gestegen met 8 punten.
In de afgelopen 2 jaar zagen 7 op de 10 gemeenten hun KBO-score stijgen.

Deelindicator 2020 2022 2024 Trend
Recreatief groen & blauw 63 62 63

Sport- en speelplekken 72 80 82 o
Sportaccommodaties 62 58 56 o
Nabijheid voorzieningen 41 63 69 o
Totaalscore KBO 60 65 68 o

Top 10 beweegvriendelijkste gemeenten
(KBO-score 2024)

1. Leiderdorp 6. Haarlem
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2. Amersfoort 7. Houten

|
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3. Rijswijk 8. Maastricht
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9. Veenendaal

|
|

5. Capelle aan den lJssel 10. Vlaardingen

|
|

Let op: Deze top 10 is op basis van de hardware (de fysieke leefomgeving). Een beweegvriendelijke omgeving bestaat echter uit meer
dan dat. Ook de software (sport- en beweegaanbod) en orgware (organisatie van het aanbod) spelen een cruciale rol.
Zie: kenniscentrumsportenbewegen.nl/bvo-model.

Wat kun je met de KBO?

Je kunt de Kernindicator Beweegvriendelijke Omgeving gebruiken:

il

Om inzicht te krijgen hoe je Om te bepalen waar aanpassingen
gemeente scoort. in de openbare ruimte nodig zijn.

Meer weten?

Kijk voor meer toelichting op de website van
Sport en Bewegen in Cijfers.

l m Voor lokale cijfers op wijk- en buurtniveau,

kijk in de Buurtatlas.

Als ondersteuning bij Om ontwikkelingen en effecten te m
beleidskeuzes. monitoren (om de 2 jaar).
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