
Grensoverschrijdend gedrag in de sport
Slachtoffers, meldgedrag & beleid bij sportaanbieders

De aandacht voor (seksueel) grensoverschrijdend gedrag

(SGG), is de laatste jaren sterk toegenomen, mede door de 

internationale #MeToo-beweging. Ook in de Nederlandse 

sportwereld kwam het thema nadrukkelijk op de agenda, 

de laatste jaren met name via de beleidsinzet op de vier 

basiseisen sociale veiligheid. Het aantal meldingen bij het 

Centrum Veilige Sport Nederland (CVSN) en sportbonden 

groeit, vooral in de breedtesport, maar de opvolging blijft 

nog vaak achter.

Percentage Nederlandse sporters dat in de afgelopen 12 

maanden grensoverschrijdend gedrag heeft ervaren, uitgesplitst 

naar geslacht, leeftijd, migratieachtergrond en beperking.

In hoeverre sportverenigingen, zwemaanbieders en 

vechtsportscholen de vier V’s voor sociale veiligheid op 

orde hebben:

(n=1.216, NSO najaar 2025) (Mulier Instituut Verenigingspanel winter 2024/25; Peilingen zwemaanbieders 

& vechtsportscholen winter 2024/25)

Percentage sporters die grensoverschrijdend gedrag hebben 

meegemaakt, en verwachtingen van sporters wat ze doen als 

ze zelf met grensoverschrijdend gedrag te maken krijgen.

(n=1.216, NSO najaar 2025)

Percentage gemeenten dat aandacht heeft voor sociale 

veiligheid en grensoverschrijdend gedrag in de sport. 

(n=151, Vereniging Sport en Gemeente-peiling, september 2025)
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Beleid sociale veiligheid in de sport
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STOP!STOP!
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Voldoet aan vier basiseisen

Voldoet aan geen enkele basiseis

Gedragsregels opgesteld

Vertrouwenscontactpersoon

VOG aanvragen voor kaderleden

Pedagogische opleiding trainers/coaches

Sportverenigingen totaal (n=363) Sportverenigingen met jeudleden (n=288)

Zwemaanbieders (n=77) Vechtsportscholen (n=102)


