INFOGRAPHIC

Inspireren sport-
accommodaties bezoekers
om duurzaam te handelen?

Duurzaamheidsmaatregelen van sportaccommodaties kunnen sporters en bezoekers inspireren
om zelf duurzamer te handelen. Dit ‘inspiratie-effect’ is nog niet overtuigend vastgesteld. Wel
geven nieuwe cijfersinzichtin de ontwikkeling van dit mogelijke effect in 2023 en 2025.

Tekst: Vieve Jaspers (Mulier Instituut)

Eénvijfde van de bezoekers/leden (20%) Het aandeel volwassen Nederlanders dat
geeftin 2025aan dathun sportvereniging of — aangeeft sterk te zijn geinspireerd, is het
de sportaanbieder die zij bezocht hebben, hoogstonderde jongste leeftijdscategorie
inde afgelopen vijf jaar geinvesteerd (18-29 jaar: 23%). Dit is gemiddeld 11
heeftin energiebesparing of duurzame procentpunten meer danin de andere
energieopwekking (figuur 1). Ditis 3 leeftijdscategorieén (30-44 jaar: 13%; 45-59
procentpunten hoger danin 2023. jaar: 16%; 60-79 jaar: 14%).

Dit wijst erop dat een deel van de bezoekers

In zowel 2023 als 2025 gaf 41 procent van van sportaccommodaties geinspireerd

de bezoekers of leden aan dat duurzame worden door duurzaamheidsmaatregelen
maatregelen van sportaccommodaties van de accommodatie, en dan met name de
hen aanzetten totenergiebesparing jonge bezoekers. Maar ook dat een groter
of duurzame energieopwekking thuis deel de duurzaamheidsmaatregelen niet
(figuur 2). Meer dan de helft (57%) geeft opmerkt. Meer onderzoek is nodig om vast
aan nauwelijks of niet geinspireerd te te stellen of hier inderdaad sprake is van
zijn (figuur 2, categorie ‘nauwelijks’en eeninspiratie-effect,omdat ook andere
‘helemaal niet’). factoren een rol kunnen spelen. @
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Heeft uw sportvereniging of de sportaanbieder die u bezoekt de afgelopen vijf jaar geinvesteerd in
energiebesparende maatregelen of duurzame energieopwekking? (2023-2025)
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Bron: Nationaal Sportonderzoek (NSO) 2023 en 2025. Bewerking: Mulier Instituut.

Mate waarin duurzame maatregelen bij sportaccommodaties leden/bezoekers hebben aangezet tot
energiebesparing of duurzame energieopwekking thuis (2023-2025).
(percentage van Nederlanders van 16-79 jaar)

B 2025 (n=304)

2023 (n=244)

I sterk | Eenbeetje M Nauwelijks [l Helemaal niet [l Weet ik niet

Bron: Nationaal Sportonderzoek (NSO) 2023 en 2025. Bewerking: Mulier Instituut.
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