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1. Het instituut 

1.1 Stand van zaken 

In 2007 vierde het Mulier Instituut zijn eerste lustrum. Om dat op te luisteren, maar vooral ook 
om de oogst van het eerste meerjarenprogramma Kwaliteiten van Sport (2002-2006) uit te 
dragen en de start van het tweede programma Sport: Passie, Praktijk en Profijt (2007-2010) te 
markeren, werd begin juli in Utrecht een landelijk sportwetenschappelijk congres georganiseerd 
onder de noemer: Sport: Betekenis & Beleving. Het was in dit kalenderjaar voor het instituut 
onbetwist een hoogtepunt. Niet minder dan 60 mensen verleenden hun medewerking aan het 
evenement dat meer dan 200 deelnemers op de been bracht. Verspreid over twee dagen werden 
ongeveer 70 verschillende parallelsessies gehouden. En een plenair seminar Sport & Spanning 
in de historische Unie van Utrecht zaal vormde een waardige afsluiting. Tijdens dat seminar 
werd de Nederlandse vertaling van een belangrijke klassieker uit de sportwetenschappelijke 
literatuur gepresenteerd en bediscussieerd: Sport en spanning. De zoektocht naar sensatie en 
vrije tijd van Norbert Elias & Eric Dunning. 
 
Het lustrumseminar werd geopend door de staatssecretaris van VWS, Jet Bussemaker. Zij 
feliciteerde en prees het instituut en zijn medewerkers en alle andere betrokkenen omdat het in 
zijn korte bestaan zijn waarde voor de sportwereld al heeft bewezen: “De grote verdienste van 
het Mulier Instituut is, dat het zich de afgelopen jaren als een spin in het web van de 
sportonderzoekerswereld heeft weten te positioneren. Daarmee is een doorbraak gerealiseerd in 
de wetenschappelijke versnippering die er tot dan toe op dit terrein was. (…) Het vijfjarig 
Mulier Instituut heeft zijn bestaan in korte tijd gerechtvaardigd. Niet alleen in Nederland, maar 
ook over onze grenzen, waar soms zelfs met enige jaloezie naar dit bijzondere instituut wordt 
gekeken. Daar mogen we best trots op zijn!” 
De bewindsvrouw was niet de enige prominente aanwezige bij het seminar dat vakkundig werd 
geleid door de voorzitter van de Raad van Toezicht, Paul Rosenmöller. Onder meer SCP-
directeur Paul Schnabel en emeritus hoogleraar Johan Goudsblom van de Universiteit van 
Amsterdam kwamen aan het woord en aan een levendige paneldiscussie werd behalve door een 
aantal coryfeeën uit de topsportwereld ook deelgenomen door NOC*NSF-voorzitter Erica 
Terpstra. 
 
Het congres gaf een afronding aan de werkzaamheden die in het kader van een groot aantal 
onderzoeksprojecten uit het eerste meerjarenprogramma ter hand waren genomen en die in de 
eerste helft van het jaar een belangrijk deel van de onderzoekscapaciteit vergden. De 
rapportages van deze onderzoeken zorgden ook voor een rijke oogst aan publicaties in 2007. 
Oude onderzoeksprojecten werden afgesloten, nieuwe werden opgestart. Vooral in de tweede 
helft van het jaar werd voluit gewerkt aan projecten uit het nieuwe meerjarenprogramma. Naast 
een aantal meer fundamenteel wetenschappelijk georiënteerde projecten werd met name in de 
sfeer van de monitoring veel energie gestoken en werd doorlopend ook toegepast 
(opdracht)onderzoek verricht.  
 
Verschillende Mulier-projecten trokken opnieuw veel aandacht in de media. Zo was er behalve 
rond het jubileumcongres ook veel landelijke publiciteit rond de presentatie van de onderzoeken 
naar sport en beweeggedrag van kinderen en naar de kwaliteit van het bewegingsonderwijs. Ook 
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de academische promotie van Ruud van der Meulen aan de Radboud Universiteit Nijmegen op 
een dissertatie over sportverenigingen en sociaal kapitaal haalde uitgebreid de pers. Hetzelfde 
geldt voor het Mulierdebat over supportersgeweld naar aanleiding van een andere dissertatie 
(Understanding hooliganism, van Ramon Spaay) waaraan o.a. door ECV-voorzitter Michael van 
Praag en VVD-tweedekamerlid Halbe Zijlkstra werd deelgenomen. Een tweede Mulierdebat, 
dat gewijd zou worden aan de mondiale medaillewedloop, moest bij gebrek aan medewerking 
vanuit de topsportwereld helaas van de kalender worden geschrapt. 
 
Het jaar 2007 was in organisatorisch opzicht voor het Mulier Instituut eveneens een 
overgangsjaar. Maarten van Bottenburg, medeoprichter en directeur onderzoek van het instituut 
had eind 2006 het besluit genomen om zelfstandig verder te gaan en dat werd m.i.v. het nieuwe 
jaar geëffectueerd. Om de leemte die hierdoor ontstond in belangrijke mate op te vullen kwam 
Koen Breedveld over van het SCP. Hij werd in maart als adjunct-directeur aangesteld. Ook al 
had Van Bottenburg afscheid genomen als directeur, hij bleef intensief betrokken bij de 
coördinatie en uitvoering van het nieuwe meerjarenprogramma. Voor alle bij dit programma 
betrokken onderzoekers werden op gezette tijden gezamenlijke bijeenkomsten georganiseerd 
waar kennis, inzichten en ervaringen werden uitgewisseld. Er werd voor deze onderzoekers ook 
een virtueel platform voor ontmoeting en uitwisseling gecreëerd: de Mulier Academy on-line. 
 
Het nieuwe meerjarenprogramma Sport: Passie, Praktijk & Profijt geeft zowel inhoudelijk als 
organisatorisch de kaders aan waarbinnen het instituut sinds het begin van 2007 functioneert. 
Het Mulier Instituut concentreert zich op drie hoofdtaken (volgen, begrijpen, verspreiden) en 
drie hoofdthema’s of programmalijnen: beleving & betrokkenheid (passie), innovatie & 
aanpassing (praktijk) en functies & effecten (profijt). Verderop in dit eerste hoofdstuk worden 
de kerntaken en programmalijnen toegelicht. Hieraan voorafgaand worden, voor de 
volledigheid, de missie en doelstellingen en speerpunten van het instituut nog eens op een rijtje 
gezet. In de volgende hoofdstukken van dit jaarverslag worden alle belangrijke organisatorische 
aspecten en onderzoeksactiviteiten uit het kalenderjaar 2007 beschreven.  

1.2 Missie en doelstellingen 

Het Mulier Instituut vindt het van maatschappelijk belang dat er door de uitvoering van 
fundamenteel en toegepast sociaal-wetenschappelijk onderzoek valide, betrouwbare en 
vruchtbare kennis wordt gegenereerd over de sportwereld en de lichamelijke opvoeding, en dat 
deze kennis wordt aangewend ter ontwikkeling, onderbouwing, toetsing of evaluatie van het 
beleid op deze terreinen.  
 
Het Mulier Instituut wil een onafhankelijk, innovatief, gezaghebbend en gewaardeerd 
interuniversitair onderzoeksinstituut zijn met een stimulerende en uitdagende werksfeer dat in 
Nederland nauw betrokken is bij de programmering, coördinatie en uitvoering van sociaal-
wetenschappelijk én beleidsrelevant onderzoek in en naar de sportwereld en hiermee verweven 
terreinen, in het bijzonder de lichamelijke opvoeding. 
Het instituut positioneert zich als een wetenschappelijk onderzoeksinstituut dat zich vanuit een 
interdisciplinaire oriëntatie (binnen de grenzen van de gamma-wetenschappen) richt op 
wetenschappelijk interessante én beleidsrelevante vraagstukken op het terrein van sport en 
samenleving. 
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De werkzaamheden van het instituut concentreren zich in Nederland maar beperken zich daar 
niet toe. Internationale contacten en uitwisseling van kennis worden gecultiveerd. Initiatieven 
voor (en acquisitie van) internationaal onderzoek en internationaal vergelijkende studies kunnen 
daaraan bijdragen. 
De wetenschappelijke ambitie komt tot uitdrukking in de participatie van en de samenwerking 
met de verschillende universiteiten. De oriëntatie op het beleid krijgt formeel gestalte via het 
functioneren van een Raad van Toezicht, waarvan de leden zijn voorgedragen door belangrijke 
organisaties uit de sector (NOC NSF, KVLO, NISB, VSG en VWS). Ook in 
samenwerkingsrelaties met deze en andere landelijke organisaties en in de dienstverlening aan 
gemeenten, provincies, sportbonden en andere organisaties in de sportsector komt de 
beleidsgerichtheid tot uiting. 
 
Naast de uitvoering van hoogwaardig, probleemgestuurd beleidsonderzoek richt het instituut 
zich op theoretische verdieping, innovatief, longitudinaal en internationaal vergelijkend 
sportonderzoek. 
 
Het Mulier Instituut heeft statutair de volgende doelstellingen: 

• het verrichten van fundamenteel en toegepast sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek;  
• de bevordering van de coördinatie en kwaliteit van het fundamenteel en toegepast 

sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek;  
• het bijdragen aan de opbouw, synthese en overdracht aan wetenschappers en 

beleidsmakers van sociaal-wetenschappelijke kennis op sportgebied;  
• de bevordering van de instelling van bijzondere leerstoelen op dit werkgebied;  
• het ondersteunen van universiteiten bij de opleiding van onderzoekers op dit 

werkgebied. 
 
Behalve in de onderzoekssfeer ondersteunt het instituut universiteiten in hun opleidingsfunctie, 
door: 

• medewerkers beschikbaar te stellen voor ondersteuning in het universitair onderwijs;  
• studenten en beginnende onderzoekers de mogelijkheid te bieden werkervaring op te 

doen in een inspirerende werkomgeving;  
 
Ook communicatie met relevante beleids- en onderwijsinstanties, uitwisseling en overdracht van 
kennis en inzichten behoren tot de kerntaken van het instituut. 

1.3 Kerntaken en hoofdthema’s 

In het meerjarenprogramma 2007-2010 zijn de bovengenoemde doelstellingen samengevat in 
drie kerntaken: volgen, begrijpen en verspreiden. Het instituut concentreert zich op: 

• het volgen en monitoren van trends en ontwikkelingen op sportgebied (volgen);  
• het onderzoeken van de veranderende sportwereld en de bredere maatschappelijke 

ontwikkelingen die hieraan ten grondslag liggen of hiermee in verband staan 
(begrijpen); 

• het verspreiden, overdragen en uitwisselen van de inzichten die dit oplevert 
(verspreiden). 
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Deze drie kerntaken vormen het eerste structurerende principe van het programmatische 
onderzoeksprogramma. Daarin worden drie hoofdthema’s onderscheiden: 

• beleving & betrokkenheid (‘passie’); 
• innovatie & aanpassing (‘praktijk’); 
• functies & effecten (‘profijt’). 
 

Deze programmalijnen geven samen met de kerntaken richting en structuur aan alle activiteiten 
van het instituut. Ze worden hierna kort omschreven. 

Beleving & betrokkenheid 
Projecten binnen deze programmalijn richten zich op de diversiteit in de beleving van sport en 
betrokkenheid bij sport onder sporters (topsporters, wedstrijdsporters, recreatieve sporters, 
enz.), ex-sporters en nooit-sporters. Deze projecten gaan uit van het perspectief van het 
individu, maar onderzoeken dit steeds in relatie tot dat van anderen en sportaanbiedende 
organisaties en in de context van een veranderende sportwereld en samenleving. 

Innovatie & aanpassing 
Projecten binnen deze programmalijn richten zich op de vraag in hoeverre en op welke wijze 
organisaties in de sportwereld hun aantrekkingskracht en bindingskracht trachten te vergroten 
door innovaties en aanpassing. De programmalijn concentreert zich op de redenen en gevolgen 
van deze innovaties en aanpassing en hun relatie tot de beleving van sport en betrokkenheid bij 
sportorganisaties op individueel niveau. Deze projecten gaan uit van het perspectief van de 
organisatie, maar steeds in relatie tot dat van andere organisaties, sporters en niet-sporters, en in 
de context van de veranderende sportwereld en samenleving. 

Functies & effecten 
Projecten binnen deze programmalijn richten zich op de maatschappelijke betekenissen en 
gevolgen van sport. Deze projecten gaan uit van het perspectief van de samenleving en het 
sportbeleid. Ze onderzoeken verschillende functies en effecten die in het sportbeleid worden 
verondersteld, waarbij het accent ligt op enerzijds empirische toetsing en anderzijds het 
blootleggen van de onderliggende maatschappelijke condities. Dit gebeurt steeds in relatie tot de 
levensstijlen van de mensen en de rol van de sportorganisaties op wie de veronderstelde functies 
en effecten betrekking hebben. 
 
Het onderzoeksprogramma is beschreven in Sport: passie, praktijk & Profijt. Meerjaren 
onderzoeksprogramma 2007-2010, dat tijdens het jubileumcongres in juli 2007 officieel werd 
gepresenteerd. In hoofdstuk 3 worden de onderzoeksactiviteiten uitvoeriger besproken. 
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2. De organisatie 

2.1 Stichting 

Het Mulier Instituut kent de stichtingsvorm. Het bestuur is het hoogste orgaan binnen het 
instituut. Het stelt de missie en kerntaken alsmede het meerjarig onderzoeksprogramma vast. De 
leden van het bestuur zijn verbonden aan, en voor hun bestuurszetel voorgedragen door, de 
onderzoeksinstellingen die in de stichting participeren. Daarnaast is statutair de mogelijkheid 
geschapen dat ook buitengewone bestuursleden (zonder stemrecht) deel uit maken van dit 
gremium. Het bestuur delegeert de ontwikkeling en uitvoering van het beleid aan de directie.  
Een Raad van Toezicht adviseert het bestuur en de directie over allerlei beleidsmatige aspecten 
(onder andere missie, kerntaken, meerjaren programma, samenwerkingsrelaties) en houdt 
toezicht op het functioneren van de stichting (jaarrekening en -verslag). De raad bestaat uit 
vertegenwoordigers van belanghebbende organisaties in de sportsector en staat onder 
voorzitterschap van een onafhankelijke voorzitter.  

2.2 Bestuur 

In 2007 werd door de volgende personen het bestuur gevormd: 
• Prof. dr. Paul Verweel, Universiteit Utrecht, Utrechtse School voor Bestuurs- en 

Organisatiewetenschap (voorzitter);  
• Dr. ir. Hugo van der Poel, Universiteit van Tilburg, Faculteit Sociale Wetenschappen, 

afdeling Vrijetijdwetenschappen (secretaris); 
• Prof. dr. R. Koning, Rijksuniversiteit Groningen, Faculteit Economie en Bedrijfskunde, 

afdeling Economics & Econometrics (penningmeester);  
• Dr. Ruud Stokvis, Universiteit van Amsterdam, Faculteit der Maatschappij- en 

Gedragswetenschappen, Amsterdam School for Social Science Research (lid); 
• Prof. dr. Paul De Knop, Universiteit van Tilburg/Vrije Universiteit Brussel 

(buitengewoon bestuurslid internationalisering). 
 
Het bestuur kwam in 2007 vier keer in een officiële vergadering bijeen. In deze vergaderingen 
stonden enerzijds de financieel-organisatorische aspecten en anderzijds de afronding van het 
oude meerjarenprogramma en de voortgang van het nieuwe meestal hoog op de agenda. Andere 
onderwerpen waarover werd gesproken, waren o.a. de lustrumviering, de verhouding tussen het 
Mulier Instituut en de eind 2006 opgerichte Stichting Bevordering Sociaal-wetenschappelijk 
Sportonderzoek (bundeling leerstoelen) en de afbakening van het werkterrein van het instituut. 
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2.3 Raad van Toezicht 

De Raad van Toezicht kende ultimo 2007 de volgende samenstelling: 
• Paul Rosenmöller, onafhankelijk voorzitter 
• Paul Coppes, Vereniging Sport en Gemeenten 
• Gert van Driel, Koninklijke Vereniging van Leraren Lichamelijke Opvoeding 
• Drs. Clémence Ross, Nederlands Instituut voor Sport en Bewegen  
• Drs. Theo Straub, Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport, Directie Sport 
• Drs. Marcel Sturkenboom, Nederlands Olympisch Comité Nationale Sport Federatie 

 
De Raad van Toezicht kwam in 2007 éénmaal in vergadering bijeen. De belangrijkste 
agendapunten van deze vergadering, die in het voorjaar werd gehouden, waren de statutair 
bepaalde zaken als jaarverslag en jaarrekening. Daarnaast werd het nieuwe 
onderzoeksprogramma in definitieve vorm besproken. Van André van Schaveren en Wim de 
Heer, die in het najaar van 2006 voor het laatst mee vergaderden werd, vanwege vervroegde 
uittreding bij NISB respectievelijk de ontbinding van de Stichting voor de Wetenschap van de 
Lichamelijke Opvoeding en de Sport (SWLOS), afscheid genomen. 

2.4 Directie 

De dagelijkse leiding van het instituut berustte bij: 
• Dr. Jan Janssens (directeur organisatie en programmacoördinator)  
• Dr. Koen Breedveld (adjunct-directeur en programmacoördinator) vanaf 1 maart 2007 

2.5 Medewerkers 

In 2007 waren de volgende personen in dienst:  
• Hans van den Berk MSc. (onderzoeksassistent) vanaf 17 september 2007 
• Justus Beth (stagiaire) vanaf 17 september 2007 
• Stef de Bont (stagiaire) vanaf 1 november 2007  
• Valentijn Brandt (onderzoeksassistent) tot 31 augustus 2007 
• Eelco Cobussen (stagiair) tot 13 april 2007  
• Drs. Maartje Delnoij (onderzoeker) tot 31 januari 2007 
• Drs. Remko van den Dool (senior-onderzoeker) vanaf 18 juni 2007 
• Dr. Agnes Elling (senior-onderzoeker en programmacoördinator) 
• Drs. Madeleine Frelier (medewerker financiën en onderzoek)  
• Thomas Groenink (onderzoeksassistent) tot 1 augustus 2007  
• Drs. Saskia de Groot-Nuijten (office manager)  
• Onno Harmens (onderzoeksassistent) tot 31 augustus 2007 
• Dr. Mark van den Heuvel (senior-onderzoeker en programmacoördinator) 
• Drs. Remco Hoekman (onderzoeker)  
• Sanne Houtepen (onderzoeksassistent)  
• Marcia de Jong (stagiaire/junior-onderzoeker)  
• Drs. Charlotte Joosten (onderzoeksassistent) tot 30 april 2007 
• Drs. Janine van Kalmthout (onderzoeker) 
• Donovan Karamat Ali MSc. (onderzoeksassistent) tot 31 december 2007 
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• Patricia Kooij (stagiaire) vanaf 17 september 2007 
• Drs. Caroline van Lindert (senior-onderzoeker) vanaf 1 oktober 2007 
• Drs. Jo Lucassen (senior-onderzoeker en programmacoördinator) 
• Drs. Roelien Luijt (junior-onderzoeker) vanaf 1 april 2007 
• Drs. Ruud van der Meulen (onderzoeker) 
• Marije Nanninga (stagiaire/onderzoeksassistent) tot 28 februari 2007 
• Marloes Oldenkamp (stagiaire/onderzoeksassistent) van 5 februari tot 31 december 

2007  
• Tim Pennings (stagiaire) vanaf 1 oktober 2007 
• Mark Reijntjens (vormgever) tot 1 september 2007 
• Marieke van Schendel MSc. (junior-onderzoeker) tot 31 december 2007 
• Joost Sondaal (stagiair) van 18 januari tot 28 juni 2007 
• Paul Steens (stagiaire) vanaf 4 december 2007  
• Jenneke ter Stege (stagiaire) vanaf 19 september 2007 
• Drs. Jacco van Sterkenburg (onderzoeker) tot 28 februari 2007 
• Mirjam Stuij (junior-onderzoeker) vanaf 1 oktober 2007 
• Bastiaan Verberne (onderzoeksassistent) vanaf 1 oktober 2007 
• Maria Vissers-Mathijssen (medewerkster huishoudelijke dienst) 
• Ester Wisse (stagiaire/onderzoeksassistent) vanaf 2 april 2007 

 
In 2007 stonden bijna 40 medewerkers en stagiaires voor kortere of langere tijd op de loonlijst 
van het instituut. Ongeveer een derde van hen was het hele jaar in dienst. Dat betekent dat er 
relatief veel personeelsmutaties zijn geweest. Deze hebben hoofdzakelijk te maken met de 
wisselende behoefte aan onderzoekscapaciteit en het grote aantal stagiaires dat in de 
gelegenheid werd gesteld om enige tijd werkervaring op te doen bij het instituut. Ondanks het 
relatief grote personeelsverloop en de onrust die daarvan soms het resultaat is, bleek het 
instituut ook in 2007 een aantrekkelijke werkgever. Daarvoor zijn verschillende aanwijzingen.  
Vrijwel wekelijks kwamen open sollicitaties binnen, zowel van beginnende als ervaren 
onderzoekers. De vraag naar stageplaatsen en afstudeerprojecten overtrof opnieuw sterk de 
plaatsingsmogelijkheden binnen het instituut. Net als in vorige jaren traden verschillende 
stagiaires na het verstrijken van hun stageperiode als onderzoeksassistent bij het instituut in 
dienst en bleek doorstroming naar een functie als junior-onderzoeker voor een enkeling ook tot 
de mogelijkheden te behoren. 
Slechts twee medewerkers kozen (uit eigen beweging) voor een andere werkkring. Jacco van 
Sterkenburg ruilde na vier jaar een (vast) dienstverband bij het Mulier Instituut in voor een 
aanstelling en promotietraject aan de Universiteit Utrecht. Maartje Delnoij verlengde haar 
aflopende tijdelijke contract niet omdat zij dichter bij huis wilde werken. Zij maakte een 
overstap naar DSP Advies. 
Als het ziekteverzuim de graadmeter is voor de mate van arbeidssatisfactie van de medewerkers 
dan kan worden geconcludeerd dat de werkzaamheden, de onderlinge verhoudingen en de 
arbeidsomstandigheden in 2007 erg goed waren. Er werd namelijk bijna geen ziekteverzuim 
geregistreerd. De regelmatig terugkerende personeelsactiviteiten en de dagelijkse gezamenlijke 
lunches droegen onmiskenbaar bij aan een goede en stimulerende sfeer op de werkvloer. 
 
De interne onderzoekscapaciteit (exclusief stagiaires) bedroeg ultimo 2007 ongeveer 15 fte en is 
daarmee ten opzichte van het vorige jaar ongeveer 3 fte gegroeid. 
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Naast alle hierboven genoemde personen waren in 2007 verschillende onderzoekers vanuit een 
dienstverband bij andere organisaties betrokken bij de Mulier onderzoeksprogramma’s. In een 
enkel geval ging het om een vorm van detachering waarbij de betrokkene zijn werkplek ook bij 
het instituut in ’s-Hertogenbosch had. De gezamenlijke inzet van deze externe onderzoekers 
beliep naar schatting 5 fte. Daarmee is ook de externe onderzoekscapaciteit in omvang 
toegenomen.  
 
Behalve de bestuursleden die de verantwoordelijkheid droegen voor de programmaleiding en 
ook een rol vervulden in de uitvoering ervan, waren de volgende (externe) onderzoekers 
betrokken bij de Mulier programma’s: 
 

• Dr. Anton Anthonissen (senior-onderzoeker) vanuit USBO  
• Prof. dr. Maarten van Bottenburg (programmadirecteur) vanuit Van Bottenburg 

Onderzoek & Advies 
• Dr. Jan Boessenkool (senior-onderzoeker) vanuit USBO  
• Drs. Inge Claringbould (onderzoeker) vanuit USBO 
• Drs. Marianne Dortants (onderzoeker) vanuit USBO 
• Drs. Frank van Eekeren (senior-onderzoeker) vanuit USBO 
• Dr. Ivo van Hilvoorde (senior-onderzoeker) vanuit Vrije Universiteit Amsterdam 
• Drs. Fons Kemper (senior-onderzoeker) vanuit Kemper Conseil Publishing  
• Dr. Ruurd Kunnen (senior-onderzoeker) vanuit swob De Kade  
• Drs. Michel van Slobbe (onderzoeker) vanuit USBO 
• Dr. Harry Stegeman (senior-onderzoeker) vanuit KVLO/Hogeschool Windesheim 
• Drs. Jeroen Vermeulen (onderzoeker) vanuit USBO 
• Maikel Waardenburg MSc. (junior-onderzoeker) vanuit USBO 
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3. De activiteiten 

Het Mulier Instituut werkt - zoals toegelicht in hoofdstuk 1 - vanuit drie kerntaken en drie 
hoofdthema’s ofwel programmalijnen. De focus op deze drie kerntaken en thema’s wil zeggen 
dat zowel fundamentele (gesubsidieerde) onderzoeksprojecten als toegepaste (opdracht-) 
onderzoeksprojecten niet alleen vanuit hun eigen vraagstelling zullen worden uitgevoerd en 
beantwoord, maar – waar mogelijk – ook in het licht van de projectoverstijgende vragen die in 
verband met deze drie overkoepelende thema’s worden gesteld.  

Schema 1: kerntaken van het Mulier Instituut 

Volgen Begrijpen Verspreiden 

Monitoren van trends en 
ontwikkelingen in de sportwereld 

Verdiepen en vernieuwen van 
kennis over de sportwereld in     
een maatschappelijke context 

Uitwisselen, bediscussiëren en 
verbreiden van kennis over de 

sportwereld 

 
De kerntaken worden toegespitst op drie hoofdthema’s die de programmalijnen van het 
onderzoeksprogramma van het Mulier Instituut vormen: 

• Beleving & betrokkenheid (‘passie’). 
• Innovatie & aanpassing (‘praktijk’). 
• Functies & effecten (‘profijt’). 

 
De volgende personen hadden in 2007 de verantwoordelijkheid over de verschillende 
onderzoeken binnen de drie programmalijnen:  

Volgen 
• Beleving en betrokkenheid  Koen Breedveld 
• Innovatie & aanpassing   Jo Lucassen 
• Functies & effecten   Mark van den Heuvel/Koen Breedveld 

Begrijpen 
• Beleving en betrokkenheid  Agnes Elling/Jo Lucassen/Koen Breedveld 
• Innovatie & aanpassing   Jan Boessenkool/Jo Lucassen/Harry Stegeman/ 

Ruud Koning/Maarten van Bottenburg 
• Functies & effecten   Paul Verweel/Ruud Stokvis/Hugo van der Poel/ 

Mark van den Heuvel/Koen Breedveld 

Verspreiden     Jan Janssens 
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3.1 Onderzoek: volgen en begrijpen 

3.1.1 Volgen: beleving & betrokkenheid 

 
Monitoring sporters 
Opdrachtgever/financiers : NOC NSF/Mulier Instituut 
Uitvoering : Jo Lucassen, Ruud van der Meulen, Remco Hoekman, Agnes 

Elling, Koen Breedveld 
Methoden van onderzoek : schriftelijke vragenlijst via internet 
Looptijd : februari 2006 – juli 2007 
Korte samenvatting project : De monitoring sporters is een vervolg op het 

Bevolkingsonderzoek Sport & Cultuur dat eind 2005 werd 
uitgevoerd. In 2006 zijn aan bijna 800 sporters uitgebreide vragen 
voorgelegd over hun sportgedrag, bijvoorbeeld over sporten die 
in het verleden zijn beoefend, de motieven om een bepaalde sport 
te doen en waarom iemand is gestopt met een bepaalde sport. Het 
project biedt enerzijds inzicht in de wensen van sporters ten 
aanzien van het sportaanbod. Anderzijds wordt inzicht geboden 
in de sportloopbanen die sporters doorlopen, en de motieven die 
ze aangeven om te beginnen en te stoppen met (bepaalde) 
sporten. 

 
Richtlijn Sportdeelname-Onderzoek (RSO®) 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport, NISB, 

NOC*NSF, SCP, VSG, Compass. 
Uitvoering : Remko van den Dool, Remco Hoekman, Koen Breedveld  
Methoden van onderzoek : Schriftelijke en telefonische enquêtes.  
Looptijd : 2007-2010 
Korte samenvatting project : Doel van de RSO is om het grootschalig bevolkingsonderzoek 

naar sportdeelname in de kern te standaardiseren, zodat de 
onderzoeksresultaten onderling beter vergelijkbaar worden. De 
standaardisatie betreft zowel een basismodule als vragen uit 
aanvullende/alternatieve modules. De vergelijkbare 
onderzoeksgegevens worden verzameld en beschikbaar gesteld 
aan andere gebruikers. Op termijn moet dit leiden tot een 
betrouwbaar, representatief en longitudinaal beeld van de 
sportdeelname in Nederland en de overeenkomsten en verschillen 
die hierin op lokaal niveau bestaan. De RSO bestaat uit een 
basismodule, aanvullende/alternatieve modules, 
achtergrondvariabelen, invoer- en verwerkingsbestanden, 
onderzoeksprotocol en prestatierichtlijnen.  
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Olympisch Plan 2028: bouwstenen monitoren 
Opdrachtgever/financiers : NOC NSF 
Uitvoering : Remko van den Dool, Koen Breedveld, Ruud van der Meulen 
Methoden van onderzoek : Deskresearch 
Looptijd : 2007 
Korte samenvatting project : Sinds 2004 werkt NOC NSF aan een plan om Nederland rijp te 

maken voor de Olympische Spelen. Hiervoor is een aantal 
bouwstenen geformuleerd die de komende jaren verder wordt 
uitgewerkt. Het Mulier Instituut heeft voor NOC*NSF 
vooronderzoek gedaan naar mogelijke bronnen om de voortgang 
in de diverse bouwstenen internationaal te monitoren 
(benchmarken). 

 
Ontwikkeling en uitvoering sportbenchmark 
Opdrachtgever/financiers : SGBO 
Uitvoering : Mark van den Heuvel 
Methoden van onderzoek : Desk research/deelname bijeenkomsten 
Looptijd : 2007 
Korte samenvatting project : SGBO heeft ten behoeve van het lokale sportbeleid en -

onderzoek een benchmark ontwikkeld. Deze bestaat uit een 
vragenlijst en een serie bijeenkomsten met deelnemende 
gemeenten. Het Mulier Instituut is betrokken geweest bij de 
totstandkoming van de vragenlijst en heeft een actieve 
bijdrage geleverd aan de bijeenkomsten. 

 
Europese afstemming sportdeelname-onderzoek in COMPASS 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport /COMPASS 
Uitvoering : Koen Breedveld 
Methoden van onderzoek : documentanalyse, expertmeetings 
Looptijd : doorlopend 
Korte samenvatting project : Om gegevens over sportparticipatie tussen verschillende 

Europese landen beter te kunnen vergelijken is het COMPASS-
network opgericht. Het doel van COMPASS is het samenbrengen 
en overeenstemmen van verschillende methoden van 
dataverzameling en analyse met betrekking tot sportdeelname-
onderzoek in diverse Europese landen. De resultaten worden 
verspreid via een website, een conferentie, artikelen en een 
internationale vergelijking sportdeelname-onderzoek. 
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3.1.2 Volgen: innovatie & aanpassing 

 
Methodiekontwikkeling Nationale Fitnessmonitor 
Opdrachtgever/financiers :  Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Jo Lucassen, Maartje Delnoij, Janine van Kalmthout, Koen 

Breedveld 
Methoden van onderzoek : Literatuuronderzoek, expertmeetings 
Looptijd : mei 2006 – februari 2007 
Datum rapportage : februari 2007 
Korte samenvatting project : Het Mulier Instituut is gestart met de ontwikkeling van een 

instrument om gegevens te kunnen verzamelen over de zich 
explosief ontwikkelende fitnesssector in Nederland. De Nationale 
Fitnessmonitor is bedoeld om ontwikkelingen in de 
fitnessindustrie en onder fitnessbeoefenaren periodiek te kunnen 
vaststellen. Deze fitnessmonitor bestaat uit een database waarin 
gegevens over alle fitnesscentra in Nederland worden vastgelegd, 
zoals het aantal cardiotoestellen, het lesaanbod, maar ook 
ledentallen. Met behulp van dit instrument kan het Mulier 
Instituut ontwikkelingen en trends in de fitnessbranche volgen. 

 
Verenigingsmonitor 2006 
Opdrachtgever/financiers : NOC NSF, Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Janine van Kalmthout, Jo Lucassen 
Methoden van onderzoek : schriftelijke vragenlijst op internet  
Looptijd : september 2006 – augustus 2007 
Datum rapportage : augustus 2007 
Korte samenvatting project : Vanaf 2000 wordt jaarlijks gerapporteerd over de stand van zaken 

en de ontwikkelingen in de Nederlandse sportvereniging. De 
basis voor de Verenigingsmonitor 2006 wordt gevormd door 
gegevens die zijn verzameld met behulp van een zeer uitgebreide 
vragenlijst, die verspreid is onder de bijna 300 verenigingen van 
het Verenigingspanel. In 2006 is de monitor voor het eerst 
afgenomen door middel van een webenquête. De verenigingen 
die niet de mogelijkheid hadden om de vragenlijst via internet in 
te vullen, hebben een schriftelijke vragenlijst ontvangen. 

 
Topsportklimaat in Nederland: 2-meting 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Agnes Elling, Remko van den Dool, Remco Hoekman, 

Maarten van Bottenburg 
Methoden van onderzoek : Kwantitatief onderzoek 
Looptijd : 2007-2009 
Korte samenvatting project : In zowel 1998 als in 2002 hebben het ministerie van VWS en 

NOC*NSF onderzoek laten uitvoeren naar de topsport in 
Nederland. In 2008 vindt een twee-meting plaats door middel 
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van een uitgebreide vragenlijst onder huidige topsporters, 
topsporttrainers en topsportcoördinatoren. Ook is er in 
samenwerking met het SCP een bevolkingsonderzoek 
gehouden over de waardering van topsport onder de 
Nederlandse bevolking.  
Het onderzoek richt zich op vragen over de achtergronden en 
ervaringen en meningen van topsporters en ander 
betrokkenen. Ervaren zij knelpunten in de 
talentontwikkelingsfase en gedurende de topsportloopbaan? 
Hoe beoordelen zij de begeleiding en ondersteuning, onder 
andere in relatie tot opleiding, arbeid en welbevinden? 
Tevens worden vergelijkingen gemaakt met de vorige 
metingen. Is het topsportklimaat verbeterd? In deze twee-
meting is voor het eerst ook aandacht voor de ervaringen van 
oud-topsporters. Waar komen zij terecht en hoe kijken zij 
terug op hun topsportloopbaan? 

 
Nationale Fitnessmonitor 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Jo Lucassen, Marieke van Schendel, Koen Breedveld, Janine 

van Kalmthout, Hans van den Berk, Sanne Houtepen 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, secundaire analyse, online enquête 
Looptijd : maart 2007 – april 2008 
Korte samenvatting project : Vanwege een tekort aan betrouwbare fitnessdata heeft het 

Mulier Instituut op verzoek van het Ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport een database 
samengesteld met daarin gegevens over de faciliteiten van de 
fitnesscentra in Nederland. Door een intensieve 
samenwerking met organisaties uit de branche is het een 
database voor en door fitnessondernemers geworden. Het is 
een goed initiatief om in de tekortkoming aan gegevens te 
voorzien, waardoor een gedegen en betrouwbaar 
monitorinstrument beschikbaar zal zijn. 

 
Verenigingsmonitor 2007 
Opdrachtgever/financiers : NOC NSF, Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en 

Sport 
Uitvoering : Janine van Kalmthout, Jo Lucassen, Marcia de Jong 
Methoden van onderzoek : schriftelijke vragenlijst op internet  
Looptijd : september 2007 – juli 2008 
Datum rapportage : juli 2008 
Korte samenvatting project : Vanaf 2000 wordt jaarlijks gerapporteerd over de stand van 

zaken en de ontwikkelingen in de Nederlandse 
sportvereniging. De basis voor de Verenigingsmonitor 2007 
wordt gevormd door gegevens die zijn verzameld met behulp 
van een zeer uitgebreide vragenlijst, die verspreid is onder de 
bijna 1300 verenigingen van het Verenigingspanel.  
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Dit panel staat model voor de bijna 29.000 sportverenigingen 
die Nederland telt. De Verenigingsmonitor wordt afgenomen 
door middel van een webenquête. De verenigingen die niet 
over de mogelijkheid beschikken om de vragenlijst via 
internet in te vullen, hebben een schriftelijke vragenlijst 
ingevuld. 

 
Verenigingspanel 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport/NOC*NSF/ 

Mulier Instituut 
Uitvoering : Jo Lucassen, Janine van Kalmthout, Marcia de Jong, Remko van 

den Dool 
Methoden van onderzoek : Schriftelijke vragenlijsten op internet 
Looptijd : doorlopend 
Korte samenvatting project : De ontwikkelingen in de sport staan geen moment stil. Om de 

belangen van de sportsector op een adequate wijze te kunnen 
behartigen is actuele en betrouwbare informatie over de 
duizenden sportverenigingen die ons land telt, onmisbaar. Het 
Verenigingspanel telt ruim 1.300 deelnemende verenigingen en is 
representatief voor de georganiseerde breedtesport in Nederland. 
Jaarlijks worden de verenigingen 1 à 2 keer ondervraagd.  
 
 
De verenigingen ontvangen jaarlijks de zogenaamde 
Verenigingsmonitor, een vragenlijst waarmee een goed beeld 
wordt geschetst van de Nederlandse sportvereniging in al haar 
facetten (leden, kader, activiteiten, financiën) en ontwikkelingen 
worden gevolgd. Daarnaast vindt er vrijwel ieder jaar een 
thematisch onderzoek plaats. 

 

3.1.3 Volgen: functies & effecten   

 
Monitoring Meedoen allochtone jeugd in sport: sportdeelname allochtone jeugd 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Madeleine Frelier, Koen Breedveld, Jan Janssens, Saskia de 

Groot-Nuijten 
Methoden van onderzoek : Secundaire analyse gegevens sportbonden  
Looptijd : juni 2006 –  medio 2010 
Korte samenvatting project : Het beleidsprogramma Meedoen allochtone jeugd door sport 

van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
beoogt ontmoeting, binding, opvoeding en integratie van 
allochtone jeugd en hun ouders in en door sport. Een concreet 
en meetbaar resultaat van de beleidsinspanningen moet zijn 
dat de achterstand van allochtone jeugd in sportdeelname en 
lidmaatschap van sportverenigingen wordt ingelopen. De 
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betrokken sportbonden en gemeenten hebben hierover 
prestatieafspraken gemaakt met het rijk en meten regelmatig 
de voortgang daarvan. Het Mulier Instituut ondersteunt hen 
daarbij en draagt zorg voor een inventarisatie en rapportage 
van deze bevindingen aan de rijksoverheid. 

 
Roken en rookbeleid in de sport, meting 2006 
Opdrachtgever/financiers : STIVORO voor een rookvrije toekomst, Ministerie van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport, NOC NSF 
Uitvoering : Saskia de Groot-Nuijten, Marieke van Schendel, Jan Janssens, 

Madeleine Frelier 
Methoden van onderzoek : Visitaties, telefonische enquête, telefonische interviews 
Looptijd : september 2006  – mei 2007 
Datum rapportage : mei 2007 
Korte samenvatting project : In het kader van het landelijke beleid om roken in publieke 

voorzieningen te beperken zet de sportsector erop in om via 
zelfregulering te komen tot een wenselijke situatie. In 2003 is de 
situatie op dat moment gemeten. Om te bekijken of 
sportverenigingen, openbare sportaccommodaties en 
commerciële sportorganisaties zich houden aan de minimale 
eisen van het zelfreguleringstraject, danwel aan de vigerende wet- 
en regelgeving en of via deze vorm van zelfregulering niet-rokers 
binnen de sport in afdoende mate worden beschermd, is opnieuw 
een meting uitgevoerd. Daarbij is ook gekeken wat er is 
veranderd ten opzichte van de meting uit 2003. 

 
Rapportage Sport 2008 
Opdrachtgever/financiers : Sociaal en Cultureel Planbureau 
Uitvoering : Koen Breedveld, Jo Lucassen, Hugo van der Poel, Maarten van 

Bottenburg 
Methoden van onderzoek : deskresearch 
Looptijd : 2007 – september 2008 
Korte samenvatting project : In opdracht van het SCP werkt het Mulier Instituut aan de 

Rapportage Sport 2008. Dit is een actualisering van de trends 
uit de Rapportage Sport 2006. Daarnaast is in de nieuwe 
rapportage ook aandacht voor de economische meerwaarde van 
sport, voor de ontwikkeling en dynamiek binnen de 
fitnesssector en voor de samenwerking tussen onderwijs en 
sport. Verschillende onderzoekers van het instituut leveren een 
inhoudelijke bijdrage aan deze periodieke overzichtsstudie. 
Koen Breedveld voert de hoofdredactie en schrijft de inleiding 
en de conclusie; Jo Lucassen schrijft over de fitness sector; 
Hugo van der Poel schrijft over sportbeleid en Maarten van 
Bottenburg over de ontwikkelingen in de topsport.  
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Monitoring en evaluatie VWS nota Tijd voor Sport 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Mark van den Heuvel, Marieke van Schendel, Koen Breedveld, 

Marcia de Jong 
Methoden van onderzoek : literatuurstudie  
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : In 2005 verscheen de nieuwe sportnota van het Ministerie van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport, Tijd voor sport – Bewegen, 
Meedoen, Presteren. Een verdere uitwerking van de nota vond 
plaats in 2006 met het uitvoeringsprogramma Samen voor 
Sport. Waar de nota de grote lijnen aangeeft van het sportbeleid, 
worden in het uitvoeringsprogramma concrete deelprogramma’s 
geformuleerd met bijbehorende doelstellingen en resultaten. Het 
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport heeft het 
Mulier Instituut gevraagd een instrument te ontwikkelen en een 
plan van aanpak te schrijven voor de monitoring en evaluatie 
van de sportnota en het uitvoeringsprogramma in de komende 
jaren. In het kader van het meerjaren onderzoeksprogramma zal 
het Mulier Instituut de monitoring van het beleid dat voortvloeit 
uit de sportnota verzorgen en ook bevorderen dat er een 
afstemming plaatsvindt tussen de monitoringwensen die het 
ministerie van VWS en NOC NSF hebben. Op deze wijze kan 
het Mulier Instituut ook bijdragen aan de operationalisering, 
meting en benchmarking van Nederland Sportland.  

 
Monitoring Meedoen allochtone jeugd door sport: integratie door de sport  
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Remco Hoekman, Fons Kemper, Madeleine Frelier, Koen 

Breedveld 
Methoden van onderzoek : Semi-gestructureerde interviews, schriftelijke enquête, 

documentenanalyse 
Looptijd : november 2007 –  medio 2010 / 2011 
Korte samenvatting project : Het beleidsprogramma Meedoen allochtone jeugd door sport 

van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
beoogt ontmoeting, binding, opvoeding en integratie van 
allochtone jeugd en hun ouders in en door sport. Een 
doelstelling van het programma is dat binnen de 
sportvereniging of via activiteiten van een bond op scholen 
of in de buurt allochtone jongeren gaan meedoen in de 
samenleving en dat belangrijke normen en waarden worden 
overgebracht. Een meetbaar resultaat van de 
beleidsinspanningen moet enerzijds zijn dat verenigingen 
zich (meer) open te stellen voor allochtonen en anderzijds dat 
verschillende etnische groepen met elkaar integreren in de 
sportvereniging.  
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3.1.4 Begrijpen: beleving & betrokkenheid 

 
In- en uitsluiting in de sport 
Opdrachtgever/financier : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Agnes Elling, Inge Claringbould, Paul Verweel, Sylvain Ferez 
Methoden van onderzoek : diepte-interviews, kwalitatieve analyses, schriftelijke vragenlijst 
Looptijd : 2002 – 2006 
Datum rapportage :  december 2006, februari 2007, juni 2007 
Korte samenvatting project : In dit onderzoek staat de vraag centraal welke vormen,  

richtingen en mechanismen van in- en uitsluiting plaatsvinden in 
de sport en op welke wijze deze zijn gerelateerd aan sociale 
machtsverhoudingen rondom sekse, etniciteit, leeftijd, sociale 
klasse en fysieke validiteit. Het onderzoek richt zich op het 
ontrafelen van de (toegenomen) complexiteit van structurele en 
culturele aspecten op basis waarvan mensen ergens wel of juist 
niet bij kunnen, mogen of willen horen. In de empirische 
deelstudies binnen dit onderzoek worden onder andere diepte-
interviews gehouden met sporters naar het biografisch verloop 
van diverse in- en uitsluitingsmechanismen. Ook vinden analyses 
plaats in sportorganisaties met een verschillende mate aan 
diversiteit (naar sekse en etniciteit) in leidinggevende posities. 

 
Beweeggedrag jeugd in Emmen en Zwolle 
Opdrachtgever/financier : Kenniscentrum Grote Steden 
Uitvoering : Jan Janssens, Madeleine Frelier, Roelien Luijt, Marieke van 

Schendel, Ruud van der Meulen 
Methoden van onderzoek : schriftelijke vragenlijst 
Looptijd : maart – november 2006 
Datum rapportage :  februari 2007 
Korte samenvatting project : In opdracht van het Kenniscentrum Grote Steden verricht het 

Mulier Instituut een verdiepend onderzoek naar de succesfactoren 
in het beweeggedrag van kinderen uit Zwolle en Emmen. Op 
basis van nulmetingen worden in beide steden bewegingsarme en 
-rijke scholen, en in het verlengde daarvan wijken, 
geïdentificeerd waar de onderzoeksinspanningen vervolgens 
worden geconcentreerd. De aandacht richt zich met name op de 
invloed van de sociale en fysieke omgeving op het beweeggedrag 
van leerlingen uit de bovenbouw van het basisonderwijs. 

 
Leefstijlsporters: subculturele eigenheid en incorporatie 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Jo Lucassen, Roelien Luijt, Ward Trutmans (UvT) 
Methoden van onderzoek : Documentanalyses, interviews, literatuuronderzoek 
Looptijd : 2007 – 2010 
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Korte samenvatting project : Een sportvorm van een heel andere aard dan de 

verenigingssport zijn de sporten die bekend staan onder namen 
als ‘alternative sports’, ‘extreme sports’ of leefstijlsporten. Te 
denken valt hierbij aan uiteenlopende sporten zoals skaten, 
skateboarden, BMX en kitesurfen. Hoewel de populariteit van 
deze sporten snel groeiende is, is nog maar weinig onderzoek 
naar deze nieuwe sportvorm verricht. Dit onderzoeksproject 
zoomt in op de beleving en betrokkenheid van de beoefenaars van 
deze sportvorm. Wie zijn de beoefenaars, in hoeverre wensen zij 
zich in hun sportbeoefening te onderscheiden van degenen die 
sport in traditionele verbanden beoefenen? Hoe ontmoeten en 
organiseren zij hun eigen sportbeoefening zodat dit buiten de 
gebaande paden mogelijk wordt? Daarnaast wordt in dit 
onderzoeksproject aandacht gegeven aan de gevolgen van 
commercialisering en sportificering van deze leefstijlsporten voor 
de beleving en betrokkenheid van de beoefenaars.  

 
Topsporters: talentontwikkeling, welbevinden, burn-out 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Agnes Elling, Roelien Luijt, Hans van den Berk, Sanne Houtepen
Methoden van onderzoek : Interviews, enquêtes 
Looptijd : 2007-2010 
Korte samenvatting project : Topsport levert voor betrokkenen vaak een grote meerwaarde aan 

hun leven, maar kent naast een ‘mooie’, zonnige zijde, tevens een 
schaduwzijde. Het verreist ook grote offers. Atleten moeten veel 
inleveren als het gaat om ‘normale’ leefgewoonten (sociale 
contacten, vrijetijdsbesteding, voeding) en keuzes maken ten 
aanzien van opleiding en maatschappelijke perspectief. In het 
onderzoek naar talentontwikkeling, sociaal welbevinden en burn-
out bestudeert het Mulier Instituut dit thema vanuit een tweeledig 
perspectief: van jonge talentvolle sporters en 'drop-outs' en van 
ex-topsporters. In beide studies wordt een sportloopbaan- en 
levensloopperspectief gehanteerd. De centrale vraagstelling van 
het onderzoek luidt: Welke stimulansen en belemmeringen 
ondervinden (jonge) topsporters gedurende hun sportloopbaan en 
welke factoren zijn bepalend in de transitiefases van beginnen en 
stoppen met topsport en voor het sociaal-maatschappelijk 
welbevinden van talenten en (ex)topsporters? 

 
Verenigingssporters: beleving en aantrekkelijkheid 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Inge Claringbould 
Methoden van onderzoek : Interviews met jonge sporters 
Looptijd : 2007-2010 
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Korte samenvatting project : Sociale omgevingsfactoren zoals familie, vrienden, school en 

buurt zijn van grote invloed op hoe jongeren hun sport beleven; 
wat ze leuk en niet leuk vinden, en hoe ze hun mogelijkheden en 
beperkingen ervaren. Daarmee beïnvloedt de sociale omgeving 
niet alleen de beleving van de sportbeoefening zelf, maar ook de 
motieven van jongeren om te sporten, de sportkeuze en de 
ervaren sportmogelijkheden. De centrale vraag in dit 
onderzoeksproject is: Welke veranderingen treden op in de 
sportbeleving van jongeren die actief zijn binnen 
verenigingsverband? Deze valt uiteen in de volgende deelvragen: 
Welke verenigingsbetrokkenheid ervaren en wensen jongeren in 
verschillende leeftijdscategorieën (van 8-22 jaar)?  Welke 
verschillen en ontwikkelingen doen zich voor in de sportbeleving 
van jongeren en hoe deze kunnen worden begrepen? Hieraan 
vooraf gaat de vraag waarom zij eigenlijk sporten en in hoeverre 
zij daartoe aangemoedigd of juist ontmoedigd worden door de 
sportvereniging, familie en/of vrienden. Tegelijkertijd hangt deze 
vraag samen met de vraag waarom ze lid zijn en of ze dit blijven 
dan wel denken aan opzeggen.  

 
Niet-sporters en ex-sporters 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Agnes Elling, Koen Breedveld, Ruud van der Meulen, Hans van 

den Berk 
Methoden van onderzoek : Schriftelijke enquête, interviews 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Niet-sporters en ex-sporters telt twee deelprojecten, waarvan het 

eerste bestaat uit kwantitatief onderzoek naar weerstanden en 
beletsels van mensen om niet te sporten. Volgens de kabinetsnota 
‘Tijd voor sport’ dient deze groep onder meer te worden 
gestimuleerd tot sportbeoefening door aanpassing van het sport- 
en beweegaanbod.  
Het andere deelproject richt zich op kwalitatief onderzoek naar 
drop out onder ex-sporters. Dit onderzoeksproject staat een 
diepergaand, kwalitatief onderzoek voor dat de drop-out 
bestudeert vanuit de betekenis die sport inneemt in specifieke 
levensstadia en sociale contexten. Hierbij wordt in het bijzonder 
gelet op het andere gedrag dat sporten verdringt bij drop out en de 
samenhang tussen deze gedragsverandering en bredere 
veranderingen in de levenssituatie.  
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Sportdeelname van gehandicapten 
Opdrachtgever/financiers : Gehandicaptensport Nederland/Ministerie van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport 
Uitvoering : Caroline van Lindert, Marcia de Jong, Remko van den Dool, Jan 

Janssens, Hans van den Berk, Jenneke ter Stege, Lizet van Vliet, 
Marloes Wagemakers  

Methoden van onderzoek : Secundaire analyse AVO 2007 (i.s.m. SCP), meting via panel 
NIVEL, schriftelijke enquêtes scholen, webenquête 
belangenverenigingen, groepsgesprekken, oriënterende 
interviews, afstudeerscripties masterstudenten   

Looptijd : 2007 – 2008 
Korte samenvatting project : Het Mulier Instituut voert in opdracht van Gehandicaptensport 

Nederland een onderzoek uit naar de sportdeelname van mensen 
met een handicap. Dit onderzoek moet aan de ene kant een 
kwantitatief beeld opleveren van de actuele en de potentiële 
sportdeelname van mensen met een handicap. Aan de andere kant 
wordt ook een meer kwalitatief inzicht verlangd in de 
achtergronden en motieven van mensen met een handicap, 
alsmede van de door hen ervaren stimulansen en knelpunten die 
de sportdeelname beïnvloeden. De verworven kennis en inzichten 
dienen vervolgens vertaald te worden in concrete 
beleidsaanbevelingen die aangeven op welke wijze bevorderd kan 
worden dat mensen met een handicap optimaal en op 
verantwoorde wijze aan sport en bewegen kunnen deelnemen. 
Het onderzoek richt zich op mensen met een lichamelijke 
handicap (auditief, visueel, motorisch) en mensen met een 
verstandelijke handicap.  

 
Vechtsport als bron van integratie 
Opdrachtgever/financiers : KNKF 
Uitvoering : Agnes Elling, Marieke van Schendel, Jan Janssens, Hans van den 

Berk, Tim Pennings, Bastiaan Verberne, Justus Beth  
Methoden van onderzoek : Interviews, participerende observatie en vragenlijsten 
Looptijd : 2007-2009 
Korte samenvatting project : In het kader van het door de landelijke overheid gefinancierde 

programma Meedoen allochtone jeugd door sport coördineert de 
KNKF 100 projecten binnen verschillende 
vechtsportverenigingen waarbij integratie, agressieregulatie en 
weerbaarheid centrale aspecten vormen. Binnen deze projecten 
zal het Mulier Instituut onderzoek doen naar de samenhang 
tussen deelname aan zelfverdedigings- en vechtsporten en sociaal 
gedrag en welbevinden en naar de identificatie van cruciale 
succes- en faalfactoren. Het gaat om het achterhalen van 
mogelijke invloeden van het beoefenen van vechtsporten op 
maatschappelijk relevante psycho-sociale competenties (o.a. 
discipline, zelfvertrouwen), sociale betrokkenheid en 
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multiculturalisatie (ontmoeting en wederzijdse acceptatie tussen 
autochtone en allochtone jongeren), agressieregulatie 
(verbaal/fysiek) en het bevorderen van prosociaal gedrag. Er 
wordt gekeken in hoeverre hierin eventueel verschillen bestaan 
naar leeftijd, sekse en etniciteit.  

 
Olympisch Plan 2028: bouwsteen sportontwikkeling 
Opdrachtgever/financiers : NOC NSF 
Uitvoering : Koen Breedveld, Remko van den Dool, Ruud van der Meulen, 

Remco Hoekman, Saskia de Groot-Nuijten 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, secundaire data analyse en expertmeetings 
Looptijd : mei – november 2007 
Korte samenvatting project : Sinds 2004 werkt NOC NSF aan een plan om Nederland rijp te 

maken voor de Olympische Spelen. Hiervoor is een aantal 
bouwstenen geformuleerd die de komende jaren verder wordt 
uitgewerkt. Het Mulier Instituut werkt aan de uitwerking van de 
bouwsteen sportontwikkeling. Hiervoor onderzocht het MI trends 
en  verschillen in sportdeelname, redenen voor mensen om wel of 
niet aan sport te doen, en belemmeringen die zij daarbij ervaren, 
en kansen om de sportdeelname te verhogen (keuze strategie en 
doelgroepen). 

 
Sporten gemeten 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Koen Breedveld, Remko van den Dool, Remco Hoekman 
Methoden van onderzoek : Statistische analyse, Expertmeeting 
Looptijd : juni 2007 - december 2007 
Korte samenvatting project : Er is in Nederland (of elders) geen goede registratie van de 

sportdeelname. Ook zijn er geen bezoekerstellingen aan de hand 
waarvan kan worden vastgesteld hoeveel er in Nederland aan 
sport wordt gedaan. Bijgevolg vindt meting van het aantal of het 
aandeel sporters plaats aan de hand van bevolkingsonderzoeken. 
Sport is echter geen eenduidig begrip. Wat voor de één een sport 
is, is voor de andere wellicht een interessante hobby maar 
daarmee nog geen sport. In dit project wordt een bijdrage 
geleverd aan de kennisvergaring over het meten van de 
sportdeelname. Onderzoekers van het SCP en van het Mulier 
Instituut analyseren acht experimenten waarin werd gewerkt met 
uiteenlopende vraagstellingen over sportdeelname en 
onderzoeken de effecten op de uitkomsten. Voor de experimenten 
is gebruik gemaakt van de grootste en meest bekende landelijke 
sportdeelname-onderzoeken (zoals het AVO en het TBO van het 
SCP, en Obin van TNO / Consument en Veiligheid). De 
uitkomsten van deze 8 analyses worden besproken tijdens een 
expertmeeting op 6 september 2007 en worden in december 2008 
bijeengebracht in een rapport dat wordt uitgebracht bij het SCP. 
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Sportdeelname in Rusland 
Opdrachtgever/financiers : Nike Europe 
Uitvoering : Mark van den Heuvel, Koen Breedveld, Remco Hoekman 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie en secundaire data analyse 
Looptijd : zomer 2007 – zomer 2008 
Korte samenvatting project : In opdracht van Nike maakt het Mulier Instituut een schets van de 

sportdeelname in Rusland, en de verschillen dienaangaande 
tussen de diverse bevolkingsgroepen. 

 
Voetbal onder de loep 
Opdrachtgever/financiers : KNVB 
Uitvoering : Remco Hoekman, Remko van den Dool, Koen Breedveld 
Methoden van onderzoek : Statistische analyse 
Looptijd : juli – december 2007 
Korte samenvatting project : De KNVB heeft in het kader van het overkoepelende 

‘Strategische Sportmarketing’ initiatief van het NOC*NSF in 
2005 een Strategisch Marketingplan voor de sectie 
amateurvoetbal ontwikkeld. Doelstelling van het plan is een 
aanzienlijke groei van het ledenaantal van de KNVB. Voor het 
bereiken van deze doelstelling is een goed inzicht in de omvang 
en behoeften van de diverse door de KNVB onderscheiden 
doelgroepen onontbeerlijk. In dit project wordt een nadere, op de 
maat van de KNVB toegesneden analyse gemaakt van bestaande 
gegevens over sportparticipatie en de achterliggende behoeftes. 
Vragen die in project worden beantwoord, zijn onder meer hoe de 
deelname aan de voetbalsport zich in de bevolking de afgelopen 
decennia heeft ontwikkeld, met welke motieven uiteenlopende 
bevolkingsgroepen deelnemen aan voetbal en aan andere  
(team-)sporten en hoe groot de interesse in deelname aan voetbal 
is. 

 
Pre advies monitoring combinatiefuncties 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van VWS 
Uitvoering : Jo Lucassen, Koen Breedveld, Harry Stegeman 
Methoden van onderzoek : Desk research 
Looptijd : december 2007 – januari 2008 
Korte samenvatting project : In december 2007 is de impuls brede scholen, sport en cultuur 

van start gegaan. VWS, OCW, NOC*NSF, de Cultuurformatie en 
VNG beogen in deze impuls om voor 2500 fte. 
‘combinatiefuncties’ aan te (laten) stellen. Het MI heeft ten 
behoeve van deze maatregel een vooronderzoek gedaan naar 
mogelijke langlopende onderzoeken die kunnen worden ingezet 
bij de monitoring van de outcome van de impuls.   
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3.1.5 Begrijpen: innovatie & aanpassing 

 
Sport & Multiculturaliteit 
Opdrachtgever/financiers : NWO/USBO 
Uitvoering : Jan Janssens, Paul Verweel, Jacco van Sterkenburg, Madeleine 

Frelier, Marieke van Schendel, Fons Kemper  
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, documentanalyse, participerende observatie, 

diepte-interviews, survey 
Looptijd : januari 2002 – najaar 2007 
Datum rapportage : zomer 2008 
Korte samenvatting project : In het onderzoek wordt bekeken hoe de opbouw en aanwending 

van sociaal kapitaal door etnische groepen in aparte en gemengde 
sportverenigingen in zijn werk gaat en wat de betekenis hiervan 
is voor de sociale cohesie van een multiculturele samenleving. 
Het onderzoek heeft ten doel meer fundamentele kennis te 
genereren over de opbouw en aanwending van sociaal kapitaal, 
tegen de achtergrond van processen van in- en uitsluiting, om 
zodoende de potentiële betekenissen van sport voor een 
multiculturele samenleving te ontrafelen en op waarde te 
schatten. 

 
Kwaliteit van lichamelijke opvoeding 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Harry Stegeman, Paul De Knop, Hilde Bax (HvA), Ben Blikman, 

Kees Faber, Edwin Timmers (Hanzehogeschool Groningen), Ger 
van Mossel (Haagse Hogeschool), Bruno Oldeboom 
(Windesheim), Marijke Slotboom (Fontys Sporthogeschool 
Tilburg), Remco Hoekman 

Methoden van onderzoek : literatuuronderzoek, schriftelijke vragenlijsten, interviews, 
observatie  

Looptijd : 2002 – 2006 
Datum rapportage : november 2007 
Korte samenvatting project : De lichamelijke opvoeding wordt geacht de schooljeugd warm te 

maken en te kwalificeren voor blijvende en verantwoorde 
deelname aan sport en bewegen. Welke kwaliteitseisen stelt dat 
aan de inrichting en de vormgeving van het onderwijs? In 
hoeverre wordt hieraan op dit moment tegemoet gekomen? En 
hoe kan een verdere optimalisering van de kwaliteit van het vak 
worden bewerkstelligd? Deze en andere vragen worden 
beantwoord in het onderzoeksprogramma Kwaliteit van 
lichamelijke opvoeding.  

 
Beleidsinterventies in de sport 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport  
Uitvoering : Mark van den Heuvel, Jacco van Sterkenburg, Jan Janssens, Jo 

Lucassen 
Methoden van onderzoek : Schriftelijke vragenlijst, secundaire analyse 
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Looptijd : januari 2005 – december 2006 
Datum rapportage : 2007 en 2008 
Korte samenvatting project : Het programma beleidsinterventies in de sport (Bids) kent vier 

projecten. 1. Nationaal sportbeleid 1991-2005. Een 
beleidswetenschappelijke analyse. Centraal in dit project staat het 
nationale sportbeleid in de periode vanaf het ontstaan van het 
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport in 1991 tot en 
met de sportnota 2005. 2. Sportbeleid in werking. Ontstaan, 
implementatie, uitvoering en evaluatie van landelijke projecten. 
Hoe werkt sportbeleid in de praktijk? Dat is de centrale vraag in 
dit project. 3. Kennisontwikkeling in de sport. In dit project staat 
de kennisinfrastructuur in de sport centraal. De aandacht gaat uit 
naar de kennisinstituten en kennisinstrumenten op dit terrein. 4. 
De ondernemende overheid in de sport. Dit project beoogt 
processen van publiek ondernemerschap en new public 
management in het sportbeleid te inventariseren, te analyseren en 
te evalueren. 

 
Evaluatie KNVB kunstgrasvelden 
Opdrachtgever/financiers : Koninklijke Nederlandse Voetbal Bond 
Uitvoering : Mark van den Heuvel, Maartje Delnoij, Remco Hoekman, Saskia 

de Groot-Nuijten, Marieke van Schendel, Janine van Kalmthout 
Methoden van onderzoek : Schriftelijke vragenlijst via internet 
Looptijd : juni 2006 – juni 2007 
Datum rapportage : juni 2007 
Korte samenvatting project : Dit onderzoek brengt de bevindingen en ervaringen van spelers, 

verenigingen, gemeenten en de KNVB met betrekking tot de 
derde generatie kunstgrasvelden in kaart. Deze 
onderzoeksresultaten moeten bouwstenen opleveren voor het 
ontwikkelen van een lange termijn visie ten aanzien van 
kunstgras. In het onderzoek worden de ervaringen en 
tevredenheid van de spelers vergeleken met eerder onderzoek 
(seizoen 2001-2002) van ISA Sport naar de gebruikservaringen 
van voetballers met kunstgras. 

 
Bewegingsonderwijs versus verenigingssport? 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van VWS 
Uitvoering : Jo Lucassen , Harry Stegeman 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, enquêtering scholen en verenigingen 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Bewegingsonderwijs, schoolsport en verenigingssport zijn lange 

tijd tamelijk gescheiden werelden geweest, maar worden in het 
huidige tijdsgewricht steeds meer op elkaar betrokken. Het 
onderzoek in dit project richt zich op overeenkomsten en 
verschillen tussen bewegingsonderwijs, schoolsport en 
verenigingssport en de hieruit voortvloeiende mogelijkheden en 
dilemma’s van de toenemende samenwerking tussen deze 
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niveaus. Hieraan wordt verdere uitwerking gegeven in het licht 
van de recente ontwikkelingen rond de ‘alliantie school en sport’ 
en het onlangs uitgevaardigde brede onderzoek naar de huidige 
stand van zaken en de behoeften van het veld aan een structurele 
inbedding van sport en bewegen in het onderwijs. Ook wordt dit 
onderzoek in verband gebracht met de professionalisering van de 
sportbegeleiding die zich aan de basis van de sportbeoefening 
voordoet (fitnesscentra, buurtsportwerk, buitensport, 
verenigingsondersteuning) en de nieuwe vakontwikkeling en 
domeinafbakening die daarmee gepaard gaat. 

 
De sportvereniging: tussen traditie en transitie 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Jan Boessenkool, Jo Lucassen, Janine van Kalmthout, Remko van 

den Dool 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, expertmeetings, secundaire analyse VMT data, 

interviews 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : De op vrijwilligers gebaseerde georganiseerde sport wordt gezien 

als een uitdrukking van de cohesie die Nederland – ondanks alle 
ontwikkelingen van interculturalisatie, globalisering en 
individualisering – nog steeds kenmerkt. De sportverenigingen 
zijn stevig ingebed in het maatschappelijk leven en werken met 
de sportbonden aan verandering en vernieuwing. Tegelijkertijd 
bestaat ook twijfel over de toekomst van de vereniging als 
organisatievorm. Sommigen zien de traditionele vereniging als 
gevolg van zowel sportinterne als sportexterne ontwikkelingen 
zelfs helemaal verdwijnen. In dit onderzoek staat de vraag 
centraal of de sportvereniging haar kracht en betekenis uitgehold 
ziet raken of dat zij zich weet aan te passen aan de tand des tijd.  

 
Toenemende tweedeling? De gevolgen van marktafhankelijkheid voor 
sportorganisaties 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Ruurd Kunnen, Maarten van Bottenburg 
Methoden van onderzoek : Documentenanalyse, interviews 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Dit onderzoek richt zich op de stopzetting van de 

instellingssubsidies voor sportbonden in Nederland vanuit de 
rijksoverheid. Deze stopzetting (in 2003) heeft veel emotionele 
reacties teweeggebracht. De komende jaren wordt het 
gemakkelijker om de beslissing hiertoe en haar gevolgen en 
effecten met meer afstand te bestuderen en beoordelen. Hierbij 
wordt voortgebouwd op onderzoek in Noorwegen en Canada. 
Diverse vragen komen daarbij naar voren. Ten eerste wordt 
bekeken wat de achtergronden en bedoelingen zijn geweest van 
deze overheidsmaatregel. Ten tweede is het de vraag hoe de 
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sportbonden op de stopzetting van de instellingssubsidies door de 
overheid hebben gereageerd. Een derde kwestie is de vraag of de 
sportbonden door deze ontwikkeling in sterkere mate 
marktafhankelijk zijn geworden, en zo ja, wat hiervan de 
gevolgen en effecten zijn.  

 
Van schoonvader tot zaakwaarnemer. Over nieuwe commerciële actoren en hun 
spanningen met de gevestigde orde 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Maikel Waardenburg, Maarten van Bottenburg 
Methoden van onderzoek : Literatuuronderzoek, documentenanalyse, 

mediabronnenonderzoek en interviews 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Het aantal zaakwaarnemers in de sportwereld is de laatste 

decennia sterk toegenomen. Die toename is niet onproblematisch. 
Hoewel zij veelal op verzoek van atleten en/of sportorganisaties 
diensten verlenen, en de machtsverhouding tussen clubs en 
evenementen enerzijds en topsporters anderzijds meer in 
evenwicht heeft gebracht, heeft zich rond de zaakwaarnemers een 
uiterst negatief imago opgebouwd. Doel van dit onderzoek is om 
de opkomst en ontwikkeling van de zaakwaarnemer als 
collectieve groep, en de beeldvorming die rond deze nieuwe 
commerciële actor is ontstaan te analyseren tegen de achtergrond 
van de culturele en structurele veranderingen die de sportwereld 
heeft ondergaan ten gevolge van bredere processen van 
globalisering, commercialisering en individualisering. 

 
The indoorization of outdoor sports. Marketization and the quest for excitement 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport / Fontys 

Economische Hogeschool Tilburg 
Uitvoering : Maarten van Bottenburg, Lotte Salome (promovendus Fontys 

Hogeschool Speco) 
Methoden van onderzoek : Documentenanalyse, interviews, enquêtes, observaties 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Dit onderzoek richt zich op een sportaanbod dat in de jaren 

negentig in de sportwereld is geïntroduceerd: typische outdoor 
sporten, zoals parachutespringen, surfen, roeien, skiën en 
bergbeklimmen, die voorheen uitsluitend in een natuurlijke 
omgeving van bergen, golven, rivieren en het luchtruim werden 
en konden worden beoefend, worden nu door ondernemers 
aangeboden voor consumptie in een veilige, voorspelbare en 
gecontrolleerde indoor-omgeving. In dit onderzoek wordt deze 
indoorization of outdoor sports geproblematiseerd, door 
nauwkeurig de ontwikkelingen, activiteiten, doelstellingen, 
verwachtingen en belevingen aan zowel de aanbodzijde als de 
vraagzijde te bestuderen, maar vooral ook de interactie tussen 
producenten en consumenten.  
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Risicomanagement 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Ruud Koning  
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, secundaire analyses 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Mede als gevolg van de commercialisering en professionalisering 

wordt de organisatie van de sport steeds complexer. Er gaan 
grotere bedragen om, de belangen verzakelijken en de overheid 
stelt in toenemende mate algemene regels op waarvan de 
uitwerking op de sport niet altijd meteen duidelijk is. Dit geeft 
aanleiding tot bestuurlijke en organisatorische vragen en 
problemen omdat de sport grotendeels niet als 
beroepsorganisaties maar als vrijwilligersorganisaties is 
georganiseerd. Sportverenigingen hebben te maken met grote 
geldstromen, die niet altijd even gemakkelijk zijn te beheren. Dit 
project onderzoekt welke risico’s in het besturen van 
sportorganisaties voortvloeien uit de toenemende 
commercialisering en professionalisering en hoe die het beste zijn 
te beheersen? Daarmee gaat dit project in op kwesties als 
corporate governance, aansprakelijkheid, risicodeling en 
uitbetalingen gebaseerd op (onzekere) prestaties. 

  

3.1.6 Begrijpen: functies & effecten 

 
De problematisering van het lichaam 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Ivo van Hilvoorde, Ruud Stokvis 
Methoden van onderzoek : probleemverkenning, literatuuronderzoek 
Looptijd : 2002 – 2006 
Datum rapportage : februari 2008 
Korte samenvatting project : De zogenaamde problematisering van het lichaam is niet van 

recente datum. Eigenlijk is er altijd wel sprake geweest van 
sociaal-cultureel bepaalde idealen van lichaamsvorm, 
gepresenteerd uiterlijk, gezondheid en prestatievermogen. Dat 
neemt niet weg dat deze problematisering per tijd en plaats op 
verschillende wijzen wordt verwoord, door diverse instanties en 
personen en dat het ook door allerlei groepen mensen als 
probleem wordt ervaren, zodat er ook allerlei verschillende 
oplossingen voor worden bedacht. Doel van het onderzoek is om 
naar tijd en plaats verschillende wijzen van problematisering te 
inventariseren en te karakteriseren en na te gaan wat de rol van 
sport is bij zowel de wijze waarop de problematisering ervaren 
wordt, als bij het zoeken naar een oplossing voor de 
problematiek. 
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Mediasport en het mediasportpubliek 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Ruurd Kunnen, Ruud Stokvis 
Methoden van onderzoek : probleemverkenning, literatuuronderzoek 
Looptijd : 2002 – 2005 
Datum rapportage : oktober 2005, mei 2007 
Korte samenvatting project : State of the art studie naar mediasport en het mediasportpubliek. 

De onderzoeksvragen hebben betrekking op zowel het kijkgedrag 
van het mediasportpubliek en de verklaring daarvan, als de relatie 
van het mediasportpubliek tot de actieve en passieve 
sportbeoefening. In het verlengde hiervan is een belangrijke 
vraag in hoeverre de ‘entertainmentfunctie’ van de mediasport de 
overhand krijgt op de participatiefuncties en wat de gevolgen 
daarvan zijn voor de georganiseerde sport. 

 
Evaluatie breedtesportimpuls Zuidwest-Friesland  
Opdrachtgever/financiers : gemeenten Heerenveen, Skarsterlân, Lemsterland en Sneek 
Uitvoering : Mark van den Heuvel, Remco Hoekman, Janine van Kalmthout 
Methoden van onderzoek : schriftelijke vragenlijst, interviews, documentenanalyse 
Looptijd : 2002 – 2007 
Korte samenvatting project : Begin 2002 is het Breedtesportproject Zuidwest-Friesland onder 

de naam Impuls van start gegaan. Het Mulier Instituut is met 
betrokken gemeenten overeengekomen het project jaarlijks te 
gaan monitoren. De monitor heeft als doel het genereren van 
gegevens op basis waarvan Impuls en de deelprojecten kunnen 
worden gevolgd en (tussentijds en achteraf) geëvalueerd. In april 
2004 is de tweede tussenrapportage verschenen. 

 
Topsportklimaat in internationaal perspectief 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport, NOC NSF 
Uitvoering : Maarten van Bottenburg, Ruud Koning, Paul De Knop 
Methoden van onderzoek : Schriftelijke en diepte-interviews 
Looptijd : augustus 2002 – december 2006 
Datum rapportage : september 2007 
Korte samenvatting project : Het project is gericht op de ontwikkeling en uitvoering van een 

onderzoek dat het concurrentievermogen van het Nederlandse 
topsportklimaat kan toetsen. De centrale probleemstelling luidt: 
Hoe verhoudt het topsportklimaat in Nederland zich tot dat in 
andere, min of meer vergelijkbare landen, en in welke opzichten 
kan Nederland het topsportklimaat verbeteren? Door het 
uitvoeren van onder andere een benchmark en de vorming van 
een internationaal netwerk zijn gegevens achterhaald. 

 
Effectevaluatie Cruyff Courts 
Opdrachtgever/financiers : Cruyff Foundation 
Uitvoering : Koen Breedveld, Ruud van der Meulen, Maarten van 

Bottenburg, Maartje Delnoij  
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Methoden van onderzoek : literatuurstudie, participerende observaties, diepte-interviews, 
registergegevens (politie en CBS), schriftelijke vragenlijst 

Looptijd : maart 2006 – maart 2009 
Korte samenvatting project : Zorgen de Johan Cruyff Courts ervoor dat meer jongeren lid van 

een lokale voetbalvereniging worden? Dragen ze bij tot een beter 
zelfbeeld, alsook rijker en etnisch gemengder persoonlijk 
netwerk? Waarom zouden de Courts wél of juist níet werken? 
Wat zijn vermoedelijk de relevante randvoorwaarden? Wat zijn 
de positieve en negatieve neveneffecten van de trapveldjes voor 
omwonenden? Voor dit driejarige project worden zowel 
kwalitatieve (participerende observaties, diepte-interviews) als 
kwantitatieve gegevens (wijkcijfers, politieregisters, 
vragenlijsten) verzameld. 

 
Effecten van sport en bewegen op school 
Opdrachtgever/financiers : Alliantie School en Sport samen sterker 
Uitvoering : Harry Stegeman, Jan Janssens 
Methoden van onderzoek : literatuuronderzoek 
Looptijd : december 2006 – maart 2007 
Korte samenvatting project : De ambitie van de Alliantie School & Sport samen sterker is, dat 

in 2010 op negentig procent van alle scholen door alle leerlingen 
dagelijks kan worden gesport. Dit gegeven vormde de aanleiding 
voor de alliantie om het Mulier Instituut te verzoeken een 
literatuuronderzoek uit te voeren naar de relatie tussen sport en 
bewegen op school en het functioneren van de scholieren in brede 
zin. De doelstelling van het onderzoek is na te gaan of op basis 
van de onderzoeksliteratuur relaties kunnen worden aangewezen 
tussen de mate en aard van de fysieke activiteit (sport en 
bewegen) op school en het cognitief en sociaal-emotioneel 
functioneren van de leerlingen. 

 
Lichaamsoefening en zelfdiscipline 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Ruud Stokvis, Mirjam Stuij 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, secundaire data analyse, interviews 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Dit project bouwt voort op de programmalijn ‘de 

problematisering van het lichaam’ uit het eerste meerjarige 
onderzoeksprogramma van het Mulier Instituut. Eén van de 
hypothesen die dat onderzoek heeft opgeleverd is dat het 
slankheidgebod niet bij iedereen sterk genoeg werkt om gewicht 
en de vorm van het lichaam onder controle te houden door 
beheersing van het voeding - en bewegingsgedrag. 
Zwaarlijvigheid wordt hier gerelateerd aan variatie in 
zelfdiscipline ten aanzien van voeding en beweging. Die 
hypothese zou het begin van een verklaring kunnen bieden 
waardoor zwaarlijvigheid meer voorkomt bij mensen uit lagere 
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dan hogere sociale lagen. Het nieuwe onderzoeksproject bouwt 
hierop voort. In het onderzoek wordt veel aandacht wordt besteed 
aan de relaties tussen sociale klasse, lichaamsoefening en 
zelfdiscipline. Bovendien onderscheid het zich door mogelijke 
discrepanties te identificeren tussen het perspectief van de 
overheid op volksgezondheid en dat van de individuele burger op 
zijn of haar individuele gezondheid. Om de vele factoren die bij 
de toenemende zwaarlijvigheid een rol spelen in hun onderlinge 
verband te kunnen bezien wordt eerst een model ontwikkeld van 
de obesogene samenleving. Aan de hand daarvan worden dan 
enkele strategische hypothesen over de rol van het 
slankheidgebod geformuleerd en empirisch onderzocht. 

 
Sport en stedelijke ontwikkeling 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Mark van den Heuvel, Hugo van der Poel, Marieke van Schendel, 

Remco Hoekman 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, casestudies, secundaire data analyse, interviews 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Dit onderzoeksproject richt zich op de relatie tussen (nieuwe) 

vormen van integraal sportbeleid en stedelijke ontwikkeling. De 
vraag hierbij is of de sportsector daadwerkelijk bijdraagt aan 
stedelijke ontwikkeling en zo ja, op welke manier en onder welke 
omstandigheden dat effect wordt gerealiseerd. Wat zijn succes- 
en faalfactoren in dit opzicht en wat kan de sportsector en wat 
kunnen de steden hiervan leren? Hierbij worden drie dimensies 
onderscheiden: sport en sociale ontwikkeling, sport en 
economische ontwikkeling en sport en stedelijke vernieuwing.  

 
Meedoen allochtonen in en door sport 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Paul Verweel 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, interviews 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Dit onderzoeksproject richt zich op de wijze waarop de 

sportinfrastructuur zich openstelt voor allochtonen, welke 
‘insluitende en uitsluitende’ processen zich voordoen, en op 
welke wijze dit samenhangt met en kan worden verbeterd door 
diversiteitmanagement. Het gebrek aan visie op het managen van 
diversiteit vormt ook een belemmering in de topsport: ervaringen 
in Utrecht wijzen erop dat veel meer jonge allochtone talenten 
kunnen doorbreken wanneer extra aandacht wordt besteed aan de 
begeleiding van deze spelers en hun clubs, ouders en scholen. De 
PSV’er Ismaël Aissati is het eerste vruchtbare resultaat van deze 
benadering. Inmiddels kloppen meer jonge allochtonen die extra 
aandacht hebben gekregen aan de poorten van diverse BVO’s. Dit 
onderzoeksproject gaat op zoek naar de diepere oorzaak van dit 
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succes. Welke sociale en maatschappelijke condities werken 
belemmerend of bevorderend voor de doorstroming van jonge 
allochtone talenten en hoe valt die doorstroming te verbeteren? 
Waarom doen zich sterke verschillen voor tussen de BVO’s in de 
mate waarin allochtone talenten naar betaalde voetbalclubs 
doorstromen 

 
Topsport: nationale trots en uitstraling 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Uitvoering : Ruud Stokvis, Mark van den Heuvel, Roelien Luijt, Ivo van 

Hilvoorde 
Methoden van onderzoek : Deskresearch, interviews, veldwerk 
Looptijd : 2007 – 2010 
Korte samenvatting project : Dit project sluit aan op de derde doelstelling van het 

rijkssportbeleid dat is geformuleerd in ‘Tijd voor sport’: het 
bevorderen van nationale trots en uitstraling door de bevordering 
van topsport. Dat topsport inderdaad deze uitwerking heeft, is 
onvoldoende theoretisch verklaard en empirisch onderzocht. In 
hoeverre beïnvloeden prestaties van topsporters daadwerkelijk het 
gevoel van nationale trots onder burgers (positieve wij-gevoelens 
in eigen land) en de perceptie van internationaal prestige 
(positieve zij-gevoelens in het buitenland)? Doen zich hierin 
verschillen voor tussen takken van sport en tussen 
bevolkingsgroepen en hoe laten die zich verklaren? Welke 
condities zijn bepalend voor de mate waarin dergelijke gevoelens 
worden versterkt? Dit onderzoeksproject richt zich op het 
beantwoorden van deze vragen. Het empirisch onderzoek vindt 
plaats rond de grote sportevenementen die in de periode van 
2007-2010 gaan plaatsvinden.  

 
Olympisch Plan 2028: bouwsteen sportwaarden 
Opdrachtgever/financiers : NOC NSF 
Uitvoering : Mark van den Heuvel, Jacco van Sterkenburg, Maarten van 

Bottenburg 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie, documentanalyse, participerende observatie, 

diepte-interviews, survey 
Looptijd : januari 2007 – voorjaar 2007 
Korte samenvatting project : Sinds 2004 werkt NOC NSF aan een plan om Nederland rijp te 

maken voor de Olympische Spelen. Hiervoor is een aantal 
bouwstenen geformuleerd die de komende jaren verder wordt 
uitgewerkt. Vanaf 2006 werkt het Mulier Instituut aan de 
uitwerking van de bouwsteen sportwaarden, waarbij wordt 
geanalyseerd wat de individuele/psychologische waarden van 
sport zijn en hoe deze kunnen worden toegepast en 
gereproduceerd in de sportpraktijk. 
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Ruimte voor sport in Amersfoort (meting + advies) 
Opdrachtgever/financiers : Gemeente Amersfoort 
Uitvoering : Remco Hoekman, Jo Lucassen, Mark van den Heuvel 
Methoden van onderzoek : Schriftelijke vragenlijst via email 
Looptijd : maart –  september 2007 
Korte samenvatting project : In het licht van de nieuwe sportnota waarin het 

accommodatiebeleid een belangrijke rol gaat spelen, wilde de 
gemeente Amersfoort meer inzicht in de concrete ruimtebehoefte 
voor de sport voor de komende jaren. Door toepassing van het 
ruimte instrument dat het Mulier Instituut heeft ontwikkeld is de 
behoefte aan buitensport- en binnensportaccommodaties in de 
gemeente Amersfoort in beeld gebracht. De tijdshorizon was de 
periode 2006-2026. Aanvullend zijn middels een adviesrapport 
de conclusies uit het ruimteonderzoek zoveel mogelijk vertaald 
naar concrete maatregelen. Daarbij is rekening gehouden met de 
ruimtelijke mogelijkheden van de verschillende accommodaties 
en reeds geaccordeerde en geplande aanleg van velden.   

 
Onwenselijke praktijken in de sport 
Opdrachtgever/financiers : Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport//Sociaal en 

Cultureel Planbureau 
Uitvoering : Jo Lucassen, Janine van Kalmthout, Marcia de Jong, Koen 

Breedveld 
Methoden van onderzoek : Literatuuranalyse, bevolkingsonderzoek, onderzoek bij 

sportverenigingen 
Looptijd : april 2007 –  juli 2008 
Korte samenvatting project : Sport is een maatschappelijk verschijnsel met verschillende 

kanten. Naast positieve elementen zoals plezierbeleving, 
ontspanning, samen zijn, gezonde activiteit en beweging heeft 
sport ook soms schaduwkanten. In een secundaire analyse van 
gegevens hierover werd in het rapport "Een gele kaart voor de 
sport" in 2006 vastgesteld, dat onwenselijk gedrag ook bij sport 
in sommige vormen voorkomt. Het betreft dan bijvoorbeeld 
verbaal en fysiek geweld, discriminatie en vormen van overlast 
zoals overdadig alcoholgebruik, rookoverlast en vandalisme. 
Over een aantal zaken geeft de secundaire analyse echter geen 
opheldering en dat is aanleiding geweest voor dit 
vervolgonderzoek. Het onderzoek naar onwenselijk gedrag heeft 
zich gericht op drie vragen: de incidentie van onwenselijk gedrag 
in sport ten opzichte van andere maatschappelijke sectoren; 
beeldvorming over sport en de mate waarin opvattingen over 
sport en eventuele negatieve ervaringen gevolgen hebben voor 
sportdeelname; de mate waarin bestaande interventies en 
campagnes om onwenselijk gedrag te voorkomen of te 
verminderen bekend zijn en gebruikt worden. 
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Vrouwen in sportbesturen 
Opdrachtgever/financiers : NISB 
Uitvoering : Agnes Elling 
Methoden van onderzoek : Literatuurstudie 
Looptijd : najaar 2007 
Korte samenvatting project : In het kader van de afronding van het door het ministerie van 

Sociale Zaken gefinancierde project Vrouwen in sportbesturen, 
verschijnt in 2007 een rapportage met proces- en outputresultaten 
van het project. Op basis van de ervaringen van betrokkenen naar 
het effect van de gekozen insteek - op basis van een benadering 
gericht op het onderkennen van besturen van de meerwaarde van 
competentiediversiteit - rijst de vraag naar wetenschappelijke 
onderbouwing hiervan. De idee bestaat dat deze meer 
functioneel-rationele benadering effectiever zou zijn dan een 
meer traditionele benadering gericht op rechtvaardigheid (gelijke 
rechten van vrouwen en mannen). De vraag die hieruit voortvloeit 
is: Wat is er in de wetenschappelijke literatuur bekend over de 
effectiviteit van meer functioneel-rationele 
interventiebenaderingen ten opzichte van benaderingen waarbij 
vooral aandacht is voor morele argumenten als rechtvaardigheid? 
Wanneer en waarom werkt een bepaalde strategische aanpak en 
wat zijn de voordelen en valkuilen van de verschillende 
benaderingen? 

 
Zwemvaardigheid van kinderen en de betrokkenheid van (allochtone) ouders 
Opdrachtgever/financiers : Vereniging Sport en Gemeenten 
Uitvoering : Koen Breedveld, Agnes Elling, Remko van den Dool, Froukje 

Smits, Sanne Houtepen 
Methoden van onderzoek : Literatuur onderzoek, interviews, secundaire data analyses 
Looptijd : december 2007  – december 2008 
Korte samenvatting project : In het waterrijke Nederland wordt zwemles door de meeste 

inwoners gezien als een onmisbaar en nuttig onderdeel van de 
opvoeding. Veel allochtone - vooral Marokkaanse en Turkse - 
kinderen zijn echter ook na afloop van de basisschool nog niet 
zwemvaardig. Oorzaken voor de geringere zwemvaardigheid 
van allochtone kinderen hangen, zo wordt verondersteld, 
onder meer samen met verschillen in culturele 
(sport)socialisatiepatronen en sociaal-economische 
statusposities. De vraag die in dit onderzoek centraal staat, is 
wat de belangrijkste mechanismes zijn die maken dat 
(allochtone) ouders hun kinderen niet via het reguliere 
particuliere aanbod watervrij en zwemvaardig maken.  
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3.2 Verspreiden 

Om te bevorderen dat de geproduceerde gegevens en inzichten beschikbaar komen aan de 
samenleving en het sportbeleid, bevordert het Mulier Instituut op systematische wijze dat deze 
kennis wordt uitgewisseld, bediscusseerd en verspreid. Deze werkzaamheden behoren tot de 
verspreidings- ofwel publieke functie die het Mulier Instituut als onderzoeks- en kenniscentrum 
op sportgebied vervult. 
Onder andere via de vestiging van twee bijzondere leerstoelen op het gebied van sport heeft het 
instituut hieraan een belangrijke bijdrage gegeven. De disseminatie van kennis geschiedt voorts 
aan de hand van publicaties in vaktijdschriften, lezingen, presentaties en colleges, de organisatie 
van en deelname aan congressen, debatten, workshops en expertmeetings en participatie in 
(internationale) netwerken. Voor de registratie en clustering van informatie houdt het instituut 
een bibliotheek in stand en brengt het een internationale databank tot ontwikkeling. 
Sinds 2007 is een deel van de subsidies uit het meerjarenprogramma bestemd voor de publieke 
functie van het instituut. Gezien de betekenis die de sportwereld kennelijk hecht aan de publieke 
functie van het Mulier Instituut en het belang dat zowel de Raad van Toezicht als het Bestuur 
hieraan toekent, zet het Mulier Instituut de werkzaamheden in het kader van de publieke functie 
de komende jaren voort.  

Bibliotheek 
In 2007 werden ruim 450 titels toegevoegd aan de catalogus. De bibliotheek is in beginsel 
bedoeld voor het netwerk van het Mulier Instituut, maar is met enige beperking ook 
toegankelijk voor externe belangstellenden, onder wie beleidsmakers, onderzoekers, studenten 
en overige geïnteresseerden. Het Mulier Instituut kreeg in 2007 wekelijks verzoeken te 
verwerken van geïnteresseerden. Met name studenten van sportgerelateerde opleidingen van 
zowel wo- als hbo-opleidingen weten de weg naar de bibliotheek van het Mulier Instituut te 
vinden. De zoekfunctionaliteit van de online catalogus werd in 2007 door NISB in samenspraak 
met het Mulier Instituut aangepakt en verbeterd. 

Presentaties 
Eveneens in het kader van de publieke functie van het Mulier Instituut werden door de 
verschillende medewerkers tientallen presentaties verzorgd en werd aan diverse expertmeetings 
een bijdrage geleverd. Verderop in dit verslag, waar de uiteenlopende activiteiten van 
individuele medewerkers op een rijtje worden gezet, zijn daarvan tal van voorbeelden te vinden.  

Mulier Debat 
Op 28 februari 2007 organiseerde het Mulier Instituut een debat over voetbalgeweld. Het debat 
vond plaats in de Stadsbibliotheek van ’s-Hertogenbosch. Het debat werd georganiseerd naar 
aanleiding van de dissertatie van socioloog Ramón Spaaij, waarop hij promoveerde aan de UvA. 
Voor zijn werk Understanding Football Hooliganism. A Comparison of Six Western European 
Football Clubs, volgde Spaaij jarenlang groepen voetbalhooligans en onderzocht hij de 
dynamiek van collectief geweld tussen deze groepen. Hij beschrijft in zijn dissertatie het 
ontstaan, de ontwikkeling en de verschijningsvormen van hooliganisme in drie West-Europese 
landen en bij zes voetbalclubs. Er blijken niet alleen belangrijke verschillen tussen landen te 
bestaan, maar ook binnen landen en binnen steden. Daarnaast doen zich belangrijke variaties 
voor in de tijd, vooral door de ontwikkeling van de relaties tussen wetshandhavers en hooligans 
en tussen hooligangroepen onderling. 
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Na een introductie van de auteur gaven drie experts uit het sportbeleid en de sportwetenschap 
een kritische reflectie geven, waarna de aanwezigen werden uitgenodigd om met de sprekers in 
debat te gaan. Halbe Zijlstra (Tweede-Kamerlid VVD), Michael van Praag (voorzitter stadion- 
en veiligheidcommissie UEFA) en Otto Adang (lector openbare orde en gevaarsbeheersing 
Politieacademie) waren de referenten in het debat met Ramón Spaaij. De soms pittige discussie 
werd in goede banen geleid door Paul Rosenmöller (programmamaker en voorzitter Raad van 
Toezicht Mulier Instituut). Een select gezelschap van mensen uit de sportpraktijk, het 
sportbeleid en de wetenschap woonde als toehoorder het debat bij. 

Jaarboek Sport 
In 2007 verscheen de zesde editie van het jaarboek sport. Deze uitgave van het Jaarboek sport - 
beleid en onderzoek had betrekking op het jaar 2006-2007. Deze editie heeft een kleine 
koerswijziging plaatsgevonden. Sinds deze editie zullen telkens twee (halve) kalenderjaren 
worden behandeld.  
Daarnaast werd alvast een start gemaakt met de zevende editie die zal verschijnen in juli 2008.  

Mulier Fonds 
Uitgeverij Arko Sports Media heeft in samenwerking met het Mulier Instituut een speciaal 
fonds ingesteld voor de uitgave van onderzoekspublicaties en wetenschappelijke dissertaties op 
sportgebied: het Mulier Fonds. Ter afronding van het meerjarenprogramma 2002-2006 
verschenen in 2007 diverse publicaties in het fonds. Agnes Elling schreef over in- en uitsluiting 
in de sport in Het voordeel van thuis spelen. Sociale betekenissen en in- en 
uitsluitingsmechanismen in sportloopbanen. Ook rondde ze samen met Sylvain Ferez 
(gastonderzoeker Universiteit van Montpellier) een publicatie af over Fitnesscentra als 
vluchtige gemeenschappen. Ruurd Kunnen schreef Sporten om de kijkers. Mediatisering 
en de invloed van sportorganisaties op het kijkerspubliek  
Ter gelegenheid van het jubileumcongres op 3 en 4 juli werd van de hand van Agnes 
Elling, Koen Breedveld, Remco Hoekman en Ruud van der Meulen de bundel Sport in 
het kort. het Nationaal Sport Onderzoek uitgebracht. Harry Stegeman voerde de 
eindredactie over de publicatie van het meerjarig onderzoekprogramma Kwaliteit van 
Lichamelijke Opvoeding Naar beter bewegingsonderwijs. Over de kwaliteit van sport 
en bewegen op school. Verder verscheen een geactualiseerde en herziene druk van 
Sneller hoger sterker beter. Kwaliteitsmanagement in de sport, geschreven door Jo 
Lucassen, Maarten van Bottenburg en Jo Van Hoecke. Een overzicht van alle publicaties 
van medewerkers van het Mulier Instituut is te vinden in hoofdstuk 5. 

Website en nieuwsbrief 
De website werd in 2007 veelvuldig geraadpleegd. Via de website zijn nieuws en agenda te 
raadplegen en is informatie over onderzoek en publicaties te vinden. Verder wordt de 
organisatie in beeld gebracht. Ook de bibliotheekcatalogus van het instituut is via de website te 
raadplegen. Vanwege het meerjarenprogramma 2007-2010 werd de website in 2007 gedeeltelijk 
hergestructureerd. Het menu data en documentatie werd gewijzigd in monitoring. Daaronder is 
onder meer informatie te vinden over de Richtlijn Sportdeelname-Onderzoek (RSO®), de 
Nationale Fitnessmonitor en kunnen organisaties die gebruik willen maken van de RSO® 
standaardmodules downloaden.  
 
Naast de eigen website werden in 2007 nog twee websites ontwikkeld. Voor de Nationale 
Fitnessmonitor werd een eigen website ontwikkeld. Voor de communicatie tussen onderzoekers 
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die meewerken aan het meerjarenprogramma werd Mulier Academy Online ontworpen. Dit is 
een online forum waar onderzoekers betrokken bij het meerjarenprogramma met elkaar in 
discussie kunnen gaan en gegevens kunnen uitwisselen. Ook interessante bijeenkomsten worden 
via het forum aangekondigd.  
 
De digitale nieuwsbrief verscheen in 2007 twee keer. 

 

3.3 Leerstoelen  

Op 5 oktober 2006 werd de Stichting BSWS (Bevordering Sociaal Wetenschappelijk 
Sportonderzoek) opgericht. In de stichting worden de activiteiten rond de volgende leerstoelen 
in de sport gebundeld: 

• Sport en recht (Vrije Universiteit) 
• Sport en lichamelijke oefening (Universiteit van Tilburg) 
• Pedagogiek en didactiek van de sport en de lichamelijke opvoeding (Universiteit 

Utrecht) 
• Sportontwikkeling (Universiteit Utrecht) 
• Sportgeschiedenis (Vrije Universiteit) 
• Sporteconomie (Rijksuniversiteit Groningen). 

Het bestuur van de stichting wordt gevormd door vertegenwoordigers van NOC*NSF, KVLO 
en het Mulier Instituut. De laatste organisatie voert verder de administratie van de stichting en is 
als benoemende instantie van de leerstoelen Sporteconomie en Sportontwikkeling lid van de 
Raad van Advies van de stichting.  
 
In 2007 bestonden de activiteiten van de stichting onder andere uit het meezoeken naar 
geschikte kandidaten voor de vacante leerstoelen Sport en recht en Sportgeschiedenis. Hoewel 
in deze zoektocht in 2007 belangrijke stappen werden gezet, waren beide posities eind 2007 nog 
vacant. De stichting heeft zich in 2007 verder sterk gemaakt voor het omzetten van bijzondere 
leerstoelen in gewone leerstoelen en voor het instellen van nieuwe leerstoelen. In 2008 heeft dat 
onder andere geresulteerd in de instelling van een leerstoel Jeugdsport (in het bijzonder 
talentontwikkeling) aan de Rijksuniversiteit Groningen. 
 
In 2007 werd daarnaast een verkenning uitgevoerd onder de betreffende hoogleraren naar de 
belangstelling om de stichting meer in te zetten om naar buiten te treden met 
onderzoeksresultaten en om lijn aan te brengen in de diverse onderzoeksprogramma’s. De 
conclusie uit deze verkenning was dat daar brede belangstelling voor bestaat. In 2007 is daarom 
de eerste hand gelegd aan een website voor de stichting, die in 2008 operationeel zal zijn.  

3.4 Varia 

Fototentoonstelling 
De tentoonstelling Verenigingen vereeuwigd is het resultaat van een samenwerkingsverband 
met het Centrum voor Amateurkunst Noord-Brabant en Kunstfactor (voorheen de Stichting 
Beeldende Amateurkunst), waarvoor in 2003 de eerste voorbereidingen werden getroffen. Met 
financiële steun van het Prins Bernhard Cultuurfonds en het Fonds Amateurkunst en 
Podiumkunsten wordt het fotoproject voortgezet tot 2008.  
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Tijdens het Nederlands Congres voor Sportbestuurders op 20 april 2007 opende NOC*NSF 
voorzitter Erica Terpstra de vierde editie van de foto-expositie Verenigingen Vereeuwigd. 
Terpstra is enthousiast over het project en in haar toespraak benadrukte zij dan ook het belang 
van een goede fotodocumentatie voor verenigingen. Onder andere bij jubileumboeken komen 
die foto's van pas, en dan is het jammer wanneer er geen goed fotoarchief is aangelegd. Na de 
officiële opening reikte Terpstra namens de fotografen aan de deelnemende verenigingen de 
foto's uit die bij de betreffende vereniging zijn gemaakt.  

Lunchpresentaties 

Om op een ongedwongen wijze de collegiale uitwisseling van kennis en informatie te 
bevorderen werden geregeld lunchpresentaties gehouden. Op deze wijze informeerden de 
verschillende Mulieronderzoekers elkaar over lopende of afgesloten projecten. Ook werd deze 
gelegenheid benut om methodologische kwesties aan te kaarten en te bespreken.  

Voorbereiding Sportfilm- en documentairefestival 

In de zomer van 2007 worden de voorbereidingen gestart voor de tweede editie van het 
sportfilm- en documentairefestival dat in april 2008 plaatsvindt. In de aanloop naar de 
Olympische Spelen van 2008 in Beijing wordt gekozen voor het thema Sport & politiek. Drie 
dagen lang zullen in vier zalen allerlei sportfilms- en documentaires worden vertoond. Plaats 
van handeling is de Verkadefabriek in ’s-Hertogenbosch. En zal rond de vertoningen een 
uitgebreid programma met inleidingen, discussies, nabeschouwingen e.d. worden gepresenteerd. 
Voor de ondersteuning wordt in november een stagiaire, Paul Steens, aangetrokken. Bij de 
inhoudelijke programmering wordt het instituut ondersteund door een denktank van 
vooraanstaande sportjournalisten: Tom van ‘t Hek (langs de Lijn) Kees Jongkind (Studio Sport), 
Guus van Holland (NRC Handelsblad), Henri van der Steen (Brabants Dagblad), John Volkers 
(Volkskrant), Jurryt van de Vooren (Nu.nl) en Jeroen Wielaert (Radio 1). Zij komen in 
december bij elkaar voor een brainstorm.  
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4. De medewerkers 

Alle personen die in 2007 een dienstverband hadden bij het Mulier Instituut en/of als gelieerd 
onderzoeker betrokken waren bij onderzoeksprogramma's en projecten van het Mulier Instituut 
staan in onderstaand overzicht vermeld.  
 
 

 Jan Boessenkool 
 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, De sportvereniging: tussen traditie en transitie 

 
Maarten van Bottenburg 

 
Afgeronde projecten 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Europese afstemming sportdeelname-onderzoek in 

COMPASS  
• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-

Hertogenbosch, 28 februari 2007 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Topsport klimaatmetingen 
• Volgen, Functies & effecten, Rapportage Sport 2008 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, The indoorization of outdoor sports 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Van schoonvader tot zaakwaarnemer 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Tweedeling door marktafhankelijkheid 
• Begrijpen, Functies & effecten, Mediasport en het mediasportpubliek  
• Begrijpen, Functies & effecten, Bouwsteen sportwaarden 
• Begrijpen, Functies & effecten, Effectevaluatie Cruyff Courts 
• Begrijpen, Functies & effecten, Topsportklimaat in internationaal perspectief 
• Coördinatie onderzoeksprogramma’s Mulier Instituut 
• Onderzoeksprogrammering Mulier Instituut 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Bosscher, V. de, Bingham, J., Shibli, S., Bottenburg, M. van & Knop, P. de (2007). The 

global sporting arms race. An international comparative study on sports policy factors 
leading to international sporting success, Oxford: Meyer & Meyer Sport. 

• Bottenburg, M. van, & Heilbron, J. (2006). ‘De-sportization of fighting contests. The 
Origins and Dynamics of No Holds Barred Events and the Theory of Sportization’, 
International Review for the Sociology of Sport, 41, 3-4, pp. 259-282. DOI: 
http://dx.doi.org/10.1177/1012690207078043 [feitelijk verschenen in 2007; kon nog niet 
worden opgenomen in jaarverslag 2006] 

• Bosscher, V. de, Knop, P. de, Bottenburg, M. van, Shibli, S. (2007). A comparative analysis 
of Flanders (Belgium) in elite sport against six other nations. Paper presented at the 15th 
Congress of the European Association of Sport Management. Turijn, 13 september 2007. 

• Bottenburg, M. van (2006/2007). ‘Five arguments to support the expected continuing 
growth of golf’. Sport Marketing Europe, 1, 3, winter 2006/2007, pp. 34-37. 
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• Bottenburg, M. van (2007). ‘Om de sport verenigd: instituties in de sportwereld’. In: Jan 
Willem Duyvendak & Miriam Otto (red.), Sociale kaart van Nederland. Over 
maatschappelijke instituties. Amsterdam: Boom, pp. 225-239. 

• Bottenburg, M. van (2007). Commercialisering in de sportwereld. Vrijetijdstudies, 25, 1, pp. 
17-30.  

• Delnoij, M., Lucassen, J., Bottenburg, M. van, Schendel, M. van, Kalmthout, J. van & Jong, 
M. de (2007). De Nationale Fitnessmonitor. Methodiekontwikkeling voor longitudinaal 
onderzoek, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Heuvel, M. van den, Sterkenburg, J. van & Bottenburg, M. van (2007). Olympisch Plan 
2028. Uitwerking van de bouwsteen sportwaarden, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Lucassen, J., Bottenburg, M. van & Hoeke, J. van (2007). Sneller hoger sterker beter. 
Kwaliteitsmanagement in de sport, Nieuwegein/ 's-Hertogenbosch: Arko Sports Media/ 
W.J.H. Mulier Instituut. 

• Bottenburg, M. van (2007). Serie columns ‘De markt op!’, Sport Bestuur & Management. 
 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Lezing Measuring sport participation in Europe, Sport participation research meeting, 21 

november 2007, Ottawa. 
• Golf 2020, Grontmij, 18 oktober 2007, Brummen. 
• Gespreksleider Diner Pensant Sportiviteit en respect, Ministerie van VWS, 10 oktober 2007, 

Amsterdam. 
• Presentatie Is er leven na de tweede loopgolf?, Platform Loopsportevenementen, 6 juni 

2007, Papendal. 
• Gastcollege Sociale instituties in de sport, Universiteit van Amsterdam, 22 mei 2007, 

Amsterdam. 
• Lezing De tweede loopgolf, Amersfoort Business Loop, 10 mei 2007, Amersfoort. 
• Inleiding Innovaties in het sportaanbod, Breed zes steden overleg, 10 mei 2007, 

Amersfoort. 
• Lezing Leve de sportvereniging! En de sportraad natuurlijk…, Jaarlijkse ALV Sportraad 

Purmerend, 23 april 2007, Purmerend. 
• Gastcollege Capita Selecta Sport: Commercialisering, Universiteit van Tilburg, 5 april 

2007, Tilburg. 
• Inleiding Commercialisering en de sportwereld, Diner Pensant Vrijetijdstudies, 27 maart 

2007, Utrecht. 
• De invloed van algemene maatschappelijke ontwikkelingen op de tennisport, 

Startbijeenkomsten Meerjarenbeleidsplan KNLTB, 24 januari 2007 Nieuwegein en 8 maart 
2007, Nieuwegein. 

• Inleiding De veranderende sportwereld, Cursus Sport & De Stad, W.J.H. Mulier Instituut 
en ARKO Conferences, 1 maart 2007, Nieuwegein. 

• Lezing Vrouw en sport; sport en gender, Jaarlijkse bijeenkomst Bureau Internationale 
Militaire Sport, 14 februari 2007, Soesterberg. 

• Sportverenigingen in historisch perspectief, Congres Verenigingen in beeld, NOC*NSF, 7 
februari 2007, Papendal. 

 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Advisory Board tijdschrift Sport Marketing Europe, lid 
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• Bestuursadviseur Koninklijke Nederlandse Atletiekunie 
• Stuurgroep Sportmarketing NOC NSF, lid 
• Commissie Innovatiebudget Marketing, NOC NSF, lid 
• Breedtesport Advies Commissie, NOC NSF, lid 
• European COMPASS-network, lid 
• Jury Sportbestuur van het jaar, lid 
• Raad van Advies E-sportbond, lid 
• Raad van Advies N-ex-t, lid 
• Raad van Advies MHCD, voorzitter 
 
Interviews  
• Interview in Financieel Dagblad, 3 januari 2007 
• Interview in Algemeen Dagblad, 10 januari 2007 
• Interview in De Volkskrant, 18 augustus 2007 
• Interview in NRC Handelsblad, 15 september 2007 
• Interview in Quest, nr. 7, pp. 34-39, 2007. 
 
Overige 
• Lector Sportbusiness, Fontys Economische Hogeschool Tilburg.  
• Bijzonder hoogleraar Sportontwikkeling, Universiteit Utrecht.  
• Begeleiding diverse stages, scripties en promotie-onderzoeken. 
• Co-promotor van Veerle De Bosscher, Sports Policy Factors Leading to International 

Sporting Success. Verdediging proefschrift ter verkrijging van de doctorsgraad in 
Lichamelijke Opvoeding, Vrije Universiteit Brussel (promotiedatum 21 mei 2007, cum 
laude). 

• Lid lees- en promotiecommissies van Ramon Spaaij (Understanding Football Hooliganism. 
A comparison of Six Western European Football Clubs. Verdediging proefschrift ter 
verkrijging van de doctorsgraad in de sociale wetenschappen, Universiteit van Amsterdam, 
promotiedatum 16 januari 2007) 

• Lid lees- en promotiecommissies van Ruud van der Meulen (Brug over woelig water. 
Lidmaatschappen van sportverenigingen, vriendschappen, kenniskringen en veralgemeend 
vertrouwen. Verdediging proefschrift ter verkrijging van de doctorsgraad in de sociale 
wetenschappen, Radboud Universiteit Nijmegen, promotiedatum 11 december 2007). 

 
Koen Breedveld 

 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Compass 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Voetbal onder de loep 
• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-

Hertogenbosch, 28 februari 2007 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Monitoring Sporters 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, bouwstenen monitoren 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Methodiekontwikkeling fitnessmonitor 
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• Volgen, Innovatie & aanpassing, de Nationale Fitnessmonitor 
• Volgen, Functies & Effecten, SCP Rapportage Sport 2008 
• Volgen, Functies & effecten, Monitoring Meedoen allochtone jeugd door sport: integratie 

door de sport 
• Volgen, Functies & effecten, Monitoring Meedoen allochtone jeugd in sport: sportdeelname 

allochtone jeugd 
• Volgen, Functies & effecten, monitoring en evaluatie VWS nota Tijd voor Sport 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Bouwsteen sportontwikkeling 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sporten gemeten 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Niet-sporters en ex-sporters 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Preadvies Monitoring Combinatiefuncties 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sportdeelname in Rusland 
• Begrijpen, Functies & effecten, Zwemvaardigheid van kinderen en de betrokkenheid van 

(allochtone) ouders 
• Begrijpen, Functies & effecten, Effectevaluatie Cruyff Courts 
• Begrijpen, Functies & effecten, onwenselijke praktijken in de sport 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Breedveld, K. (2007). Odd working hours and time pressure. In: T. van der Lippe and P. 

Peters, Competing claims in every day life, pp. 57-72, Cheltenham UK: Edward Elgar. 
• Breedveld, K. (2007). ‘Kiezen voor sport en bewegen in een veld voor verleidingen’, in: 

Marian ter Haar, Nanette Hagedoorn en T. Rutten (2007). Maatschappelijke waarde van 
sport en bewegen, Bennekom: NISB. 

• Breedveld, K. (2007) (red.). ‘25 jaar publiceren over vrije tijd.’, in: Vrijetijdstudies (25-4), 
pp. 1-74. 

• Breedveld, K. & Broek, A. van den (2007). ‘Sport en uitgaan.’, in: A. van den Broek en S. 
Keuzenkamp (2007). Het dagelijks leven van allochtone stedelingen, Den Haag: SCP, pp. 
170-188. 

• Breedveld, K. & Dool, R. van den. Tennis: in- en uitstroom, Amersfoort: KNLTB (interne 
rapportage) 

• Dool, R., van den, R. Hoekman en K. Breedveld. Voetbal onder de loep. Ontwikkelingen en 
achtergronden van de deelname aan het amateurvoetbal, Zeist: KNVB (interne rapportage). 

• Elling, A., Breedveld, K. & Meulen, R. van der (2007). Sport in het kort. Het Nationaal 
Sport Onderzoek, Nieuwegein/'s-Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Frelier, M., Nuijten, S. & Breedveld, K. (2007). Meedoen allochtone jeugd door sport. 
Stand van zaken per 1 juni 2007, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R., Meulen, R. van der, Lucassen, J., Elling, A. & Breedveld, K. (2007). Sporters 
in beeld. Sportersmonitor 2005-2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Tiessen-Raaphorst, A. & Breedveld, K. (2007). Sport in the Netherlands, Den Haag: SCP. 
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expertmeetings 
• Presentatie Holiday sports, dancers en eager sportsmen, European Association for Sport 

Sociology (EASS), juli 2007, Munster. 
• Organisatie Expertmeeting Sporten gemeten, i.s.m. Sociaal en Cultureel Planbureau, TNO, 

CBS, ministerie van VWS, 6 september 2007. 
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• Organisatie Expertmeetings Sportdeelname in Nederland, Bouwsteen sportontwikkeling 
van NOC*NSF, 15 oktober 2007 en 9 november 2007, Utrecht. 
 

Inge Claringbould 
 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, in- en uitsluiting in de sport 

 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Verenigingssporters: beleving en aantrekkelijkheid 

 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Claringbould, I. , Knoppers, A. (2007) Finding a ‘Normal’ Woman: Selection Processes for 

Board Membership. Sex Roles 56: 495-507. 
• Claringbould, I. (2007) Mijn moeder was trainster. In: Elling, A., Breedveld, K. & Van der 

Meulen, R., Sport in het Kort, p.12-13 
Claringbould, I. (2007) Tijd voor sportwerk. In: Elling, A., Breedveld, K. & Van der 
Meulen, R., Sport in het Kort, p.54-55. 
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Claringbould, I.  Vrouwelijke coaches scoren. Sportcongres ‘Betekenis & Beleving’,  3 & 4 

juli 2007 in Utrecht (USBO). Georganiseerd door W.J.H.Mulierinstituut 
• Claringbould, I. & Knoppers, A.  ‘Gender and the Composition of National Boards of 

Governance of Sport Associations’. Congress ‘Sport in a Global World, past, present and 
future’ , 31 july-5 august 2007 in Copenhagen, Denmark. Organized by ISSA and ISHPES 
 

Overige 
• Leergroepdocent aan de masteropleiding Sportbeleid & Sportmanagement aan Utrechtse 

School voor Bestuurs- en Organisatiewetenschap (USBO), Universiteit Utrecht. 
 

Maartje Delnoij 
 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Methodiekontwikkeling Nationale Fitnessmonitor 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Evaluatie KNVB kunstgrasvelden 
• Begrijpen, Functies & effecten, Effectevaluatie Cruyff Courts 
• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-

Hertogenbosch, 28 februari 2007 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Delnoij, M., Lucassen, J., Bottenburg, M. van, Schendel, M. van, Kalmthout, J. van & Jong, 

M. de (2007). De Nationale Fitnessmonitor. Methodiekontwikkeling voor longitudinaal 
onderzoek, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 
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Remko van den Dool 
 
Afgeronde projecten in 2007 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Voetbal onder de loep 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Bouwsteen sportontwikkeling 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Monitoring Sporters 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Olympisch Plan 2028: bouwstenen monitoren 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Richtlijn Sportdeelname-onderzoek 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Topsport klimaatmetingen 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingspanel 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sporten gemeten 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Sportdeelname van gehandicapten 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, De sportvereniging: tussen traditie en transitie 
• Begrijpen, Functies & effecten, Topsport: nationale trots en uitstraling 
• Begrijpen, Functies & effecten, Zwemvaardigheid van kinderen en de betrokkenheid van 

(allochtone) ouders 
 
Marianne Dortants 

 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Functies & effecten, Meedoen van allochtonen in en door sport 

 
Agnes Elling 

 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Monitoring Sporters 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, In- en uitsluiting in de sport 
• Begrijpen, Functies & effecten, Vrouwen in sportbesturen 
• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-

Hertogenbosch, 28 februari 2007 
 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Vechtsport als bron van integratie 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Topsporters: talentontwikkeling, welbevinden, burn-

out 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Niet-sporters en ex-sporters 
• Begrijpen, Functies & effecten, Zwemvaardigheid van kinderen en de betrokkenheid van 

(allochtone) ouders 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Elling, A. (2007). Het voordeel van thuis spelen. Sociale betekenissen en in- en 

uitsluitingsmechanismen in sportloopbanen, Nieuwegein/'s-Hertogenbosch: Arko Sports 
Media/W.J.H. Mulier Instituut. 
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• Elling, A. (2007) Van buitenspel naar sport? Sportparticipatie van (allochtone) kinderen. De 
wereld van het jonge kind, 34/juni: 320-323. 

• Elling, A. (2007) Mannensporten kennen geen homo’s, of toch wel? Brabants Dagblad, 
vrijdag 22 juni 2007, p. 16. 

• Elling, A. & Ferez, S. (2007). Fitnesscentra als vluchtige gemeenschappen, Nieuwegein/'s-
Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. Mulier Instituut. 

• Elling, A., Breedveld, K. & Meulen, R. van der (2007). Sport in het kort. Het Nationaal 
Sport Onderzoek, Nieuwegein/'s-Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Hoekman, R., Meulen, R. van der, Lucassen, J., Elling, A. & Breedveld, K. (2007). Sporters 
in beeld. Sportersmonitor 2005-2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Janssens, J. & Elling, A. (2007) “It’s the sport that counts”: On homosexual participation in 
sports in The Netherlands. In M.V.L. Badgett & J. Frank (eds.) Sexual orientation 
discrimination:An international perspective (pp. 253-266), London: Routledge. 

• Luijt, R. & Elling, A. (2007) Oranje sporthelden zijn niet zwart of wit. Vrijetijdsstudies 
25/1: 31-45. 

 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Paper presentatie Negotiating bodies and identities in fitness centres, World Congress 

ISSA/ISPHES (International Sociology of Sport Association), 31 juli tot 4 augustus 2007, 
Kopenhagen. 

• Presentatie Om te binden heb je geen vereniging nodig… maar het is wel makkelijker, 
Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht.  

• Presentatie Thuis in de sport. Sociale diversiteit en ongelijkheid in sportgemeenschappen, 
Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 

 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Extended board van de International Sociology of Sport Association, lid  
• Veld Advies Commissie, CALO/Windesheim, Sport & Bewegen 
 
Interviews  
• Artikel over vechtsporten en integratie allochtone jeugd, in Eindhovens Dagblad, januari 

2007. 
• ‘Het homofobe sportklimaat is een schande voor Nederland’, in E. Wieldraaijer, C. van den 

Brink, P. Moget  & M. Weber (red.) De weerbare sporter. Macht, misbruik en 
kwetsbaarheid. Deventer:  daM Uitgeverij, pp. 102-110. 

• ‘Met hoofddoek op ballen voor 5 euro per maand’, in NRC Handelsblad (Thema Kind & 
Sport), 26 mei 2007. 

 
Overige 
• Docent aan het departement Pedagogiek en onderwijskundige wetenschappen, Universiteit 

Utrecht. 
• Scriptiebegeleiding Mastersstudenten Leisure studies, Universiteit van Tilburg. 
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Madeleine Frelier 
 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Functies & effecten, Roken en rookbeleid in de sport meting 2006 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Beweeggedrag jeugd in Emmen en Zwolle 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sport & multiculturaliteit 
• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-

Hertogenbosch, 28 februari 2007 
 

Doorlopende projecten 
• Volgen, Functies & effecten, Monitoring Meedoen allochtone jeugd door sport: integratie 

door de sport 
• Volgen, Functies & effecten, Monitoring Meedoen allochtone jeugd in sport: sportdeelname 

allochtone jeugd 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Frelier, M., Nuijten, S. & Breedveld, K. (2007). Meedoen allochtone jeugd door sport. 

Stand van zaken per 1 juni 2007, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 
• Frelier, M. & Breedveld, K. (2007). Stand van zaken per 24 september 2007.  Meedoen 

allochtone jeugd door sport. ’s-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut.  
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Platformbijeenkomst Meedoen allochtone Jeugd door Sport, Congres NISB, 20 maart 2007, 

Eindhoven. 
• Presentatie Beweeggedrag kinderen, EASS Conference Local Sport in Europe, 1 juni 2007, 

Münster, Duitsland. 
• Landelijke bijeenkomst Meedoen allochtone Jeugd door Sport, Congres NISB, 11 juni 

2007, Arnhem. 
• Presentatie Beweeggedrag kinderen, Congres Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 

3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
• Presentatie column Sport, wat een onzin, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 

4 juli 2007, Utrecht. 
• Congres NBB, 28 augustus 2007, Meedoen allochtone Jeugd door Sport 
• Presentatie Stand van zaken 24 september 2007. Meedoen allochtone jeugd door Sport 

Congres NISB, 27 september 2007, Amersfoort. 
• Meedoen allochtone Jeugd door Sport, Congres JBN, 4 november 2007, Nieuwegein. 

 
Saskia de Groot-Nuijten 

 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Functies & effecten, Roken en rookbeleid in de sport meting 2006 
• Volgen, Functies & effecten, Meedoen allochtone jeugd door sport: integratie door sport 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek. 
• Verspreiden, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht 
• Verspreiden, Jaarboek sport - beleid en onderzoek 2006/2007 
• Verspreiden, Fototentoonstelling Verenigingen vereeuwigd 2007 
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• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-
Hertogenbosch, 28 februari 2007 

 
Doorlopende projecten 
• Verspreiden, Jaarboek sport - beleid en onderzoek 2007/2008 
• Overige projecten, Sportfilm- en documentairefestival 2008, Sport en Politiek 
• Overige projecten, ISSA 2009 conference Sport: Passion, Practice and Profit 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Nuijten, S., Schendel, M. van & Janssens, J. (2007). Jaarboek Sport - beleid en onderzoek, 

editie 2006/2007, Nieuwegein/'s-Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Nuijten, S., Schendel, M. van & Janssens, J. (2007). Roken en rookbeleid in de sport. 
Meting 2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 
Frelier, M., Nuijten, S. & Breedveld, K. (2007). Meedoen allochtone jeugd door sport. 
Stand van zaken per 1 juni 2007, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Redactie katern Onderzoek en Wetenschap Sport & Strategie  
• Redactie Vrijetijdstudies 
 
Gevolgde cursussen 
• Herhalingscursus BHV, 18 april 2007, Nuland. 
 
Overige 
• Office management Mulier Instituut 
• Begeleiding assistenten onderzoek & organisatie 
• Catalogisering bibliotheek Mulier Instituut 
• Content management website 
• Redactie Mulier nieuwsbrief en interne memo’s 
• Ondersteuning meerjarenprogramma 2007-2010 
• Gecommitteerde examens vrijetijdsmanagement NHTV 

 
Mark van den Heuvel 

 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Functies & effecten, monitoring en evaluatie VWS nota Tijd voor Sport 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Ontwikkeling en uitvoering sportbenchmark SGBO 
• Begrijpen, Functies & effecten, Olympisch Plan 2028: bouwsteen sportwaarden  
• Begrijpen, Functies & effecten, Ruimte voor Sport in Amersfoort (meting + advies)  
• Begrijpen, Functies & effecten, Evaluatie breedtesportimpuls Zuidwest-Friesland 
• Begrijpen, Functies & effecten, Topsport: nationale trots en uitstraling 
• Begrijpen, Functies & effecten, Sport en stedelijke ontwikkeling 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Beleidsinterventies in de sport; de ondernemende 

overheid in de sportsector 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Beleidsevaluaties in de sport; sportbeleid in werking 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sportdeelname in Rusland 
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• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Evaluatie KNVB kunstgrasvelden 
• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-

Hertogenbosch, 28 februari 2007 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Heuvel, M. van den (2007). ‘IJdele sporters’, in: Elling, A., Breedveld, K. & Meulen, R. 

van der. Sport in het kort. Het Nationaal Sport Onderzoek, Nieuwegein/ ’s-Hertogenbosch: 
Arko Sports Media/W.J.H. Mulier Instituut. 

• Heuvel, M. van den (2007). Evaluatie en monitoring VWS-nota Tijd voor Sport. 
Instrumentontwikkeling en plan van aanpak 2006-2010, ’s-Hertogenbosch, W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Heuvel, M. van den, Sterkenburg J. van & Bottenburg, M. van (2007). Olympisch Plan 
2028. Uitwerking van de bouwsteen sportwaarden, ’s-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Hoekman, R & Heuvel, M. van den (2007). Zo groen als kunstgras. Een onderzoek naar de 
ervaringen van spelers, gemeenten en verenigingen met kunstgras,  2001 – 2007, ’s-
Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Janssens, J & Heuvel, M. van den (2007). Organisatorische Integratie. Evaluatie beleid 
2001-2006, ’s-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R. & Heuvel, M. van den (2007). Ruimte voor sport in Amersfoort, ’s-
Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Nanninga, M & Heuvel, M. van den (2007). ‘Sportief omgaan met onsportief gedrag’, in: 
Vrijetijdstudies 2007. 

• Heuvel, M. van den & Sterkenburg, J. van (2007). ‘Landelijke projecten in de sport. Over 
mooie theorieën en weerbarstige praktijk.’, in: Sport&Strategie, editie 1, jaargang 1, 
oktober 2007. 

 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Gastcollege Sport en beleid, studenten pedagogiek Universiteit Utrecht, januari 2007, Den 

Bosch. 
• Presentatie club van 28, Uitwerking bouwsteen sportwaarden Olympisch Plan 2028, 

Jaarbeurs, 13 maart 2007, Utrecht. 
• Presentatie Sportdebat Maastricht, 15 maart 2007, Maastricht. 
• Presentatie Ruimte voor sport in Amersfoort. Een vraag-aanbod analyse, Sportcafé 

Amersfoort, 20 september 2007, Amersfoort. 
• Presentatie Nieuwe ruimte voor de sport, symposium BMC, 21 juni 2007, Eindhoven. 
• Bijdrage De ondernemende overheid in de sport, Mulier Congres Sport – betekenis & 

beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
• Bijdrage Landelijke projecten in de sport. Over mooie theorieën en weerbarstige praktijk, 

Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
• Deelname aan ateliersessie Olympische Spelen en ruimtelijke gevolgen. Twijnstra Gudde/ 

Bureau Nieuwe Gracht, 11 december 2007, Amersfoort. 
 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Adviescommissie Sportgemeente van het jaar 2007, lid 
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Overige 
• Scriptiebegeleiding studenten Universiteit Tilburg / Universiteit Groningen 

 
Ivo van Hilvoorde 

 
Afgerond project in 2007 
• Begrijpen, Functies & effecten, Problematisering van het lichaam 
 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Functies & effecten, Topsport: nationale trots en uitstraling 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Hilvoorde, I. van, Vos, R. & Wert, G. de (2007). ‘Flopping, Klapping and Gene Doping; 

Dichotomies between ‘natural’ and ‘artificial’ in elite sport.’, in: Social Studies of Science 
37/2, (pp. 173-200). 

• Hilvoorde, I. van (2007). ‘Bouldering.’, in: Booth, D. & Thorpe, H. (eds.), Berkshire 
Encyclopedia of  Extreme Sport (pp.44-47). Great Barrington, Massachusetts: Berkshire 
Publishing Group. 

• Hilvoorde, I. van (2007). ‘Buildering’, in: Booth, D. & Thorpe, H. (eds.), Berkshire 
Encyclopedia of  Extreme Sport (pp.50-54). Great Barrington, Massachusetts: Berkshire 
Publishing Group. 

• Hilvoorde, I. van (2007). ‘Het maakbare lichaam; een utopie met een lang verleden.’, in: 
Visser-van Balen, H., Van der Scheer, R. vos, P. e.a. Lijf. Leven in een Lichaamscultuur, nr. 
47 (pp.12-19). Utrecht: ICS-Cahier. 

• Hilvoorde, I. van (2007). ‘Waarom heeft niet iedereen het recht op het lichaam van een 
topsporter?’, in: E. Wieldraayer, C. van den Brink e.a. De kwetsbare sporter. Macht. 
Misbruik en kwetsbaarheid (pp.136-147),  Deventer: daM uitgeverij. 

• Hilvoorde, I. van (2007). ‘Endorfine als muze. De intellectuele omarming van sport.’, in: 
De Academische Boekengids, januari 2007, 21-23. 

• Hilvoorde, I. van (2007). ‘De renner als slachtoffer.’, in: Het Parool, 28 juli 2007. 
 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Genes do not play sports. What is exactly ‘enhanced’ when athletes are genetically 

modified? Workshop "Enhancing Physical Capacities: Ethics, Regulation and European 
Policy." Stockholm Bioethics Centre, Stockholm University, 29 en 30 maart 2007, 
Stokholm, Zweden. 

• Lezing Het Grenzeloze Lichaam, VU-Festival, 9 juni 2007, Amsterdam. 
• Presentatie Sport na de biotechnologische revolutie; toekomstscenerio’s en de rol van 

verbeelding, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht  
• Fitter, Harder & Mooier. De onweerstaanbare opkomst van de fitnesscultuur. (Presentatie 

tijdens Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 & 4 juli 2007, Utrecht. 
• Mandatory DNA testing in cycling; The role of genetic science in constructing the credible 

performance, 35th Annual Meeting of the International Association for the Philosophy of 
Sport, Faculty of Sport and Faculty of Arts, University of Ljubljana, 19 - 22 september, 
Slovenië. 

• Presentatie ‘Topsport, nationale trots en uitstraling’, t.b.v. meerjarenprogramma van het 
Mulier Instituut, 19 oktober 2007, ’s-Hertogenbosch.  
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• Presentatie Sportgeneeskunde bestaat niet; ruim baan voor de verbeterkunde, t.b.v. 
vakgroep sportgeneeskunde UMC, 19 december 2007, Utrecht. 

 
Interviews  
• ‘Sport wordt te belangrijk gemaakt’, in Parool/PS van de week, 27 januari 2007. 
• ‘Waarom blijven renners doping gebruiken?’, in Sportwereld, Vlaamse sportkrant, 27 juli 

2007. 
• Gast bij Mart Smeets in de uitzending ‘Avondetappe’, NOS, 15 juli 2007. 
• Gast in de uitzending ‘Klara: wat is er van de sport?’, VRT Brussel, 3 februari 2007. 
• Interview met Harmke Pijpers, op BNR, 24 oktober 2007. 
 
Overige 
• Column Sporthelden gevraagd voor onze nationale trots, op Sportknowhowxl.nl, 18 

december 2007. 
 

Remco Hoekman 
 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Monitoring Sporters 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Voetbal onder de loep 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Licentiering en certificering van voetbaltrainers 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Kwaliteit van Lichamelijke opvoeding 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Evaluatie KNVB kunstgrasvelden 
• Begrijpen, Functies & effecten, Ruimte voor sport in Amersfoort (meting + advies) 
• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-

Hertogenbosch, 28 februari 2007 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Monitoring Sporters 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Richtlijn Sportdeelname-Onderzoek 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Topsport klimaatmetingen 
• Volgen, Functies & effecten, Monitoring Meedoen allochtone jeugd door sport: integratie 

door de sport  
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sporten gemeten 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sportdeelname in Rusland  
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Bouwsteen sportontwikkeling 
• Begrijpen, Functies & effecten, Evaluatie breedtesportimpuls Zuidwest-Friesland  
• Begrijpen, Functies & effecten, Sport en stedelijke ontwikkeling 
• Begrijpen, Functies & effecten, Ruimte voor sport in Amersfoort (meting + advies) 

 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Dool, R. van den, Hoekman, R. & Breedveld, K. (2007). Voetbal onder de loep. 

Ontwikkelingen en achtergronden van de deelname aan het amateurvoetbal, 's-
Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R. & Heuvel, M. van den (2007). Adviesrapport Ruimte voor sport in 
Amersfoort, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 
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• Hoekman, R. & Heuvel, M. van den (2007). Ruimte voor sport in Amersfoort. Een vraag-
aanbod analyse van buitensport- en binnensportaccommodaties, 2006-2026, 's-
Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R. & Heuvel, M. van den (2007). Zo groen als kunstgras. Een onderzoek naar de 
ervaringen van spelers, gemeenten en verenigingen met kunstgras in de periode 2001-2007, 
's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R., Meulen, R. van der, Lucassen, J., Elling, A. & Breedveld, K. (2007). Sporters 
in beeld. Sportersmonitor 2005-2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Lucassen, J. & Hoekman, R. (2007). De gekwalificeerde trainer-coach. Een onderzoek naar 
kwaliteitsbevordering d.m.v. licentiering en certificering van trainers en clubs in het 
amateurvoetbal, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Lucassen, J., m.m.v. Kalmthout, J. van, Hoekman, R., Fortuin, B. & Pels, L. (2007). 
Kwaliteitsmanagement in de sport. Onderzoeksprojecten 2002-2006, 's-Hertogenbosch: 
W.J.H. Mulier Instituut. 

• Stegeman, H., Bax, H., Hoekman, R. & Slotboom, M. (2007). Aspecten van de kwaliteit van 
LO. In: Stegeman (red.) (2007). Naar beter bewegingsonderwijs, over de kwaliteit van sport 
en bewegen op school. 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R. (2007). Sportuitval, het hoort erbij! In: Elling, A. Breedveld, K. & Meulen, R. 
van den (2007; p.16-17). Sport in het kort. Het Nationaal Sport Onderzoek. 's-
Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R. (2007). Onbetaalbaar? In: Elling, A. Breedveld, K. & Meulen, R. van den 
(2007; p.26-27). Sport in het kort. Het Nationaal Sport Onderzoek. 's-Hertogenbosch: 
W.J.H. Mulier Instituut. 

 
Gevolgde cursussen 
• Cursus Presentatietechnieken van Ton Planken 
• Training MRinterview SPSS 
 

Jan Janssens 
 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Functies & effecten, Roken en rookbeleid in de sport meting 2006 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Beweeggedrag jeugd in Emmen en Zwolle 
• Begrijpen, Functies & effecten, Effecten van sport & bewegen op school 
• Verspreiden, Mulier Debat Understanding Hooliganism, Stadsbibliotheek, ’s-

Hertogenbosch, 28 februari 2007 
• Verspreiden, Fototentoonstelling Verenigingen vereeuwigd 2007 
• Verspreiden, Jaarboek sport - beleid en onderzoek 2006/2007 
• Verspreiden, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht 
• Verspreiden, Seminar Sport & Spanning, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 

en 4 juli 2007, Utrecht 
  
Overgedragen projecten in 2007 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek 
• Volgen, Functies & effecten, Monitoring Meedoen allochtone jeugd in sport: sportdeelname 

allochtone jeugd 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Vechtsport als bron van integratie 
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• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Beweeggedrag jeugd in Emmen en Zwolle 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Beleidsinterventies in de sport 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sportdeelname van gehandicapten 
 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Sport & Multiculturaliteit 
• Begrijpen, Functies & effecten, Etnische tweedeling in de sport 
• Verspreiden, Sportfilm- en documentairefestival 2008, Sport en Politiek 
• Verspreiden, 6th World Congress of Sociology of Sport, ISSA-congres 2009. Sport: Passion, 

Practice & Profit 
• Verspreiden, Jaarboek sport - beleid en onderzoek 2007/2008 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Frelier, M. & Janssens, J., m.m.v. Schendel, M. van, Meulen, R. van der & Luijt, R. (2007). 

Wat beweegt kinderen? Een onderzoek naar het sport- en beweeggedrag van kinderen. Den 
Haag: NICIS Institute. 

• Janssens, J. & Heuvel, M. van den (2007). Organisatorische integratie. Evaluatie beleid 
2001-2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Nuijten, S., Schendel, M. van & Janssens, J. (2007). Jaarboek Sport - beleid en onderzoek, 
editie 2006/2007, Nieuwegein/'s-Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Nuijten, S., Schendel, M. van & Janssens, J. (2007). Roken en rookbeleid in de sport. 
Meting 2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Janssens, J. & Elling, A. (2007). ‘It’s the sport that counts’: on homosexual participation in 
sports in the Netherlands, in: Badgett, M.V.L & Frank, J. (eds), Sexual orientation 
Discrimination. An international perspective, London/New York: Routledge Taylor & 
Francis Group. 

• Janssens, J. (2007). ‘Er wordt nog wel eens wat gefluisterd.’, in: Elling, A, Breedveld, K. & 
Van der Meulen, R., Sport in het kort. Het Nationaal Sport Onderzoek. Nieuwegein/'s-
Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. Mulier Instituut. 

• Janssens, J. (2007). ‘Stel je voor dat er auteursrecht zou rusten op de Fosbury flop…’Heiko 
van Staveren neemt afscheid als hoogleraar Sport en Recht, in: Sport&Strategie, editie 1, 
jaargang 1, oktober 2007. 

 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Presentatie over Mulier Instituut aan studenten pedagogiek Universiteit Utrecht, 20 maart 

2007, ’s-Hertogenbosch. 
• Voorzitter expertmeeting Vechtsport en integratie, 21 maart 2007, ’s-Hertogenbosch. 
• Workshop Allochtonen en vrijwilligerswerk. De lessen van het voetbalveld. De ontdekking. 

Symposium interculturalisatie en integratie, Regardz Nieuwe Buitensociëteit Zwolle, 26 
april 2007, Zwolle. 

• Deelname ronde tafelconferentie Provincie Noord-Brabant over Programma 
Perspectiefrijk Brabant, 29 mei 2007, Vught. 

• Paper presentatie Natives vs. Migrants: tensions on the football pitch, EASS Conference 
Local Sport in Europe, 31 mei - 3 juni 2007, Münster, Duitland. 

• Voorzitter parallelsessie Sport history. EASS Conference Local Sport in Europe, 31 mei - 3 
juni 2007, Münster, Duitsland. 
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• Deelnemer studiereis Sport en Gezondheid Scandinavië, 10-16 juni 2007. 
• Presentatie Autochtonen tegen allochtonen. Spanningen op het voetbalveld, Mulier Congres 

Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
• Gesproken column Er wordt nog wel eens wat gefluisterd, Mulier Congres Sport – 

betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
• Voorzitter expertmeeting Beleidsevaluatie in de sport. Landelijke projecten in de sport: 

over mooie theorie en weerbarstige praktijk, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 
3 en 4 juli 2007, Utrecht. 

• Presentatie Wat beweegt kinderen? Onderzoek naar sport en beweeggedrag van kinderen, 
NICIS perspresentatie, Nieuwspoort, 4 september 2007, Den Haag. 

• Inleiding Sport en multiculturaliteit, NOC*NSF themabijeenkomst Olympisch Plan 2028, 
ROC, 19 september 2007, Utrecht. 

• Deelnemer EU Conference on the White Paper on Sport, Conference Centre Albert 
Brochette, 8 en 9 oktober 2007, Brussel. 

• Perspresentatie Naar beter bewegingsonderwijs, Nieuwspoort, 5 november 2007, Den 
Haag. 

• Inleiding Sport, feiten en ontwikkelingen, in cyclus sport en samenleving voor Lionsclub ’s-
Hertogenbosch, 12 november 2007, Boxtel. 

• Presentatie Wat beweegt kinderen? Onderzoek naar sport en beweeggedrag van kinderen, 
gemeenteraad, 13 november 2007, Emmen. 

• Deelnemer High-level Conference Towards an EU strategy against violence in sport. 
Conference Centre Albert Brochette, 28 en 29 november 2007, Brussel. 

• Inleiding Gelijke Kansen en Sport, De Finish slotconferentie Europees Jaar van Gelijke 
Kansen voor Iedereen, Madurodam, 29 november 2007, Den Haag. 

 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Commissie Sport, bewegen en gezondheid ZonMw, lid. 
• Raad van Advies Stichting ter bevordering van sociaal wetenschappelijk sportonderzoek, 

lid. 
• Redactieraad SPORT Bestuur & Management, lid. 
• Hoofdredactie katern Wetenschap & Onderzoek in Sport & Strategie. 
 
Interviews  
• Interview over voorbeeldgedrag trainers, in NRC Handelsblad, 3 maart 2007. 
• Interview over rellen in Tilburg rond Jong Oranje - Jong Marokko, in De Volkskrant, 23 

mei 2007. 
• Interview over populariteit sport in Europa, in Outside magazine, 29 augustus 2007. 
• Interview over onderzoek naar sport en beweeggedrag jeugd, in Sportknowhow XL, 7 

september 2007. 
• Interview over onderzoek naar sport en beweeggedrag jeugd, in Algemeen Dagblad, 12 

september 2007. 
• Interview over onderzoek naar sport en beweeggedrag jeugd, in Vakblad Speeltuin, 17 

oktober 2007. 
 
Overige 
• Management organisatie Mulier Instituut. 
• Ondersteuning Stichting ter bevordering van sociaal wetenschappelijk sportonderzoek. 
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Marcia de Jong 

 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Methodiekontwikkeling Nationale Fitnessmonitor 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, De Nationale Fitnessmonitor 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingspanel 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingsmonitor 2007 
• Volgen, Functies & effecten, monitoring en evaluatie VWS nota Tijd voor Sport 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sportdeelname van gehandicapten 
• Begrijpen, Functies & effecten, Onwenselijke praktijken in de sport 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Lucassen, J., Schendel, M. van, Breedveld, K, Kalmthout, J. van & Jong, M. de (2008). De 

fitnessbranche in beeld 2008. Resultaten van de Nationale Fitnessmonitor, Nieuwegein/ ’s-
Hertogenbosch: Arko Sports Media/ W.J.H. Mulier Instituut. 

• Delnoij, M., Lucassen, J., Bottenburg, M. van, Schendel, M. van, Kalmthout, J. van & Jong, 
M. de (2007). De Nationale Fitnessmonitor. Methodiekontwikkeling voor longitudinaal 
onderzoek, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Jong, M. de (2007). Strategisch marketingplan Nationale Fitnessmonitor, Tilburg: Fontys 
Economische Hogeschool Tilburg. 

 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Bijdrage Fitnessvakdagen, 12 oktober 2007, Utrecht.  
 
Overige 
• Beheer bibliotheek 

 
Janine van Kalmthout 

 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingsmonitor 2006 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, De Nationale Fitnessmonitor 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Evaluatie KNVB kunstgrasvelden 
• Begrijpen, Functies & effecten, Evaluatie breedtesportimpuls Zuidwest-Friesland 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingspanel 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingsmonitor 2007 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Onwenselijke praktijken in de sport 
• Begrijpen, Innovaties & aanpassing, De sportvereniging: tussen traditie en transitie 
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Boeken/rapporten/artikelen 
• Delnoij, M., Lucassen, J., Bottenburg, M. van, Schendel, M. van, Kalmthout, J. van & Jong, 

M. de (2007). De Nationale Fitnessmonitor. Methodiekontwikkeling voor longitudinaal 
onderzoek, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Lucassen, J., m.m.v. Kalmthout, J. van, Hoekman, R., Fortuin, B. & Pels, L. (2007). 
Kwaliteitsmanagement in de sport. Onderzoeksprojecten 2002-2006, ’s-Hertogenbosch: 
W.J.H. Mulier Instituut. 

• Kalmthout, J. van, J. Lucassen (2007). Verenigingsmonitor 2006, ’s-Hertogenbosch: W.J.H. 
Mulier Instituut. 
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Gesproken column Sporten is gezond, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 

juli 2007, Utrecht 
• Presentatie Petje af voor de sportvereniging, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 

3 en 4 juli 2007, Utrecht.  
 
Gevolgde cursussen 
• Training MRinterview 
 
Overige 
• Beheer Verenigingspanel 
• Coaching junior-onderzoekers/stagiaires 
• Datagroep W.J.H. Mulier Instituut 

 
Fons Kemper 

 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Sport & Multiculturaliteit 
• Volgen, Functies & effecten, monitoring Meedoen allochtone jeugd door sport: integratie 

door de sport 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• ‘Sport en sociale cohesie. Worden de ambities gestaafd?’ in: Sport&Strategie, editie 2, 

jaargang 1, december 2007. 
 

Overig 
• Stichting Bevordering Sociaal Wetenschappelijk Sportonderzoek, ondersteuning 

 
Paul De Knop 

 
Afgerond project in 2007 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Kwaliteit van Lichamelijke Opvoeding 
 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Sport & Multiculturaliteit 
• Begrijpen, Functies & effecten, Topsportklimaat in internationaal perspectief 
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Boeken/rapporten/artikelen 
• Bosscher, V. de, Bingham, J., Shibli, S., Bottenburg, M. van & Knop, P. de (2007). The 

global sporting arms race. An international comparative study on sports policy factors 
leading to international sporting success, Oxford: Meyer & Meyer Sport. 

• Bosscher, V. de, Knop, P. de, Bottenburg, M. van et al. (2007).  SPLISS : Sport policy 
factors leading to international sporting success, Aachen: Meyer&Meyer Verlag (in press). 

• Knop, P. de (2007). Kwaliteit van LO: voorwoord, in : Stegeman, H. (red.), Naar beter 
bewegingsonderwijs, Nieuwegein : Arko Sports Media. 

• Stegeman, H. & Knop, P. de (2007). Onderzoek naar de kwaliteit van LO: inleiding, in: 
Stegeman, H. (red.), Naar beter bewegingsonderwijs, Nieuwegein : Arko Sports Media. 

• Stegeman, H. & Knop, P. de (2007). Conclusies en discussie, in: Stegeman, H. (red.), Naar 
beter bewegingsonderwijs, Nieuwegein : Arko Sports Media. 

• Stegeman, H. & Knop, P. de (2007).  Het project ‘kwaliteit van LO’: conclusies, in: 
Lichamelijke Opvoeding, jaargang 95, nr. 12. 

 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• De prestatiebepalende factoren van topsport: een internationale vergelijking, NOC*NSF, 

14 februari 2007, Lelystad. 
• Sportverenigingen van de toekomst, Provinciale Sportraad Parkstad, 23 april 2007, 

Purmerend. 
• The construction of sportfacilities through alternative financing, EASS Conference Local 

Sport in Europe, 31 mei - 3 juni 2007, Münster, Duitsland. 
• DBFM, sportinfrastructuurfonds, Vereniging Sport en Gemeenten, 14 juni 2007, 

Apeldoorn. 
• Kwaliteit van lichamelijke opvoeding, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 

juli 2007, Utrecht. 
• Sportverenigingen van de toekomst, Sportcongres, 15 oktober 2007, Sittard. 
• Status questionis Vlaams Sportbeleid anno 2010: Van invaller tot kernspeler, 

Ontmoetingsdag Nederlands Instituut voor Sport en Bewegen ‘Sport en Bewegen’, 16 
oktober 2007, Arnhem. 

 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Raad van Bestuur W.J.H. Mulier Instituut, buitengewoon bestuurslid internationalisering. 
• Visitatiecommissie Lichamelijke opvoeding, sport, beweging en management (8 

opleidingen), voorzitter. 
• Raad van het Gemeenschapsonderwijs, voorzitter 
• Voorzitter visitatiecommissie HAN – Sport, Gezondheid en Management (22 mei 2007) 
• Voorzitter toetsingspanel nieuwe opleiding HAN – Sport- en bewegingseducatie (24 mei 

2007) 
• Lid visitatiecommissie Haagse Hogeschool – Sportmanagement (18 juni 2007) 
• Voorzitter visitatiecommissie Hogeschool Amsterdam – Sportmanagement (03 oktober 

2007) 
• Lid visitatiecommissie Fontys HogeSchool – Sport en bewegen (04 oktober 2007) 
• Verantwoordelijke voor internationalisering W.J.H. Mulier Instituut: samenwerking tot 

stand gebracht met het Vlaams Wetenschappelijk Steunpunt “Cultuur, Jeugd & Sport” 
(2007-2012) 

• Beleidskader NISB ‘Schakelen en makelen voor sport en bewegen’ 
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• Expertgroep toekomstig licentiebeleid in Nederland 
• NKS Boymansdebat ‘Zin en onzin van doelgroepenbeleid’ 
• Lid brainstorm-groep onderzoeksproject ‘De toekomst van het gymnastieklokaal’ (leiding 

Dr. H. Van der Poel) 
 
Interviews  
• ‘PPS als oplossing voor het versneld wegwerken van het tekort aan sportinfrastructuur’, in 

Sportaccom, 13 mei 2007. 
 
Overige 
• Hoogleraar sportsociologie en sportbeleid aan de Faculteit Lichamelijke Opvoeding & 

Kinesitherapie, Vrije Universiteit van Brussel. 
• Bijzonder Hoogleraar aan het departement Vrijetijdwetenschappen, Universiteit van 

Tilburg. 
• Begeleiding diverse scripties en promoties 

 
Ruud Koning 

 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Functies & effecten, Efficiency of betting markets (risicomanagement) 
• Begrijpen, Functies & effecten, Topsportklimaat in internationaal perspectief 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Koning, R.H., & Albert, J. (eds.) (2007). Statistical Thinking in Sports, London: CRC Press. 

 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Deelnemer Bijeenkomst sporteconomie, Ministerie van VWS, 15 maart 2007. 
• Main speaker IMA Conference on Mathematics and Sports, 25 juni 2007. 
• Lezing Lighthil Institute of Mathematical Sciences, 27 juni 2007. 
 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Raad van Bestuur W.J.H. Mulier Instituut, lid 
 
Interviews  
• ‘Leidt Protour tot betere wedstrijden?’ in De Telegraaf, 9 april 2007. 
• ‘Meer geld geeft atleten vleugels’, in De Telegraaf, 15 april 2007. 
 
Overige 
• Referee voor European Journal of Operational Research. 
• Associate editor International Journal of Sports Finance. 
• Scriptiebegeleiding studenten RUG 
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Ruurd Kunnen 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Kunnen, R. (2007). Sporten om de kijkers. Mediatisering en de invloed van 

sportorganisaties op het kijkerspubliek, Nieuwegein/'s-Hertogenbosch: Arko Sports 
Media/W.J.H. Mulier Instituut. 

• Kunnen, R. (2007). Kijken naar sport op televisie, Zoetermeer: swob De Kade. 
• Kunnen, R., ‘Kijker wil voetbal èn andere sporten.’, in: Sport&Strategie, editie 1, jaargang 

1, oktober 2007. 
• Kunnen, R., ‘Hypes ondanks bescheiden kijkcijfers.’, in: Sport&Strategie, editie 2, jaargang 

1, december 2007. 
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• De commercialisering en mediatisering van de sport, Mulier Congres Sport – betekenis & 

beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
 
Overige 
• Eigenaar sociaal wetenschappelijk onderzoeksbureau swob de Kade in Zoetermeer. 

 
Caroline van Lindert 

 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Sportdeelname van gehandicapten 

 
Jo Lucassen 

 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek. 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Monitoring Sporters 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Methodiekontwikkeling Nationale Fitnessmonitor 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingsmonitor 2006 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Licentiering en certificering van voetbaltrainers 
• Begrijpen, Innovaties & aanpassingen, Beleidsevaluaties in de sport, BidS II, Ontwikkeling 

en evaluatie van kennisinstrumenten in het sportbeleid 
 
Doorlopende projecten in 2007 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingspanel 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, Verenigingsmonitor 2007 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, De Nationale Fitnessmonitor 
• Volgen, Functies & Effecten, SCP Rapportage Sport 2008 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, De sportvereniging: tussen traditie en transitie 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Leefstijlsporters: subculturele eigenheid en 

incorporatie 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Onwenselijke praktijken in de sport 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Bewegingsonderwijs versus verenigingssport? 
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Boeken/rapporten/artikelen 
• Delnoij, M., Lucassen, J., Bottenburg, M. van, Schendel, M. van, Kalmthout, J. van & Jong, 

M. de (2007). De Nationale Fitnessmonitor. Methodiekontwikkeling voor longitudinaal 
onderzoek, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R., Meulen, R. van der, Lucassen, J., Elling, A. & Breedveld, K. (2007). Sporters 
in beeld. Sportersmonitor 2005-2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Lucassen, J. & Hoekman, R. (2007). De gekwalificeerde trainer-coach. Een onderzoek naar 
kwaliteitsbevordering d.m.v. licentiering en certificering van trainers en clubs in het 
amateurvoetbal, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Lucassen, J., Bottenburg, M. van & Hoeke, J. van (2007). Sneller hoger sterker beter. 
Kwaliteitsmanagement in de sport, Nieuwegein/ 's-Hertogenbosch: Arko Sports Media/ 
W.J.H. Mulier Instituut. 

• Lucassen, J., m.m.v. Kalmthout, J. van, Hoekman, R., Fortuin, B. & Pels, L. (2007). 
Kwaliteitsmanagement in de sport. Onderzoeksprojecten 2002-2006, 's-Hertogenbosch: 
W.J.H. Mulier Instituut. 

• Werff, H. van der & Lucassen, J. (2007). Arbeidsmarktmonitor Sport. Draaiboek, Tilburg/ 
's-Hertogenbosch: IVA, Beleidsonderzoek & Advies/ W.J.H. Mulier Instituut. 

• Lucassen, J.M.H. (2007). ‘Service quality in a diversifying market for active participation in 
sport: provision of fitness centers and voluntary sport clubs compared.’, in: Horch, H.D. c.s. 
(ed) Qualitatsmanagement im Sport, Deutsche Sporthochschule Köln, Keulen. 
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• EOSE Expertmeeting European Qualification Structure - ECVET in Sport, CONI, 5 

november 2007, Rome. 
• Inleiding 10 jaar kwaliteitsmanagement in de sport. Mulier Congres Sport – betekenis & 

beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
• Trainerscan en Trainerscan 360 als hulpmiddelen bij kwaliteitsbevordering voor trainers, 

met Janine van Kalmthout (Mulier Instituut) en Afke van der Wouw (NL Coach), Mulier 
Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 

• Inleiding Voetbalbegeleiding met kwaliteit: licentiering, certificering en alternatieven, 
Belangenvereniging Zaterdagvoetbal: Certificering en licentiering van voetbaltrainers, 13 
januari 2007, Zeist. 

 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• European Observatory for Sport and Employment, full member 
 
Interviews  
• ‘Nationale Fitnessmonitor in de maak.’, in BodyBiz,  juli/augustus 2007. 
 
Overige 
• Begeleiding diverse scripties 

 
Roelien Luijt 

 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Topsport: talentontwikkeling, welbevinden, burn-out 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Beweeggedrag jeugd in Emmen en Zwolle  
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• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Leefstijlsporters: subculturele eigenheid en 
incorporatie 

• Begrijpen, Functies & effecten, Topsport: nationale trots en uitstraling 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Frelier, M., Janssens, J., Schendel, M. van, Meulen, R. van der & Luijt, R. (2007). Wat 

beweegt kinderen?, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 
• Luijt, R.B. & Elling, A.H.F. (2007). ‘Oranje sporthelden zijn niet zwart of wit. Een 

onderzoek naar de weergave van Olympische sporters in Nederlandse kranten’, in: 
Vrijetijdstudies, Nr. 1, jaargang 25. Den Haag: Stichting Vrijetijdstudies.  
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Paperpresentatie The winners are all orange. An analysis of the representation of Dutch 

colored female Olympic medallists, ISHPES en ISSA joint world congress Sport in a Global 
World: Past, Present and Future, Kopenhagen, augustus 2007. 

• Presentatie Sport- en beweeggedrag van kinderen, Mulier Congres Sport – betekenis & 
beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 

• Projectgroep auteurs Reading Women's Sport: Olympic Athletes in Globalized Culture. 
 

Ruud van der Meulen 
 
Afgeronde projecten in 2007 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek. 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Beweeggedrag jeugd in Emmen en Zwolle 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Bouwsteen Sportontwikkeling 
• Begrijpen: Beleving & betrokkenheid, Monitoring Sporters 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Olympisch Plan 2028: bouwstenen monitoren 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, niet-sporters en ex-sporters 
• Begrijpen, Functies & effecten, Effectevaluatie Cruyff Courts 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Elling, A., Breedveld, K. & Meulen, R. van der (2007). Sport in het kort. Het Nationaal 

Sport Onderzoek, Nieuwegein/'s-Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Frelier, M., Janssens, J., Schendel, M. van, Meulen, R. van der & Luijt, R. (2007). Wat 
beweegt kinderen?, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Hoekman, R., Meulen, R. van der, Lucassen, J., Elling, A. & Breedveld, K. (2007). Sporters 
in beeld. Sportersmonitor 2005-2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Meulen, R. van der (2007). Alle Menschen werden Brüder: lidmaatschap van 
sportverenigingen, vriendschappen, kennissenkringen en interetnisch vertrouwen. Mens & 
Maatschappij, 82(2), 155-176 . 
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• Meulen, R. van der (2007). Bier, frikandel en voetbal: lidmaatschap van sportverenigingen, 
vriendschappen, kennissenkringen en veralgemeend vertrouwen. Tijdschrift voor 
Sociologie, 28(2), 166-191.  

• Meulen, R. van der (2007). Brug over woelig water: lidmaatschap van sportverenigingen, 
vriendschappen, kennissenkringen en veralgemeend vertrouwen. Amsterdam: Thela Thesis. 

• Meulen, R. van der (2007). Meer dan sport. Facta, 15(4), 12-13. 
 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Workshop Jongerenparticipatie op de Cruyff Courts, 1e landelijke bijeenkomst Ruimte voor 

Contact, 12 juni 2007, Rotterdam. 
• Presentatie proefschrift, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, 

Utrecht. 
• Presentatie Evaluatie Cruyff Courts, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 

juli 2007, Utrecht. 
• Presentatie Sport, verbondenheid en merchandising, Kick-Off 3e jaar Speco, 27 augustus 

2007, Tilburg. 
• Presentatie Sportbeoefening in Nederland: ontwikkelingen, verklaringen en ramingen, 

Expertmeeting Bouwsteen Sportontwikkeling, 15 oktober 2007, Utrecht. 
• Verdediging proefschrift, 11 december 2007, Nijmegen. 
 
Interviews  
• Interview over commercie rondom grootschalige loopsportevenementen in Gelders 

Dagblad, 13 november 2007.  
• Interview t.b.v. proefschrift, in radioprogramma Stand.café, 13 december 2007. 
• Interview t.b.v. proefschrift, op Radio 3 FM , 13 december 2007.  
• Interview t.b.v. proefschrift, op Wereldomroep, 14 december 2007. 
• Interview t.b.v. proefschrift, op Radio Gelderland, 14 december 2007. 
 
Overige 
Begeleider masterthesis Joost Sondaal, Universiteit Utrecht. 
 

Hugo van der Poel 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Functies & effecten, SCP Rapportage Sport 2008 
• Begrijpen, Functies & effecten, Sport & stedelijke ontwikkeling 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Poel, H. van der, ‘boekbespreking Dekkers, M. (2006). Lichamelijke oefening, 

Amsterdam/Antwerpen: Contact, in Vrijetijdstudies, Nr. 1, jaargang 25, Den Haag: 
Stichting Vrijetijdstudies. 

• Poel, H. van der, ‘Verbeter de regie op sportvoorzieningen’, in Sport&Strategie, editie 1, 
jaargang 1, oktober 2007. 

 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Expertmeetings Bouwsteen sportdeelname Olympisch Plan 2028, Mulier Instituut, 15 

oktober 2007, Utrecht/ 9 november 2007, Den Bosch/ 31 maart 2008, Utrecht. 
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• Inleiding Vergrijzing. Gevolgen voor sportdeelname en sportbeoefening, KNLTB, 20 april 
2007, Amsterdam. 

• Inleiding De toekomst van de ruimte voor sport, bewegen en recreatie, VSG Expertmeeting 
Sport en ruimte, 12 en 13 april 2007, Garderen. 

• Inleiding School en sport. Organisatie en accommodatie, VSG Expertmeeting Sport en 
ruimte, , 12 en 13 april 2007, Garderen. 

• Ontwikkelingen in de vrijetijd: gevolgen voor sport, FSH Symposium, 14 februari 2007, 
Sittard. 

• Gastcollege Sport and Tourism, NHTV, 23 januari 2007, Breda. 
 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Secretaris Raad van Bestuur W.J.H. Mulier Instituut, Den Bosch 
• Commissaris Ontwikkelingsmaatschappij Sport en Vrijetijd ’s-Hertogenbosch N.V. 

(Sportiom), Den Bosch  
• Secretaris Raad van Toezicht bijzonder leerstoel Maatschappelijke, didactische en 

beleidsmatige aspecten van sport en lichamelijke opvoeding (prof. dr. Paul de Knop), 
Tilburg  

• Lid Adviesraad Fontys Sporthogeschool, Tilburg 
• Lid College van Deskundigen, Groenservice Zuid-Holland, Den Haag 
• Lid Sportadviesraad Stadsdeel Oost/Watergraafsmeer, Amsterdam  
• Bestuurlid Stichting Jaap Eden IJsbanen, Amsterdam 
• Voorzitter VVGA Tennis en Voetbal, Amsterdam 
• Jury Sport ’n Space, Vereniging Sport en Gemeenten 

 
Overige 
• Opleidingsdirecteur Vrijetijdwetenschappen, Universiteit van Tilburg 
• Lector Vrijetijd- en sportmanagement, NHTV Breda 

 
Marieke van Schendel 

 
Afgeronde projecten 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek. 
• Volgen, innovatie & aanpassing, Verenigingspanel 
• Volgen, Functies & effecten, Roken en rookbeleid in de sport meting 2006 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Beweeggedrag jeugd in Emmen en Zwolle  
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Sport & Multiculturaliteit 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Evaluatie KNVB kunstgrasvelden 
• Verspreiden, Jaarboek sport - beleid en onderzoek 2006/2007 
• Verspreiden, Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Innovatie & aanpassing, De Nationale Fitnessmonitor 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Vechtsport als bron van integratie 
• Volgen, Functies & effecten, monitoring en evaluatie VWS nota Tijd voor Sport 
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Boeken/rapporten/artikelen 
• Delnoij, M., Lucassen, J., Bottenburg, M. van, Schendel, M. van, Kalmthout, J. van & Jong, 

M. de (2007). De Nationale Fitnessmonitor. Methodiekontwikkeling voor longitudinaal 
onderzoek, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Frelier, M., Janssens, J., Schendel, M. van, Meulen, R. van der & Luijt, R. (2007). Wat 
beweegt kinderen?, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

• Nuijten, S., Schendel, M. van & Janssens, J. (2007). Jaarboek Sport - beleid en onderzoek, 
editie 2006/2007, Nieuwegein/'s-Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Nuijten, S., Schendel, M. van & Janssens, J. (2007). Roken en rookbeleid in de sport. 
Meting 2006, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 

 
Harry Stegeman 

 
Afgerond project in 2007 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek. 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Kwaliteit van Lichamelijke Opvoeding 
• Begrijpen, Functies & effecten, Effecten van sport en bewegen op school 
 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, Preadvies Monitoring Combinatiefuncties 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Bewegingsonderwijs versus verenigingssport? 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Stegeman, H. (2007). Bewegingsonderwijs: belang, bedoeling en bevindingen. Lichamelijke 

Opvoeding, 95, 1, 6-9. 
• Stegeman, H. (2007). Beter deelnemen aan bewegingscultuur. Lichamelijke Opvoeding, 95, 

2, 6-9. 
• Stegeman, H. (2007). Actuele thema’s in het bewegingsonderwijs. Lichamelijke Opvoeding, 

95, 6, 35-37. 
• Stegeman, H. (2007). Kwaliteit van lichamelijke opvoeding. Lichamelijke Opvoeding, 95, 9, 

6-7. 
• Stegeman, H. & Breedveld, K. (2007). Nederlanders kijken terug op hun gymlessen. 

Lichamelijke Opvoeding, 95, 8, 6-9. 
• Stegeman, H. & Knop, P. de (2007). Het project ‘Kwaliteit van LO’: conclusies. 

Lichamelijke Opvoeding, 95, 12, 34-37. 
• Stegeman, H. (2007). Gymjuf of gewone juf? In: Elling, A., Breedveld, K. & Meulen, R. 

van der (red.). Sport in het kort. Het Nationaal Sport Onderzoek, p. 18-19. Den 
Bosch/Nieuwegein: W.J.H. Mulier Instituut/Arko Sports Media. 

• Stegeman, H. (2007). Klant is geen koning. In: Elling, A., Breedveld, K. & Meulen, R. van 
der (red.). Sport in het kort. Het Nationaal Sport Onderzoek, p. 50-51. Den 
Bosch/Nieuwegein: W.J.H. Mulier Instituut/Arko Sports Media. 

• Steenbergen, J. & Stegeman, H. (2007). Lokaal sportbeleid en interactieve beleidsvorming 
(1). Lichamelijke Opvoeding, 95, 7, 38-41. 

• Steenbergen, J. & Stegeman, H. (2007). Lokaal sportbeleid en interactieve beleidsvorming 
(2). Lichamelijke Opvoeding, 95, 9, 40-43. 
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• Mossel, G. van & Stegeman, H. (2007). De `samenwerking binnen de vaksectie en de 
kwaliteit van de lessen. Lichamelijke Opvoeding, 95, 9, 12-15. 

• Bax, H. Stegeman, H., Hoekman, R. & Slotboom, M. (2007). Aspecten van de kwaliteit van 
lichamelijke opvoeding. Lichamelijke Opvoeding, 95, 12, 38-41. 

• Stegeman, H. (red.) (2007). Naar beter bewegingsonderwijs. Over de kwaliteit van sport en 
bewegen in het onderwijs. Nieuwegein/’s-Hertogenbosch: Arko Sports Media/W.J.H. 
Mulier Instituut, 355 p. 

• Stegeman, H. & De Knop, P. (2007). Onderzoek naar de kwaliteit van LO: inleiding. In: 
Stegeman, H. (red.) (2007). Naar beter bewegingsonderwijs. Over de kwaliteit van sport en 
bewegen in het onderwijs, pp. 11-21. Nieuwegein/’s-Hertogenbosch: Arko Sports 
Media/W.J.H. Mulier Instituut.  

• Stegeman, H., Bax, H., Hoekman, R. & Slotboom, M. (2007). Aspecten van de kwaliteit 
van LO. In: Stegeman, H. (red.) (2007). Naar beter bewegingsonderwijs. Over de kwaliteit 
van sport en bewegen in het onderwijs, pp. 23-99. Nieuwegein/’s-Hertogenbosch: Arko 
Sports Media/W.J.H. Mulier Instituut. 

• Mossel, G. van & Stegeman, H. (2007). Vaksecties LO en de ervaringen van hun leerlingen. 
In: Stegeman, H. (red.) (2007). Naar beter bewegingsonderwijs. Over de kwaliteit van sport 
en bewegen in het onderwijs, pp. 163-237. Nieuwegein/’s-Hertogenbosch: Arko Sports 
Media/W.J.H. Mulier Instituut.  

• Stegeman, H. & Knop, P. de (2007). Onderzoek naar de kwaliteit van LO: conclusies. In: 
Stegeman, H. (red.) (2007). Naar beter bewegingsonderwijs. Over de kwaliteit van sport en 
bewegen in het onderwijs, pp. 283-302. Nieuwegein/’s-Hertogenbosch: Arko Sports 
Media/W.J.H. Mulier Instituut.  

• Stegeman, H. (2007). Effecten van sport en bewegen op school. Een literatuuronderzoek 
naar de relatie van fysieke activiteit met de cognitieve, affectieve en sociale ontwikkeling. 
’s-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut, 30 p. 

• Stegeman, H. (2007). Het vakconcept: bekwaam maken voor deelname aan 
bewegingscultuur. In: Brouwer, B. (red.). Basisdocument Bewegingsonderwijs voor de 
onderbouw van het voortgezet onderwijs, pp. 21-30. 

 
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• ‘Actuele ontwikkelingen in het bewegingsonderwijs’. Debat met Edwin Timmers op 

studiedag Voortgezet Onderwijs, Instituut voor Sportstudies Hanzehogeschool Groningen, 1 
februari 2007. 

• ‘Kwaliteitsbeleid in het bewegingsonderwijs’. Gastcollege cursus Sport, bewegen en beleid 
Universiteit Utrecht, 20 maart 2007 

• ‘Bewegingsonderwijs: meer dan bewegen alleen?’. Lezing op Thomas Oriëntatiedag, 
Fontys Sporthogeschool, 14 december 2007 

• ‘Kwaliteit van lichamelijke opvoeding’. Voorzitter expertmeeting Mulier Congres Sport – 
betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 

• ‘Belang van bewegingsonderwijs’. Workshop op symposium t.g.v. afscheid Albert 
Buisman, Universiteit Utrecht, 22 maart 2007. 

• ‘Kwaliteit van lichamelijke opvoeding’. Presentatie op persconferentie n.a.v. verschijning 
Naar beter bewegingsonderwijs, Nieuwspoort, 5 november 

 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Adviesraad School en Sport (KVLO), voorzitter 
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• Redactieraad Lichamelijke Opvoeding, voorzitter 
• Veldadviescommissie Calo, Hogeschool Windesheim, voorzitter 
• Jury Sportiefste School van Nederland, voorzitter 
• Beoordelingscommissie NKS-Boymansfonds, lid 
• Nationaal Team Bewegen en Sport in het MBO, lid 
 
Interviews  
• Interview met Harmke Pijpers, BNR (Business News Radio), 6 november 2007. 
• ‘Uitgebreid onderzoek wijst op verbeterpunten bewegingsonderwijs’, op 

www.sportknowhowxl.nl, vanaf 6 november 2007. 
 
Overige 
• Lector ‘Bewegen en gedragsbeïnvloeding’ Hogeschool Windesheim Zwolle. 
• Promotiecommissie Kristof Huts, Vrije Universiteit Brussel, 9 oktober 2007. 

 
Jacco van Sterkenburg 

 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek. 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Sport & Multiculturaliteit 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Beleidsinterventies in de sport; Sportbeleid in werking 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Beleidsinterventies in de sport; ontwikkeling en 

evaluatie van kennisinstrumenten in het sportbeleid 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Beleidsinterventies in de sport; de ondernemende 

overheid in de sportsector 
• Begrijpen, Functies & effecten, Olympisch Plan 2028: bouwsteen sportwaarden  
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Heuvel, M. van den, Sterkenburg, J. van & Bottenburg, M. van (2007). Olympisch Plan 

2028. Uitwerking van de bouwsteen sportwaarden, 's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier 
Instituut. 

• Sterkenburg, J. van (2007), Spectaculaire mediasport, in: A. Elling, K. Breedveld & R. van 
der Meulen (eds.) Sport in het kort. Het Nationaal Sport Onderzoek. WJH Mulier 
Instituut/Arko Sports Media: Den Bosch/Nieuwegein. 

• Heuvel, M. van den & Sterkenburg, J. van (2007) Landelijke projecten in de sport. Over 
mooie theorieën en weerbarstige praktijk, in: Sport & Strategie. 

•  
Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Columnpresentatie Spectaculaire mediasport, Mulier Congres Sport – betekenis & 

beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
• Deelname en inhoudelijke bijdrage expertmeeting Beleidsevaluaties in de sport, Mulier 

Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, Utrecht. 
 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Redactie Vrijetijdstudies 
• Digitale FARE-netwerk (Football Against Racism in Europe), lid 
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Gevolgde cursussen 
• Presentatietraining, georganiseerd door het Mulier Instituut 
 
Overige 
• Redactie Signalementen in Vrijetijdstudies 

 
Ruud Stokvis 

 
Afgerond project in 2007 
• Begrijpen, Functies & effecten, De problematisering van het lichaam 
• Begrijpen, Functies & effecten, Mediasport en het mediasportpubliek 
 
Doorlopende projecten 
• Volgen, Beleving & betrokkenheid, Nationaal Sport Onderzoek. 
• Begrijpen, Functies & effecten, Topsport: nationale trots en uitstraling 
• Begrijpen, Functies & effecten, Lichaamsoefening en zelfdiscipline 

 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Stokvis, R. (2007). ‘Mannelijkheid en lichaamsoefening’, in: Sociologie, nr. 1, jaargang 3, 

2007, Amsterdam/Meppel: Uitgeverij Boom. 
• Stokvis, R. (2007). ‘De opkomst van de moderne sport’, hoofdstuk in: De Rooy, P. (ed.) 

(2007). Geschiedenis van Amsterdam deel IV. Tweestrijd om de hoofdstad 1900 – 2000, 
Amsterdam: Uitgeverij Sun. 
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Lezing Kees de Jongen en de onbereikbaarheid van de sport. Theo Thijssen lezing, 

Westerkerk Amsterdam, 16 juni 2007. 
• De spanning van sporten. Mulier Congres Sport – betekenis & beleving, 3 en 4 juli 2007, 

Utrecht. 
 
Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Raad van Bestuur W.J.H. Mulier Instituut, penningmeester 
 
Overige 
• Universitair docent afdeling sociologie/antropologie, Universiteit van Amsterdam 
• Onderzoeker verbonden aan de Amsterdamse School voor Sociaal Wetenschappelijk 

Onderzoek (ASSR) 
• Prijs: Civilise-Ring. Doorgeefprijs. Uitgereikt door Prof. J. Goudsblom, Utrecht, 4 juli 

2007. 
 
Mirjam Stuij 

 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Functies & effecten, Lichaamsoefening en zelfdiscipline 
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Boeken/rapporten/artikelen 
• Stuij, M. (2007). Kinderen over lichaamsbeweging. Een vergelijkend onderzoek onder 

Amsterdamse basisschoolleerlingen met verschillende sociaal-economische achtergronden, 
Amsterdam: Universiteit van Amsterdam. 
 

Bijdragen aan congressen/lezingen/workshops/expert-meetings 
• Presentatie onderzoeksvoorstel ‘Over gewicht, lichaamsidealen en zelfdiscipline’, 

discussiedag Sport: Passie, Praktijk & Profijt, Utrecht, 19 oktober 2007.  
 

Paul Verweel  
 
Afgerond project in 2007 
• Begrijpen, Beleving & betrokkenheid, In- en uitsluiting in de sport 
 
Doorlopende projecten 
• Begrijpen, Innovatie & aanpassing, Sport & Multiculturaliteit 
• Begrijpen, Functies & effecten, Meedoen allochtonen in en door de sport 
 
Boeken/rapporten/artikelen 
• Verweel, P. (2007). ‘Sport en sociale cohesie’, in: Tijdschrift voor Humanistiek, nummer 

30, jaargang 8, pag.: 13 – 18. 
• Verweel, P., (2007). ‘Wie vervult de sportwens van allochtone meisjes en vrouwen?’, in: 

Maatschappelijke waarde van sporten beweging, bundel ter gelegenheid van het afscheid 
van André van Schaveren, directeur NISB, Arko Sports Media, Nieuwegein, 2007. pag: 44- 
53. 

• Rutten, E.A., Biesta,G., Deković, M., Stams Gert Jan J.M., Schuengel, C. & Verweel, P., 
(2007). ‘Using forum theatre in organized youth soccer: effects of an intervention’, in 
Rutten, E.A.,  Education through Organized Youth Sport, Utrecht, pp: 89-100. 

• Verweel, P., (2007). Respect in en door sport, (Oratie te Utrecht), Amsterdam: ASWP 
uitgevers. 

• Verweel, P., (2007). ‘Sport en sociale cohesie’ in: M. Evenblij, Respect!, Amsterdam.  
 

Lidmaatschappen van commissies en klankbordgroepen 
• Raad van Bestuur W.J.H. Mulier Instituut, voorzitter 
• Commissie Breedtesport van NOC*NSF, lid 
• Vereniging Sportbelangen Utrecht, voorzitter 
• Commissie interculturalisatie gemeente Utrecht, lid  
• Stuurgroep Forumscholen, lid 
• Nederlands Jeugd Instituut (NJI), lid 
• Bestuur van de faculteit Recht, Economie, Bestuur en Organisatie (REBO), lid 
 
Overige 
• Datum oratie: 4 december 2007, Academiegebouw te Utrecht 
• Directeur Onderwijs en vakdecaan Utrechtse School voor Bestuurs- en 

Organisatiewetenschap (USBO), Universiteit Utrecht.  
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5. De publicaties 

Bosscher, V. de, Bingham, J., Shibli, S., Bottenburg, M. van & Knop, P. De (2007). The global 
sporting arms race. An international comparative study on sports policy factors leading to 
international sporting success, Oxford: Meyer & Meyer Sport. 
 
Delnoij, M., Lucassen, J., Bottenburg, M. van, Schendel, M. van, Kalmthout, J. van & Jong, M. 
de (2007). De Nationale Fitnessmonitor. Methodiekontwikkeling voor longitudinaal onderzoek, 
's-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier Instituut. 
 
Dool, R. van, Hoekman, R. & Breedveld, K. (2007). Voetbal onder de loep. Ontwikkelingen en 
achtergronden van de deelname aan het amateurvoetbal. ’s-Hertogenbosch: W.J.H. Mulier 
Instituut. 
 
Elling, A. (2007). Het voordeel van thuis spelen. Sociale betekenissen en in- en 
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