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Nieuwe ronde, nieuwe kansen

De afgelopen jaren zijn verschillende
beleidsmaatregelen getroffen om de
sociale ongelijkheid in lidmaatschap
bij een sportvereniging onder jon-
geren te verkleinen. Dit is helaas niet
terug te zien in de statistieken. Onder
anderen jongeren met een niet-westerse migratie-
achtergrond en jongeren met een lage gezinswel-
vaart blijven minder vaak lid van een sportvereni-
ging dan hun pendant.

In de beleidsmaatregelen van de afgelopen jaren
zijn mooie stappen gezet. Bijvoorbeeld om finan-
ciéle drempels voor deze jongeren en hun ouders
weg te nemen. Zo kan deze doelgroep goedkoop
kennismaken met verschillende sporten en zijn er
regelingen voor ouders met een kleine portemonnee.
Sportuitgaven, zoals de contributie, hoeven daar-
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door niet of slechts gedeeltelijk uit eigen zak betaald
te worden. Ook heeft de buurtsportcoach een rol
gekregen in het begeleiden van deze jongeren rich-
ting de sportvereniging.

Volgens mij is echter te weinig stilgestaan bij de over-
gang naar een vereniging toe. Sporten bij een sport-
vereniging is een grote stap voor jongeren en hun
ouders, die uit een omgeving komen waar dit niet
‘vanzelfsprekend’ is. En als ze eenmaal lid zijn, komt
er vaak meer bij kijken dan verwacht, wat ervoor kan
zorgen dat ze afhaken. Denk bijvoorbeeld aan vrij-
willigerswerk, het rijden naar wedstrijden, de tegen-
stander trakteren of een derde helft. Simpelweg de
dingen die voor velen van ons zo vanzelfsprekend
lijken.

Ik hoop dat er in de lokale sportakkoorden, die nu
veelal nog in de kinderschoenen staan, meer wordt

gefocust op het inrichten van een inclusieve sport-
vereniging in haar kern en minder op het realiseren
van een (tijdelijk) inclusief ledenbestand. Bijvoorbeeld
door in programma’s die als doel hebben jongeren
met een afstand tot de sportvereniging hiernaar te
laten doorstromen, meer aandacht te besteden aan
wat een lidmaatschap bij een sportvereniging inhoudt
en jongeren en hun ouders hierin te begeleiden. Daar-
naast kan worden ingezet op het ondersteunen van
sportverenigingen om de vereniging dusdanig in te
richten, dat deze aansluit bij de wensen van deze jon-
geren en een breder publiek in het algemeen. Nieuwe
ronden, nieuwe kansen, zou ik zeggen.
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