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| Debuurtsportcoach op het
voortgezet onderwijs

Tekst: Sofie Vrieswijk en Wikke van Stam

In bijna alle Nederlandse gemeenten zijn buurtsportcoaches buurtsportcoaches bij de beleidsontwikkeling van Lichamelijke
actief, die sport en bewegen met allerlei sectoren verbinden. In Opvoeding (LO), assisteren ze LO-docenten of geven ze advies
veel van deze gemeenten richten buurtsportcoaches zich onder  aan (LO-)Jdocenten over sport en bewegen. Een enkeling verzorgt
andere op jongeren (82%) en leggen ze de verbinding met het ook zelf de LO-lessen onder schooltijd.

voortgezet onderwijs (VO; 62%). Het voortgezet onderwijs is een

belangrijke plek voor buurtsportcoaches om jongeren te berei-  Deze inzet zorgt voor uitbreiding van de samenwerking tussen
scholen en andere organisaties en hogere kwaliteit en kwanti-
teit van sport- en beweegactiviteiten op en rond school (figuur
Buurtsportcoaches hebben verschillende taken op VO-scho-  2). Daarnaast geven scholen aan dat buurtsportcoaches zorgen
len, zoals sportactiviteiten aanbieden en adviseren over sport-  voor kwaliteitsverbetering van beleid rondom bewegen en meer
mogelijkheden (figuur 1). Daarnaast ondersteunen sommige aandachtvoorsport, bewegenen gezondheid op de school. @
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Meest genoemde taken van buurtsportcoaches die in het voortgezet onderwijs actief zijn (n=100, in procenten,
meerdere antwoorden mogelijk, weergegeven als >20%)
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Meest genoemde opbrengsten van de buurtsportcoach(es) op het voortgezet onderwijs, volgens sectieleiders
lichamelijke opvoeding (n=68, in procenten, meerdere antwoorden mogelijk, weergegeven als >10%)
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