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Online gokken op 
sportwedstrijden 
normaliseert onder 
jongvolwassen 
verenigingssporters

Tekst: Rens Cremers (Mulier Instituut)

Jongere en jongvolwassen (mannelijke) sportverenigingsleden 

nemen veel vaker deel aan online sportweddenschappen (zie fi guur 

1). Dit gokken kan een genormaliseerd onderdeel zijn of worden van 

een groepscultuur. Bijvoorbeeld een voetbalteam waar de leden pra-

ten over de inzet op betaaldvoetbalwedstrijden. Hierdoor bestaat 

het risico op socialisatie: dat steeds meer teamgenoten gaan gokken 

op sportwedstrijden. Die socialisatie gaat gepaard met risicovoller 

speelgedrag en onderschatting van de risico’s (fi guur 2).

De sportvereniging lijkt een plek te zijn waar een groot risico bestaat 

op verdere normalisatie en socialisatie van online sportwedden-

schappen onder jongeren en jongvolwassen. Dat is een kwetsbare 

doelgroep. Daarom is het belangrijk de bewustwording hiervan en 

van de (vaak onderschatte) risico’s te vergroten op sportverenigin-

gen.   

Het Mulier Instituut brengt de deelname van jongere en jongvolwassen leden van sportverenigingen 

aan online sportweddenschappen en de mogelijke normalisatie hiervan in kaart. Daarvoor gebruiken 

we data uit het Nationaal Sport Onderzoek.
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Mate waarin deelnemers aan online sportweddenschappen (16-79 jaar) het eens zijn met stellingen over online 

sportweddenschappen, naar de mate waarin deelnemen aan online sportweddenschappen is gesocialiseerd 

(in procenten, n=440)Fi
gu
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Aandeel Nederlanders (16-79 jaar) dat in de afgelopen twaalf maanden geld heeft besteed aan online sport-

weddenschappen, naar leeftijd en lidmaatschap sportvereniging. (in procenten, n=3.498)
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Mulier instituut, NSO, mei 2022.
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