FACTSHEET

Resultaten Vijfde Landelijke

Groeistudie TNO
10 juni 2010

NL=Nederlandse afkomst, TU=Turkse afkomst, MA=Marokkaanse afkomst

Aantal kinderen in Vijfde Landelijke Groeistudie

jongens meisjes totaal
NL 5881 6270 12151
TU 1315 1267 2582
MA 1288 1328 2616
overig 1722 1796 3518
totaal 9253 9639 20867
Eindlengte Nederlandse afkomst sinds 1955

jongens meisjes

eindlengte (cm) NL 1955 176,0 163,0
eindlengte (cm) NL 1965 178,0 166,3
eindlengte (cm) NL 1980 182,0 168,3
eindlengte (cm) NL 1997 184,0 170,6
eindlengte (cm) NL 2010 183,8 170,7
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Figuur 1: seculaire lengtegroei van kinderen van Nederlandse afkomst van 1955 tot
2010
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Eindlengte per afkomst 1997-2010
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jongens meisjes

1997 2010 1997 2010
eindlengte (cm) NL 184,0 183,8 170,7 170,7
eindlengte (cm) TU (20 jr) 174,0 177,4 160,7 162,6
eindlengte (cm) MA (20 jr) 1747 177,8 161,3 162,8
Overgewicht 1980-2010 (%)
jongens 1980 1997 2010
NL 51 9,4 13,3
TU - 23,4 32,5
MA - 15,8 25,2
meisjes 1980 1997 2010
NL 7,2 11,9 14,9
TU - 30,2 31,7
MA - 24,5 29,1
Obesitas 1980-2010 (%)
jongens 1980 1997 2010
NL 0,3 0,9 1,8
TU - 5,2 8,4
MA 3,1 6,0
meisjes 1980 1997 2010
NL 0,5 1,6 2,2
TU - 7,2 8,0
MA - 54 7,5
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