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Imago in de SportersMonitor 2008 

In de figuur zijn 15 sporten en 11 
uitspraken samen weergegeven. De 
oordelen zijn afkomstig van zowel 
sporters als niet-sporters. Daarbij 
geldt hoe dichter de punten met 
tekstlabels bij elkaar liggen hoe meer 
deze bij elkaar horen.  

Belangrijkste uitkomsten 

• Zwemmen en fitness beschouwen 
de beoordelaars vooral als goed 
voor de gezondheid.  

• Ook hardlopen heeft een gunstig 
gezondheidsimago, maar meer 
nog het stempel dat het goed voor 
het doorzettingsvermogen is.  

• Het doorzettingsvermogen is ook 
een kenmerk van wielrennen 
volgens de respondenten.  

• Voetbal en vechtsport staan 
bekend als fysiek harde sporten, 
blessuregevoelig, typische 
mannensporten en spannende 
actiesporten.  

• De duosporten badminton, tennis 
en tafeltennis passen het meest bij 
de kenmerken gezellig en 
ouderwets.  

• Golf heeft als voornaamste 
kenmerk dat het als elitair wordt 
gezien.  

• De sporten turnen, volleybal, skiën 
en hockey zijn wat minder 
eenduidig aan één kenmerk te 
koppelen maar passen het best bij 
moeilijk te leren.  

 

Het W.J.H. Mulier Instituut is het centrum voor sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek te ‘s-Hertogenbosch 

(073- 6126401). Neem voor meer informatie contact op met: R.vandenDool@mulierinstituut.nl 
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Imago sporten (bevolking van 15-80 jaar) 

 

                                                                                     


