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Samenvatting

Achtergrond

In het Olympisch Plan 2028 en de Sportagenda 2018-% een doel verwoord ten aanzien van
de verhoging van de sportparticipatie in Nederl@wbogd wordt het aandeel sporters te
verhogen van 65 procent (in 2007) naar 75 proceR016 (NOC*NSF 2009, NOC*NSF

2011). Een kritische succesfactor bij het verwdgem van dit ambitieuze doel is de
beschikking over afdoende kennis over sporten ertexs. Dit onderzoek komt aan die
behoefte tegemoet. Een ander toepassingsgebiatevasultaten in dit rapport is
sportsponsoring.

Doel en methode

Het onderzoek heeft tot doel inzicht te verstrekikede beeldvorming rondom vijftien takken
van sport volgens de Nederlandse bevolking. Eeld lve@rdt ook wel een imago genoemd. De
beeldvorming kent in de eerste plaats een gedragsmuent. Sportersprofielen bieden een
antwoord op de vraag wie welke sport beoefentigdiitelijke informatie). Daarnaast is er een
kenniscomponent en een emotionele component. Dierdiies van beeldvorming verwijzen
naar informatie die de Nederlandse bevolking oeer sport heeft (of denkt te hebben) en met
welke gevoelens dit gepaard gaat. Er is gefocusleggporten badminton, fitness, golf,
hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltergnsig, turnen, voetbal, vechtsporten (judo en
karate), volleybal, wielrennen en zwemmen. Hiedijiganalyses op secundaire data verricht en
er heeft bureaustudie plaatsgevonden.

Sportersprofielen

Gymnastiek/turnen kan gezien worden als dé vrouwemeisjessport. Negen procent van de
vrouwen beoefent deze sport tegenover drie pra@@ntie mannen (deze verhouding van 3:1 is
bij alle andere sporten minder scherp). Vanuit dezteek is zaalvoetbal de tegenpool van
gymnastiek/turnen. Tien procent van de mannen agrezaalvoetbal en twee procent van de
vrouwen. Zaalvoetbal is dé sport voor de jeugdq6aar). Vijftien procent van de 6-19-jarigen
beoefent de zaalvoetbalsport en een enkele 65epl(33g geen 1%). Daarentegen blijkt
toerfietsen/wielrennen vooral ouderen (65-plussaas)te trekken (25% 65-plussers en 14% 6-
19-jarigen). Golf is bij uitstek de sport voor hogegeleiden, aangezien de verhouding tussen
laagopgeleiden en hoogopgeleiden bij deze spoddietrpst contrasteert. Zeven procent van de
hbo- of wo-opgeleiden golft, tegenover één prosantdegenen met een opleiding op lo-, Ibo-
of mavo-niveau. Zaalvoetbal is vooral in trek bijér opgeleiden (4% van de laagopgeleiden
doet aan zaalvoetbal en 2% van de hoogopgeleiden).

Sportimago’s

Bij de resultaten die in deze samenvatting zijnesymgnen, is uitgegaan van de mening van
Nederlanders van 15-80 jaar die de betreffendd spetrbeoefenen. Sporten zijn onderling
vergeleken en resultaten zijn derhalve relatief.

Badmintonwordt gezien als de minst mannelijke sport. Ezkelen procent van de
Nederlanders associeert deze racketsport met hgisannelijkheid. Badminton wordt
daarnaast als een tamelijk ouderwetse sport beschdiijna de helft van de Nederlanders ziet
deze sport als ouderwets. Badminton blijkt tevaasails een fysiek harde sport bevonden te
worden (8%).
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Fitnesswordt als makkelijk te leren en modern beschouwsdaiMien procent van de bevolking
vindt deze sport ouderwets en zes procent denldedaport moeilijk aan te leren is. Daarnaast
wordt fitness in vergelijking met andere sportenrdeen groot deel van de bevolking
aangemerkt als goed voor de gezondheid (62%). \etelen fitness bovendien
individualistisch (52%). Een klein aandeel vindihéiss een spannende actiesport (8%).

olf vinden Nederlanders vooral elitair (82%). Daarhags er vier kenmerken die juist niet
van toepassing zijn op golf: niet blessuregevodlg), geen fysiek harde sport (3%), geen
spannende actiesport (6%) en niet goed voor hetzdtimgsvermogen (7%).

Hardlopenwordt vooral als een individualistische sport gezi62%). Ook brengt een groot
deel van de Nederlandse bevolking de sport in vetinaet het aspect ‘goed voor het
doorzettingsvermogen’ (63%). Aspecten die doorrettief klein aandeel van de bevolking
aan de hardloopsport worden toegekend zijn ‘méedlip aan te leren’ (8%) en ‘elitair’ (13%).

Hockeywordt nog steeds gezien als een elitaire spart twee derde van de Nederlanders
(15-80 jaar) die niet hockeyen, merkt de hockeytspan als elitair (68%). Hockey is allerminst
solistisch: slechts vijf procent ziet hockey als e@alividualistische sport.

Schaatsemnoept de associatie op met een positieve bijdaagehet doorzettingsvermogen
(54%). Tevens ziet bijna de helft (46%) schaat¢eeen ouderwetse tak van sport.

Skiénwordt aangemerkt als blessuregevoelig (71%). Centrbenoemt bijna twee derde skién
als een sport die moeilijk aan te leren is (62% 9k Olijkt ruim de helft skién als een spannende
actiesport te zien (55%). De skisport wordt door etatief klein deel van de bevolking gezien
als ouderwets (12%).

Tafeltenniswordt als de meest ouderwetse tak van sport en(@i#so). De sport blijkt ook
allerminst een associatie met een goede gezondpd&lroepen (13%). Bovendien wordt de
sport niet gezien als goed voor het doorzettingeagen (13%).

Tennisis in termen van imago geen sport van uiterster.nieest springt in het oog dat de sport
wordt gelinkt aan het aspect ‘elitair’ (64%).

Turnenwordt ervaren als moeilijk om aan te leren (74%aks géén typische mannensport
(11%).

Vechtsporten (judo en karateprden ervaren als fysiek harde sporten (75%)etligheid
wordt daarentegen juist niet in verband gebrachtdeee sporten (10%).

Voetbalwordt nog steeds gezien als de mannensport bipki{86%). Relatief veel
Nederlanders vinden voetbal bovendien blessuredig @®%) en een spannende actiesport
(61%). Ook wordt voetbal het minst als elitair desovd (13%).

Volleybal kenmerkt zich door de associatie met gezellighaittamgeest. Van de Nederlanders
vindt 56 procent de sport gezellig en maar 4 proze volleybal als individualistisch.



Wielrennernwordt ervaren als goed voor het doorzettingsveend§5%). Nederlanders denken
dat gezelligheid niet bij de wielersport hoort (3%

Zwemmenwordt bovenal aangemerkt als goed voor de gezatd84%). De associatie met
blessures komt nauwelijks voor (4%).

Waar een sportimago betrekking heeft op een besidsport, verwijst een identiteit naar ‘dat
waar een sport daadwerkelijk voor staat’. Een imagoinder dan een identiteit verbonden aan
feitelijkheden en kan een goede afspiegeling, rmakreen vertekende karikatuur van de
empirische situatie zijn. Voor enkele imago-aspetieek dat identiteit en imago soms dicht
bij elkaar liggen. Daarentegen werd ook duideliik €r ruis op de lijn kan zijn: de
beeldvorming strookt niet altijd met de feitelijgenstandigheden.

Op welke wijze kan de kennis over sportimago’s martersprofielen worden geimplementeerd
en zo bijdragen aan het verhogen van de sportjpatiie in Nederland? Deze informatie kan
nuttige input zijn om het rendement van sportsteringsprojecten te verhogen. De kennis over
sportersprofielen geeft aan welke typen personewvefigemiddeld) ‘ontvankelijk’ zijn voor
deelname aan een sport. Sportstimuleringscampagoeen voor die specifieke doelgroep
aansprekende wijze — richten op ontvankelijke doglgen is een vorm van efficiént werken.
Daarnaast is de kennis over sportimago’s nuttiglerinhoudelijke lading van
marketingcommunicatieboodschappen aan te scherpbijveorbeeld wenselijke associaties
uit te lichten. De in dit rapport opgetekende ksrovier sportimago’s en sportersprofielen kan
ook worden beschouwd als een bescheiden bijdragbetgrofessionaliseringsproces van
sportsponsoring. Sponsoroverwegingen kunnen maet-tfased’ plaatsvinden en daarmee
wederzijdse successen bevorderen.
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1.1

Inleiding

Imago en sportkeuze

Bemind maar niet zelden ongemeten

‘Je imago is je beste amigo! is een uitspraakodider beleidsmakers en marketeers wel eens
geuit wordt, waarbij zij dan doelen op een imagbrimestreefd wordt. Het belang van een
imago wordt met deze uiting misschien wat overtavkkmaar er is in brede kring erkenning
voor de waarde van een ‘goed’ imago van een pramfutienst voor de aanbieder daarvan. Een
imago is voor een potentiéle consument van belgmijio afwegingen om al dan niet tot
consumptie over te gaan. Dat gaat ook op voor deekean een sport. Het belang van
sportimago’s contrasteert met de beperkte hoevigetiigectieve en gefundeerde kennis over
imago’s van sporten. Dit onderzoek beoogt deze ikkmune te verkleinen.

Verhoging niveau sportdeelname

De maatschappelijke bijdrage van sport aan de Netkse samenleving mag zich de laatste
jaren in een grote en toenemende belangstellirfieugien. Beleidsmatig is de aandacht voor
sport enorm gegroeid en daarmee de investeringansportstimuleringsprojecten (Elling

2011). Het Olympisch Plan 2028 (NOC*NSF 2009) kaardoor als een aanjager en
bevestiging worden gezien. De maatschappelijkedije kent verschillende
verschijningsvormen (0.a. Van Bottenburg & Schi888, Van Eekeren 2007, NOC*NSF
2008). De sport kan bijdragen aan de sociale cehkst kan de fysieke en mentale gezondheid
verbeteren en velen erkennen ook de karaktervorenenapvoedkundige effecten ervan.
Vanuit een economische optiek is sport niet megtda@ien van sponsoring, place marketing en
evenementenbeleid. Ook de aanjagende rol van tgpogianzien van duurzaamheid en
innovatie wordt wel eens tot de maatschappelijleelir van sport gerekend.

Sportstimulering is een belangrijke pijler van @&ympisch Plan 2028 en de Sportagenda
2013-2016 (NOC*NSF 2011)0Ook de nationale overheid hecht waarde aan spdrewegen
als basis voor een gezonde en actieve leefstifrvijakeuzevrijheid voor het individu voorop
staat (Ministerie van VWS 2009). De ambitie isdabr iedere Nederlander die dat wil, een
passend sport- en beweegaanbod in de buurt aanis€kiinisterie van VWS 2011). Het doel
ten aanzien van het verhoging van de sportdeelnamaés verwoord in het Olympisch Plan
2028 en de Sportagenda 2013-2016, is om de spictpatie in Nederland te verhogen van 65
procent in 2007 naar 75 procent in 2016, wat nestlap ruim anderhalf miljoen extra
sportersy. De georganiseerde sport blijft streven naar eemzéime binding met
lidmaatschappen, maar ook andere (meer vrijblijeentdnder omvattende) bindingsvormen
worden in ogenschouw genomen. Deze nieuwe bindjrngaarbij de sportbond meer als
brancheorganisatie opereert, worden ook wel ‘getsgarde sport 2.0’ genoerid.

' De doelstelling ten aanzien van sportdeelname in de Sportagenda 2013-2016 is identiek
aan die van het Olympisch Plan 2028 (want daarop gebaseerd).

2 Deze deelname is gebaseerd op minstens twaalf keer per jaar sporten.

* Van verkenningen rondom ‘nieuwe’ bindingsvormen, zoals het individuele lidmaatschap,
was in het verleden al eerder sprake (Van den Heuvel & De Kort 2000).
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De gewenste groei van tien procentpunten liegtegram, het is een ambitieus doel. Als dat in
Nederland gerealiseerd wordt, behoort ons landdaroep landen met de hoogste
sportdeelname ter wereld (waaronder ook Austrhili€w-Zeeland en Scandinavische landen).
De laatste jaren lijkt er sprake te zijn van eeht& bijstelling van de koers van het
sportstimuleringsbeleid. Het beleidsdoel is onvdead — niet-sporters verleiden tot sporten —
maar het is de vraag of het nastreven van een igrdei nationale sportdeelname van 65 naar
75 procent met een ‘harde deadline’ in 2016 velisean de doelstelling om iedereen de kans te
geven om aan sport deel te nemen (vgl. Elling 20hlhet streven naar een deelnameniveau
van 75 procent zal het accent meer liggen op effiy en een effect binnen de termijn van vijf
jaar.

Net als bij de aanschaf van een tastbaar prodeilct; gok voor de keuze van een sport dat het
imago van de sporttak een rol speelt in het baésgisproces om al dan niet tot consumptie over
te gaan. Wanneer er meer inzicht ontstaat in wiglken personen welke sportvoorkeuren
hebben (in economische termen: product-marktcontibijaen in hoe zij tegen sporten
aankijken (en welke verschillen er tussen groefjei, kan die wetenschap een belangrijke
bijdrage leveren aan de samenstelling van spouitiingscampagnes en aldus het rendement
ervan verhogen.

Een ander toepassingsgebied van dit rapport isspmorsoring. Alvorens een sponsor besluit
zich met een sporttak te associéren, gaat dezali{ed® eerst na wat het imago van de
betreffende sporttak is en hoe dit zich verhoutdh& imago van andere, mogelijk te sponsoren
sporter: Bovendien wil een pro-actieve sportorganisatieaahbieder, die zoekt naar een
passende sponsor, zich goed presenteren. Informagiehet sportimago is daarbij essentieel.
Een weloverwogen sportkeuze is voor een sponsatgammee voor een gesponsorde) een
kritische succesfactor. Sportsponsoring en hetraod& ernaar staan in de kinderschoenen en
een drastische revolutie is gewenst (Doets 20081k & De Feniks 2008; Hover &
Breedveld 2009). Nog steeds beperkt (sport)spamgaich te vaak tot een uitwisseling van
geld enerzijds en communicatierechten en hospitatitlerzijds. Bij een ultieme sponsordeal
commiteren beide partijen zich niet alleen voor le@ge termijn aan elkaar (bijvoorbeeld vijf
tot tien jaar), maar kunnen zij ook haarfijn uideg waarom de sponsor voor de betreffende
sport heeft gekozen (en voor deze vorm van spamgpoi®ok — en daar is doorgaans nog veel
terrein te winnen — helpen zij elkaar bij het behalan elkaars doelen. Beide partijen zullen
structureel waarde aan elkaar (dan wel elkaargistdtters) moeten toevoegen en dat stelt forse
eisen aan lef, creativiteit en aan een weloverwagentkeuze. Het is prettig te constateren dat
er ook in Nederland inmiddels inspirerende, geslaaponsorcases zfn.

4 Zo oriénteren negen van de tien (Amerikaanse) bedrijven zich op de demografische
kenmerken van de passieve en actieve deelnemers van een sporttak (IEG/Performance
Research 2010).

> Voorbeelden zijn de OMO Buitenspeelbond, het Holland Heineken Huis en sponsorcases
van de Rabobank.
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1.2

1.3

Doelstelling

De aanleiding voor de voorliggende studie is twdigleEnerzijds is er sprake van een
kennishiaat op een terrein waarop de ambities &oadende jaren niet om liegen (zie paragraaf
1.1). In de tweede plaats was er reeds zinvolteinétie over sportimago’s beschikbaar in de
vorm van secundair bronmateriaal (waaronder datadeaSportersMonitor 2008). De data
betreffende de imago’s van sporten van de Sporiemghbt 2008 zijn weliswaar op enkele
punten benut, maar nodigden uit tot additioneldyara (Van den Dool et al. 2008).

De doelstelling van het onderzoek luidt:

Inzicht verstrekken in de beeldvorming (het imago)de beoefenaarsprofielen van de volgende
takken van sport volgens de Nederlandse bevolking:

1. Badminton 7. Skién 12. Vechtsporten (judo en
2. Fitness 8. Tafeltennis karate)

3. Golf 9. Tennis 13. Volleybal

4. Hardlopen 10. Turnen 14. Wielrennen

5. Hockey 11. Voetbal 15. Zwemmen

6. Schaatsen

De gedachte achter de selectie is dat deze spiwt@reen groot deel van de bevolking worden
beoefend en (mede daardoor) van grote economistbkdnis zijn.

Methode

Inzicht in beoefenaarsprofielen is verkregen deousdaire analyses op data van de
SportersMonitor 2008 en het Aanvullend Voorzienimggbruikonderzoek (AVX) Daarnaast

Zijn secundaire analyses verricht op data/tabeteneen rapport van Motivaction (Jobsen et al.
2008).

Het imago van de sporttakken is bepaald aan deVemdecundaire analyses op data van de
SportersMonitor 2008 Als aanvulling daarop zijn secundaire analyse atp of tabellen van
derden verricht.Ook is hiervoor bureaustudie verricht (boekenpeafen en artikelen).

® Het AVO is een vierjaarlijks onderzoek om gegevens te verkrijgen over het gebruik van
een groot aantal maatschappelijke en culturele voorzieningen door de Nederlandse
bevolking. Ook sport(deelname) komt aan bod. Voor aanvullende informatie, zie
http://www.scp.nl/content.jsp?objectid=default:18419.

7 Voor nadere informatie over dit onderzoek, zie bijlage 1.

& Waaronder de volgende multisportonderzoeken: Schouten (2004), Trendbox (2004), Van
der Werff & Van Kalmthout (2011) en Sport + Markt AG (2007).

11
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1.4

Bij het vaststellen van het imago van een spoisidlj de analyse van data van de
SportersMonitor 2008 uitgegaan van de meningerpeasonen die de betreffende sport zelf
niet beoefenen. De belangrijkste reden voor deaeekes dat deze aanpak een objectievere kijk
op de sport oplevert, dan wanneer beoefenaarsiatgedlijven. Omdat het aantal beoefenaren
van zwemmen en tennis in de steekproef van ditrand& groot genoeg is om (enigszins)
goede uitspraken te kunnen doen, is voor deze spaen ook de mening van de beoefenaren
(apart) gepresenteerd.

Leeswijzer

In het volgende hoofdstuk worden de kernbegrippgagb en attitude gedefinieerd en in een
sportieve context geplaatst. Duidelijk wordt datineago bestaat uit een gedrags-, emotie- en
kenniscomponent. Profielen van beoefenaars stadraaéin hoofdstuk 3. Deze profielen
kunnen als de uitwerking van de gedragscomponerdemdbeschouwd. In hoofdstuk 4 komen
de imago’s van de vijftien sporttakken aan bodhditfdstuk geeft dus een beschrijving van de
emotionele component en kenniscomponent. Aangesenmago niet per se een zuivere
weergave is van de realiteit, beschouwt hoofdstustruit enkele invalshoeken de mate waarin
sportimago’s feitelijikneden representeren. Totuies er een epiloog waarin de belangrijkste
zaken nog eens de revue passeren en waarin ergeetdimtantie naar de resultaten gekeken
wordt.

12



2.1

Imago: betekenis en relevantie

In het voorliggende hoofdstuk worden de begrippeago en attitude gedefinieerd en in een
sportieve context geplaatst. Daarbij is uitgegaamtwee invalshoeken: marketing van de sport
en marketing via de sport.

Imago en attitude

Een imago is een beeld dat over een object of Bigrhestaat, zoals dat in de geest van
individuen is gevormd (NIMA 1993; De Pelsmacker &wKenhove 2002). Attitude is nauw
verwant aan het begrip imago. Een attitude of huy@ een predispositie van een individu ten
opzichte van een object of stimulus (Kotler e28I03). De termen imago en attitude
beschrijven dus een gelijkaardig concept, maarivaen ander standpunt bekeken: een
individu heeft een attitude en een object (zoatsgpmrttak) heeft een imago.

Een imago bestaat (evenals een attitude) uit dneeshangende componenten (figuur 2.1). Er
is een cognitieve component (kennis, mening), &estieve component (emotie, gevoel) en
een conatieve component (gedrag, intentie) (Maldagldock 2010; Kotler et al. 2003; De
Pelsmacker & Van Kenhove 2002; NIMA 1993). lemaad kan een sport bijvoorbeeld zeggen
dat Nederland daar — gezien het aantal behaalddegqlakken — internationaal in uitblinkt
(kenniscomponent), dat een sport een gevoel vasiag@proept (affectieve component) en dat
men de sport zelf beoefent (gedragscomponent).

Figuur 2.1 Componenten van een imago/attitude

Imago

/
attitude

Cognitieve Affectieve Conatieve
component component component
(Kennis) (Emotie) (Gedrag)

Een persoon heeft één attitude ten aanzien vaspeetiak, maar het imago van een sport is een
totaalbeeld, een centrummaat of ‘best fit', vanl Yakdan niet verschillende) attitudes. Daarbij
dient men zich te realiseren dat veel sporten Wdhscde disciplines hebben met (mogelijk)

een uiteenlopend imago (dat is bijvoorbeeld bipgdemsport aan de orde; zie paragraaf 4.15).
Het imago van een sport is dus een synthese \itudatt en — bij sporten met meerdere
disciplines — ook een synthese van meerdere disefpl

13
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2.2

Alle drie de imagocomponenten komen in dit ondekzan bod.Hoofdstuk 3 gaat in op
sportdeelnameniveaus en achtergrondkenmerken watesp(gedragscomponent). De
cognitieve en affectieve componenten komen in h&tafd4 aan de orde: daar wordt in beeld
gebracht in welke mate kenmerken bij een sportgmass

Het imago van een sport is niet in beton gegotgrgendeel: één incident kan de attitude van
Nederlanders ten aanzien van een sporttak in esiof negatieve zin veranderen. Ten tijde
van het schrijven van dit rapport, staat de vedighvan wielrenners tijdens (etappe)wedstrijden
veel meer in de belangstelling dan een jaar eeidrkan niet los worden gezien van het
overlijden van Wouter Weylandt tijdens de Ronde Kalm in 2011, een zware val van Tom
Jelte Slagter in dezelfde ronde en een ongelulonder andere Johnny Hoogerland en
Alexandr Vinokourov tijdens de Tour de France 20M#&de onder invloed van media wordt
(levens)gevaar medio 2011 vermoedelijk vaker geassal met wielrennen dan een jaar
daarvoor. Andersom geldt ook dat positieve incidergen grote impact op het imago van een
sport kunnen hebben. Zo is het voorstelbaar détedecatieve) wielersport medio 2011 een
positiever imago heeft gekregen dankzij het suvaesAlpe d’'HuZes 2013 Overigens is de
sport is natuurlijk niet alleen overgeleverd aabhegetenissen waarop sport- en
sportgerelateerde organisaties geen of nauwelijgshgbben. Het imago van een sport is in
bepaalde mate zelfs maakbaar; dat is het werkdovagisportmarketeers en -beleidsmakers.

Marketing van en via de sport

Dubbelkarakter van sportmarketing

Het imago van een sport is relevant in een marggetintext. Marketing kan gedefinieerd
worden als een sociaal en managementproces wgeoepen) individuen verkrijgen waar zij
behoefte aan hebben of wat zij wensen (sportagitieit of sportattributen), door producten en
waarde te creéren en deze met anderen uit te eimsddet waarde wordt het verschil bedoeld
tussen de waarde die het bezit en gebruik van eelugt opleveren, en de aankoopkosten van
het product (vgl. Kotler et al. 2003). Het markgtioncept houdt in dat een bedrijf
(sportaanbieder) zijn doelstellingen alleen karetde&n wanneer het de behoeften en wensen
van de doelgroep (sporter) kan bepalen en de gésvbasrediging hiervan doelmatiger en
efficiénter kan leveren dan de concurrentie (andpogtaanbieder). Onder invloed van cultuur
en individuele persoonlijkheid nemen menselijkedsften de vorm aan van wensen. Als ze
worden ondersteund door koopkracht, worden wertenrdag (Kotler et al. 2003).

Van marketing wordt nu ingezoomd op sportmarketBmgprtmarketing is een term die twee
ladingen dekt: marketing van de sport en via detgpagae 2003; Westerbeek et al. 2003;
Mullin, Hardy & Sutton in: Irwin et al. 2008). Magking van de sport verwijst naar het
vermarkten van de sportactiviteiten, -dienstenagimibuten. Bij de ambitie om het niveau van
sportdeelname in Nederland te verhogen (zie hadfdst gaat het derhalve om marketing van

° Doordat is uitgaan van secundaire bronnen was het niet mogelijk om de balans tussen
die drie componenten naar eigen wens samen te stellen.

19 De actie Alpe d’HuZes 2011 heeft een nieuw recordbedrag van ruim 20 miloen euro
opgehaald voor het Alpe d’HuZes/KWF-Fonds.
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de sport. Indien de sport als platform of kanaaidvaangewend voor het vermarkten van
producten is er sprake van marketing via de spirris bijvoorbeeld het geval bij
sportsponsoring.

Een positief imago draagt bij aan een sterk meek Berk representeert associaties die een
product al dan niet onderscheiden van andere méAadter 1991). Associaties zijn onder meer
naam, logo en waarden. Er zijn tal van merken isgtet en daarbij wordt niet alleen gedoeld
op merken van sportattributen. Ook sporttakkerpoftelubs kunnen als merken beschouwd
worden (het merk PSV, maar ook de voetbalsporijiingeheel kan als merk worden
beschouwd). Producten met sterke merken biedeard@ealer ervan strategische voordelen. De
term merkwaarde (‘brand equity’) verwijst naar deaerdelen (Becker-Olsen & Hill 2006).

Een voorbeeld is dat een aanbieder dankzij hekestaerk een hogere prijs kan vragen dan een
de aanbieder van een identiek product zonder dikimaam. Dit ontastbare aspect is voor veel
aanbieders één van de belangrijkste zaken bigladiseren van concurrentievoordeel.

Marketing van de sport

In dit rapport ligt de focus op het vermarkten gaortactiviteiten (marketing van de sport).
Waarom personen gaan sporten en welke overweguagmaan ten grondslag liggen, is een
vraag die het beeld van een gecompliceerde ‘blagkdproept. Het beoefenen van een sport
kan in uiteenlopende behoeften voorzien. Het akkgrevan hardloopschoenen kan voor de
€én voorzien in de behoefte om ‘even lekker allestrhoofd leeg te maken’, terwijl een ander
poogt overtollig lichaamsgewicht kwijt te rakenadflopend wil bijpraten met de meerennende
buurman. Er is vrijwel altijd sprake van een motiemix, waarvan de consument zich al dan
niet bewust is. Toch is het niet nodig volledichit duister te tasten. Er zijn
(consumentenbeslissings)modellen en theorieémadiehtelijk maken hoe (sport)gedrag tot
stand komt en welke zaken daarop van invioed nija. (Coakley 2004; Breedveld 2006; De
Vries et al. 2007).

Ook iemands attitude (die, zoals hiervoor beschregerelateerd is aan het imago) speelt een
fundamentele rol bij de keuze voor een sport. Beglding over een sport is een voorname
factor bij de sportkeuze. Dat geldt ook als ouaérgerzorgers die keuze samen met hun kind
maken (Tiessen-Raaphorst et al. 2008). Daarnapabli@le sociale en culturele setting in
sterke mate of men tot sporten overgaat én of rmensgorten vervolgens volhoudt (Syme &
Balfour in: McElroy 2002). Een transitie naar ged@edrag — waarvan sporten onderdeel kan
uitmaken — is alleen mogelijk in een daarvoor onkedijke sociale context, anders vervalt het
weer tot ongezond gedrag.

Het imago van een sporttak (c.q. iemands attitadeatinzien van die sport) is van belang
vanwege een (bedoelde of onbedoelde) imagotradisfgraatsvindt indien een persoon,
sponsor of sporter zich met een sport associeglieajaat beoefenen (vgl. Van Raaij 1998).
Deze transfer heeft onder meer betrekking op eeanderde positie op de sociale statusladder
als gevolg van sportdeelname. Omdat sporten naadgran exclusiviteit verbonden zijn aan
sociale statusposities, is er een belangrijke egjgelegd in het keuzeproces voor de mate
waarin een sporter verwacht dat hij door het bewaferan de betreffende sport zijn rang op de
sociale statusladder verhoogt of waarborgt (Bourdie84; VVan Bottenburg 1994; Elling 2007).
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Naast de sociale context en de (verwachte) bijdaageverhoging van de statuspositie spelen
ook andere factoren een belangrijke rol bij de theoize. Dit betreft de verzorgingspositie, de
omvang van het vrij besteedbaar inkomen, de omearggructuur van de vrij besteedbare tijd,
de benodigde competenties en vaardigheden, endiaifhtelijke) beschikbaarheid van het
aanbod (Beckers & Van der Poel 1996). In het Iraegh Model for Change (I-Change Model)
komen de determinanten van (sport)gedrag samen.

In traditionele opvattingen over marketing is etage van een aanbieder en een (potentiéle)
afnemer. De sportwerkelijkheid is weerbarstigej.dgiaanschaf van een abonnement bij een
fitnesscentrum is er de sportaanbieder aanwijsbhaaer bij ongeorganiseerde sportdeelname is
Zijn identiteit discutabel. Wie is de sportaanbieals iemand mountainbiket door het bos of een
rondje skatet door de polder? Deze vraag is retemadat ongeorganiseerde sportparticipatie
(waarbij een aanbieder vaak moeilijk is aan teevi)zde laatste jaren terrein wint ten koste van
sporten bij een club. Er is sprake van een dafirdgi organisatiegraad van sportdeelname.

Marketing via de sport

Sportponsoring is een verschijningsvorm van manketia de sport, omdat de sport als
platform of kanaal dient voor het vermarkten vandoicten van de sponsBiNet als bij het
vermarkten van sport, is ook bij (mogelijke) sppassoring het imago van een sporttak van
groot belang. Bij een samenwerking is er immeralgpran een tweezijdige imagotransfer. Die
hoeft niet altijd positief te zijn. Een goede ‘mattussen sponsor en gesponsorde heeft zelfs
een versterkend negatief effect bij incidenteregknvallende prestaties in de sport (Muntinga
2008). Zo vond de Koninklijke Nederlandse Gymnastimie dat het imago van de turnsport
werd geschaad door het (herhaald) cocainegebraik ua Van Gelder (KNGU 2010). De
turntopper verloor hierdoor ook zijn sponsor Detbdt Openbaringen over ‘de
vrijetijdsbesteding’ van Tiger Woods in 2009 leiddertoe dat vrijwel alle sponsors afhaakten,
maar desondanks volgens een onderzoek grote félanarliezen leden (MarketingTribune
2009).

Er kan beargumenteerd worden dat een bepaaldeeenstemming’ (van kernwaarden of
Imago-aspecten) tussen sponsor en sport(organisasentieel is voor een succesvol
samenwerkingsresultaat (Colijn & Kok 2007). Datmeaiet weg dat er (forse) discrepanties
mogen bestaan. Misschien schept dat juist kansergthillen tussen sponsor en gesponsorde
kunnen wellicht juist prachtige kwantumsprongen gigigmaken (vgl. Beerthuizen 2007;
Beerthuizen 2008). Als er echter op elementairaniveprake is van een mismatch, dan loopt het
verkeerd. Frank van den Wall Bake refereert bijbbeefd aan Nederlandse turnsters die in 2002
een trainingspak droegen met uitingen van een Nedtse slagersketen. Slanke atletes die

" Zie bijlage 2 voor een grafische weergave daarvan.

12 Sponsoring is niet eenvoudig te definiéren en af te bakenen van andere
samenwerkingsvormen (zoals joint ventures). In de traditionele betekenis van het woord
is sponsoring is een zakelijke relatie tussen een leverancier van geld, producten,
diensten of kennis, en een organisatie die als tegenprestatie rechten biedt, die direct of
indirect voor commerciéle doeleinden mogen worden gebruikt en waarbij de betrokken
partijen zich met elkaar en elkaars branche associéren (Hover & Breedveld 2009).

'3 De Lotto bleef wel sponsor van de KNGU.
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hamlappen aanprijzen, dat pikten de turnliefhebbiis(Trouw 2007} Duidelijk mag zijn dat
kennis over het imago van de sport interessantieikbg sponsoroverwegingen.

Op basis van welke overwegingen komen ze tot stewk — zoals sportmarketeer Bob van
Oosterhout het pakkend duidt — huwelijken tussegpaet en het bedrijfsleven? Informatie over
het imago van de sport is elementaire basiskemaay uiteraard spelen ook andere zaken een
rol. Rabobank koos voor wielrennen onder meer owekeltNederlanders in de sport
geinteresseerd zijn, en omdat het een sport metiegraam karakter is. Voor hippische sport
koos de bank omdat deze aansluit bij de clienteéioer hockey vanwege de connectie met
private bankingactiviteiten (Beursgorilla 2008ajis§ omdat de Rabobank voor wielrennen
kiest, is deze sporttak voor ABN AMRO niet meeenessant (Beursgorilla 2008b). Voordat
Vacansoleil investeerde in het wielrennen richétejanisatie het oog ook op hockey, tennis
en voetbal (Wijbrands 2008)ING stapte enkele jaren terug in de Formule 1,rmae
aanvankelijk ook andere sporten (en sportevenemgint@genschouw: Nascar, basketbal,
atletiek, golf, voetbal, Olympische Spelen en ter{bie Witt Wijnen 2009).

' Om imagoschade te voorkomen, trok de sponsor zich na kritiek uit deze sport terug.
'* Vacansoleil was eerder ook al actief als sportsponsor, onder andere van PSV.
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3.1

Wie beoefent welke sport?

Dit hoofdstuk behandelt profielen van beoefenaarssporten. lemand is een beoefenaar indien
hij of zij een sport minstens één maal per jaaebsd. Paragraaf 3.1 schetst profielen aan de
hand van de kenmerken geslacht, leeftijd en ongariveau. Vervolgens maakt paragraaf 3.2
inzichtelijk hoe de sportdeelname zich verhoudttevensinstelling.

Geslacht, leeftijd en onderwijsniveau

Geslacht

De geschiedenis van de vrouwelijke sportdeelnamenkekt zich door het overwinnen van
weerstanden en remmingen (Stokvis 2010). Onder emmmaar ook onder vrouwen zelf
heerste het idee dat sport gepaard gaat met fysisganning en (gelegitimeerde) agressie —
zaken waarmee vrouwen zich niet in zouden moeten.I®ie tijd ligt achter ons, de sport is al
lang geen (jonge)mannenbolwerk meer (Stevens 200i)nden waar de sportdeelname
relatief hoog is, zoals Finland, Noorwegen en Zwedeactief sporten zelfs meer een vrouwen-
dan een mannenaangelegenheid (Hover et al. 2010).

Vijf van de vijftien sporten worden meer door vra@mdan door mannen beoefend (figuur
3.1) Gymnastiek/turnen kan gezien worden als dé vrouwemeisjessport omdat de
verhouding tussen de deelname van vrouwen en mdiijndie sport het scherpst is (en de
deelname van vrouwen hoger dan die van mannengrNagcent van de vrouwen beoefent
gymnastiek/turnen tegenover drie procent van deneranFitness/aerobics wordt ook getypeerd
door een naar verhouding grote vrouwelijke paréitigo(26% vrouwen en 18% mannen). Wat
betreft deelname naar sekse is zaalvoetbal degegkwan gymnastiek/turnen. Van de sporten
waarbij de mannelijke deelname het hoogst is l@Eijvametbal het verschil tussen de deelname
van vrouwen en mannen het grootst. Tien procentleamannen doet aan zaalvoetbal en twee
procent van de vrouwen. Ook veldvoetbal is relaaitrekkelijk voor mannen (21% mannen
tegenover 6% vrouwen).

' Figuur 3.1 is aflopend gesorteerd op basis van de ratio mannelijke deelname/vrouwelijke
deelname. Bij de figuren 3.2 en 3.3 is er een vergelijkbare sortering toegepast.
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Figuur 3.1 Deelname aan sporten naar geslacht, in procenten (basis=Nederlandse

bevolking 15-80 jaar)
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Bron: AVO 2007 (SCP/CBS), bewerking Mulier Instituut

Leeftijd

mVrouw (n=3.219)
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Gymnastiek/turnen:
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Zaalvoetbal is dé sport voor de jeugd (6-19 jaanjlat het relatieve verschil tussen de
deelname van 6-19-jarigen en 65-79-jarigen bijspert het grootst is (waarbij deelname 6-19
jaar het hoogst). Vijftien procent van de 6-19¢gan beoefent de zaalvoetbalsport, tegenover
een enkele 65-plusser (nog geen 1%). Ook vecherafedigingssport oefent een grote
aantrekkingskracht op de jeugd uit (9% 6-19-jarigamog geen 1% 65-plussers). Daarentegen
blijkt toerfietsen/wielrennen vooral ouderen (65gders) aan te trekken (25% 65-plussers en
14% 6-19-jarigen). In mindere mate geldt dat vaulf (8% 65-plussers en 2% 6-19-jarigen).
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Figuur 3.2 Deelname aan sporten naar leeftijdsklasse (middelste leeftijdsklasse is niet
afgebeeld), in procenten (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar)
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Bron: AVO 2007 (SCP/CBS), bewerking Mulier Instituut

Onderwijsniveau

Golf is dé sport voor hoger opgeleiden, aangezéevedhouding tussen laagopgeleiden en
hoogopgeleiden het scherpst contrasteert (metrbetsje aandeel voor de hoogopgeleiden).
Zeven procent van de hbo- of wo-opgeleiden golfet®ver één procent van degenen met een
opleiding op lo-, Ibo- of mavo-niveau. Ook schaatsemet name in trek bij hoger opgeleiden
(7% van de hoogopgeleiden doet aan schaatsen ear2¥e laagopgeleiden). Zaalvoetbal is
met name in trek bij lager opgeleiden daar hetokgrtussen laagopgeleiden en
hoogopgeleiden het grootst is (met het grootstdesrvoor de laagopgeleiden): vier procent
van de laagopgeleiden doet aan zaalvoetbal enpgweent van de hoogopgeleiden. Ook
gymnastiek/turnen wordt gekenmerkt door beoefenaatsen lage opleiding (4% van de
laagopgeleiden doet aan deze sport en 3% van @mpgeleiden’

'7 Dat relatief veel jeugd/jongeren zaalvoetbal en gymnastiek/turnen beoefenen, heeft ook
een effect op de hoogte van het opleidingsniveau.
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3.2

Figuur 3.3 Deelname aan sporten naar onderwijsniveau (middelste klasse is niet
afgebeeld), in procenten (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar)
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Bron: AVO 2007 (SCP/CBS), bewerking Mulier Instituut

Levensinstelling

Als gevolg van de individualisering hebben Nedetts meer keuzevrijheid gekregen in het
inrichten van hun persoonlijke leven (Schnabel 20D@ heeft ertoe geleid dat bij
classificering op basis van de kenmerken uit degadnde paragraaf (geslacht, leeftijdsklasse
en onderwijsniveau), de homogeniteit van ledendmintie groepen verminderd is ten opzichte
van pakweg twintig jaar geleden en daardoor ookederogeniteit tissen de groepen. Daarom
is het waardevol om als aanvulling ook een segrierdp basis van levensinstelling op te
nemen’ Hiertoe komen nu twee segmentatiemethodieken ednRoper Consumer Styles
(GfK) en Mentalitymilieus (Motivaction).

Roper Consumer Styles

GfK maakt gebruik van de leefstijlsegmentatie gemh&oper Consumer Styles. Hierbij
worden acht leefstijltypen onderscheiden. Van Géfwglleden is vastgelegd tot welke
leefstijlgroep zij behoren. Aangezien bij de Spafiéonitor 2008 gebruik is gemaakt van dit
panel, zijn derhalve ook de leefstijltypen van espondenten van dit onderzoek geregistreerd.

De leefstijlgroepen die worden onderscheiden helele@positie binnen een model dat
beschreven wordt door twee assen:

'* Waarbij de aanname is dat de homogeniteit binnen groepen en heterogeniteit tussen
groepen groter is dan bij categoriseringen op basis van leeftijd, geslacht en
onderwijsniveau.
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* Noord-zuidas: ‘droomwereld’ versus ‘realiteit’

De leefstijlen in het zuiden van het model hecleten relatief grote waarde aan zelfontplooiing
in een tolerante samenleving. Ze zijn te kenmeedsrpostmaterialistisch’. De leefstijlen in het
noorden van het model worden gekarakteriseerd elmomvat meer materialistische instelling;
door de focus op een ‘droomwereld’ die men wenbtteiken.

¢ Qost-westas: ‘behoud’ versus ‘verandering’

De leefstijlen in het oosten van het model kenmegieh door een streven naar
‘voorzichtigheid’ en ‘veiligheid’. Daarentegen zijle leefstijlen in het westen van het model
meer georiénteerd op vooruitgang en het nemenis@o’s.

De groepen zijn in figuur 3.4 grafisch weergegeveamvullende informatie is te verkrijgen op
de website van GfK

Figuur 3.4 Acht Roper Consumer Styles
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ialisme, Kwaliteit georiénteerd, Authenticiteit

Op het intellectuele gericht

Bron: GfK

Onder wereldburgers wordt de hoogste sportdeel@amgetroffen: acht van de tien van hen
doet aan sport. Onder gesettelden is sportdeelhatmainst populair (53%) (tabel 3.1).

Opvallend is dat onder wereldburgers — daar waar deemeeste sporters aantreft — het hoogste
aandeel fitnessers gevonden wordt (34% van deapgtoet aan fitness), maar dat alle andere
sporten door andere groepen het meest beoefenegmdeesettelden zijn de minst sportieve
groep, maar er is geen andere groep waar meneichager aandeel beoefenaars van de
judosport bevindt.

Zwemmen wordt met name door plichtsgetrouwen emrldburgers beoefend (beiden 25%) en
veel minder door bijvoorbeeld dromers (14%). Oolgdisport is onder plichtsgetrouwen het

9 Zie:
http://www.intomartgfk.nl/imperia/md/content/intomart/presentation_roper_consumer
_styles.pdf.
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populairst (3%), ofschoon dit ook opgaat voor dseeeindere groepen. Het hoogste aandeel
wielrenners/toerfietsers is er onder realisten (L®Bpanningzoekers beoefenen relatief vaak
voetbal (20%), vecht- en verdedigingssporten (48&@ltennis (4%) en schaatsen (2%). Onder
dromers wordt relatief veel gedaan aan hardlomgygn, trimmen (16%), tennis (9%),
gymnastiek/turnen (7%), skién/langlaufen/snowboai@&s) en hockey (2%). De hoogste
participatiecijfers voor badminton en volleybal dinmen bij de huiselijken (respectievelijk
15% en 4%).

Tabel 3.1 Deelname aan sport(takken) (eerste, tweede of derde sport) naar Roper
Consumer Style, in procenten (basis=Nederlandse bevolking 15 - 80 jaar)

S < g g
5 Tt o8 ois 103
g § 7 5 5 85 % %
TS 2R 5 f£m S5 S¥c T 95
gR 85 E ET 9T £e°m £ EX
8§ 22 5 &£ 2L SEL @ £&
Sportdeelname 053] 63 64 760 68 71 65
Fitness (cardio/kracht) 31 - 22 24
Zwemsport (excl. waterpolo) 25 20 23 25
Wielrennen/toerfietsen * 13 16 19 16
Voetbal (veld/zaal (futsal)) 8 9 11 -
Hardlopen/joggen/trimmen 13 13 12 7
Badminton 9 9 7 7
Tennis 7 7 7 9
Gymnastiek/turnen - 5 7 5
Volleybal (zaalvolleybal/beachvolleybal) 3 2 3 3
Skién/langlaufen/snowboarden 5 3 4 3 3
Vecht- en verdedigingssporten (excl. judo) - 3 3 1 1 2
Golf 3 2 3 2 2
Tafeltennis 1 3 3 3 s
Judo 2 2 1 2 3
Schaatsen ® 2 1 2 1 0 2
Hockey e o 1 1 1 1

2 Hierbij is de toelichting wielrennen/mountainbiken/toerfietsen gegeven

® Hierbij is de toelichting lange baan/kunstschaatsen/ijshockey gegeven

* Rode/lichtgrijze arcering: laagste % in rij, groene/donkergrijze arcering: hoogste % in rij

* Voorbeeld interpretatie: van de groep ‘Gesettelden’ doet vijf procent aan hardlopen/joggen/trimmen

Bron: SportersMonitor (2008)

Mentality-milieus

Motivaction heeft het zogenaamde Mentality-modeirikkeld, dat groepen mensen naar hun
levensinstelling indeelt in sociale milieus. Depeiale milieus zijn gedefinieerd op basis van
persoonlijke opvattingen en waarden die aan denkstgl van mensen ten grondslag liggen.
Nederland kent acht sociale milieus (figuur 3.59.@ensen uit hetzelfde sociale milieu delen
waarden ten aanzien van werk, vrije tijd en pdiiten tonen overeenkomstige ambities en
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aspiraties. leder milieu heeft een eigen leefstijconsumptiepatroon, die tot uiting komen in
gedrag. Aanvullende informatie is te vinden op @ébsite van Motivactiof’

Figuur 3.5 Acht Mentality-milieus

Mentality-milieus in Nederland
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behouden bezitten verwennen ontplooien beleven

Bron: Motivaction

Het grootste aandeel sporters wordt aangetrofijgkobmopolieten (76%), opwaarts mobielen
(eveneens 76%) en postmoderne hedonisten (70%) @&). De sportparticipatie bij personen
die deel uitmaken van de traditionele burgerigigtief laag (53%).

Tabel 3.2 geeft deelnamepercentages weer van dehiliende sociale milieus. Opvallend is

dat fitness/conditietraining in bijna alle socialdieus het hoogste deelnamecijfer kent. Voor de
traditionele burgerij geldt dat niet: onder personé dat milieu is zwemmen favoriet, gevolgd
door toerfietsen. Fitness/conditietraining noteertiswaar in bijna alle sociale milieus het
hoogste deelnamepercentage, maar de mate waagsdédrs voorkomen onder de verschillende
milieus, loopt sterker uiteen dan bij de beoefemaan alle andere sporten. Kosmopolieten en
de traditionele burgerij vormen de twee uiterstem het eerstgenoemde milieu neemt 27
procent deel aan fithess en onder de traditionaigdsij is dat veel minder dan de helft daarvan
(11%). Voor atletiek, mountainbiken en tafeltergédd het omgekeerde: de mate waarin die
sporten aftrek bij de verschillende milieus vindieopt relatief weinig uiteen.

Onder postmoderne hedonisten en postmaterialistenden redelijk groot aandeel sporters.
Bepaalde sporten worden door personen uit dezeusikchter juist het minst beoefend. Bij
postmoderne hedonisten geldt dat voor gymnasti#kydn die groep doet aan gymnastiek) en

20 Zie: http://www.motivaction.nl/wat/modellen/mentality-instrumenten.html.
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bij postmaterialisten gaat dat op voor veld- ervasgbal (participatiecijfers van respectievelijk
2% en 0,2%).

Tabel 3.2 Deelname aan sport(takken) naar Mentalitymilieu, in procenten
(basis=Nederlandse bevolking 15 - 80 jaar)

g 3 g

< E) g E GE) c §

So o3 ¢ g £5 g %% 2

58 38 2% gt g3 E Es .3

E5 25 85 58 &°¢ g 3% 3¢

o Z 0o =0 O o O € 7 a < a €
Sportdeelname - 67 58 62 70 70
Fitness/conditietraining [l 25 16 18 24 24 21
Zwemmen 17 16 e 2 21 15 19
Toerfietsen 13 14 a0 9 10 8 14
Tennis 4 10 si3 10 E 10 9
Veldvoetbal 3 3 7 s IR 5 7 2
Skién 3 6 2 2 3 s B 4
Schaatsen 4 3 sz 4 6 4
Volleybal 4 3 202 3 2 4
Vechtsport - 2 2 4 3 4 2
Hardlopen [ ] 2 3 2 3 4 3
Wielrennen 2 4 2 - 2 2 3
Badminton o 3 2 1 3 3 3
Gymnastiek 3 4 2 2 3 200 2
Krachtsport - 1 1 4 2 2 1
Mountainbiken I 2 2 2 2 2 2
Zaalvoetbal 1 0 2 2 2 2 e
Golfen 0 4 ) 2 2 1 1
Tafeltennis ] 1 1 1 2 1 1
Atletiek o 0 1 0 ' R 1 0

* Rode/ lichtgrijze arcering: laagste % in rij, groene/donkergrijze arcering: hoogste % in rij
* Voorbeeld interpretatie: van de groep traditionele burgerij doet elf procent aan fitness/conditietraining

Bron: Jobsen et al. (2008), bewerking Mulier Instituut

In paragraaf 3.1 werd duidelijk dat bevolkingsgreengedeeld naar geslacht, leeftijd en
onderwijsniveau er niet dezelfde sportvoorkeuremaipouden. Die conclusie is ook
gerechtvaardigd indien de bevolking worden ingediegl basis van levensinstelling (volgens
Roper Consumer Style dan wel Mentalitymilieu). Bada sporten blijken in elk cluster op
basis van levensinstelling in ongeveer dezelfdesrimatrek, terwijl andere sportieve activiteiten
geconcentreerd zijn in één of enkele clusters.
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4.1

Imago’s van sporten

Dit hoofdstuk biedt inzicht in de imago’s van Vit sporttakken. De sporten komen op
alfabetische aan de orde. De imago’s zijn relatieft elke sport vormen de andere veertien het
referentiekader. In grote tabellen staan horizenigden in rijen om de leesbaarheid te
bevorderen; het is geen weergave van de belartgrijegevens. De opgenomen quotes zijn
geen weergave van de kern van het imago, zij biedaraardig kijkje in de belevingswereld
van een betrokkene.

Badminton

When | am playing badminton there are only two peeapthe world, myself and my opponent.

Erland Kops (www.badmintoncentral.com)

In het oog springt de geringe mate waarin badmiatereen typische mannensport wordt
gezien: slechts zeven procent van de niet-beoafe@a-80 jaar) vindt het aspect ‘een typische
mannensport’ van toepassing op de badmintonspguiuff 4.1). Badminton is volgens de niet-
beoefenaars de minst mannelijke sport (positieS)5Radminton wordt daarnaast als een
ouderwetse sport beschouwd: bijna de helft vanetdeNanders (15-80 jaar) die de
badmintonsport niet beoefent, typeert de sporvatierwets (47%, positie 2/15). Badminton
wordt tevens geen fysiek harde sport gevonden (g#%itie 14/15).
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Interpretatiehulp bij figuren en tabellen in dit hoofdstuk

Het is van belang dat resultaten op sporttakniveau in het perspectief van de resultaten van andere
sporttakken worden bezien. Voorbeeld: stel dat de SportersMonitor 2008 uitwijst dat 75 procent van de
Nederlanders het aspect ‘gezelligheid’ met een bepaalde sporttak associeert, dan kan dat op het eerste
gezicht als een hoog percentage geduid worden. Als echter uit hetzelfde onderzoek blijkt dat het aandeel
Nederlanders dat het aspect ‘gezelligheid’ aan andere sporten koppelt nog hoger is, krijgt het gevonden
aandeel van 75 procent een andere betekenis dan zonder de referentie van andere sporttakken.

Om die reden wordt niet alleen het gevonden resultaat van een sport gepresenteerd, maar ook de relatieve
positie ten opzichte van andere sporten uit dat onderzoek. Ter verduidelijking volgt hieronder op basis van
fictieve cijfers een voorbeeld (bij tabellen is een vergelijkbare opzet als bij figuren gehanteerd).

Figuur Passendheid aspecten bij een sport, in procenten en positie (t.o.v. referentiesporten)
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar) (n=427)

Positie
Ouderwets 3
/
Gezellig an
/)]
/ |
Goed voor de gezondheid “ 7
/ |
Individualistisch 40 “ 12
/ |
Moeilijk om aan te leren 40 //n 12
/ |
7
i /)
Goed voor het doorzettingsvermogen 33 / / | 12
va
Een spannende actiesport / / 12
7 7 |
7 £
Blessuregevoelig y n 12
/ / |
Een fysiek harde sport / n 14
|
Een typische mannensport 15
|

/
ly»ét passend Neutraal =Passend /
/

) /
Referentiesporten: badminton; fitness, golf, hardlopen, hockey, scha;fsens s};/lén, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
N

vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15) / / N
/ / S T
Het aspect ‘Ouderwets’ wordt van de Er zijn twee sporten uit dit De referentiesporten (incl. de
voorgelegde aspecten het meest van onderzoek waarbij een sport waarop de figuur betrekking
toepassing geacht op deze sport groter aandeel van de heeft) staan onder de figuur
(gebaseerd op het percentage bevolking aangeeft dat dit weergegeven, inclusief het aantal
‘passend’). aspect passend is (positie 3 sporten bij dit onderzoek (tussen
voor deze sport). haakjes).
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Figuur 4.1 Passendheid aspecten bij badminton, in procenten en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=427)
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Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Onderzoek van Schouten (2004) leert dat bijna tfevan de Nederlanders van 12 jaar en
ouder (46%) badminton beschouwt als een recreatie@pbel 4.1). Er blijkt geen andere sport
te zijn die als meer recreatief gezien wordt (pedif20). Dit recreatieve karakter ligt in lijn met
het besef van Badminton Nederland dat de spoitiago van een campingsport heeft (NBB
2008; Sport en Zaken 2011). Het is niet uitgesloi@de wijze waarop de Nederlandse
bevolking omging met een sportieve overheidsintaiieesind jaren zestig, heeft bijgedragen
aan de associatie met campingsport en recreatimtditijd werden van overheidswege

badmintonsetjes verspreid onder de (inactieve) lkixgpom sporten en bewegen te stimuleren.

Dat werd opgepikt, maar men deed dat ‘gezapig eresresierlijk boogje’ (De Volkskrant
2006). Badminton Nederland streeft naar een vetibgtean de beeldvorming en groei van het
aantal badmintonners door middel van productontelikly (denk aan speedbadmiritoen
trimminton) en het communiceren van sportspecifiekenschappen. Denk aan
wetenswaardigheden als: badmintonners leggen geliging met tennissers twee maal zoveel
meters af in de helft van de tijd en ‘een shu#ilsrieller dan Schumacher met zijn Ferrari’ (De
Volkskrant 2006).

2 Speedbadminton, afkomstig uit Duitsland, is een relatief nieuwe racketsport die sinds
enkele jaren is geadopteerd door Badminton Nederland. Er is een grotere afstand tussen
spelers (groter veld), geen net en een zwaardere ‘shuttle’ (speeder genaamd). Het is
vooral een buitensport. Trimminton is erop gericht om de recreanten meer variatie,
uitdaging en technische opbouw te bieden in de badmintonsport. Men kan er op een
uitdagende en gezellige manier zijn of haar conditie en uithoudingsvermogen mee op
peil brengen en houden (NBB 2008).
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Badminton blijkt ook bij relatief veel personen giigheid op te roepen (39%, positie 3/20)
(tabel 4.1). De badmintonsport wordt niet als eevagrlijke sport aangemerkt (0%, positie
18/20). Badminton wordt ook minder getypeerd atsrtspoor jonge mensen (20%, positie
15/20), als jongens-/mannensport (5%, positie )%2Gls avontuurlijk (2%, positie 15/20).
Bij vergelijking van figuur 4.1 en tabel 4.1 spririg het oog dat uit beide studies blijkt dat
badminton wordt gezien als gezellig, makkelijkegeeh en enigszins als een vrouwensport.

Tabel 4.1 Passendheid aspecten bij badminton, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Goed voor conditie 58 8
Wedstrijdsport 49 10
Recreatiesport 46 1
Gezellig 39 3
Gezond 39 7
Strijd 29 11
Makkelijk te leren 29 4
Laagdrempelig 23 5
Actie 22 10
Voor jonge mensen 20 15
Saai 19 7
Volkssport 16 6
Ouderwets 14 4
Van deze tijd/modern 12 13
Uitdagend 11 13
Moeilijk te leren 9 14
Meisjes-/vrouwensport 9 6
Voor oude mensen 9 5
Niet mijn soort mensen 9 10
Duur, kostbaar 5 12
Mijn soort mensen 5 4
Jongens-/mannensport 5 15
Statusverhogend 2 10
Avontuurlijk 2 15
Gevaarlijk 0 18

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Onderzoek onder Nederlandse mannen van zestiearjaarder (Trendbox 2004) wijst uit dat
Zij badminton zien als ordelijk (16%, positie 2/26dor watjes (18%, positie 3/26) en ‘uit’
(13%, positie 3/26) (tabel 4.2). Daarnaast typelere mannen badminton niet als stoer (0%,
positie 25/26), avontuurlijk (1%, positie 25/26) ‘enol’ (1%, positie 24/26).
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Tabel 4.2 Passendheid aspecten bij badminton, in procenten (% passend) en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=576)

Passendheid Positie
Voor iedereen 45 11
Saai 35 7
Sympathiek 22 8
Dynamisch 22 15
Tijdloos 22 14
Gezellig 20 7
Voor watjes 18 3
Fair play 16 5
Ordelijk 16 2
Uit 13 3
Afstandelijk 10 10
Elitair 8 10
Betrouwbaar 7 14
Intellectueel 5 7
Van deze tijd 3 22
Vrijheid 3 21
Agressief 2 16
Avontuurlijk 1 25
Hip 1 19
Onsportief 1 15
Cool 1 24
Sexy 1 19
Ordinair 1 18
Stoer 0 25

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton,
darten, fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en
zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonu@béseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdss& van de imago-aspecten presenteert. Dit
IS een cijffermatige samenvatting van de staafdragren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren per
Imago-aspect sporttakken in rangorde plaatsendearate van passendheid.
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4.2

Fitness

Your health account is like your bank account: Trfage you put in, the more you can take out.

Francois Henri ‘Jack’ LaLanne (www.jacklalanne.com)

Niet-beoefenaars (15-80 jaar) beschouwen fitheseavals makkelijk te leren en modern
(figuur 4.2). Er is geen andere sport die getypeandit als een sport die makkelijker te leren
en moderner is (slechts 10% vindt de sport oudervpersitie 15/15 en 6% vindt de sport
moeilijk om aan te leren; eveneens positie 15/M&arnaast karakteriseert een groot deel van
de bevolking fitness in vergelijking met andererspoals goed voor de gezondheid (62%,
positie 2/15). Alleen zwemmen wordt gezien als ggort die meer/beter bijdraagt aan de
gezondheid. Velen vinden fithess bovendien indigliidtisch (52%, ook positie 2/15). Alleen
hardlopen wordt beschouwd als nog individualis&schiot slot wijst dit onderzoek uit dat er
maar een klein aandeel is dat fitness een spanraetidsport vindt (8%, positie 14/15). Alleen
golf wordt als een minder spannende actiesporegezi

Figuur 4.2 Passendheid aspecten bij fitness, in procenten en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=378)
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vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)
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Op basis van de SportersMonitor 2008 is het ookati@@»m de meningen van
fithnessbeoefenaars en niet-beoefenaars te vemgeligk blijken weinig grote verschillen te
bestaan tussen hun opvattingen (figuur 4.3). Hmatgte verschil is, dat onder fitnessers een
veel groter aandeel de sport gezellig noemt (beaeis 58% versus niet-beoefenaars 39%).
Ook vinden meer fithessers hun sport een spanrasigsport (beoefenaars 17% versus niet-
beoefenaars 8%) en moeilijk om aan te leren (beaefs 15% versus niet-beoefenaars 6%).
Niet-fitnessers lijken de moeilijkheidsgraad enrgate te onderschatten.

Figuur 4.3 Passendheid aspecten bij fitness, in procenten (basis=Nederlandse bevolking
15-80 jaar die deze sport beoefenen c.q. niet beoefenen)
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Bron: SportersMonitor (2008)

Uit onderzoek onder Nederlanders van twaalf jaavwater (Schouten 2004) blijkt bovenal dat
zij fitness betitelen als van deze tijd of als mod@®4%, positie 1/20) en juist niet als
wedstrijdsport (1%, positie 20/20) (tabel 4.3). Baeast zijn zij van mening dat fithess goed is
voor de conditie (72%, positie 2/20), gezond if59ositie 2/20), duur is (46%, positie 2/20),
makkelijk te leren is (34%, positie 2/20) en niekgnmerkt wordt door strijd (5%, positie
19/20). Dat de Nederlanders fitness duur vinddjktlaok uit onderzoek van EFAA (2007): het
prijskaartje van fitness zet een rem op de fitnesksme.
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Tabel 4.3 Passendheid aspecten bij fitness, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Goed voor conditie 72 2
Gezond 59 2
Van deze tijd/modern 54 1
Duur, kostbaar 46 2
Makkelijk te leren 34 2
Gezellig 30 5
Voor jonge mensen 24 12
Saai 20 6
Laagdrempelig 18 6
Recreatiesport 17 14
Uitdagend 13 9
Actie 13 15
Niet mijn soort mensen 13 7
Volkssport 10 11
Meisjes-/vrouwensport 9 6
Statusverhogend 9 5
Voor oude mensen 8 6
Jongens-/mannensport 7 11
Strijd 5 19
Mijn soort mensen 5 4
Gevaarlijk 4 12
Moeilijk te leren 3 17
Avontuurlijk 3 12
Wedstrijdsport 1 20
Ouderwets 1 17

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Een onderzoek onder Nederlandse mannen van zgstieen ouder (Trendbox 2004) leert dat
Zij fitness in vergelijking met andere sporten maine zien als sexy (14%, positie 1/26), van

deze tijd (30%, positie 3/26), hip (14%, positidé)/en ordinair (8%, positie 4/26) (tabel 4.4).
Verder beschouwt slechts een enkele man fithess/algtuurlijk (2%, positie 23/26).
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Tabel 4.4 Passendheid aspecten bij fitness, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=576)

Passendheid Positie
Voor iedereen 54 6
Van deze tijd 30 3
Saai 28 10
Tijdloos 21 15
Gezellig 20 7
Dynamisch 17 19
Sympathiek 15 14
Hip 14 4
Sexy 14 1
Stoer 14 10
Cool 13 8
Betrouwbaar 12 7
Afstandelijk 10 10
Vrijheid 10 12
Ordelijk 9 13
Ordinair 8 4
Agressief 6 10
Fair play 6 19
Uit 5 10
Onsportief 3 9
Elitair 3 14
Voor watjes 3 16
Avontuurlijk 2 23
Intellectueel 1 18

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,

surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,

fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Dat een relatief groot aandeel van de Nederlandsmen fitness ziet als ordinair (8%, positie
4/26) is mogelijk een residu van het twijfelachtiggago van de bedrijfstak in de jaren tachtig
(kwaliteit van personeel, stimulerende middelenpgelijk heeft de sector dit beeld nog niet
volledig van zich af weten te schudden. Wat dilisgeondersteunt, is dat fitness en
krachtsport een uitzondering vormen op het feitdigting in de breedtesport nauwelijks
onderwerp van gesprek is, omdat het daar zelderkoou (Tiessen-Raaphorst et al. 2008). De
hoofdredacteur van Fit'tMagazine stelde recentdljkde fithessbranche een imagoprobleem
heeft (FittMagazine 2010f. Tevens geeft de Koninklijke Nederlandse Krachtspor
Fitnessfederatie aan dat de beeldvorming rondochksport (een segment binnen de
fitnessbranche) niet is verbeterd (KNKF 2008). Grdek van EFAA bracht aan het licht dat
volgens een kleine meerderheid van een groepitmesers fithess geen positief imago heetft,
en dat dat aandeel onder fitnessers liefst 71 ptdmdraagt (EFAA 20075.Fitness blijkt ook
voor beoefenaars niet altijd leuk te zijn: grootdithnationaal onderzoek leert dat 63 procent

2 Als onderbouwing refereert het artikel hierbij onder meer aan de wijze waarop films en
(Nederlandse) commercials fitnesscentra in een negatief daglicht stellen en aan de
associatie van de branche met de strijd en lijdensweg van te dikke mensen.

2 Dit betreft een onderzoek onder Nederlanders van 35 jaar en ouder, waarvan 65 procent
vrouw is.
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van de fitnessers geen plezier beleeft aan heisten (Fitlvak 20114}.Dat houdt ongetwijfeld
verband met de lage retentiegrZan 35 procent die de branche kenmerkt (Rabob@@®)2

Het is echter niet alleen kommer en kwel in fittexsg?® Menige sportvereniging zou veel
kunnen leren van de marketing- en saleskracht editrebssbranche. Het algemene beeld is dat
de fithesssector in de afgelopen twee decenniartigermate dubieuze imago grotendeels van
zich af heeft geschud en geémancipeerd is tot @@aaydeerd en groot segment van de
Nederlandse sport- en bewegingscultuur (Van Spro&geartners 2004; Lucassen et al. 2008;
Body Biz 2008). Ook lijkt het de sector aan prodhutbvativiteit niet te ontbreken, gezien de
continue ontwikkeling van nieuwe fitnessvariantealz zumba, anti-gravity yoga, kranking,
baby fitness, hypoxi training en CX30. Positief vde fithessbranche is bovendien dat sporters
die lid zijn van een vereniging bijna twee maalvaak met onwenselijk gedrag in aanraking
zeggen te komen dan degenen die sporten bij emsditentrum (27% versus 15%) (Tiessen-
Raaphorst et al. 2008). Fitnessers tonen zich eektevreden over hun fitnesscentrum (EFAA
2007; Stubbe 2009). De fitnessbranche blijkt voertsactief op het vlak van ‘preventieve
gezondheidszorg'. Zo kan een personal trainer kffsren om een gezonde(re) leefstijl te

krijgen en behouden (Fitlvak 2011b; Van Oers 20TI6j slotte is de opening van een officieel
register voor trainers, als onderdeel van het Eranpgregister of Exercise Professionals
(EREPSs) door Fitlvak en EHFA, een goede stap gardtet kwaliteitsniveau van instructeurs
te verbeteren en dat aantoonbaar te maken.

De verscheidenheid onder beoefenaars van fitnesaiktlos worden gezien van het
sportaanbod van een fitnesscentrum, dat in vekgadijmet dat van een sportvereniging
doorgaans breed is. Montijn et al. (2010) ondeligieimeop basis van type motivatie vier
klantsegmenten, te weten ‘onderhoud’ (gezondhaiustioneel), ‘gedrevenheid’ (presteren,
uiterlijk), ‘beleving’ (lichaamsonderhoud, pleziem ‘resultaat’ (resultaatgericht, sportieve
omnivoor)?’

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonu@béseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdkeal van de imago-aspecten presenteert. Dit
IS een cijffermatige samenvatting van de staafdragren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.

** 0ok menig fitnessaanbieder kan zich dit goed voorstellen, zo blijkt uit de praktijk.

# De retentiegraad verwijst naar de mate waarin een organisatie in staat is om haar
klanten vast te houden (Lucassen & Van der Roest 2009).

% Ofschoon er nu een fors beroep wordt gedaan op het sportief ondernemerschap van veel
fitnessondernemers, vanwege onder meer toegenomen concurrentie en het ontstaan van
een groot (en groeiend) laag marktsegment. Overnames zijn ook aan de orde van de
dag.

?” De grootte van de segmenten is: 35 procent voor onderhoud, 21 procent voor
gedrevenheid, 16 procent voor beleving en 28 procent voor resultaat.
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4.3 Golf

A passion, an obsession, a romance, a nice acquaiaship with trees, sand, and water.

Bob Ryan (www.quotegarden.com)

Ten opzichte van de referentiesporten neemt galta&melijk exceptionele positie in: niet-
beoefenaars beschouwen maar liefst vijf van dasgécten meer dan bij alle andere sporten als
(niet) passend voor de golfsport (figuur 4.4). N&ateders (15-80 jaar) die niet golfen vinden de
sport elitair (82%, positie 1/15). Daarnaast vindgwier kenmerken juist allesbehalve van
toepassing op golf: de sport is in hun ogen niesdlregevoelig (1%, positie 15/15), geen

fysiek harde sport (3%, positie 15/15), geen spad@eactiesport (6%, positie 15/15) en niet
goed voor het doorzettingsvermogen (7%, positi@ )5/

Figuur 4.4 Passendheid aspecten bij golf, in procenten en positie (t.o.v. referentiesporten)
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent) (n=494)
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Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Het uitgesproken imago van golf spreekt ook uitetmiltaten van een onderzoek onder
Nederlanders (16-69 jaar) met interesse in de gatf{Sport + Markt AG 2007) (bijlage 4).
Deze groep beoordeelt golf niet als aantrekke#p&p, positie 7/7), uitdagend (21%, positie
717), jeugdig/trendy (17%, positie 7/7), dynamigth%, positie 7/7) of innovatief (13%, positie
717).
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Ook een peiling onder Nederlandse mannen van ngaae en ouder (tabel 4.5) bekrachtigt het
veronderstelde buitengewone karakter van de spart.26 sporttakken vinden de mannen golf
de elitairste (70%, positie 1/26), saaiste (53%ijti1/26), intellectueelste (25%, positie 1/26)
en afstandelijkste sport (22%, positie 1/26). Ossoaiéren zij golf nauwelijks met dynamiek
(4%, positie 24/26), voor iedereen (4%, positi2Bben agressie (0%, positie 23/26).

Dat Nederlandse mannen van zestien jaar en outferigio als niet voor iedereen en
afstandelijk, ligt in lijn met de constatering vd@ Nederlandse Vereniging van
Golfaccommodaties (NVG) en de Nederlandse Golf Faie(NGF) dat de gesloten cultuur
een drempel vormt voor marketing en innovatie (NGGF 2009). Speltechnisch lijkt het
handicapsysteem (dat niveauverschillen tussenrgdliede eindscore verrekent) een prima
instrument om de sport toegankelijker te maken.

Tabel 4.5 Passendheid aspecten bij golf, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=534)

Passendheid Positie
Elitair 70 1
Saai 53 1
Intellectueel 25 1
Afstandelijk 22 1
Tijdloos 18 16
Voor watjes 17 4
Fair play 16 5
Sympathiek 15 14
Van deze tijd 15 7
Ordelijk 13 9
Hip 12 5
Betrouwbaar 11 9
Vrijheid 10 12
Uit 6 9
Gezellig 5 21
Ordinair 5 6
Dynamisch 4 24
Voor iedereen 4 25
Avontuurlijk 3 18
Cool 3 20
Onsportief 2 12
Stoer 2 21
Sexy 1 19
Agressief 0 23

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut
De assumptie dat golf als elitair wordt gezien, komweerlegbaar naar voren in figuur 4.4 en

tabel 4.5. Daarentegen lijkt het erop dat deze tipgetegenwoordig minder heerst dan pakweg
een decennium terug. De golfer van nu is mindeeuppper class (WDM 2010a). Het lijkt
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echter te ver voeren om te stellen dat golf ni¢ieis?® Er is een toenemende differentiatie

van de vraag, en de golfers zijn verspreid overrtgég)segmenten (Klootwijk & Boesmans
2010). Dit neemt niet weg dat golfers in Nederlamdrvertegenwoordigd zijn in de hogere
inkomensgroepen, onder hoogopgeleiden, onder tweieners en onder de bewoners van
relatief dure huizen (WDM 2010b). Ook in Belgié dfiehet imago van geprivilegieerdheid aan
de golfsport, maar minder dan in het verleden (t@tial. 2004). Het elitaire karakter hangt ook
samen met de kosten van golfen: de grootste dreonpéVaker) te gaan golfen is de prijs
(MarketResponse 2009).

De NGF wil de komende jaren het imago van golf kedlen. De federatie wil door gerichte
communicatie zorgen voor een bredere aandachtgaibals sport, golf als jeugd- en
familiesport en golfaccommodaties als bijdrageatuarontwikkeling (NGF 2007). De NVG
streeft naar behoud van het kwaliteitsimago, hawakken van de ‘gesloten cultuur’, een
duidelijke profilering met topsport en het verstarkvan de aspecten natuurbeleving en
gezondheid (Klootwijk & Boesmans 2009).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonu@béseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdksal van de imago-aspecten presenteert. Dit
Is een cijffermatige samenvatting van de staafdragren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.

28 Zoals blijkt uit een studie van SponsorMapS (2009). Uit het rapport is niet op te maken
hoe deze stelling onderbouwd is.
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4.4 Hardlopen

Ik ren dus ik ben.

Murakami (2009)

Ruim zes op de tien Nederlanders (15-80 jaar) idiehardlopen, zien de sport, meer dan alle
andere, als individualistisch (62%, positie 1/fuur 4.5). Er zijn aanwijzingen dat het beeld
van individualisme het afgelopen decennium vermidd® Volgens de Vlaamse minister
Muiters, die sport onder zijn hoede heeft, is lgpdh geen sport meer voor individualisten,
maar heeft het een uitgesproken sociaal imago gekrenede dankzij de lage instapdrempel
(Scheerder & Boen 2009). De populariteit van hapvenementen in Nederland (waarbij
tienduizenden deelnemers gezamenlijk lopen) tooktaan dat lopers — bij tijd en wijle — graag
deel uitmaken van groepen gelijkgestemden. De bapdport smeedt zelfs juist banden tussen
mensen, ook buiten het verenigingsleven om (VanB#eg & Tiessen-Raaphorst 2010; NRC
2010).

Een groot deel van de Nederlandse bevolking brieagtiopen in verband met het aspect goed
voor het doorzettingsvermogen (63%, positie 2/1i§uqr 4.5). Alleen wielrennen wordt door
meer Nederlanders met dit aspect geassocieerdd€ek velen de opvatting dat hardlopen
goed is voor de gezondheid (47%, positie 3/15)p&satieve gezondheidsbijdrage die aan
hardlopen wordt toegedicht, strookt niet met dechele uitspraak ‘hardlopers zijn doodlopers’.
Het is onduidelijk waarop deze zegswijze gebasisetdet is ook onbekend of het aantal
overlijdensgevallen tijJdens het hardlopen hogerdan bij andere sporten, hoe dit aantal zich
verhoudt tot het aantal afgelegde kilometers amdlke mate personen hierin zelf de hand
hadden (onvoldoende voorbereid, oververhitting deaveinig drinken et cetera).

Aspecten die een relatief klein aandeel van delkigpaan de hardloopsport toekent, zijn
moeilijk om aan te leren (8%, positie 14/15) eta@li(13%, positie 14/15). Daarnaast blijkt
hardlopen geen associaties op te roepen met spdmaehe (13%, positie 13/15) en
gezelligheid (15%, positie 13/15).
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Figuur 4.5 Passendheid aspecten bij hardlopen, in procenten en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=445)
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Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Nederlandse mannen van zestien jaar en ouder vimateliopen tijdloos (38%, positie 2/26) en
afstandelijk (14%, positie 3/26) (tabel 4.6). Owkdr iedereen’ (62%, positie 4/26), saai (39%,
positie 5/26) en betrouwbaar (13%, positie 5/2) Eenmerken die een groot aandeel mannen
in verband brengt met de hardloopsport. De aspeadimir en onsportief worden daarentegen
niet vaak aan hardlopen gelinkt (respectievelijk p#sitie 22/26 en 0%, positie 22/26).
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Tabel 4.6 Passendheid aspecten bij hardlopen, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=534)

Passendheid Positie
Voor iedereen 62 4
Saai 39 5
Tijdloos 38 2
Vrijheid 25 6
Dynamisch 24 14
Sympathiek 18 10
Afstandelijk 14 3
Betrouwbaar 13 5
Fair play 8 14
Ordelijk 8 14
Gezellig 7 18
Stoer 6 13
Voor watjes 6 11
Van deze tijd 5 18
Cool 5 16
Uit 4 12
Avontuurlijk 3 18
Intellectueel 3 9
Agressief 2 16
Hip 1 19
Elitair 1 22
Sexy 1 19
Ordinair 1 18
Onsportief 0 22

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Onderzoek van Van Bottenburg et al. (2006) wijstat lopers en niet-lopers de hardloopsport
karakteriseren als een internationale sport, viderangen en standen, voor mannen en
vrouwen. Ze vinden hardlopen een sport die altijdeeral te beoefenen is en een sport voor
doorzetters, al draait het niet om prestatie. Zdomers als niet-lopers zien de sport bovendien
als goed voor de conditie en de gezondheid, mdaalscenigszins blessuregevoelig. Hardlopen
is in hun opinie geen trendy sport — eerder edeliije saai — maar ook geen dure sport.

Wellicht mede als gevolg van de lage instapdretijgehet erop dat hardlopen vaker dan
andere (duur)sporten wordt ingezet ter voorkomimppestrijding van psychische problemen.
Wetenschappelijke studies wijzen uit dat fysiekéning in het algemeen een zinvol onderdeel
is van de behandeling van psychische klachten (Gt&s& Spijker 2009). De zogenaamde
‘runningtherapie’ is het therapeutisch inzetten glanrustige duurloop bij psychische klachten;
rennen in plaats van — of naast — pillen of prafmningtherapie maakt vaak onderdeel uit van
een multidisciplinaire behandeling (Runningther&fié¢ 1), maar komt in psychiatrische
behandelrichtlijnen niet veel voor (De Volkskrag0®).

De loopsport heeft een sociale metamorfose onderdasd eind jaren tachtig liepen
voornamelijk mannen, jongvolwassenen en middeng&tadsard. Vandaag de dag rennen
vrouwen, tieners en ouderen ook (Scheerder & VateBburg 2009; Van der Werff & Hover
2011). Uit onderzoek bij tien grote Nederlandsallempevenementen komt het
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deelnemersprofiel naar voren van een autochtoneaofiamouw die betaalde arbeid verricht en
tussen de 30 en 55 jaar is. Slechts vijf procentdeadeelnemers is schoolgaand of studerend
(Van Bottenburg & Hover 2009).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonu@béseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdkeal van de imago-aspecten presenteert. Dit
IS een cijffermatige samenvatting van de staafdragren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.

43

Joodu3abal 101 P|29QUIAD UBp



mulier instituut - sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek

4.5

Hockey

Hockeyers zijn in de sport niet alleen halers, ma@k brengers. Als ze zich maatschappelijk
hebben gevestigd, willen ze wel iets teruggeverdaaport waaraan ze zelf of via hun
kinderen veel plezier hebben beleefd.

Johan Wakkie (in: De Volkskrant 2010)

Hockey heeft nog steeds het imago van een elgaioet: ruim twee derde van de Nederlanders
(15-80 jaar) die niet hockeyen, merkt de hockeyispan als elitair (positie 2/15) (figuur 4.6).
Alleen de golfsport wordt nog vaker in verband geht met het begrip elitair. Ruim vier op de
tien niet-beoefenaars beschouwen hockey als e@tfligezak van sport (positie 3/15). Slechts
vijf procent ziet hockey als een individualistis@pmort (positie 14/15). Het aspect ouderwets is
volgens een relatief klein deel van de bevolking t@epassing op de hockeysport (26%, positie
12/15).

Figuur 4.6 Passendheid aspecten bij hockey, in procenten en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=503)
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Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Van de Nederlanders van twaalf jaar en ouder \bijda een derde het aspect ‘niet mijn soort
mensen’ van toepassing op hockey (positie 1/20g(t4.7). Tevens beschouwt een kwart van
hen hockey als een statusverhogende sport (pa&1g. Ruim twee derde ziet hockey als een
wedstrijdsport (positie 3/20). Hockey wordt mindezien als een recreatiesport (11%, positie
18/20), als een volkssport (4%, positie 18/20)lsruddagend (7%, positie 19/20). De

44



Nederlanders merken de hockeysport tevens duidegjkaan als een laagdrempelige sport
(2%, positie 20/20).

Tabel 4.7 Passendheid aspecten bij hockey, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Wedstrijdsport 68 3
Goed voor conditie 53 12
Voor jonge mensen 38 5
Strijd 33 9
Niet mijn soort mensen 32 1
Actie 26 5
Duur, kostbaar 25 5
Statusverhogend 24 2
Gezond 24 15
Gezellig 23 8
Gevaarlijk 22 4
Van deze tijd/modern 20 6
Saai 12 14
Moeilijk te leren 11 12
Meisjes-/vrouwensport 11 5
Recreatiesport 11 18
Jongens-/mannensport 9 10
Uitdagend 7 19
Makkelijk te leren 7 15
Ouderwets 4 12
Volkssport 4 18
Mijn soort mensen 3 11
Avontuurlijk 2 15
Laagdrempelig 2 20

Voor oude mensen 1 15

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen,
tafeltennis, tennis, korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Onderzoek onder Nederlandse mannen van zestieanjaauder laat zien dat zij hockey zien als
intellectueel (20%, positie 2/26) en elitair (5836sitie 3/26) (tabel 4.8). Het elitaire karakter is
niet gewenst door de Koninklijke Nederlandse HodRepd (KNHB 2006Y° Dat geldt ook

voor de etiketten gevaarlijk, besloten gemeensat@pservatief, luxe en eigenzinnigheid.
Associaties die de hockeybond wil behouden zijmifiasport, gezellig, beschermend, waarden
en normen, teamsport, topsport, gezond, dynamigsthpannen. De kenmerken openheid,
toegankelijkheid en veiligheid wil de bond (verdenfwikkelen (KNHB 2006).

Een zeer klein deel van de mannen linkt het aspgltid aan hockey (1%, positie 25/26).

2 |n een ver verleden heeft de KNHB het elitaire karakter in de hand gewerkt door
hockeyclubs met een te volks gehalte uit te sluiten van competitie, om zo juist het
elitaire imago te beschermen (De Volkskrant (2010).
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Tabel 4.8 Passendheid aspecten bij hockey, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=576)

Passendheid Positie
Elitair 58 3
Dynamisch 25 13
Tijdloos 25 11
Saai 23 12
Intellectueel 20 2
Sympathiek 18 10
Fair play 15 7
Voor iedereen 15 18
Gezellig 15 11
Agressief 10 7
Ordelijk 10 11
Uit 9 6
Afstandelijk 9 13
Voor watjes 9 7
Betrouwbaar 8 13
Van deze tijd 6 15
Hip 5 7
Stoer 5 15
Avontuurlijk 4 14
Cool 4 18
Onsportief 2 12
Sexy 2 11
Ordinair 2 12
Vrijheid 1 25

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Uit onderzoek van Van der Werff en Van KalmthoW@X2) blijkt dat circa vier op de tien
Nederlanders van vijftien jaar en ouder hockey beswen als een sport die sociaal gedrag
stimuleert en gezellig is (beiden positie 3/11)i¢be 5).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonu@béseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdss& van de imago-aspecten presenteert. Dit
Is een cijffermatige samenvatting van de staafdragren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.
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4.6 Schaatsen

Schaatsen: Je kunt alles proberen om mensen indiegvee krijgen, maar niets werkt beter
dan natuurijs¥

P. Bult (in: Mentink 1994)

Ruim de helft van de Nederlanders (15-80 jaarn@éschaatsen, beschouwt de schaatssport
als een sport die goed is voor het doorzettingsogem (54%, positie 3/15) (figuur 4.7). Alleen
wielrennen en hardlopen worden vaker met dit aspeatrband gebracht. Tevens ziet bijna de
helft (46%) schaatsen als een ouderwetse tak vam (@wsitie 3/15). Dat strookt met de opinie
die de Koninklijke Nederlandsche Schaatsenrijdensd3 KNSB) is toegedaan: schaatsen heeft
een oubollig imago (Trouw 2007a). Alleen badmintontafeltennis worden vaker in verband
gebracht met ouderwetsheid.

Figuur 4.7 Passendheid aspecten bij schaatsen, in procenten en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=503)
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Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

30 Zie ook Romijn & Breedveld (2009).
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Bijna twee derde van de Nederlanders van 16 tga&9met interesse in de schaatssport, ziet
schaatsen als een aantrekkelijke sport (63%, pddit) (Sport + Markt AG 2007) (bijlage 6).
Ook ziet een relatief groot deel van deze groepatsken als dynamisch (60%), high tech/hoge
kwalliteit (53%), uitdagend (51%), innovatief (44&4) jeugdig/trendy (38%) (allen positie 2/7).

Nederlandse mannen van zestien jaar en ouderdie@aisen als een sympathieke sport: 35
procent van hen is die mening toegedaan (posizig) [fabel 4.9). Tevens merkt 17 procent van
hen schaatsen aan als een betrouwbare sport. Geéereaport wordt als sympathieker en
betrouwbaarder gezien (positie 1/26). Bovendiediviwee derde de schaatssport een sport
voor iedereen (66%, positie 2/26) en ruim een deodEmt schaatsen een tijdloze sport (37%,
positie 3/26).

Tabel 4.9 Passendheid aspecten bij schaatsen, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=534)

Passendheid Positie
Voor iedereen 66 2
Dynamisch 39 5
Tijdloos 37 3
Sympathiek 35 1
Gezellig 24 6
Betrouwbaar 17 1
Fair play 15 7
Saai 14 18
Ordelijk 14 8
Vrijheid 11 10
Van deze tijd 9 9
Cool 9 10
Stoer 9 12
Afstandelijk 7 16
Avontuurlijk 5 11
Sexy 4 6
Agressief 3 14
Uit 3 18
Voor watjes 3 16
Hip 2 15
Elitair 2 17
Intellectueel 2 11
Onsportief 1 15
Ordinair 1 18

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Uniek is dat het sterkste merk in de Nederlandsetsgctor een schaatsmerk is: het merk
Elfstedentocht bezet de eerste positie in de topléia van sterkste merken in de Nederlandse
sportsector (Hendrik Beerda Brand Consultancy 2@{ifage 7). De Koninklijke familie

draagt het evenement bovendien sinds jaar en degaen hart toe. Bij indeling van de 100
sterkste sportmerken naar sporttak, blijkt bovemd@& schaatsen een tweede positie inneemt.
Van de 100 sterkste sportmerken is 12 procent@essld aan schaatsen (voetbal neemt met een
aandeel van 58% met ruime voorsprong de eerstespiga
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In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonggbaseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdkeal van de imago-aspecten presenteert. Dit
is een cijffermatige samenvatting van de staafdiagren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau eslgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.
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4.7 Skién

Skiing is a dance, and the mountain always leads.

(Auteur onbekend) (www.quotegarden.com)

Ongeveer zeven op de tien Nederlanders (15-80d@aniet skién, merken de skisport aan als
een blessuregevoelige sport (71%, positie 2/1§(ii 4.8). Alleen voetbal wordt door meer
Nederlanders met blessuregevoeligheid in verbahohght. Ook beschouwt bijna twee derde
skién als een sport die moeilijk aan te leren 24ppositie 2/15). Alleen turnen lijkt de
Nederlanders moeilijker onder de knie te krijgeninRde helft ziet ski€én als een spannende
actiesport (55%, positie 3/26). Een relatief kiegel van de bevolking noemt de skisport
ouderwets (12%, positie 14/15). Andersom gestédénswvordt gezien als de modernste sport
na fitness. Een klein deel van de bevolking leglimdemet een positieve bijdrage aan de
gezondheid (18%, positie 12/15).

Figuur 4.8 Passendheid aspecten bij skién, in procenten en positie (t.o.v. referentiesporten)
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent) (n=454)

Positie
Moeilijk om aan te leren - 26 l 2
Een spannende actiesport - 30 l 3
Individualistisch TGN 40 l 7
Een fysiek harde sport _ 42 l 8
Een typische mannensport _ 45 l 6
Goed voor het doorzettingsvermogen _ 37 l 8

Goed voor de gezondheid

£

Ouderwets 36

w

(<))
HH

N

= Niet passend Neutraal = Passend

Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

50



Nederlandse mannen van zestien jaar en ouderki&mean snowboarden bovenal als
avontuurlijk®": bijna de helft van hen vindt de ski- en snowbepait avontuurlijk (49%,

positie 1/26) (tabel 4.10). Tevens noemt ruim esndlel skién en snowboarden ‘cool’ (positie
2/26) en vindt 18 procent de twee sneeuwsportepaigitie 3/26). Skién en snowboarden
worden veel minder als saaie (8%), afstandelijké)(8porten gezien, of als sporten die ‘uit’
Zijn (1%) (allen positie 24/26). Slechts 1 proceindt de twee sneeuwsporten iets ‘voor watjes’
(positie 23/26).

Tabel 4.10 Passendheid aspecten bij skién/snowboarden, in procenten (% passend) en
positie (t.o.v. referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=576)

Passendheid Positie
Avontuurlijk 49 1
Dynamisch 41 4
Cool 35 2
Stoer 33 5
Vrijheid 28 4
Voor iedereen 24 17
Elitair 21 7
Gezellig 19 9
Hip 18 3
Tijdloos 17 17
Van deze tijd 16 6
Sympathiek 13 17
Saai 8 24
Agressief 7 9
Fair play 5 21
Sexy 5 5
Betrouwbaar 3 21
Afstandelijk 3 24
Ordinair 2 12
Intellectueel 2 11
Uit 1 24
Voor watjes 1 23
Ordelijk 1 22
Onsportief 0 22

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonggbaseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdss& van de imago-aspecten presenteert. Dit
is een cijffermatige samenvatting van de staafdiagren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau easlgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaatsande mate van passendheid.

3! Bij dit onderzoek is skién in één categorie met snowboarden opgenomen. Dat gegeven is
van belang bij de interpretatie van de resultaten.
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4.8 Tafeltennis

Hoe kleiner het speelveld wordt, hoe meer je jddomet gebruiken.

Bettine Vriesekoop (in: Mentink 1994)

Tafeltennis wordt ervaren als een ouderwetse takspart: bijna de helft van de Nederlanders
(15-80 jaar) die niet tafeltennissen, ziet dezetsge ouderwets (47%, positie 1/15) (figuur
4.9). De sport roept ook allesbehalve een asseaatimet een goede gezondheid (13%, positie
15/15). De volgende aspecten vindt een klein daelde Nederlanders passen bij tafeltennis:
goed voor het doorzettingsvermogen (13%, positié3)4een fysiek harde sport (10%, positie
13/15) en blessuregevoelig (7%, positie 13/15).

Figuur 4.9 Passendheid aspecten bij tafeltennis, in procenten en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=445)

Positie
Moeilijk om aan te leren _ 41 l 8
Individualistisch _ 48 l 11
Een spannende actiesport _ 36 l 10
Een typische mannensport _ 44 l 12
Goed voor het doorzettingsvermogen _ 36 l 14
Goed voor de gezondheid _ 41 l 15
Een fysiek harde sport _ 34 ml 13
Blessuregevoelig _ 35 l 13

» Niet passend Neutraal = Passend

Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Van de Nederlandse bevolking van twaalf jaar ereouterkt een derde tafeltennis aan als een
saaie sport (33%, positie 2/20) (tabel 4.11). Daashis tafeltennis volgens deze groep geen
gevaarlijke sport (0%, positie 18/20) en geen stathogende sport (0%, positie 20/20).
Slechts negen procent geeft aan het aspect uitdggessend te vinden voor de tafeltennissport
(positie 18/20). Zes procent (positie 17/20) notafdltennis een sport van deze tijd/moderne
sport. Dit komt overeen met de eerder constatetaigafeltennis als ouderwets beschouwd
wordt.
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Tabel 4.11 Passendheid aspecten bij tafeltennis, in procenten (% passend) en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Wedstrijdsport 53 8
Goed voor conditie 36 17
Strijd 34 7
Saai 33 2
Recreatiesport 33 6
Voor jonge mensen 27 9
Gezond 25 14
Gezellig 23 8
Actie 21 11
Moeilijk te leren 20 7
Laagdrempelig 17 8
Makkelijk te leren 14 8
Volkssport 9 13
Uitdagend 9 18
Niet mijn soort mensen 9 10
Ouderwets 8 6
Meisjes-/vrouwensport 8 8
Van deze tijd/modern 6 17
Voor oude mensen 5 9
Jongens-/mannensport 5 15
Duur, kostbaar 2 17
Mijn soort mensen 2 16
Avontuurlijk 1 17
Gevaarlijk 0 18
Statusverhogend 0 20

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Het imago van de tafeltennissport kan beter. DeeNaddse Tafeltennisbond (NTTB) heeft
zich dan ook ten doel gesteld om het beeld datieasport bestaat te verbeteren (NTTB 2007,
NTTB 2010). Imagoverbetering is essentieel om ddradane aan tafeltennis te laten stijgen
(NTTB & NOC*NSF 2009). Enerzijds zien niet-beoefarmtafeltennis te veel als een spelletje,
anderzijds vindt menig beoefenaar het een erg ara@port, met name door de combinatie
van snelheid en techniek. Dit thema was onderdmeken professionele, breed opgezette
breedtesportcampagne rondom het WK Tafeltennis B0Rbtterdani’ Voor de

tafeltennisbond bleek het evenement waardevol obedilvorming rond de sport aan te
scherpen (De Volkskrant 2011).

De sponsoring van het WK Tafeltennis 2011 is rokdgeen, maar pas nadat beoogde
doelbedrag naar beneden was bijgesteld (NRC 20kt was nodig omdat het onduidelijke
‘campingsport’-imago van tafeltennis onvoldoendeteekkelijk bleek voor potentiéle

32 Evaluatie-onderzoeken zijn ten tijde van het opstellen van dit rapport nog niet afgerond.
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Nederlandse sponsors, waaronder tientallen Nedgamultinationals. Ook de beloofde grote
exposure in Aziatische landen woog hier niet tegéfo

Internationaal denkt de tafeltenniswereld na oeewijze waarop de sport voor toeschouwers
aantrekkelijker gemaakt kan worden. De vice-pradigan de International Table Tennis
Federation stelt bijvoorbeeld dat de federatie wiijke deelnemers aanspoort om zich niet te
mannelijk te kleden (Nu.nl/sport 2008).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonu@béseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdss& van de imago-aspecten presenteert. Dit
is een cijffermatige samenvatting van de staafdiagren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaatsande mate van passendheid.

**In China is het imago van de sport anders, maar de bedrijven aldaar geven hun
sponsorinvesteringen liever uit in eigen land (NRC 2011).
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4.9 Tennis

It's one-on-one out there, man. There ain't norfgdi can't pass the ball.

Pete Sampras (www.quotegarden.com)

Bijna twee derde van de Nederlanders (15-80 jdamiét tennissen, beschouwt deze sport als
elitair (64%, positie 3/15) (figuur 4.10). Alleenl§en hockey worden vaker als elitair betiteld.
Bij alle andere aspecten beschikt tennis niet eearbuitengewone positie. Dit strookt met de
bevindingen van de Koninklijke Nederlandse LawnrlisiBond (KNLTB): tennis heeft geen
uitgesproken imago (KNLTB 2009).

Figuur 4.10 Passendheid aspecten bij tennis, in procenten en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=447)
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Goed voor het doorzettingsvermogen _ 46 9
|
|

» Niet passend Neutraal ™ Passend

Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Onderzoek onder de Nederlandse bevolking van tvigaifen ouder leert dat tennis wordt
beschouwd als duur/kostbaar (44%, positie 3/2@tausverhogend (23%, positie 3/20) (tabel
4.12). De KNLTB herkent de perceptie dat Nederlasitiennis als duur zien (KNLTB 2009).
Daarnaast is tennis volgens deze groep geen jofigemsnensport (2%, positie 20/20) en geen
avontuurlijke sport (0%, positie 18/20). Ook zikgchts tien procent tennis als een sport voor
jonge mensen (positie 18/20).
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Tabel 4.12 Passendheid aspecten bij tennis, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Goed voor conditie 59 7
Gezond 47 6
Duur, kostbaar 44 3
Wedstrijdsport 41 13
Strijd 32 10
Gezellig 29 7
Recreatiesport 28 7
Actie 25 6
Statusverhogend 23 3
Van deze tijd/modern 20 6
Niet mijn soort mensen 17 6
Moeilijk te leren 16 9
Uitdagend 16 7
Saai 12 14
Voor jonge mensen 10 18
Laagdrempelig 8 16
Makkelijk te leren 7 15
Volkssport 6 17
Voor oude mensen 6 8
Meisjes-/vrouwensport 3 15
Mijn soort mensen 3 11
Ouderwets 2 15
Jongens-/mannensport 2 20
Gevaarlijk 1 15
Avontuurlijk 0 18

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Eén op de twee Nederlandse mannen van zestienl€énaader vindt het aspect fair play
passend voor de tennissport (positie 2/26) (taldif)4Een groot deel van deze mannen ziet
tennis als een sexy (7%), intellectuele (12%) eielijke sport (15%, allen positie 4/26).
Daarnaast is tennis volgens deze groep niet ‘166,(positie 24/26) en niet onsportief (0%,
positie 22/26).

56



Tabel 4.13 Passendheid aspecten bij tennis/ squash, in procenten (% passend) en positie
(t.o.v. referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=576)

Passendheid Positie
Voor iedereen 40 14
Dynamisch 37 7
Tijdloos 36 5
Elitair 33 6
Sympathiek 24 5
Fair play 19 2
Saai 15 16
Gezellig 15 11
Ordelijk 15 4
Betrouwbaar 13 5
Intellectueel 12 4
Van deze tijd 9 9
Afstandelijk 8 14
Cool 7 13
Sexy 7 4
Agressief 5 12
Hip 5 7
Avontuurlijk 4 14
Stoer 4 17
Voor watjes 4 13
Vrijheid 4 18
Uit 1 24
Ordinair 1 18
Onsportief 0 22

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Het wensbeeld van de KNLTB is dat tennis voor Niaheters, KNLTB-leden en potentiéle
tennissers het imago van een zeer aantrekkelijd Bpeft. Om verschillende doelgroepen aan
te spreken legt de bond nadruk op het internatokalakter van de tennissport en de unieke
kenmerken ervan, zoals flexibiliteit en gezond{&NLTB 2009). Een voorbeeld van een
doelgroepproject is Tenniskids, dat als doel heetfimago van tennis als jonge,
kindvriendelijke sport te versterken.

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonu@béseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdlss& van de imago-aspecten presenteert. Dit
IS een cijffermatige samenvatting van de staafdragren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.
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4.10 Turnen

Ons volk, dat gaandeweg als een diep bad was wggelmet de reuzel van de welvaart en
amechtig en kortademig door het leven zwoegdet bpeéns weer de voordelen ontdekt van
een fit en gezond lichaam en stort zich nu masgaatkstokken, ringen en evenwichtsbalken.

Leo Thuring (in: Mentink 1994)

Bijna drie kwart van de Nederlanders (15-80 ja&)miet turnen, is van mening dat de sport
moeilijk om aan te leren is. Turnen is de sportgéizien wordt als het allermoeilijkst om te
leren (74%, positie 1/15) (figuur 4.11). Nederlarsdeeschouwen de turnsport verder niet als
een mannensport (11%, positie 14/15). Alleen battmirien zij minder als een typische
mannensport. Ook gezelligheid wordt relatief weimigt turnen in verband gebracht (20%,
positie 12/15).

Figuur 4.11 Passendheid aspecten bij turnen, in procenten en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=473)
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Goed voor de gezondheid _ 32 10

Een spannende actiesport _ 34 11
|

Een typische mannensport _ 21 14

= Niet passend Neutraal =Passend

Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)
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Ook uit onderzoek onder Nederlanders van twaatfgasouder blijkt dat gymnastiek dé
meisjes-/vrouwensport (tabel 4.14) gevonden wirBijna drie op de tien Nederlanders van
twaalf jaar en ouder vindt gymnastiek vrouwelijL¢8, positie 1/20) en vier procent vindt het
een jongens-/mannensport (positie 17/20). Teverisieze groep gymnastiek vooral als een
sport voor jonge mensen (46%, positie 2/20). Hoaeel relatief grote groep gymnastiek
ervaart als moeilijk te leren (24%, positie 5/289eft de sport toch een laagdrempelig karakter
(24%, positie 3/20). Het aspect strijd wordt do@imig Nederlanders in verband gebracht met
turnen (10%, positie 17/20).

Tabel 4.14 Passendheid aspecten bij gymnastiek, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Goed voor conditie 54 10
Gezond 49 4
Voor jonge mensen 46 2
Meisjes-/vrouwensport 31 1
Moeilijk te leren 24 5
Laagdrempelig 24 3
Wedstrijdsport 23 15
Gezellig 23 8
Saai 21 5
Recreatiesport 17 14
Actie 17 13
Uitdagend 12 12
Makkelijk te leren 12 13
Gevaarlijk 11 8
Ouderwets 11 5
Volkssport 11 9
Strijd 10 17
Voor oude mensen 10 4
Van deze tijd/modern 8 15
Niet mijn soort mensen 8 12
Mijn soort mensen 5 4
Duur, kostbaar 4 16
Avontuurlijk 4 11
Jongens-/mannensport 4 17

Statusverhogend 1 15
Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

In het meerjarenbeleidsplan stelt de KoninklijkedBigandse Gymnastiek Unie (KNGU) dat het
imago van de gymnastieksport over het algemeen mswNGU 2008)*°

3* Gymnastiek wordt in deze paragraaf samen met de sport turnen gepresenteerd.
* Het is onduidelijk waarop deze uitspraak gebaseerd is.
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In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonggbaseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdksal van de imago-aspecten presenteert. Dit
is een cijffermatige samenvatting van de staafdiagren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau easlgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.
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4.11 Vechtsporten (judo en karate)

Van judo is het mooie, dat je ook als hummeltjegrete kerel kunt werpen.

Ben Spijkers (in: Mentink 1994)

Er bestaat een grote variatie aan vechtsportdigegl Dat maakt het niet eenvoudig om
uitspraken over de vechtsport in het algemeen¢a.déddehbia & Van der Putte (2009)
onderscheiden een tweedeling. De oosterse vectegapanet een duidelijke filosofie, hebben
een minder negatief imago dan de westerse ‘haedditgporten, die meer geassocieerd worden
met agressie en criminaliteit. Los van deze indgliatreft een segment van de vechtsport
ring(vecht)sporten, waaronder kickboksen, muay ¢nainixed martial arts. Over het algemeen
Zijn buitenstaanders (te) onbekend met de cult@eéergrond van vechtsporten, waardoor zij
in hun oordeel alleen de fysieke ‘buitenkant’ va&wedchtsporten meenemen, die niet zelden is
vertekend door films en games (Bloem & Van der Ha2004).

Drie kwart van de Nederlanders (15-80 jaar) di¢ e vechtsport (judo, karate) doen, merkt
vechtsport aan als de fysiek hardste sport (75%itipd/15) (figuur 4.12). Daarnaast
beschouwen zij vechtsport als een typische manoen&t8%, positie 2/15). Alleen voetbal
zien nog meer Nederlanders als mannelijk. Zij tgparechtsporten ook als spannende
actiesporten (57%, positie 2/15). Ook op dit padtgroetbal vechtsport in de rangorde voor.
Daarnaast blijkt dat Nederlanders judo en karaeais gezellige sporten zien (10%, positie
15/15). Zij bestempelen judo en karate daarnaast als ouderwets (19%, positie 13/15), noch
als goed voor de gezondheid (15%, positie 13/15).
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Figuur 4.12 Passendheid aspecten bij vechtsporten (judo en karate), in procenten en
positie (t.o.v. referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport
niet beoefent) (n=538)

Positie
Een fysiek harde sport - 16 1
Een typische mannensport - 18 2
Moeilijk om aan te leren - 32 57 3
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Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

De Nederlander van twaalf jaar en ouder is van ngedat judo — deze studie bespreekt
specifiek judo, niet vechtsporten in het algemestaat voor actie (34%, positie 2/20) en
uitdaging (26%, positie 2/20) (tabel 4.15). Ook dreim de kenmerken strijd (49%, positie
3/20), moeilijk te leren (30%, positie 3/20) engens-/mannensport (25%, positie 3/20)
volgens deze groep aan judo toe. Daarnaast zijerfNediers in de veronderstelling dat judo
niet makkelijk te leren is (2%, positie 20/20), geecreatiesport is (7%, positie 20/20) en niet
gezellig is (11%, positie 19/20).
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Tabel 4.15 Passendheid aspecten bij judo, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Wedstrijdsport 50 9
Strijd 49 3
Goed voor conditie 42 16
Voor jonge mensen 36 6
Actie 34 2
Moeilijk te leren 30 3
Uitdagend 26 2
Jongens-/mannensport 25 3
Gezond 19 17
Gevaarlijk 16 7
Van deze tijd/modern 15 11
Gezellig 11 19
Saai 11 16
Laagdrempelig 9 14
Niet mijn soort mensen 8 12
Volkssport 7 15
Avontuurlijk 7 7
Recreatiesport 7 20
Duur, kostbaar 5 12
Meisjes-/vrouwensport 5 14
Statusverhogend 4 7
Ouderwets 3 14
Mijn soort mensen 3 11
Voor oude mensen 2 14

Makkelijk te leren 2 20

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen,
tafeltennis, tennis, korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Nederlandse mannen van zestien jaar en ouder nd@machtsport de kenmerken agressief
(69%, positie 1/26) en ordinair (27%, positie 1/&&pel 4.16). Ook stoer (53%, positie 2/26)
en onsportief (21%, positie 2/26) brengen relatéfl mannen in verband met vechtsport.
Aspecten die volgens deze doelgroep juist nietdsihtsport passen, zijn: saai (7%, positie
25/26), sympathiek (2%, positie 25/26), gezelligp(Positie 24/26) en betrouwbaar (1%,
positie 24/26).
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Tabel 4.16 Passendheid aspecten bij vechtsport, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=534)

Passendheid Positie
Agressief 69 1
Stoer 53 2
Ordinair 27 1
Dynamisch 21 17
Onsportief 21 2
Voor iedereen 15 18
Avontuurlijk 14 8
Cool 14 7
Tijdloos 11 23
Van deze tijd 11 8
Afstandelijk 11 9
Fair play 8 14
Saai 7 25
Uit 7 7
Hip 5 7
Vrijheid 5 15
Ordelijk 5 20
Sympathiek 2 25
Elitair 2 17
Sexy 2 11
Gezellig 2 24
Voor watjes 2 20
Betrouwbaar 1 24
Intellectueel 1 18

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Zelfs menig sportliefhebber uit Nederland legtdgjnamen Roethof, Hoost en Bonjasky niet
meteen een link met (vecht)sport. Het zijn namenNaderlanders die in het Oosten faam
hebben verworven als sportman. Hollander Roethoflwel1977 als eerste niet-Japanner
wereldkampioen karate. Amsterdam staat op het defaie ringsporten bovendien in hoog
aanzien: de deelname is hoog (met name onder tdloet en autochtone jongens), atleten uit
de hele wereld komen in de hoofdstad trainen,reten gerenommeerde
vechtsportevenementen plaats en veel wereldkamgiodeebben in Amsterdam getraind
(Sportraad Amsterdam 2011).

Er is een groot verschil tussen de beleving enaearg van vechtsport in het Westen en het
Oosten. Het is in Nederland niet zelden knokkeenegen slecht imago (De Pers 2008). Ook de
Koninklijke Nederlandse Krachtsport en Fitnessfatier(KNKF) werkt aan imagoverbetering.
Helaas maakt een aantal trainers zich nog stebd&dgg aan slechte praktijken, hetgeen de
sportreputatie geen goed doet (Elling & Wisse 2008t weerstandverlagend zou kunnen
werken, is een grotere aandacht voor de infornuste de overlevering van de oude

traditionele vechtkunsten en het werk van ‘budodleggers’, waaruit een sterke overtuiging
van psychosociale en sociologische voordelen \animg blijkt (Bloem & Van der Hoorn

2004).
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Binnen de vechtsporten neemt judo in Nederlandbgeondere positie in. Judo wordt — meer
dan andere takken van vechtsport — gezien als@segsport voor kinderen (Tiessen-
Raaphorst et al. 2008). Terwijl de pedagogischecesh van diverse vechtsporten in twijfel
worden getrokken, lijkt al lange tijd het tegendembr judo waar. Medici sporen jonge
kinderen aan judo te gaan doen als vorm van valaar ook ter bevordering van
zelfbeheersing en zelfvertrouwen, door een comigivain het verbeteren van mentale en
fysieke capaciteiteff.Bovendien stelt de Judo Bond Nederland (JBN) datuwing in de
judosport niet aan de orde is. De regels en caglebalder en trainers en juryleden zien
zorgvuldig toe op de naleving ervan (Tiessen-RaegtidBreedveld 2007).
Vermeldenswaardig is dat sportmarketingbureau 2Ba&in de Internationale Judo Federatie
de opdracht heeft gekregen om onder de titel Jod@GHildren een internationaal vervolg te
geven aan Schooljudo, een in Nederland succesudipspgramma voor tijdens en na
schooltijd. Zowel het succes van dit programma @uétland als de internationale uitrol ervan,
bevestigen de waarde van judo op het gebied vapegivg en onderwijs.

Ring(vecht)sporten worden, in tegenstelling tobjuzklden positief in verband gebracht met de
fysieke en mentale ontwikkeling (van kinderen). igfendeel is waar, zo bestempelde
burgemeester Van der Laan in september 2010 vextdspa’s nog als ‘netwerkbijeenkomsten
voor de georganiseerde misdaad’. In mei 2011 leepkéckboksgala in Hoorn uit de hand: het
vechten vond vooral buiten de ring plaats. Het gevan het ontmoedigen van de deelname
aan en organisatie van evenementen rondom vectasp@ echter dat het kind met het
badwater wordt weggegooid. Deze sporten vervullepdtentie) een belangrijke
maatschappelijke functie en zijn economisch vam ggginge betekenis — denk bijvoorbeeld
aan de uitzendrechten van grote evenementen. Tendakracht van ringsporten te benutten
en bedreigingen het hoofd te bieden, adviseerpaet®ad Amsterdam (2011) haar gemeente
om de sport te steunen. Kritische succesfactojrrsamenwerking met gekwalificeerde
trainers en aantoonbaar geschikte partners, hetlersvan een ringsportcommissie die
richtlijnen ontwikkelt voor vechtsportgala’s (enzeéetoepast), gala’s zo veel mogelijk voor de
stad te behouden en de rolmodellen uit de spodralsassadeurs aan zich te binden (Sportraad
Amsterdam 2011).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonumbéseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdkeal van de imago-aspecten presenteert. Dit
Is een cijffermatige samenvatting van de staafdragren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.

¢ Onderzoek onder leerlingen van vijf basisscholen in Arnhem wees uit dat ruim driekwart
van de kinderen de judosport - na kennismakingslessen - leuk vindt (vo6r de lessen was
dat aandeel nog 68 procent) (De Groot & Lagendijk 2010).
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4.12 Voetbal

Voetbal is het belangrijkste van alle onbelangrigkegen.

Paul Johannes Paulus Il (in: Mentink 1994)

Voetbal wordt gezien als de mannensport bij uitsBijka negen op de tien Nederlanders (15-
80 jaar) die niet voetballen, beschouwen de vosploat als een typische mannensport (86%,
positie 1/15) (figuur 4.13). Dat beeld weerspieg@alh in het aandeel mannen in de
Nederlandse voetbalstadions (KNVB Expertise 20k0yB Expertise 2010b). De
voetbalsport wordt gekenmerkt door nog meer ugersRelatief veel Nederlanders vinden
voetbal blessuregevoelig (79%, positie 1/15) ensgpamnende actiesport (61%, positie 1/15).
Deze twee kenmerken houden mogelijk verband mdeheatat voetbal ook als een fysiek
harde sport gezien wordt (71%, positie 2/15). Niedkelers ervaren alleen vechtsporten vaker
als fysiek hard. Voetbal wekt ook de associatie geeelligheid op (47%, positie 2/15), alleen
hockey kenmerkt zich meer als gezellig. Bovendien dederlanders voetbal het minst als een
elitaire sport, waarmee het de tegenhanger is gHr{X8%, positie 15/15).

Figuur 4.13 Passendheid aspecten bij voetbal, in procenten en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=4438)

Positie
Een typische mannensport I 11 “ 1
centysiekharcesport [l 2 N -
Een spannende actiesport - 24 1
Goed voor de gezondheid 9
Goed voor het doorzettingsvermogen 10
10

Moeilijk om aan te leren
Elitair

Individualistisch

I

» Niet passend Neutraal = Passend
Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,

vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Onderzoek onder de Nederlandse bevolking (16-69 yést uit dat bijna zes op de tien
geinteresseerden in voetbal, de sport aantrekkefilen (57%, positie 2/7) (Sport + Markt AG
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2007) (bijlage 8). Qua innovativiteit en mate vaghttech loopt voetbal niet voorop
(respectievelijk 19%, positie 6/7 en 16%, evengmsitie 6/7).

Uit een ander onderzoek onder de Nederlandse hegolkn twaalf jaar en ouder blijkt dat
voetbal bij velen de associatie oproept met s(Efo, positie 1/20), volks (56%, positie 1/20)
en jongens-/mannensport (47%, positie 1/20). Dittkerij goed overeen met het beeld dat
eerder uit tabel 4.17 oprees. De perceptie is aeatbal niet moeilijk te leren is (3%, positie
17/20).

Tabel 4.17 Passendheid aspecten bij voetbal, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Wedstrijdsport 64 6
Strijd 58 1
Volkssport 56 1
Jongens-/mannensport 47 1
Goed voor conditie 43 14
Actie 32 4
Laagdrempelig 24 3
Voor jonge mensen 23 13
Gezond 23 16
Gevaarlijk 22 4
Gezellig 21 13
Niet mijn soort mensen 20 2
Van deze tijd/modern 18 9
Recreatiesport 17 14
Makkelijk te leren 16 6
Saai 11 16
Uitdagend 11 13
Duur, kostbaar 9 9
Mijn soort mensen 5 4
Moeilijk te leren 3 17
Meisjes-/vrouwensport 3 15
Statusverhogend 3 8
Avontuurlijk 3 12
Ouderwets 2 15
Voor oude mensen 1 15

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Mannen van zestien jaar en ouder beschouwen vadthahsportief (30%, positie 1/26),
ordinair (19%, positie 2/26), maar ook als vooriextn (64%, positie 3/26) en tijdloos (37%,
positie 3/26) (tabel 4.18). Daarnaast vindt denegrde sport allerminst saai (95%, positie
23/26).
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Tabel 4.18 Passendheid aspecten bij voetbal, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=576)

Passendheid Positie
Voor iedereen 64 3
Agressief 60 2
Tijdloos 37 3
Onsportief 30 1
Dynamisch 27 12
Ordinair 19 2
Gezellig 18 10
Stoer 15 9
Sympathiek 9 21
Saai 9 23
Van deze tijd 9 9
Fair play 9 11
Cool 8 11
Avontuurlijk 5 11
Betrouwbaar 4 19
Vrijheid 4 18
Hip 2 15
Uit 2 22
Elitair 2 17
Afstandelijk 2 25
Voor watjes 2 20
Sexy 1 19
Intellectueel 1 18
Ordelijk 1 22

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/ taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

In 2007 is een voetbalspecifiek onderzoek gehouaeaarbij voetbal niet werd vergeleken met
andere sporten (Van Luit 2007). Dat onderzoek leatrivrijwel alle Nederlanders van zes jaar
en ouder (94%) voetbal als gezond betitelen (l®ji@g Hetzelfde aandeel is daarnaast van
mening dat er te veel agressie op de velden isb&eltl wordt bevestigd door Tiessen-
Raaphorst et al. (2008): bijna de helft van de Naddse bevolking vindt dat agressiviteit in de
amateursport een probleem is en dat speelt voolijaingvoetbal. Voetballers maken ook
veel vaker onwenselijk gedrag in de sport mee (4@8f)andere teamsporters (29%) en niet-
teamsporters (zoals solo- en duosporters; 19%3¥¢€ieRaaphorst et al. 2008). Hoewel de
agressie-incidentie in vergelijking met andere spohoog is, geldt ook dat hoge bomen veel
wind vangen. Door de omvang waarin Nederlandersfatdn wel passief deelnemen aan
voetbal, groeit verhoudingsgewijs ook de kans ejdiegnten — hetgeen overigens ook geldt voor
positieve incidenten. De mate van agressie neent¢eciet weg dat vrijwel iedereen zich
veilig voelt in een voetbalstadion (KNVB Expert®@10a; KNVB Expertise 2010b).

De Koninklijke Nederlandse Voetbalbond (KNVB) erkeiat de situatie voor verbetering
vatbaar is en intervenieert pro-actief. Zo lanceete bond het programma Sportiviteit &
Respect, teneinde sportief en respectvol voetldadverderen door duurzame samenwerking
tussen verschillende partijen. Programmadoelenajrstimuleren van sportief gedrag en
bestrijden van ongewenst gedrag op en rond de Mwedese voetbalvelden, het bewustzijn van
de eigen voorbeeldfunctie onder actoren binneroé¢balsport vergroten en de beeldvorming
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over voetbal verbeteren (KNVB 2009). Ook beijvestadichting Meer dan Voetbal zich om met
voetbal te streven naar een betere samenleving B<RD09).

Het onderzoek van Van Luit wijst voorts uit dat acp de tien Nederlanders vinden dat voetbal
en blessures hand in hand gaan, maar ook datdriglkwart van de bevolking (73%) het leuk
vindt om voetbal te kijken. Dat voetbal op telegikijken populair is, blijkt ook uit de zendtijd
van voetbal die de zendtijd van andere sportenmelen overtreft (870 uur per jaar in 2007;
36% van de totale zendtijd van sport) (Van den Bolamphuis 2008).

Onderzoek onder de Nederlandse bevolking van ae®jaouder wijst uit dat ruim negen op de
tien Nederlanders (93%) voetballen ook een spant umisjes en vrouwen vindt. Slechts 16
procent geeft aan dat de sport alleen voor jongargien is (Van Luit 2007) (bijlage 8)In
combinatie met de kennis uit figuur 4.13 en tab&V4/olgt hieruit de conclusie dat voetbal
wordt gezien als mannensport, maar dat er nauwedighn aversie is tegen vrouwelijke
deelname aan voetbal. De weerstand die er in hietdes op grote schaal was tegen
vrouwenvoetbal (Romijn & Elling 2009), is nu kenijlebrijwel verdwener?®

Vanuit internationaal perspectief bezien ligt darsectie tussen vrouwen en voetbal eigenlijk
voor de hand. Wereldwijd is vrouwenvoetbal veratpbpulairste sport met circa 45 miljoen
beoefenaars. In Nederland zijn ongeveer 120.000ne&0 en meisjes lid van de KNVB en
daarmee is voetbal in Nederland na hockey de omaegmootste teamsport voor meisjes en
vrouwen (Stichting Eredivisie Vrouwen 2011).

Van der Werff en Van Kalmthout (2011) komen op basin een onderzoek onder
Nederlanders van vijftien jaar en ouder tot de tusie dat voetbal tot op zekere hoogte
beschouwd wordt als een familiesport (49%, poS8itld), als een fysiek harde sport (47%,
positie 3/11) en ook als een plezierige sport (388s6ijtie 3/11) (bijlage 8). Ook leert die studie
dat voetbal als relatief oneerlijk wordt ervare@%d, 11/11).

Van de 100 sterkste sportmerken in Nederland zigBegerelateerd aan de voetbalsport, op
grote afstand gevolgd door de schaatssport (128@atiagraaf 4.6, bijlage 7). Het sterkste
sportmerk is de Elfstedentocht (zie ook paragra@)f, 4naar met Edwin van der Sar op een
tweede plek is voetbal ook in de sportmerkentopegenwoordigd (Hendrik Beerda Brand
Consultancy 2010).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonu@béseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdss& van de imago-aspecten presenteert. Dit
is een cijffermatige samenvatting van de staafdiagren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau @slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaatsande mate van passendheid.

7 De dataverzameling van dit onderzoek vond plaats v6ér de start van de Eredivisie voor
vrouwen.

% In Engeland zorgt de associatie met mannen en lesbiennes voor een verminderde
instroom van vrouwen in het voetbal (Harris 2005).
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4.13 Volleybal

De nummer vijf van het Spaanse volleybalteam lesdt op een werphengel dan op een
normale atleet, die man speelde werkelijk de pavagrhet dak.

Bert Goedkoop (in: Mentink 1994)

Ruim de helft van de Nederlanders (15-80 jaarnhaevolleyballen, beschouwt de sport als
gezellig (56%, positie 1/15) en niet-individuaksth (4%, positie 15/15) (figuur 4.14). Op basis
van deze constateringen is de sport volgens desp drortweg te typeren als ‘gezellig samen’.

Figuur 4.14 Passendheid aspecten bij volleybal, in procenten en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
(n=479)
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Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Nederlanders van 16 tot 69 jaar met interesse irotieybalsport, beschouwen volleybal in
vergelijking met de referentiesporten niet als Higth/van hoge kwaliteit (15%, positie 7/7)
(Sport + Markt AG 2007) (bijlage 9). Ook legt edrik deel van deze groep het verband met
volleybal en dynamiek (45%, positie 6/7) en uitdagi38%, positie 6/7).

Bijna drie kwart van de Nederlanders van twaalf graouder merkt volleybal aan als een
wedstrijdsport (72%, positie 2/20) (tabel 4.19)t Berder geschetste beeld van volleybal als
sport voor gezellig samenzijn, spreekt ook uitreédtief grote aandeel personen dat volleybal
als recreatiesport ziet (39%, positie 4/20). Odlditionderzoek blijkt weer dat Nederlanders de
volleybalsport associéren met gezelligheid (45%ijtmn2/20). Wat betreft het aspect ‘mijn
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soort mensen’ staat volleybal in vergelijking metrdferentiesporten op de eerste plaats. Tabel
4.19 toont daarnaast dat 17 procent van de Nedienawvanaf twaalf jaar volleybal beschouwt
als meisjes-/vrouwensport (positie 3/20).

Tabel 4.19 Passendheid aspecten bij volleybal, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Wedstrijdsport 72 2
Goed voor conditie 52 13
Gezellig 45 2
Recreatiesport 39 4
Gezond 38 10
Strijd 36 6
Voor jonge mensen 27 9
Van deze tijd/modern 23 5
Actie 23 9
Meisjes-/vrouwensport 17 3
Laagdrempelig 17 8
Volkssport 16 6
Makkelijk te leren 16 6
Saai 13 10
Mijn soort mensen 11 1
Uitdagend 10 16
Jongens-/mannensport 10 8
Moeilijk te leren 9 14
Ouderwets 5 9
Voor oude mensen 5 9
Niet mijn soort mensen 5 17
Avontuurlijk 3 12
Gevaarlijk 2 13
Duur, kostbaar 1 18
Statusverhogend 1 15

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Van de Nederlandse mannen van zestien jaar en gunditréén op de vijf het aspect fair play
toepasselijk voor de volleybalsport (positie 1/@@pel 4.20). Ook gezelligheid (35%, positie
3/26) en sympathiek (28%, positie 3/26) brengernetgtief vaak in verband met volleybal.
Afstandelijk vindt deze groep volleybal bepaald 4%, positie 23/26).
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Tabel 4.20 Passendheid aspecten bij volleybal, in procenten (% passend) en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=534)

Passendheid Positie
Voor iedereen 60 5
Dynamisch 37 7
Gezellig 35 3
Sympathiek 28 3
Tijdloos 24 12
Fair play 20 1
Saai 15 16
Betrouwbaar 15 4
Ordelijk 15 4
Voor watjes 8 10
Van deze tijd 6 15
Cool 6 14
Uit 5 10
Vrijheid 5 15
Avontuurlijk 4 14
Afstandelijk 4 23
Stoer 4 17
Agressief 3 14
Elitair 3 14
Sexy 3 9
Intellectueel 3 9
Hip 1 19
Ordinair 1 18
Onsportief 0 22

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Onderzoek onder de Nederlandse bevolking vaneiifiaar en ouder wijst op extreem
positieve associaties ten aanzien van volleybakemen van de tien positieve aspecten komt
volleybal als beste van elf sporten uit de bus (d@nWerff & Van Kalmthout 2011) (bijlage

9). Kortweg is volleybal de veiligste, eerlijkstmciaalste, familiaalste, gezelligste, plezierigste
en sportiefste sport. Daarnaast blijkt volleybamyéysiek harde sport (8%, positie 10/11).

De bestudeerde onderzoeken over volleybal lietenieetoe om uitspraken te doen over
disciplines van de volleybalspdttin het beleidsplan haalt de Nevobo expliciet hert@
imago van beachvolleybal aan. Ook Cool Moves Volésn technisch eenvoudigere
volleybalvorm voor kinderen, wordt geprezen om dpyariteit (Nevobo 2009).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonggbaseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdss& van de imago-aspecten presenteert. Dit
is een cijffermatige samenvatting van de staafdiagren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen

3 De Nevobo onderscheidt tien disciplines/varianten in het volleybal.
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uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau e&slgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.

73

Joodu3abal 101 P|29QUIAD UBp



mulier instituut - sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek

4.14 Wielrennen

Meyrueis, Lozeére, 26 juni 1977. Warm, bewolkt wkegpak mijn spullen uit mijn auto en zet
mijn fiets in elkaar. Vanaf terrasjes kijken toéeis en inwoners toe. Niet-wielrenners. De
leegheid van die levens schokt me.

Tim Krabbé (1978)

Twee derde van de Nederlanders (15-80 jaar) dieniédrennen, ziet de sport als goed voor het
doorzettingsvermogen (65%, positie 1/15) (figudsy. Ook beschouwt deze groep wielrennen
als een typische mannensport (62%, positie 3/18)eaen fysiek harde sport (54%, positie
3/15). Slechts een klein deel van de bevolking@einecties tussen wielrennen en de aspecten
gezelligheid en elitair (achtereenvolgens 13%,tmo&i/15 en 14%, positie 13/15).

Figuur 4.15 Passendheid aspecten bij wielrennen, in procenten en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)

(n=414) Positie
Goed voor het doorzettingsvermogen - 24 I 1
Een typische mannensport - 27 l 3
Een fysiek harde sport - 30 l 3
Goed voor de gezondheid _ 38 l 4
ravcsarsosr ST ¢ N
Een spannende actiesport _ 39 l 6
stessuregevoetis. [ I e
Moeilijk om aan te leren _ 40 l 1

» Niet passend Neutraal = Passend

Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Geinteresseerden in de wielersport vinden wielnemekatief vaak uitdagend (51%, positie 2/7)
en niet uitgesproken jeugdig/trendy (28%, positi® §Sport + Markt AG 2007) (bijlage 10).

Nederlanders van twaalf jaar en ouder karaktemsefelrennen ten opzichte van de andere

sporten als een avontuurlijke en gevaarlijke vglkss Circa een derde haalt de associaties
gevaarlijk en volks aan (respectievelijk 33% en 3b&den positie 2/20) (tabel 4.21). 14
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procent dicht de sport een avontuurlijk karakter (wositie 2/20). Wielrennen wordt niet gezien
als een sport die moeilijk te leren is (1%, posi®¢20).

Tabel 4.21 Passendheid aspecten bij wielrennen, in procenten (% passend) en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Wedstrijdsport 67 4
Goed voor conditie 67 4
Strijd 45 5
Gezond 39 7
Gevaarlijk 33 2
Volkssport 31 2
Voor jonge mensen 30 8
Duur, kostbaar 27 4
Actie 25 6
Van deze tijd/modern 20 6
Uitdagend 20 5
Makkelijk te leren 20 5
Recreatiesport 20 12
Jongens-/mannensport 20 5
Gezellig 15 17
Laagdrempelig 15 10
Avontuurlijk 14 2
Saai 13 10
Niet mijn soort mensen 7 16
Meisjes-/vrouwensport 6 11
Mijn soort mensen 5 4
Ouderwets 4 12
Voor oude mensen 4 11
Statusverhogend 2 10
Moeilijk te leren 1 19

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Nederlandse mannen van zestien jaar en ouder vimigdrennen niet gezellig (positie 20/20),
hip (positie 19/20), intellectueel (positie 18/20)uit’ (positie 18/20) (tabel 4.22).
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Tabel 4.22 Passendheid aspecten bij wielrennen, in procenten (% passend) en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=534)

Passendheid Positie
Voor iedereen 51 8
Dynamisch 38 6
Tijdloos 35 6
Saai 20 14
Vrijheid 19 7
Sympathiek 18 10
Avontuurlijk 17 7
Stoer 16 8
Afstandelijk 13 5
Agressief 8 8
Fair play 8 14
Ordelijk 7 15
Van deze tijd 6 15
Gezellig 6 20
Betrouwbaar 5 16
Cool 5 16
Onsportief 4 6
Elitair 4 13
Uit 3 18
Voor watjes 3 16
Ordinair 3 9
Sexy 2 11
Hip 1 19
Intellectueel 1 18

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Wielrennen is volgens Nederlanders van vijftiem graouder goed voor het
doorzettingsvermogen (83%, positie 1/11) (Van derff\& Van Kalmthout 2011) (bijlage 10).
Daarnaast leggen zij ook vrij frequent de link mezond (50%, positie 2/11) en sportief (48%,
positie 2/11). Kenmerken die Nederlanders niet vaalerband brengen met wielrennen zijn
gezelligheid (26%), een veilige sportomgeving (25fniliesport (19%) en bevorderend voor
sociaal gedrag (23%) (allen positie 8/11).

Bij indeling van de 100 sterkste sportmerken nparttak, blijkt dat wielrennen een derde
positie inneemt. Zes van de 100 sterkste sportmezige gerelateerd aan wielrennen (de eerste
en tweede plek zijn voor voetbal en schaatsen)hblegist genoteerde wielermerk is de Tour de
France (tiende plaats) (bijlage 7).

De wielersport onderscheidt meerdere disciplinegman fietscross er één is. De
sporttakcommissie fietscross van de Koninklijke ditathdsche Wielren Unie (KNWU) haalt in
haar beleidsplan aan dat fietscross een dynamigaigglige en spectaculaire uitstraling heeft
(KNWU 2010).

De toegankelijkheid en het gebruik van de fietgisr veel Nederlanders een

vanzelfsprekendheid. Welke Nederlander legde tedtlauter de eerste fietsmeters af zonder
Zijwieltjes, onder het trotse toeziend oog van pana? Voor groepen allochtonen ligt dat
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anders. Zijj fietsen liever niet: niet om zichzelfverplaatsen en zeker niet bij wijze van sport.
Onder allochtone jongeren heeft de tweewieler tmahsimago en een lage status. De fiets
neem je alleen als je echt niet anders kunt, bijyeeld omdat je brommer stuk is (Harms
2008). Allochtone vrouwen zijn terughoudend, ondeer omdat ze fietsen gevaarlijk vinden
en het als kind niet geleerd hebben (Olde Kalt&820

Sportsponsoren kunnen positief bijdragen aan hagvan een sport. De Rabobank sluit de
ogen niet voor de problematiek waarmee de wielerspanaken heeft, waaronder
doping(geschiedenis) en de verdeeldheid tussenatie wedstrijdorganisatoren en de UCI. De
wielerploegen van de Rabobank willen in dit kraokidd een voorbeeldfunctie vervullen (De
Volkskrant 2007; Sport Knowhow XL 2008).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonggbaseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdkeal van de imago-aspecten presenteert. Dit
is een cijffermatige samenvatting van de staafdiagren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau easlgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.
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4.15 Zwemmen

The water is your friend. You don't have to fighhwvater, just share the same spirit as the
water, and it will help you move.

Aleksandr Popov (www.quotegarden.com)

Veel Nederlanders vinden zwemmen gezond. Van deiNedlers (15-80 jaar) die de
zwemsport niet beoefenen, beschouwt 84 procerpalt als goed voor de gezondheid (positie
1/15) (figuur 4.16). Dit aspect komt terug in debétie van de Koninklijke Nederlandse
Zwembond (KNZB): zwemmen heeft in 2012 het imago #a gezondste (en meest beoefende)
sport van Nederland (KNZB 2009). Gezien het ondekgesultaat lijkt deze ambitie haalbaar —
als zij al niet gerealiseerd is.

Tevens ziet 45 procent van de Nederlanders de zparals een individualistische sport
(positie 3/15). Zwemmen wordt minder aangemerkbldssuregevoelig (4%, positie 14/15), als
een mannensport (11%, positie 13/15) en als eatespiviteit die moeilijk te leren is (14%,
positie 13/15).

Figuur 4.16 Passendheid aspecten bij zwemmen, in procenten en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die deze sport niet beoefent)
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Referentiesporten: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennis, turnen, voetbal,
vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen, zwemmen (15)
Bron: SportersMonitor (2008)

Bij vergelijking van de beoefenaars en niet-becades van de zwemsport, komt een aanzienlijk
verschil aan het licht wat betreft het aspect digzélguur 4.17). Van de Nederlanders (15-80
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jaar) die zwemmen, vindt 51 procent dat gezellidipaist bij de zwemsport. Bij de niet-
beoefenaars bedraagt dit percentage slechts 38rréuim een derde van de zwemmende
Nederlandse bevolking (15-80 jaar) beschouwt dermpert als elitair, tegenover slechts 19
procent van de niet-beoefenaars.

Figuur 4.17 Passendheid aspecten bij zwemmen, in procenten (basis=Nederlandse
bevolking 15-80 jaar die deze sport beoefenen c.q. niet beoefenen)

85

Goed voor de gezondheid 84

Goed voor het doorzettingsvermogen
Individualistisch

Ouderwets

Gezellig

Een spannende actiesport

Elitair

Een fysiek harde sport 17 Gezellig: grootste verschil
(in procentpunten)

Moeilijk om aan te leren

Een typische mannensport

Blessuregevoelig

m Beoefenaars (n=70) ™ Niet-beoefenaars (n=431)

Bron: SportersMonitor (2008)

Nederlanders zien zwemmen als gezond en goed eocorditie. Die constatering volgt uit een
onderzoek onder de Nederlandse bevolking van tjaaifen ouder. Ruim drie kwart van de
Nederlanders vindt dat zwemmen goed is voor deitier{d7%, positie 1/20) en een iets
kleiner aandeel meent dat zwemmen gezond is (78%ttigp1/20) (vgl. KNZB 2004) (tabel
4.23). Daarnaast brengen velen zwemmen in verbatdaagdrempeligheid (25%, positie
2/20), recreatiesport (40%, positie 3/20), makkehjleren (30%, positie 3/20), volkssport
(25%, positie 3/20), voor oude mensen (15%, po3i2€) en ‘mijn soort mensen’ (6%, positie
3/20).
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Tabel 4.23 Passendheid aspecten bij zwemsport, in procenten (% passend) en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 12 jaar en ouder) (n=2.312)

Passendheid Positie
Goed voor conditie 77 1
Gezond 72 1
Wedstrijdsport 49 10
Recreatiesport 40 3
Gezellig 35 4
Makkelijk te leren 30 3
Volkssport 25 3
Laagdrempelig 25 2
Strijd 24 12
Voor jonge mensen 21 14
Actie 16 14
Van deze tijd/modern 15 11
Voor oude mensen 15 3
Saai 13 10
Moeilijk te leren 10 13
Uitdagend 10 16
Duur, kostbaar 9 9
Ouderwets 7 8
Meisjes-/vrouwensport 7 9
Jongens-/mannensport 7 11
Mijn soort mensen 6 3
Avontuurlijk 5 9
Niet mijn soort mensen 3 19
Statusverhogend 2 10
Gevaarlijk 1 15

Referentiesporten: handboogschieten, hockey, judo, wielrennen, volleybal, voetbal, paardrijden, roeien, toerfietsen, tafeltennis, tennis,
korfbal, atletiek, schaken, skaten/skeeleren, gymnastiek, basketbal, badminton, fitness, zwemsport (20)

Bron: Schouten (2004), bewerking Mulier Instituut

Nederlandse mannen van zestien jaar en ouder tygerewemsport met name als ‘voor
iedereen’ (68%, positie 1/26) en tijdloos (44%,ifed/26). In haar beleidsplan brengt de
KNZB de ambitie te berde om de sport in 2012 &ddifne-sport in de markt te hebben gezet.
En die aspiratie is niet op dromen gestoeld, immetsabel 4.24 blijkt dat zwemmen meer dan
alle andere sporten als een sport voor iedereedt\gerien. Niettemin blijkt uit tabel 4.24 dat
Nederlanders relatief vaak de link leggen met audasen. Daarnaast blijkt zwemmen tamelijk
sexy (10%, positie 3/26) en sympathiek (26%, po4it?6). Nederlanders vinden zwemmen
zeker niet ordinair (0%, positie 24/26).
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Tabel 4.24 Passendheid aspecten bij zwemmen, in procenten (% passend) en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse mannen 16 jaar en ouder) (n=534)

Passendheid Positie
Voor iedereen 68 1
Tijdloos 44 1
Dynamisch 30 10
Sympathiek 26 4
Saai 22 13
Gezellig 15 11
Vrijheid 15 8
Ordelijk 15 4
Fair play 13 10
Betrouwbaar 12 7
Sexy 10 3
Cool 8 11
Afstandelijk 6 20
Stoer 5 15
Avontuurlijk 4 14
Van deze tijd 4 19
Voor watjes 4 13
Hip 2 15
Uit 2 22
Agressief 1 18
Onsportief 1 15
Elitair 1 22
Intellectueel 1 18
Ordinair 0 24

Referentiesporten: basketbal, (pool)biljarten/snooker, formule 1/autosport, golf, hardlopen, korfbal, paardensport, schaatsen,
surfen/kite-surfen/wakeboarden, vechtsport, (kick)boksen/karate/taekwondo, volleybal, wielrennen, zwemmen, badminton, darten,
fitness, handbal, hockey, motorsport, skién/snowboarden, skaten/skeeleren, tennis/squash, voetbal, wandelsport en zeilen (26)

Bron: Trendbox (2004), bewerking Mulier Instituut

Circa één op de tien Nederlanders voelt zich smebitig in het water (11%) en ruim zeven op
de tien zwemmen ‘echt voor hun plezier’ (71%) (tah25). De door velen ervaren veiligheid
hangt ongetwijfeld samen met de zwemlessen dieadsta Nederlanders beschouwen als een
onmisbaar en nuttig onderdeel van de opvoeding @éanDool et al. 2008). Zwemles verlaagt
het risico op verdrinking. Een kleine meerderheid de Nederlanders vindt het in zwembaden
meestal te druk (57%).

Tabel 4.25 Mening ten aanzien van stellingen over zwemmen, in procenten (% (helemaal)
mee eens) (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar) (n=2.652)

Mee eens
Zwemmen doe ik echt voor mijn plezier 71
In zwembaden is het meestal te druk 57
Ik zwem het liefst in een overdekt zwembad 46
Baantjes trekken is saai 41
Het chloor in een zwembad staat mij tegen 36
Ik vind zwemmen best wel een gedoe 25
Ik voel me snel onveilig in het water 11

Bron: SportersMonitor (2008), bewerking Mulier Instituut
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Leden van zwemverenigingen, ongebonden zwemmegsiateresseerden in de zwemsport
(degenen die naar zwemmen kijken op televisie jah@nementen) verschillen van mening wat
betreft de zwemsport (tabel 4.26). Met name teziearvan de aspecten leuk en
blessuregevoelige sport, lopen de meningen uffeBijna negen op de tien (86%) leden van
een zwemclub vindt zwemmen leuk, terwijl dat voogigeen zes op de tien (57%)
geinteresseerden opgaat. Bijna de helft van héx)¥Bhdt zwemmen niet blessuregevoelig,
tegenover circa een derde van de zwemmers (30% m&esnin clubverband; 35% ongebonden
zwemmers). De meningen van leden van zwemveremgirmngebonden zwemmers en
geinteresseerden in de zwemsport ontlopen elkaanihst ten aanzien van de aspecten
gezond, familiesport en duur: de verschillen beeinagnkele procentpunten).

Leden van zwemverenigingen vinden het aspect letkieest van toepassing op zwemmen
(86%). Ongebonden zwemmers en geinteresseerdeenvitedzwemsport vooral gezond (81%;
84%). Het aspect ‘blanke’ sport blijkt van alle asign het minst van toepassing. Het aandeel
geinteresseerden dat dat predikaat aan zwemmesnto@ko) is echter respectievelijk ruim drie
en twee keer zo groot als datzelfde aandeel mndebonden zwemmers (2%) en de leden van
een zwemvereniging (3%).

Tabel 4.26 Passendheid aspecten bij zwemmen, in procenten (% passend)
(basis=Nederlandse bevolking 4 jaar en ouder)

Leden Ongebonden . b
zwemvereniging zwemmers ? Geinteresseerden

n=392 n=431 n=235
Leuk 86 76 57
Gezond 80 81 84
Voor iedereen 70 74 67
Ontspanning 65 75 77
Verfrissend 47 56 57
Familiesport 32 35 34
Veilig 30 23 22
Geen blessuregevoelige sport 30 35 46
Uitdagend 24 14 14
Duur 17 21 21
"Blanke" sport 3 2 7

2 Personen die minstens één keer per maand gebruik hebben gemaakt van een regulier zwembad (exclusief zwembad in
sauna, fitnessclub en hotel)
® Personen die wedstrijden kijken op televisie en/of wedstrijden/evenementen in zwembaden bezoeken

Bron: ZKA Consultants & Planners (2008), bewerking Mulier Instituut

Zoals andere sporten als wielrennen en volleylealt He zwemsport vele disciplines. In deze
paragraaf is de zwemsport in zijn totaliteit besshd. Er zijn verschillen in het imago van de
verschillende zwemdisciplines: synchroonzwemmerdivoijvoorbeeld meer dan

“ Gebaseerd op de variantie van de drie cijfers.
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wedstrijdzwemmen beschouwd als een sport voor veouigKA Consultants & Planners
2008).

In bijlage 11 zijn aanvullende tabellen opgenonggbaseerd op de SportersMonitor 2008). De
eerste is een totaaltabel die per sporttak de pdkeal van de imago-aspecten presenteert. Dit
is een cijffermatige samenvatting van de staafdiagren uit dit hoofdstuk. Hierna volgen
uitsplitsingen naar leeftijd, opleidingsniveau easlgcht. Tot slot bevat bijlage 12 figuren die
per imago-aspect sporttakken in rangorde plaataande mate van passendheid.
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5.

5.1

5.2

Imago versus identiteit

Dit hoofdstuk doet verslag van exercities die lislerpen op de vraag of het beeld van een sport
aansluit bij feiten die van een sport bekend Hen imago of beeld van een sport strookt
immers niet per definitie met de realiteit (zie dadofdstuk 2). Deze analyse is uitgevoerd voor
de aspecten blessuregevoelig, typische mannerapetlitair. De keuze viel op deze drie
aspecten omdat daarvan objectieve, feitelijke midre met een nationale focus voorhanden is.

Verschil tussen imago en identiteit

Waar het sportimago betrekking heeft op een bemtdsport (zie hoofdstuk 2), kan identiteit
worden omschreven als ‘dat wat een sporttak dadebhiigris’ (vgl. Buiting 2000). Het is de
vraag of dit iberhaupt te bepalen is. Immers, etiten van informatie kan geplaatst worden op
een continulim van feitelijk tot niet-feitelijk, magen totaalbeeld van de identiteit van een
sporttak lijkt niet of nauwelijks vast te stellen.

Dit hoofdstuk heeft als uitgangspunt dat feitenraen sport inzicht geven in (facetten van) de
identiteit van een sport. Het aantal blessure§usdrbeeld een weergave van de
blessuregevoeligheid. Het sportimago kan om talredenen vervormd zijn en afwijken van de
sportidentiteit. Misschien is het imago gebase@rdude informatie, of wellicht weegt één
gebeurtenis, één sporter of sportteam of één kagtenproportioneel mee in het imago-
oordeel.

Imago en identiteit nader beschouwd

Het is interessant om de mate waarin niet-beoefsren sport als blessuregevoelig zien (een
imago-aspect) te vergelijken met de blessure-imtidéfiguur 5.1)** Meestal blijkt dan dat het
beeld van de blessuregevoeligheid niet overeenkmehhet voorkomen van blessufésij
hardlopen en badminton onderschatten niet-beoafedazblessuregevoeligheid. Bij turnen en
skién overschatten zij deZe.

41 Bij de blessure-incidentie van voetbal is uitgegaan van veldvoetbal (figuur 5.1). Bij
zaalvoetbal bedraagt het aantal blessures per 1.000 sporturen 10,3. Ook blessures die
niet geregistreerd worden in ziekenhuizen/spoedeisende eerste hulp zijn meegeteld.

2 De trendlijn geeft weliswaar een positieve samenhang weer, maar de variantie (maat
voor afstanden van punten tot trendlijn) is groot.

* Bij deze analyse is geen rekening gehouden met de ernst van een blessure.
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Figuur 5.1 Perceptie ‘blessuregevoeligheid’ naar sporttak, in procenten (% passend) en
blessurerisico (blessures per 1.000 sporturen) (basis perceptie=niet-beoefenaren van de
sporttak) (n verschilt per sport; 378-538)
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—— Lineair (Blessurerisico (blessures per 1.000 sporturen) (rechter Y-as))

Bron: SportersMonitor (2008), OBiN (2006-2010), opgave Consument en Veiligheid (2011), bewerking Mulier Instituut

Heeft een sport die niet-beoefenaars zien alsdlypizannelijk hoge deelnamecijfers voor
mannen? Grosso modo kan hierop bevestigend workamtwoord, hetgeen de trendlijn ook
verbeeldt (figuur 5.2} Het aspect typische mannensport behoort volgesisebefenaars met
name voetbal toe en daar wordt inderdaad ook loetgfe aandeel mannen (ten opzichte van
het aantal vrouwen) aangetroffen. Wielrennen biijktder mannelijk dan niet-beoefenaars
aannemen. Tafeltennis is juist mannelijker daveaipnderstellen.
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“ Voorbeeldberekening ratio deelname man/vrouw bij badminton: 6 procent van de

mannen doet aan badminton en 7 procent van de vrouwen. Ratio=6/7=0,9. Hoe hoger de
ratio, hoe hoger de mannelijke deelname ten opzichte van de vrouwelijke deelname. Bij
figuur 5.3 is een vergelijkbare werkwijze gehanteerd. De staven geven de resultaten
weer van de SportersMonitor 2008, de ruitjes de resultaten vanuit AVO 2007. Wat betreft
de volgende sporttakken wijkt de sportdefinitie van AVO af van die van de
SportersMonitor: Gymnastiek/turnen (AVO) - Turnen (SportersMonitor), Fitness/aerobics
(AVO) - Fitness (SportersMonitor), Hardlopen/joggen/trimmen (AVO) - Hardlopen
(SportersMonitor), Toerfietsen/wielrennen (AVO) - Wielrennen (SportersMonitor), Vecht-
of verdedingssport (AVO) - Vechtsporten (judo/karate) (SportersMonitor). Wat betreft de
AVO-cijfers is voor voetbal het gemiddelde genomen van veld- en zaalvoetbal (bij figuren
5.2 en 5.3). Skién is niet meegenomen in AVO.



Figuur 5.2 Perceptie ‘typische mannensport’ naar sporttak, in procenten (% passend) en
ratio deelnameniveau mannen en vrouwen, in procenten (basis perceptie=niet-
beoefenaren van de sporttak)
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Bron: SportersMonitor (2008), AVO 2007 (SCP/CBS), bewerking Mulier Instituut

Tot slot wordt stilgestaan bij het aspect ‘elita@@nderwijsniveau is gerelateerd aan een elitair
niveau. Ofschoon het onderwijsniveau van de deadnegeenszins een zuivere indicator is
voor de mate waarin een sport elitair is, is hefrgssant om de samenhang te beschouwen
tussen het opleidingsniveau van de beoefenaars araté waarin een sport als elitair wordt
bestempeld (figuur 5.3).
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Figuur 5.3 Perceptie ‘elitair’ naar sporttak, in procenten (% passend) en ratio
deelnameniveau hoog- en laagopgeleiden, in procenten (basis perceptie=niet-beoefenaren
van de sporttak) (n verschilt per sport; 378-538)
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Idem als onder figuur 5.2
Bron: SportersMonitor (2008) , AVO 2007 (SCP/CBS) , bewerking Mulier Instituut

Het beeld dat uit figuur 5.3 oprijst is dat eenrspaet een elitair imago niet vaak gepaard gaat
met een hoog opleidingsniveau van de beoefenaarsebdlijn duidt op een positieve
samenhang, maar de variantie is groot. In het poggt dat golf als meest elitair wordt gezien
en ook het hoogste aandeel hoog opgeleiden tenhdpaian laag opgeleiden kent. Hardlopen
en schaatsen worden maar beperkt als elitair lktitaar het aandeel hoog opgeleiden onder
de beoefenaars van deze sport is relatief groot.
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Epiloog

De waarde van kennis over het imago van sporteébdigloten in de rol die het imago of de
attitude speelt bij een sportkeuze. Een attitudeatazien van een sport is één factor die
meespeelt bij het besluit om die sport al danteigaan beoefenen. De relevantie van het
besluitvormingsproces anno 2011 wordt geillustreeal de beleidsmatige aandacht voor het
vergroten van de sportdeelname (0.a. NOC*NSF 2R@IC*NSF 2011; Ministerie van VWS
2011). Echter onbrak er afdoende objectieve inftisx@er sportimago’s en over hoe beelden
van sporten en profielen van de beoefenaars zidikaar verhouden.

De vijftien sporttakken die in dit onderzoek onderp/van studie zijn, hebben enkele
overeenkomsten. Wie zich ermee inlaat kan zichtspaoemen en werkt daarmee bewust of
onbewust aan de gezondheid. Ook kent elke spomagmnale bond of brancheorganisatie die
haar belangen behartigt. Dit onderzoek laat zi¢mdater deze uniformiteit een grote
differentiatie schuilgaat. Bepaalde sporten blijkelatief veel door meisjes en vrouwen
beoefend te worden (gymnastiek/turnen), anderdtagken zijn met name voor ouderen
aantrekkelijk (toerfietsen/wielrennen) en weer aadgpelleren sterk aan de wensen van hoger
opgeleiden (golf). Bovendien koppelt de Nederlanuselking bepaalde imagokenmerken in
hoge mate aan de ene sport en nauwelijks aan @eeasyglort. Zo associéren Nederlanders
zwemmen meer dan de andere sporten met een pedifjdvage aan de gezondheid.
Gezelligheid hoort juist vooral bij volleybal. Voenkele imagokenmerken geldt dat identiteit
(‘dat wat een sport daadwerkelijk is’) en imagohdlibij elkaar liggen. Er kan echter ook ruis op
de lijn optreden: soms strookt de beeldvorming miet de feitelijke omstandigheden. Een
uitgebreide samenvatting van de onderzoeksresuligi@an het begin van het rapport
opgenomen.

Voor aan de orde komt hoe de verworven kennis njkdeepassingen vindt in marketing via
de sport (in casu sportsponsoring), volgt eersineelere beschouwing van de waarde van die
kennis voor marketing van de sport (verhoging vaisgbrtdeelname). Bij de toepassing van het
marketingconcept stelt een sportaanbieder de (fi@lnsporter centraal. Vanuit de
marketinggedachte is kennis over de (potentiélejtsponontbeerlijk voor een sportaanbieder
of -belangenbehartiger (zoals een sportbond) Kafler 2003). Die gedachte vormt het
vertrekpunt voor een proces van vier stappen: kemeboeien, binden en behouden. Bereiken
en boeien is in de huidige maatschappij geen eelgewpgave, omdat aandacht niet gekocht,
maar veeleer verdiend moet worden (van ‘paid’ reemned’). Een zeer hoge dagelijkse
informatiedichtheid — geéxplodeerd dankzij de nieumedia — is hieraan debet. Sport is emotie
en bezit de potentie mensen in het hart te rakeor Wie ontvankelijk is, fungeert sport als de
eeuwige muze van emoties (Heijl 2011). De commuigicaoet bij een (potentiéle) sporter de
juiste snaar raken. Als een aanbieder bekend izimedoelgroep, is hij ook in staat de juiste
toon aan te slaan. De benodigde kennis reikt vetaerlementaire persoonskenmerken.
Sportaanbieders dienen de belevingswereld enijeefst de doelgroep van haver tot gort te
kennen, inclusief de attitude ten aanzien van phettaanbod. Dit onderzoek tracht een bijdrage
te leveren aan het ontsluiten van deze kennis. ¥paortorganisaties, zoals bonden, heeft het
nut om het sportimago, zoals beschreven in ditagpfe vergelijken met het wensbeeld en
daarop te anticiperen. Komen imago en wensbeeladen@ De kennis over sportersprofielen
geeft aan welke type(n) personen (bovengemiddeitbaakelijk zijn voor deelname aan een
bepaalde sport. Het bevordert de efficiéntie omitspmuleringscampagnes te richten op
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ontvankelijke doelgroepen. En dat is welkome ifpphet streven naar een sportdeelname van
75 procent, zoals verwoord in het Olympisch Pla2&én de Sportagenda 2013-2016 (zie ook
hoofdstuk 1). Het is geen sinecure om de sportdestnop te schroeven met tien procentpunten
ofwel ruim 1,5 miljoen extra sporters. Dat vereiehken in efficiency en groeimarkten (vgl.
Elling 2011). In Engeland blijkt dat het een fikdgedaging is om een verhoging van de
nationale sportdeelname te bewerkstelligen. Hoe@&lympische Spelen van 2012 in Londen
als een gouden aanjager worden ingezet, liggemdel&n één jaar voor de Spelen niet op
koers wat dit doel betreft en dit baart de betrolkezorgen (DCMS 2010; The Telegraph

2011; The Guardian 2011). De kans is groot datodéstklling niet gehaald wordt.

Het bovenstaande roept de vraag op of generiekéstipaileringsprojecten effectiever en
efficiénter zijn en de sport toegankelijker makgan projecten die met maatwerk een sport
aanbieden aan een specifieke doelgroep (produditooanbinaties). Opvallend is dat veel
sportbeleidsdocumenten, waaronder zelfs het Olychgdpdan 2028, nauwelijks
publieksvoorkeuren voor sporttakken verwoorden.d2ett denken aan de Chinese hervormer
die de woorden sprak: 'It doesn't matter if a sdilack or white, so long as it catches mice’
(toen toegepast in een politieke context). Belealsms streven naar een hoger niveau van
sportparticipatie, maar achten het minder belakgnpr welke sporten de nieuwe deelnemers
kiezen. Het is voorstelbaar om een sporttak opchéisnde wijzen te presenteren en
vermarkten aan groepen met verschillende levemdlingfen. Die differentiatie kan zich uiten
zich in verschillende keuzes voor media, afzenftetsodellen uit het specifieke milieu), toon
en inhoud van de boodschap. Om de juiste snaakésy dienen aanbieders in de huid van de
potentiéle (groep) sporters te kruipen. Verdiepemdierzoek kan een nuttige aanvulling vormen
op de kennis die in voorliggend rapport is verwodtdantitatieve informatie is waardevol,
maar kwalitatieve studies bieden onmisbare, digpdméennis van de materie.

Zoals hiervoor toegelicht zijn sportorganisatiealzdonden beter toegerust om sporters aan te
trekken als zij gefundeerde kennis hebben ovetispago’'s. Daarnaast kan de informatie
dienen om samenwerkingsrelaties aan te gaan effbeteren (zie ook hoofdstuk 2).
Sportorganisaties die zoeken naar sponsors zifiaiter een vragende partij; zij hebben een
waardevol aanbod (vgl. Beerthuizen & Westermanr62(Die wetenschap lijkt nog
onvoldoende doorgedrongen tot in de haarvaten gapdrtsector. De associatie met sport is
interessant voor commerciéle partijen en het laatstennium heerst de indruk dat de sport
haar huid bij sponsordeals niet duur genoeg verkdaggens Westerbeek (2005) hebben
commerciéle bedrijven sportorganisaties jarenlangldap gesust. In plaats van de eigen ‘brand
equity’ verder te ontwikkelen, verkochten sportarigaties hun ziel aan commerciéle
ondernemingen, die daardoor tegen een relatiefMaggeding de sport prachtig konden
inzetten ten faveure van hun eigen merk. De spdirkzvam er niet zelden bekaaid vanaf,
waarbij uitzonderingen — zoals de Olympische SpeteManchester United — de regel
bevestigen (Westerbeek 2005Poor groeiende professionalisering op het vlak van
sportmarketing lijkt dit tij in binnen- en buitemid gestaag te keren. De kracht van

% Qok het IOC was enkele decennia geleden niet in staat om de waarde van Olympische
Spelen om te zetten naar financiéle inkomsten (als gevolg van een beperkt aantal
commerciéle insiders). Dit tij is nu volledig gekeerd.
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(sport)sponsoring krijgt meer en meer erkenninggtodon er onterecht een hardnekkige
associatie met filantropie aan blijft kleven (d#ver & Breedveld 2009). De toegenomen
professionalisering uit zich in groei van de spom&okt: tussen 2009 en 2014 groeit
sportsponsoring wereldwijd naar verwachting metptg@ent tot ruim 35 miljard dollar
(PricewaterhouseCoopers 2010). Ook in Nederlagdosi de trend. In 2009 bedroeg de
omvang van de Nederlandse sponsormarkt 880 migaen, waarvan ruim de helft naar de
sport gaat (SponsorTribune in: NRC Focus 2009esdteren in kennis, bijvoorbeeld over
sportimago’s en sportersprofielen zoals opgetekerndorliggend rapport, kan als een
bescheiden bijdrage leveren aan dit professiomadpsproces.
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Bijlage 1 Aanvullende informatie SportersMonitor 2008

De SportersMonitor is ontstaan uit een samenwertkiagen het Mulier Instituut en het
NOC*NSF. Naast deze twee organisaties hebben V3$&B Bn HSN vragen mee laten lopen
in het onderzoek. In 2005-2006 is de eerste Sdfiemitor uitgevoerd. De SportersMonitor
van 2008 is verricht door een internetvragenlijstaizetten onder een representatieve
steekproef van de Nederlandse bevolking van 5a¢ga&. Daarnaast is een grotere groep
mensen benaderd met een selectie van vragen mibditor (screening).

Het vervolg van deze bijlage gaat nader in op tearing van het onderzoek. Daarbij is
gebruik gemaakt van de onderzoeksverantwoordingleasrganisatie die het veldwerk heeft
verricht (GfK Panelservices, 2008).

Methode onderzoek

Er is gebruik gemaakt van het online ConsumerJanePvan GfK Panelservices te Dongen.
GfK beschikt over verschillende consumentenpamatpanel bestaat uit een 20.000 personen
van vijftien jaar en ouder. De uitspraken over kirah zijn door hun ouders gedaan. In principe
is één persoon per huishouden ondervraagd. Hel yamat een representatieve afspiegeling
van de Nederlandse populatie van vijftien jaar eteo wat betreft leeftijd, geslacht, regio en
opleidingsniveau.

Vragenlijst
De vragenlijst bestond in 2008 uit de volgende kéok

RSO-vraagblok

Aanvullende vragen over de drie meest beoefepdden
Vragen over de meest beoefende sport
Sportverleden

Toekomst

Niet-sporten

Bewegen en gezondheid

Stellingen over verenigingen, sportwaarden ergfaolwassenen)
Sportgedrag ouders

Overige sportbetrokkenheid (volwassenen)
Zwemmen (vraag 1-6, volwassenen)

Sport en homoseksualiteit (volwassenen)
Bewegingsonderwijs (kinderen)

Sr X" ITOmTMOO®>

Op de website van het Mulier Instituut (www.mulresiituut.nl) kunt u de complete
vragenlijsten downloaden.

De totale invultijd van alle vragenblokken van adwassenen vragenlijst bedroeg circa 30
minuten. Aangezien 30 minuten erg lang is, zijit agn iedereen alle vraagblokken
voorgelegd. De groep sporters kreeg in de vragtméjatief veel vragen voorgelegd. De
sporters zijn daarom in twee willekeurige groeppgemleeld: de ene groep sloeg de blokken D
en H over, de andere groep de blokken I, J2, KR @plitrun programmering). Door deze
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maatregel kwam de maximumduur op 20 minuten ui. ialeel van deze werkwijze is, dat het
niet mogelijk is om bijvoorbeeld de vragen van bibke kruisen met die van blok I.

De vragenlijst voor kinderen omvat veel minder eragesteld. Hierdoor doet het probleem van
de maximumduur zich voor deze vragenlijst niet vadit de kindervragenlijst zijn de blokken

H, J, K en L weggelaten omdat deze niet relevaat kmderen zijn. Wel is er voor deze groep
een apart blok over bewegingsonderwijs aan de atggiedoegevoegd.

Vraagstelling imago
De vraag naar het imago van de sporttakken is BpdetersMonitor 2008 als volgt
geformuleerd:

Bij de volgende vragen krijgt u de steeds 3 spaerien: <inladen 3 sporten>

Vervolgens worden eigenschappen genoemd die aansgerten kunnen worden toegedicht.
Kies voor elke eigenschap steeds welke sport untE@het meest associeert en welke sport u
daarmee het minst associeert.

Welke van de onderstaande meningen over <inlacdgoien> past het beste bij uw idee over
het aspect: <inladen aspect>?

Ik vind...

<sport 1> het meest en <sport 2> het minst '<imagpect>".
<sport 1> het meest en <sport 3> het minst '<imagpect>".
<sport 2> het meest en <sport 1> het minst '<imagpect>"'.
<sport 2> het meest en <sport 3> het minst '<imagpect>".
<sport 3> het meest en <sport 1> het minst '<imagpect>"'.
<sport 3> het meest en <sport 2> het minst '<imagpect>"'.

Roulatie van drie takken van sport uit volgends:lipadminton, fitness, golf, hardlopen,
hockey, schaatsen, skién, tafeltennis, tennisetymoetbal, vechtsporten (judo/karate),
volleybal, wielrennen en zwemmen.

De volgende tien aspecten/eigenschappen wordeadmglr

e goed voor de gezondheid
* blessuregevoelig

¢ moeilijk om aan te leren

o elitair

o gezellig

¢ individualistisch

« een fysiek harde sport

e goed voor het doorzettingsvermogen
e ouderwets

e een typische mannensport
e een spannende actiesport
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Veldwerk

Het veldwerk duurde twee weken: van maandag 2®sdmr 2008 tot en met maandag 13
oktober 2008. Om een optimale respons te berestaarde de organisatie een reminder naar de
respondenten die de vragenlijst niet binnen éérk\wadden ingevuld.

De bruto steekproef van de SportersMonitor is regmeatief uitgezet naar leeftijd, geslacht,
opleiding en etniciteit. Om de bruto steekproefespntatief te maken voor de verhouding
autochtoon, westerse allochtoon en niet-westelgeh&bon zijn extra inspanningen verricht.

Het doel was om 4.000 personen het onderzoekee tiiorlopen. Om dit aantal te realiseren
Zijn 5.700 respondenten benaderd om de Sportersdtanite vullen. Aangezien de respons
beter was dan verwacht, kwam het aantal gereatigaéeterviews op 4.200 respondenten uit
(respons in panel 74%). De panelleden van Consdungrdie niet benaderd zijn voor de
SportersMonitor ontvingen wel de verkorte sportdegievragenlijst (screening). In totaal
hebben 9.000 personen deze vragen beantwoord.

Alle respondenten die de vragenlijst hebben ingkkubgen een beloning (bonuspunten). Het
toekennen van een beloning leidt er tevens toeedpbndenten die zich weinig betrokken
voelen bij het thema sport, toch even gemotivekr@m@deren de vragenlijst invullen.

Weging

Bij de volwassenen is gebruik gemaakt van een rveging (ook wel celweging) naar
opleiding en geslacht gecombineerd met leeftijebrih is op randtotaal gewogen naar
etniciteit. Bij de kinderen is opleiding niet meagenen in de weging en heeft een
matrixweging plaatsgevonden naar etniciteit enaggglgecombineerd met leeftijd. De
databestanden van de vragenlijst voor kinderearisesgevoegd met het bestand van de
volwassen vragenlijst. Ook de weegfactoren zijrgepast, zodanig dat de kinderen een
evenredig aandeel naar leeftijd hebben.

Door de lange duur van de vragenlijst voor de gpsitijn niet alle vraagblokken aan alle
sporters voorgelegd. De sporters zijn vooraf inetwdlekeurige groepen ingedeeld, een groep
die de blokken D en H oversloeg en een groep didaléen |, J2, K2 en L oversloeg. Doordat
voor de genoemde blokken het aantal sporters kuatigtiis gehalveerd, is er een aangepaste
weging gemaakt om voor deze blokken de verhouddogiers versus niet-sporters te herstellen.
De manier van wegen is niet anders dan voor hatetonderzoek, het betreft dus alleen een
correctie vanwege de uitval van een deel van daesgoln het bestand zijn dus drie
weegfactoren opgenomen:

« Weging voor het totale bestand;
* Weging voor de blokken D en H;
« Weging voor de blokken I, J2, K2 en L.

Het bestand van de Screening (15 of ouder, 9.086ruraagden, verkorte vragenlijst) is
gewogen naar opleiding en geslacht gecombineerdesitijd. Op randtotaal is daarnaast de
verhouding naar sportfrequentie meegenomen. Det&pbtonitor leverde de informatie over
de sportfrequentie aan waarop deze verhoudingoasgerd (n=4.200).
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Bijlage 2 I-change model
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Bijlage 3 Tabel sportersprofielen

Tabel - Deelname aan sporten in 2007 (tenminste één keer per jaar) naar geslacht, leeftijd

en onderwijsniveau, in procenten (basis=Nederlandse bevolking 6 - 79 jaar)

Geslacht Leeftijdsklasse Onderwijsniveau *

Man Vrouw  A° 6-19 20-64 65-79 A°  Laag Middel Hoog A°
n 3.070 3.219 1.216  4.357 807 2.038 1.744 1.384
Zwemmen 32 40 -8 61 32 18 44 24 36 35 -11
Toerfietsen/wielrennen 27 19 7 14 25 25  -11 20 26 30 -10
Fitness/aerobics 18 26 -8 11 27 9 1 16 28 33 -17
Hardlopen, joggen, 20 17 3 24 20 2 21 1 20 26 -15
Veldvoetbal 21 6 15 40 8 1 39 9 10 6 3
Zaalvoetbal 10 2 15 4 0 15 4 6 2 2
Tennis 11 9 3 15 9 5 10 5 10 14 -8
Badminton 6 7 -1 17 4 1 16 4 5 4 0
Gymnastiek/turnen 3 9 -6 19 2 9 10 4 2 3 1
Tafeltennis 7 5 2 16 3 1 16 3 4 4 -1
Schaatsen 5 6 12 5 1 10 2 5 7 -4
Volleybal 4 5 -1 9 4 1 8 2 5 5 -3
Golf 5 2 3 2 4 3 -1 1 4 7 -6
://::;;di(;ngssport > 2 3 9 3 0 d 2 2 32
Hockey 3 3 0 10 1 0 10 1 2 2 -1
Atletiek 2 2 0 6 1 1 5 1 1 1 0

2 SOl-standaard, voltooid, exclusief studenten en scholieren (laag=lo, Ibo, mavo, middel=havo, vwo, mbo, hoog=hbo, wo)

® Procentueel verschil man -/- vrouw
< Procentueel verschil leeftijdsklasse 6/19 jaar -/- leeftijdsklasse 65-79 jaar
4 procentueel verschil niveau laag -/- hoog

Bron: SCP (AVO 2007), bewerking Mulier Instituut
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Bijlage 4 Extra tabel golf

Tabel - Passendheid aspecten bij golf, in procenten (% (goed) passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 16-69 jaar met interesse in deze
sporttak) (n=372)

Passendheid Positie
Aantrekkelijk 29 7
Uitdagend 21 7
High tech/hoge kwaliteit 20 5
Jeugdig/trendy 17 7
Dynamisch 15 7
Innovatief 13 7

Referentiesporten: golf, fietsen/wielrennen, schaatsen, voetbal, volleybal,
zeilen en formule 1 (7)

Bron: SPORT + MARKT AG (2007), bewerking Mulier Instituut
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Bijlage 5 Extra tabel hockey

Tabel - Passendheid aspecten bij hockey, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15 jaar en ouder) (n=3.662)

Passendheid Positie
Een familiesport 40 5
Sociaal gedrag stimuleren 40 3
Gezellig 39 3
Gezond 36 5
Sportief 36 4
Plezierig 35 7
Eerlijk 34 6
Een veilige omgeving om te sporten 29 7
Goed voor het doorzettingsvermogen 25 6
Fysiek harde sport 24 6

Referentiesporten: ijshockey, rugby, waterpolo, voetbal, hockey, handbal, basketbal, korfbal, base- en softbal, wielrennen,
volleybal (11)

Bron: Van der Werff & Van Kalmthout (2011)
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Bijlage 6 Extra tabel schaatsen

Tabel - Passendheid aspecten bij schaatsen, in procenten (% (goed) passend) en positie
(t.o.v. referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 16-69 jaar met interesse in deze
sporttak) (n=831)

Passendheid Positie
Aantrekkelijk 63 1
Dynamisch 60 2
High tech/hoge kwaliteit 53 2
Uitdagend 51 2
Innovatief 44 2
Jeugdig/trendy 38 2

Referentiesporten: golf, fietsen/wielrennen, schaatsen, voetbal, volleybal,
zeilen en formule 1 (7)

Bron: SPORT + MARKT AG (2007), bewerking Mulier Instituut
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Bijlage 7 Achtergronden sportmerkenonderzoek

Onderstaande tabel verschaft inzicht in de top aahdan sterkste merken in de Nederlandse
sportsector. De sterkte wordt bepaald aan de hamdb@kendheid, waardering en binding.
Voormalige (top)sporters zijn bij het betreffendelerzoek uitgesloten (hetgeen bijvoorbeeld
het ontbreken van Johan Cruyff verklaart).

Tabel - Top-100 van sterkste merken in de Nederlandse sportsector (basis=Nederlandse
bevolking 18 jaar en ouder) (n=2.000)

|jooduaha) 101 P|9IQqUIAD UBA

Positie Merk Sport(tak)
1 Elfstedentocht Schaatsen
2 Edwin van der Sar Voetbal
3 Olympische Spelen Divers
4 Sven Kramer Schaatsen
5 WK Voetbal Voetbal
6 WK Schaatsen Schaatsen
7 Marianne Timmer Schaatsen
8 EK Voetbal Voetbal
9 EK Schaatsen Schaatsen
10 Tour de France Wielrennen
11 Ruud van Nistelrooy Voetbal
12 Anky van Grunsven Paardensport
13 NK Schaatsen Schaatsen
14 Eredivisie Voetbal
15 Rafael van der Vaart Voetbal
16 De Kuip Voetbal
17 Ajax Voetbal
18 Ireen Wiist Schaatsen
19 Klaas-Jan Huntelaar Voetbal
20 PSV Voetbal
21 Amsterdam ArenA Voetbal
22 KNVB Voetbal
23 Arjen Robben Voetbal
24 Dirk Kuijt Voetbal
25 Robin van Persie Voetbal
26 Feyenoord Voetbal
27 Wesley Sneijder Voetbal
28 Yuri van Gelder Turnen
29 Thialf Schaatsen
30 UEFA Champions League Voetbal
31 TT Assen Auto-/Motorsport
32 GelreDome Voetbal
33 KNVB beker Voetbal
34 NOC*NSF Divers
35 Rabobank wielerploeg Wielrennen
36 FC Twente Voetbal
37 Roy Makaay Voetbal
38 Amstel Gold Race Wielrennen
39 Sparta Voetbal
40 AZ Voetbal
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Positie Merk Sport(tak)
41 FC Groningen Voetbal
42 ABN AMRO World Tennis Tennis
Tournament
43 Philips Stadion Voetbal
44 FC Utrecht Voetbal
45 Vitesse Voetbal
46 UEFA Europa League Voetbal
47 NAC Voetbal
48 sc Heerenveen Voetbal
49 Roda JC Voetbal
50 Olympisch Stadion Amsterdam Atletiek
51 FC Volendam Voetbal
52 De Graafschap Voetbal
53 Heracles Voetbal
54 N.E.C. Voetbal
55 ADO Den Haag Voetbal
56 Willem 1l Voetbal
57 TVM schaatsploeg Schaatsen
58 Marleen Veldhuis Zwemmen
59 NK Turnen Turnen
60 Bob de Jong Schaatsen
61 KNSB Schaatsen
62 Abe Lenstra Stadion Voetbal
63 NK Atletiek Atletiek
64 Mark Tuitert Schaatsen
65 Epke Zonderland Turnen
66 Jupiler League Voetbal
67 Ibrahim Afellay Voetbal
68 FC Den Bosch Voetbal
69 RKC Waalwijk Voetbal
70 Eneco Tour Wielrennen
71 Maarten Stekelenburg Voetbal
72 Luis Suarez Voetbal
73 Stadion Galgenwaard Voetbal
74 sc Cambuur Leeuwarden Voetbal
75 VVV-Venlo Voetbal
76 De Uithof Divers
77 MVV Maastricht Voetbal
78 Stadion De Goffert Voetbal
79 Ii‘_[;)gerztnI(\j/laeld|sch Centrum Divers
80 Robert Gesink Wielrennen
81 Judo Bond Nederland Judo
82 Demy de Zeeuw Voetbal
83 Het Kasteel Voetbal
84 Ordina Open Tennis
85 KNZB Zwemmen
86 Atletiekunie Atletiek
87 Haarlemse Honkbalweek Honkbal
88 Euroborg Voetbal
89 Gregory van der Wiel Voetbal
90 S.V. Kampong Voetbal
91 KNLTB Tennis
92 CHIO Paardensport
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Positie Merk Sport(tak)
93 KNwU Wielrennen
94 De Grolsch Veste Voetbal
95 KNHB Hockey
96 Nevobo Volleybal
97 Seacon Stadion - De Koel Voetbal
98 Rat Verlegh Stadion Voetbal
99 NBB Basketbal
100 KNKV Korfbal

Bron: Hendrik Beerda Brand Consultancy (2010), bewerking Mulier Instituut

Tabel - Top-10 van sterkste merken in de Nederlandse
(basis=Nederlandse bevolking) (n=2.000)

sportsector naar sporttak

Sport(tak)

Frequentie in top-100

Voetbal
Schaatsen
Wielrennen
Atletiek
Tennis

58
1

Turnen
Paardensport
Zwemmen
Auto-/Motorsport
Basketbal

Hockey
Honkbal
Judo
Korfbal
Volleybal
Divers

A = - = m = = NN WWw W o N

Bron: Hendrik Beerda Brand Consultancy (2010), bewerking Mulier Instituut
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Bijlage 8 Extra tabellen voetbal

Tabel - Passendheid aspecten bij voetbal, in procenten (% (goed) passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 16-69 jaar met interesse in deze
sporttak) (n=757)

Passendheid Positie
Aantrekkelijk 57 2
Uitdagend 50 4
Dynamisch 47 5
Jeugdig/trendy 34 4
Innovatief 19 6
High tech/hoge kwaliteit 16 6

Referentiesporten: golf, fietsen/wielrennen, schaatsen, voetbal, volleybal,
zeilen en formule 1 (7)

Bron: SPORT + MARKT AG (2007), bewerking Mulier Instituut

Tabel - Mening ten aanzien van stellingen over voetbal, in procenten (% (beetje) mee eens)
(basis=Nederlandse bevolking 6 jaar en ouder) (n=1.231)

Mee eens
Er is teveel agressie op de velden 94
Voetballen is gezond 94
Op straat voetballen is leuk 81
Bij een vereniging voetballen is leuk 80
Als je voetbalt dan heb je vaak blessures 80
Zelf voetballen is leuk als je jong bent 73
Voetbal kijken is leuk 73
Zelf voetballen is leuk 63
Voetbal is belangrijk voor mij 35

Bron: Van Luit (2007)

Tabel - Mening ten aanzien van stellingen over meisjes-/vrouwenvoetbal, in procenten (%
(beetje) mee eens) (basis=Nederlandse bevolking 6 jaar en ouder) (n=1.231)

Mee eens
Voetballen is ook voor meisjes/vrouwen 93
Jongens vinden het leuk als meisjes voetballen 78
Meisjes kunnen prima tegen jongens voetballen 75
Mannen en vrouwen kunnen prima samen in een team spelen 66
Voetballen is te ruw voor meisjes 26
Voetballen is alleen voor jongens/mannen 16

Bron: Van Luit (2007)
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Tabel - Passendheid aspecten bij voetbal, in procenten (% passend) en positie (t.0.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15 jaar en ouder) (n=3.662)

Passendheid Positie
Een familiesport 49 3
Fysiek harde sport 47 3
Gezellig 38 4
Plezierig 38 3
Gezond 31 7
Goed voor het doorzettingsvermogen 29 5
Sociaal gedrag stimuleren 23 8
Sportief 19 10
Een veilige omgeving om te sporten 12 9
Eerlijk 10 11

Referentiesporten: ijshockey, rugby, waterpolo, voetbal, hockey, handbal, basketbal, korfbal, base- en softbal, wielrennen,
volleybal (11)

Bron: Van der Werff & Van Kalmthout (2011)

115

|jooduaha) 101 P|9IQqUIAD UBA



mulier instituut - sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek

Bijlage 9 Extra tabellen volleybal

Tabel - Passendheid aspecten bij volleybal, in procenten (% (goed) passend) en positie
(t.o.v. referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 16-69 jaar met interesse in deze
sporttak) (n=509)

Passendheid Positie
Aantrekkelijk 48 5
Dynamisch 45 6
Uitdagend 38 6
Jeugdig/trendy 35 3
Innovatief 20 5
High tech/hoge kwaliteit 15 7

Referentiesporten: golf, fietsen/wielrennen, schaatsen, voetbal, volleybal,
zeilen en formule 1 (7)

Bron: SPORT + MARKT AG (2007), bewerking Mulier Instituut

Tabel - Passendheid aspecten bij volleybal, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15 jaar en ouder) (n=3.662)

Passendheid Positie

Een veilige omgeving om te sporten 69 1
Eerlijk 64 1
Sociaal gedrag stimuleren 63 1
Een familiesport 62 1
Gezellig 62 1
Plezierig 59 1
Sportief 55 1
Gezond 44 3
Goed voor het doorzettingsvermogen 23 7
Fysiek harde sport 8 10

Referentiesporten: ijshockey, rugby, waterpolo, voetbal, hockey, handbal, basketbal, korfbal, base- en softbal, wielrennen,
volleybal (11)

Bron: Van der Werff & Van Kalmthout (2011)
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Bijlage 10 Extra tabellen wielrennen

Tabel - Passendheid aspecten bij fietsen/wielrennen, in procenten (% (goed) passend) en
positie (t.o.v. referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 16-69 jaar met interesse in

deze sporttak) (n=656)

Passendheid Positie
Dynamisch 53 3
Aantrekkelijk 51 3
Uitdagend 51 2
High tech/hoge kwaliteit 50 3
Innovatief 35 4
Jeugdig/trendy 28 5

Referentiesporten: golf, fietsen/wielrennen, schaatsen, voetbal, volleybal,

zeilen en formule 1 (7)
Bron: SPORT + MARKT AG (2007), bewerking Mulier Instituut

Tabel - Passendheid aspecten bij wielrennen, in procenten (% passend) en positie (t.o.v.
referentiesporten) (basis=Nederlandse bevolking 15 jaar en ouder) (n=3.662)

Passendheid Positie
Goed voor het doorzettingsvermogen 83 1
Gezond 50 2
Sportief 48 2
Plezierig 37 4
Eerlijk 36 5
Fysiek harde sport 32 5
Gezellig 26 8
Een veilige omgeving om te sporten 25 8
Sociaal gedrag stimuleren 23 8
Een familiesport 19 8

Referentiesporten: ijshockey, rugby, waterpolo, voetbal, hockey, handbal, basketbal, korfbal, base- en softbal, wielrennen,

volleybal (11)
Bron: Van der Werff & Van Kalmthout (2011)

117

|jooduaha) 101 P|9IQqUIAD UBA



mulier instituut - sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek

Bijlage 11 Tabellen SportersMonitor 2008

Tabel - Passendheid aspecten per sporttak, in procenten (basis=Nederlandse bevolking
15-80 jaar die de sport niet beoefent)

\Vechtsporten (judo/karate)

= c c 2 _ S c
g A qu- > g § %) c © —g g g
E| 3| o| 5| 2| 5| 5| 5| =| &| £ a| 2| E
% E| of| | 8| S| 2| w®| &| 5| & S| 2| ¢
o | | Ol T| FT| Al &l | | EF| > > =2l N
N 427 | 378|494 | 445| 503 | 503 | 454 | 445|447 | 473|488 | 538|479 | 514|431
Goed voor de gezondheid 28| 62| 14| 47| 19| 38| 18| 13| 31| 24| 26 15| 27| 41| 84
Blessuregevoelig 11| 21 1| 30| 49| 23| 71 7] 28| 53| 79 57| 34| 32 4
Moeilijk om aan te leren 17 6| 52 8| 36| 44| 62| 32| 34| 74| 19 57| 21| 17| 14
Elitair 30| 27| 82| 13| 68| 21| 51| 21| 64| 37| 13 151 23| 14| 19
Gezellig 40| 39| 31| 15| 41| 37| 38| 31| 35| 20| 47 10| 56| 13| 30
Individualistisch 19| 52| 45| 62 5| 44| 41| 26| 29| 44| 10 35 4| 38| 45
Een fysiek harde sport 8| 17 3| 35| 51| 35| 35| 10| 23| 37| 71 75| 22| 54| 17
Goed voor het
doorzettingsvermogen 15| 36 7| 63| 21 54| 27| 13| 24| 43| 23 40| 14| 65| 46
Ouderwets 47| 10| 41| 38| 26| 46| 12| 47| 33| 41| 43 19| 27| 33| 37
Een typische mannensport 71 27| 46| 34| 20| 28| 28| 16| 21 11| 86 731 17 62| 11
Een spannende actiesport 15 8 6| 13| 45| 44| 55| 22| 37| 22| 61 57| 38| 38| 24
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Tabel - Passendheid aspecten per sporttak, in procenten (basis=Nederlandse bevolking
15-80 jaar die de sport niet beoefent) (deelgroepen leeftijd)

Badminton Fitness Golf
15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55 jr
Leeftijdscategorie jr jr en jr jr en jr jr en
ouder ouder ouder
N 107 162 158 79 158 141 132 193 169
Goed voor de gezondheid 33 27 25 58 58 69 11 11 23
Blessuregevoelig 6 16 9 29 19 15 0 1 1
Moeilijk om aan te leren 21 14 17 6 5 8 51 52 53
Elitair 21 39 29 27 29 24 72 86 89
Gezellig 39 40 40 34 37 46 28 26 40
Individualistisch 18 23 16 59 48 51 41 50 43
Een fysiek harde sport 6 12 6 16 18 17 5 1 3
Goed voor het 22 1 13 41 30 41 6 8 8
oorzettingsvermogen
Ouderwets 47 48 45 9 10 11 58 41 22
Een typische mannensport 5 7 7 41 24 17 47 46 42
Een spannende actiesport 15 15 15 15 4 6 5 4 9
Hardlopen Hockey Schaatsen
15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55 jr
Leeftijdscategorie jr jr en jr jr en jr jr en
ouder ouder ouder
N 93 185 167 120 194 189 126 205 172
Goed voor de gezondheid 54 48 41 21 21 16 36 36 43
Blessuregevoelig 24 32 32 50 48 50 28 21 20
Moeilijk om aan te leren 6 8 9 35 33 40 46 46 40
Elitair 15 12 13 62 76 66 23 20 19
Gezellig 16 15 14 57 39 28 29 38 44
Individualistisch 61 69 56 10 5 2 48 41 44
Een fysiek harde sport 36 35 34 51 54 46 36 35 35
Goed voor het 67 66 57 26 1719 44 59 59
oorzettingsvermogen
Ouderwets 53 32 31 21 27 29 47 46 47
Een typische mannensport 37 33 34 10 21 28 22 30 33
Een spannende actiesport 7 14 17 48 45 41 41 39 55
Skién Tafeltennis Tennis
15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55 jr
Leeftijdscategorie jr jr en jr jr en jr jr en
ouder ouder ouder
N 115 184 155 106 190 149 103 186 158
Goed voor de gezondheid 18 17 19 9 15 13 40 24 33
Blessuregevoelig 70 76 66 5 11 4 42 19 28
Moeilijk om aan te leren 64 63 58 25 39 29 27 39 35
Elitair 38 57 55 19 18 26 60 69 62
Gezellig 35 43 34 32 26 35 28 37 41
Individualistisch 45 43 36 25 23 33 32 23 34
Een fysiek harde sport 32 36 35 21 6 3 30 21 18
Goed voor het
doorzettingsvermogen 29 28 24 18 8 15 33 20 19
Ouderwets 15 7 15 43 49 49 36 29 36
Een typische mannensport 21 34 28 13 22 10 33 16 16
Een spannende actiesport 54 61 47 22 20 26 34 37 39
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Turnen Voetbal \(J/.ﬁszt/sf;;tfer;
15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55 jr
Leeftijdscategorie jr jr en jr jr en jr jr en
ouder ouder ouder
N 106 196 171 117 208 163 131 206 201
Goed voor de gezondheid 18 26 29 30 27 18 23 18 4
Blessuregevoelig 51 60 46 74 78 86 55 53 62
Moeilijk om aan te leren 68 79 73 24 20 15 54 59 58
Elitair 44 35 32 16 10 15 19 13 12
Gezellig 22 19 20 54 50 35 13 9 7
Individualistisch 38 41 53 10 9 10 29 35 42
Een fysiek harde sport 34 40 37 70 68 78 71 74 81
Goed voor het 36 45 49 23 25 19 40 40 38
oorzettingsvermogen
Ouderwets 34 43 47 34 47 47 15 19 23
Een typische mannensport 19 5 11 86 86 86 67 71 82
Een spannende actiesport 31 20 14 67 60 56 65 62 43
Volleybal Wielrennen Zwemmen
15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55jr| 15-34 35-54 55jr
Leeftijdscategorie jr jr en jr jr en jr jr en
ouder ouder ouder
N 117 188 174 121 196 197 103 181 147
Goed voor de gezondheid 20 27 34 42 45 33 76 86 88
Blessuregevoelig 29 42 29 34 21 45 6 4 2
Moeilijk om aan te leren 20 21 23 24 10 20 15 13 13
Elitair 28 18 26 15 16 11 28 14 18
Gezellig 62 53 53 7 16 18 26 32 31
Individualistisch 4 4 3 50 32 33 47 50 36
Een fysiek harde sport 21 22 23 45 57 59 28 13 13
Goed voor het 13 16 12 56 68 70 51 47 41
doorzettingsvermogen
Ouderwets 30 21 31 33 40 23 20 42 46
Een typische mannensport 16 16 18 59 61 67 17 10 8
Een spannende actiesport 35 40 38 29 36 50 19 24 30

De vetgedrukte cijfers wijken significant af van (minstens) één van de andere categorieén.
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Tabel - Passendheid aspecten per sporttak, in procenten (basis=Nederlandse bevolking
15-80 jaar die de sport niet beoefent) (deelgroepen opleidingsniveau)

Badminton Fitness Golf
Opleidingsniveau laag midden hoog| laag midden hoog| laag midden hoog
n 154 180 93| 131 161 86| 168 203 123
Goed voor de gezondheid 28 28 27 57 64 65 15 12 17
Blessuregevoelig 11 11 9 19 22 20 1 0 1
Moeilijk om aan te leren 19 15 16 8 7 3 49 54 52
Elitair 24 36 29 32 24 24 68 88 94
Gezellig 37 44 34 48 35 28 27 31 36
Individualistisch 14 22 22 46 53 62 41 48 45
Een fysiek harde sport 10 8 5 14 24 10 5 2 1
Goed voor het doorzettingsvermogen 17 15 12 34 43 28 7 6 7
Ouderwets 48 42 55 11 12 5 42 46 33
Een typische mannensport 5 8 6 26 30 23 38 49 51
Een spannende actiesport 13 16 17 11 9 2 9 4 3
Hardlopen Hockey Schaatsen
Opleidingsniveau laag midden hoog| laag midden hoog| laag midden hoog
n 173 173 99 185 198 120 174 198 131
Goed voor de gezondheid 45 49 48 14 21 25 36 38 41
Blessuregevoelig 27 26 43 45 50 54 27 25 12
Moeilijk om aan te leren 8 10 5 33 37 39 49 42 40
Elitair 14 16 7 66 69 72 21 17 26
Gezellig 18 18 5 37 43 45 37 38 35
Individualistisch 55 65 72 9 4 2 54 37 39
Een fysiek harde sport 37 29 41 46 52 56 39 34 31
Goed voor het doorzettingsvermogen 65 58 69 23 17 23 48 60 56
Ouderwets 40 38 32 22 25 32 46 46 46
Een typische mannensport 35 33 36 21 16 24 31 25 28
Een spannende actiesport 15 13 10 45 40 51 51 42 36
Skién Tafeltennis Tennis
Opleidingsniveau laag midden hoog| laag midden hoog| laag midden hoog
n 160 188 106 159 185 101| 152 179 116
Goed voor de gezondheid 21 20 8 14 10 15 39 25 31
Blessuregevoelig 66 70 80 6 6 10 31 27 26
Moeilijk om aan te leren 66 60 60 26 32 42 31 35 36
Elitair 48 54 49 23 18 22 62 64 67
Gezellig 34 42 34 36 24 34 34 32 43
Individualistisch 37 43 44 28 25 25 35 26 25
Een fysiek harde sport 35 32 39 15 6 9 26 20 23
Goed voor het doorzettingsvermogen 27 27 27 19 10 9 29 19 24
Ouderwets 12 11 14 38 55 50 37 34 26
Een typische mannensport 26 29 31 12 19 17 26 19 17
Een spannende actiesport 50 59 55 27 18 24 31 36 47
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Turnen Voetbal \(;Efjgt/slf;gfer;
Opleidingsniveau laag midden hoog| laag midden hoog| laag midden hoog
n 160 193 120| 188 193 107| 191 220 127
Goed voor de gezondheid 25 23 25 27 27 20 18 15 10
Blessuregevoelig 41 58 64 79 83 73 61 57 48
Moeilijk om aan te leren 59 81 85 22 19 16 54 62 55
Elitair 34 40 37 20 10 7 13 16 15
Gezellig 30 14 17 43 50 48 12 7 10
Individualistisch 39 46 46 15 8 3 38 36 31
Een fysiek harde sport 31 41 40 71 70 74 75 78 72
Goed voor het doorzettingsvermogen 35 46 51 24 25 16 41 42 34
Ouderwets 32 41 56 41 48 37 19 16 24
Een typische mannensport 17 10 4 85 91 80 69 74 79
Een spannende actiesport 26 21 17 57 62 66 57 60 51
Volleybal Wielrennen Zwemmen
Opleidingsniveau laag midden hoog| laag midden hoog| laag midden hoog
n 157 191 131 178 212 124 | 141 174 116
Goed voor de gezondheid 22 29 30 42 41 37 81 85 86
Blessuregevoelig 31 29 44 40 31 20 6 4 1
Moeilijk om aan te leren 22 20 23 27 14 6 15 12 15
Elitair 25 23 22 16 13 13 32 12 15
Gezellig 48 54 70 12 14 16 33 34 18
Individualistisch 7 2 1 44 36 31 42 44 50
Een fysiek harde sport 20 21 25 49 59 55 17 19 14
Goed voor het doorzettingsvermogen 11 16 15 61 71 62 49 44 44
Ouderwets 28 27 25 33 32 34 42 32 38
Een typische mannensport 18 14 20 59 67 61 17 9 8
Een spannende actiesport 21 46 51 38 37 40 22 31 18

De vetgedrukte cijfers wijken significant af van (minstens) één van de andere categorieén.
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Tabel - Passendheid aspecten per sporttak, in procenten (basis=Nederlandse bevolking
15-80 jaar die de sport niet beoefent) (deelgroepen geslacht)

Badminton Fitness Golf
Geslacht Man Vrouw | Man Vrouw| Man Vrouw
N 202 225 179 199 220 274
Goed voor de gezondheid 28 28 65 58 11 17
Blessuregevoelig 12 9 20 22 2 0
Moeilijk om aan te leren 21 13 6 7 54 50
Elitair 30 31 32 22 80 84
Gezellig 38 41 35 43 26 34
Individualistisch 21 18 49 56 50 40
Een fysiek harde sport 7 9 16 18 1 4
Goed voor het doorzettingsvermogen 18 13 37 36 7 7
Ouderwets 44 50 12 9 42 41
Een typische mannensport 6 7 32 22 43 48
Een spannende actiesport 17 13 7 8 6 6
Hardlopen Hockey Schaatsen
Geslacht Man Vrouw | Man Vrouw| Man Vrouw
N 207 238| 249 254 | 256 247
Goed voor de gezondheid 44 50 20 19 41 35
Blessuregevoelig 26 34 52 45 21 25
Moeilijk om aan te leren 9 7 31 42 40 49
Elitair 13 14 68 69 17 25
Gezellig 13 17 47 35 33 41
Individualistisch 56 68 4 7 50 36
Een fysiek harde sport 32 37 54 46 33 38
Goed voor het doorzettingsvermogen 63 63 21 20 57 51
Ouderwets 37 38 24 27 46 47
Een typische mannensport 35 34 19 21 32 23
Een spannende actiesport 13 14 46 43 46 41
Skién Tafeltennis Tennis
Geslacht Man Vrouw| Man Vrouw | Man Vrouw
N 209 245 221 224 194 253
Goed voor de gezondheid 17 19 13 12 33 30
Blessuregevoelig 69 73 7 7 31 26
Moeilijk om aan te leren 58 65 31 33 38 31
Elitair 52 50 18 23 62 66
Gezellig 38 37 39 22 39 33
Individualistisch 37 45 22 30 33 25
Een fysiek harde sport 29 39 12 8 24 22
Goed voor het doorzettingsvermogen 24 30 15 12 25 22
Ouderwets 16 9 42 52 35 32
Een typische mannensport 28 29 18 14 24 18
Een spannende actiesport 51 58 23 22 35 38
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Turnen Voetbal \(gifjr;t/slf:r:fe?
Geslacht Man Vrouw Man Vrouw Man Vrouw
N 236 237 216 272 258 280
Goed voor de gezondheid 27 21 31 21 14 16
Blessuregevoelig 51 56 82 77 59 55
Moeilijk om aan te leren 73 75 18 21 57 58
Elitair 39 35 12 14 16 13
Gezellig 17 24 53 43 7 12
Individualistisch 40 48 11 9 38 33
Een fysiek harde sport 37 37 72 71 76 74
Goed voor het doorzettingsvermogen 37 51 28 19 36 43
Ouderwets 42 40 44 42 21 17
Een typische mannensport 17 5 84 88 73 73
Een spannende actiesport 23 20 64 59 51 62
Volleybal Wielrennen Zwemmen
Geslacht Man Vrouw Man Vrouw Man Vrouw
N 240 239 220 294 212 219
Goed voor de gezondheid 22 32 39 42 82 86
Blessuregevoelig 33 34 32 33 3 5
Moeilijk om aan te leren 22 21 17 18 14 13
Elitair 26 20 13 15 19 20
Gezellig 54 58 18 10 25 35
Individualistisch 4 3 35 41 46 44
Een fysiek harde sport 23 21 55 53 15 20
Goed voor het doorzettingsvermogen 13 15 60 69 50 41
Ouderwets 25 29 32 33 34 39
Een typische mannensport 14 19 60 65 13 10
Een spannende actiesport 35 41 39 38 24 25

De vetgedrukte cijfers wijken significant af van (minstens) één van de andere categorieén.
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Bijlage 12 Figuren SportersMonitor 2008

Figuur - Passendheid aspect ‘Goed voor de gezondheid’ per sporttak, in procenten
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)

Zwemmen (n=431)
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Turnen (n=473)
Hockey (n=503)
Skién (n=454)
Vechtsporten (judo/karate) (n=538)
Golf (n=494)
Tafeltennis (n=445)

m Niet passend ['Neutraal ®Passend

Figuur - Passendheid aspect ‘Blessuregevoelig’ per sporttak, in procenten
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Moeilijk om aan te leren’ per sporttak, in procenten
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Elitair’ per sporttak, in procenten (basis=Nederlandse

bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Gezellig’ per sporttak, in procenten (basis=Nederlandse
bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Individualistisch’ per sporttak, in procenten
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Een fysiek harde sport’ per sporttak, in procenten
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Goed voor het doorzettingsvermogen’ per sporttak, in
procenten (basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Ouderwets’ per sporttak, in procenten (basis=Nederlandse
bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Een typische mannensport’ per sporttak, in procenten
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Figuur - Passendheid aspect ‘Een spannende actiesport’ per sporttak, in procenten
(basis=Nederlandse bevolking 15-80 jaar die de sport niet beoefent)
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Van evenbeeld tot tegenpool

Over de imago’s van vijftien sporttakken volgens de
Nederlandse bevolking

Paul Hover
Marcia de Jong

In het Olympisch Plan 2028 en de Sportagenda 2013-2016 zijn ambitieuze
doelstellingen opgetekend ten aanzien van de groei van de sportdeelname in
Nederland. Zowel de rijksoverheid als sportkoepel NOC*NSF streven naar een
verhoging van het aandeel sporters. Dat laatste gaat ook op voor sportorganisaties,
zoals sportbonden, -verenigingen en fitnesscentra.

Inactieven verleiden tot sporten en sporters behouden voor de sport blijkt echter
allerminst een eenvoudige opgave. Een kritische succesfactor daarbij is de
beschikking over afdoende kennis over sporten en sporters, zoals over het imago van
verschillende sporten. Hoe men tegen een sport aankijkt, het beeld dat men heeft
van een sport en zijn beoefenaren, is een belangrijke factor bij het besluit om die
sport al dan niet te gaan beoefenen.

In dit onderzoek gaan we in op het ’imago’ van vijftien van de meest bekende takken
van sport: badminton, fitness, golf, hardlopen, hockey, schaatsen, skién, tafeltennis,
tennis, turnen, voetbal, vechtsporten (judo en karate), volleybal, wielrennen en
zwemmen, zoals dat leeft onder de bevolking. Welke sporten worden nog steeds
als elitair gezien, als typische mannensporten, als lastig om aan te leren of als
goed voor de gezondheid? Kennis over het imago van sporten kan een belangrijke
bijdrage leveren aan het bereiken, binden en boeien van nieuwe doelgroepen. Een
ander toepassingsgebied van de resultaten in dit rapport is sportsponsoring. Kennis
over sporten en sporters draagt bij aan een goede koppeling van een sport aan een

Sponsor.
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