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Deze workshop

Aanleiding: actuele trends en ideeén over het
vak LO: buiten en binnen ‘het vak’

— LO als doel of middel? (slimmer, vitaler, beter
presteren, beter zelfreguleren, socialer door gym)

Een antwoord vanuit Human Movement &
Sports in 2028

— (SLO, KVLO, ALO’s 2009-2011)
Wat is dat antwoord, die visie HM&S 20287

Praktisch uitwerken: wat betekent dat voor u?



Scenario’s

Lichamelijke opvoeding

— (lichamelijke opvoeding)
Wegwijs in bewegingscultuur
— (bewegingsoriéntatie)
Gezonde en actieve leefstijl
— (bewegen en gezondheid)
Nederland in de top 10

— (sportonderwijs)

ledereen doet mee door bewegen
— (bewegingsvorming)
Speelruimte geven

— (bewegingsspel)
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Resultaat in schema

Persoonlijke
ontwikkeling

Leren deelnemen
aan sport- en
bewegingssituaties

Gezonde school

Sportieve school  S—




Goed leren bewegen

 KVLO heeft als nieuwe leus: goed leren
bewegen. Is dat hetzelfde als leren deelnemen
aan sport- en bewegingssituaties? Nodig zijn:
— Bewegingsbekwaambheid
— Regelbekwaambheid
— Omgangsbekwaamheid
— Kennis en inzicht
— Plezier in bewegen / bewegen beleven
— Waarden en normen



Gevolgen voor de praktijk

Constanten

— Altijd in beweegteams (maar welke?) met de docent LO als
regisseur (combinatiefunctionaris / buurtsportcoach)

— Altijd in een brede school achtige constructie, dus
samenwerken met de omgeving (sport, gemeente,
welzijns/buurtwerk, etc.)

— Programma is eerder meer en beter bewegingsonderwijs
plus (zorg, sport, health education) met meer keuzes voor
leerlingen

— Afhankelijk van het schoolprofiel en —beleid
— Met een bijbehorende andere opleidingsstructuur
— Maar moeilijk om echt ver vooruit te denken



Concrete gevolgen op uw school?

 En als al die redeneringen waar zijn, welke
consequenties heeft dat dan voor uw school?

Tot welke verschuivingen in inhoud en werkwijze voor ons vak zou
HM&S in 2028 voor de hele schoolgaande periode (van 4 - 20 jaar)
kunnen en moeten leiden?

Tot welke aanpassingen van de kernopdracht voor LO bij jou op school
zou dat kunnen leiden?

Welke schoolprofilering zou het beste bij jouw school passen?

Welke gevolgen zou een en ander kunnen hebben voor de aanpak van
LO bij jou op school?

Welke veranderingen zou je in dat licht de komende twee jaar bij jou
op school willen en kunnen doorvoeren?



Het curriculaire spinnenweb

Leerdoelen
Waarheen leren zij?

Toetsing Leerinhoud
Hoe wordt hun Wat leren zij?
leren getoetst?

Tijd Leeractiviteiten

Wanneer leren zij? Visie Hoe leren zij?
‘ Waartoe leren zij? '

Leeromgeving - Docentenrollen

Waar leren zij? Hoe is rol van leraar
bij hun leren?

/ X

Groeperingsvormen Bronnen en materialen
Met wie leren zij? Waarmee leren zij?



Aan de slag

* Welke groepen?
— Naar schoolsoort / type

— Onderbouw / bovenbouw

* Meeschrijven voor terugkoppeling

 Meer info:
— De publicatie HM&S in 2028 is te downloaden / bestellen via

http://www.slo.nl/organisatie/recentepublicaties/humanmovement/

— Qok via www.bewegingsonderwijs.slo.nl en via de site van de KVLO

— Lichamelijke opvoeding 2012, nrs 1 en 3
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