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Programma workshop Kbse LO2 

Tijd 14.30 – 16.00 uur 

 

• Netwerk kwaliteitsborging se vmbo LO2 

• PTA – advies weging – lessenverdeling 

• Toetsing bij LO2 

– Toetsvoorbeelden praktijk 28x 

– Toetsvoorbeelden theorie ….kbse LO2 

– Toetsenbank LO2 – digitale beelden 



Kwaliteitsborging schoolexamen LO2 

• Wat is kwaliteit? 

• Wat is borging?  

• Wat moet voor schoolexamen? 

• Wat moet/ mag voor LO2? 

• Toetsing en beoordeling 

– Valide 

– Betrouwbaar 

– Bruikbaar  

 



Toetscyclus 



Toetsbeleid 

• Wat is op school centraal geregeld? 

• Hoe is het toetsbeleid in de vaksectie geregeld? 

• Wanneer toetsen (th./pr.)? 

• Waarover gaan de toetsen ? 

• Wat en hoe wordt getoetst? 

• Hoeveel telt de toets mee? 

• Is de toets herkansbaar? 

 



PTA LO2 vmbo 

• Waar moet een PTA aan voldoen? 

• Wat is het stramien van de school? 

• Zijn de toetsen, PO's en handelingsdelen goed gespreid over 

de leerjaren, periodes, binnen/buitenperiode? 

• Zijn alle eindtermen vertaald in opdrachten en toetsen? 

• Staan alle exameneenheden vermeld in het PTA? (nummers) 

• Staat de vorm van de toets of opdracht vermeld? 

• Welke toetsen, PO's en handelingsdelen zijn herkansbaar? 

• Wat is de weging van de toetsen en PO's? 

• Hoe komt het cijfer tot stand? Ook rapportcijfers? 

• Eventueel: wat is de studielast (contacttijd) voor alle toetsen, 

Po's en handelingsdelen? 



Toetsing 

1. Is er (goed) toetsbeleid? 

2. Klopt je PTA? 

3. Hoe maak je goede toetsen? 

a) Toetsenbank LO2 

b) Toetsvoorbeelden theorie en praktijk 

c) Theorietoetsen – taxonomie (Bloom/ Miller) 

d) Maak vooraf toetsmatrijs, antwoordmodel, beoordelingsmodel 

e) Oefen toetsen 

4. Toetsmoment  th/pr afnemen 

5. Nakijken th. toets, resultaten  (cesuur) & nabespreken (evalueren) 

• Pas je PTA aan, indien nodig. 

• Maak meteen een nieuwe toets (incl. antwoorden) 

• Plan voldoende tijd voor toetsing bij leerlingen en voor jezelf 

(toetscyclus) 



Eindtermen LO2 combineren 

1. Oriëntatie op 

leren en werken 

 

2. 

Basisvaardigheden 

 

3. Leervaardigheden in LO(2) 

• regels en veiligheid 

• op gang brengen en houden 

• winst en verlies 

• omgaan met verschillen 

• sportoriëntatie 

• kritisch reflecteren 

4. Spelen 5x 
• 1 doel 

• 2 terugslag 

• 1 honkloop 

• diverse 

tikspelen 

5. Turnen 2x  
• springen, 

• zwaaien, 

• klimmen, 

• balanceren, 

• acrobatiek 

6. Bewegen 

op muziek 

2x 

7. Atletiek 3x 
• lopen 

• springen 

• werpen 

8. Zelfverde-

diging 1x 
judo 

schermen 

boksen 

karate 

9. Actuele 

bewegings 

activiteiten 

2x 

Scheids-

rechter 
Instructeur Organisator  Jury Coach 

+ aparte 

regeltaak, 

niet als 

beweger 

K10. bewegen en regelen 

11. 

Samenleving, 

waarden en 

motieven 

12a. 

Deelnemen 

trainings- en 

fitnessprogram

ma 

12b. Betekenis 

gezondheid 
12c. EHBSO 

12d. Veiligheid 

bevorderen 

K11. Bewegen en samenleving en gezondheid 

K12. Beroepspraktijkvorming (13) stage 



Hoeveel lessen LO2? 

Hoe is de lesverdeling op je school geregeld? Pagina 30 

• Hoeveel lessen LO1? 

• Wat is de verdeling contacttijd en zelfstudietijd bij andere 

vakken? 

• 200 lessen = 5 tabeluren van 50 minuten? 

• Hoe verdeel je de tabeluren over klas 3 en klas 4? 

• Vul in: 

 

 

les = .. min lessen per 

week 
(periodiseren) 

lessen per 

jaar 

adviestabel 

50 min/les 

periodi-

seren 

vmbo 3 … (..-..-..-..) 120 lessen 3-3-3-3 

vmbo 4 80 lessen 2-2-2-2 

of 3-3-2-0 

totaal 200 lessen 5 tabeluren 



Lessenverdeling LO2 vmbo 
 Domeinen ADVIES opdrachten lessen 

Algemene vaardigheden (K1-K3) geïntegreerd in 

Bewegen 

Bewegen  Spelen 5   (x12 lessen) 60 lessen 

Turnen 2   (x10 lessen) 20 lessen 

Bewegen op muziek 2   (x10 lessen) 20 lessen 

Atletiek 3   (x6-7 lessen) 20 lessen 

Zelfverdediging 1   (2?x10 lessen) 20 lessen 

Actuele activiteiten 2   (2x10lessen) 20 lessen 

Bewegen en 

regelen 

• Geïntegreerd in opdrachten bewegen verschillende 

regeltaken uitvoeren 

• plus één aparte regelrol vervullen 

40 lessen 

vrije ruimte 

Bewegen en samenleving en gezondheid • Trainingsprogram

ma 

• EHBSO 

Beroepspraktijkvorming (stage) 

totaal min 19 .. opdrachten 200 lessen 



Uitgangspunten voor PTA = weging  

ADVIES Weging BSM 

havo 

BSM vwo LO2  

vmbo 

Theorie 30% 30% 20% 

Praktische opdrachten: 70% 70% 80% 

• Bewegen 35% 25% 40-45% 

• Bewegen en regelen 25% 15% 20-25% 

• lesgeven 

• organiseren 

12,5% 

12,5% 

7,5% 

7,5% 

10-12,5% 

10-12,5% 

• Trainingsprogramma 10% 10% 10% 

• Onderzoeksopdracht - 20% - 

• Ervaringsopdracht/ stage/ 

beroepspraktijkvorming 

NB - 10%/ NB 



Advies weging LO2 

Adviestabel 
weging LO2 vmbo 

netwerk 
kbse 
LO2 

Adelber
t 

Martinu
s Flora Panta-

rijn 
Stra-

brecht  Bredero 

Theorie 
(schriftelijk 
toets) 

20% 20% 20% 25% 20% 17% 20% 15% 

Praktijk 
(Praktische 
Opdrachten) 

80%, waarvan 80% 80% 75% 80% 83% 80% 85% 

 PO 
bewegen 40% 45% 60% 40% 49% 70% 65% 54% 55% 

 PO 
bewegen 
regelen 

20% 25% 15% 10% 22% 5% 8% 20% 25% 

 PO 
training 10% 10% 5% 5% 4% 5% 4% 4% 5% 

 PO/ H 
stage  10% 

Naar 
Behore
n (NB) 

NB 25% NB NB 6% 2%/ NB NB 

 Attitude/ 
houding/ 
inzet/ 
dossier 

nvt nvt NB NB 



Bloom's taxonomie in 2D model 

Kennis Cognitief proces 

herinneren/ 

onthouden 
begrijpen toepassen analyseren evalueren creëren 

Feitelijke 

kennis 
maak vat samen reageer selecteer controleer genereer 

Conceptuele 

kennis 
herken classificeer 

bied aan, 

adviseer 
differentieer 

ontleed, 

determineer 
voeg samen 

procedurele 

kennis 
roep op verduidelijk draag uit integreer beoordeel ontwerp 

Metacog-

nitieve kennis 
identificeer voorspel gebruik ontleed reflecteer creëer 



Toetsmatrijs 

datum niveau klas  Onderwerp: 

sept '12 vmbo t 4 Taxonomie van Bloom (cognitief proces) 

eind 

term 

vraag punt onthoud

en 

begrijpe

n 

toepass

en 

analyse

ren 

evaluer

en 

creëren 

1 1 1 

2 2 1 1 

3 2 1 1 

4 3 1 1 1 

5 2 1 1 

6 2 1 1 

7 1 1 

8 2 1 1 

totaal 8 15 4 5 4 1 1 0 

% 26% 33% 26% 7% 7% 



Vakwerkplan LO2 

Wat moet je in je vakwerkplan vastleggen? 

• Programma van toetsing en afsluiting 

• Het curriculaire spinnenweb (SLO) 

– Basisvisie: waarom LO2? Wat wil je bereiken? 

– Leerdoelen: zijn alle eindtermen gedekt? Wat wil je leren? 

– Leerinhouden: Wat doen de leerlingen: bewegen, regelen, samenleving, gezondheid 

– Leeractiviteiten: Welke keuze heb je gemaakt? 

– Docentrollen: Wat is je rol als docent: sturend, begeleidend? 

– Leerbronnen/materialen: Welke bronnen/ materialen heb je nodig? 

– Groeperingsvormen: Hoeveel leerlingen min/max? Ook bbl/kbl? 

– Leeromgeving (accommodatie): Welke ruimte heb je nodig, op school, extern? 

– Tijd/ studielast: Hoeveel tijd heb je tot je beschikking? Wanneer? 

– Toetsing: Hoe beoordeel je bij LO2? Zie LO2 toetsvoorbeelden  

 



LO  
1e t/m 3e leerjaar 

Sport+  
1e t/m 3e leerjaar 

LO  
4e t/m 6e leerjaar 

BSM op h/v  
(LO2 op vmbo) 

Regulier sport 
programma Verbreding van sport Regulier 

sportprogramma + SOK 
Verdieping en 
verbreding van de sport 

Organisatie kleinschalig 
in eigen groep 

Organisatie kleinschalig 
in eigen groep 

Organisatie in eigen 
groep 

Organisatie in de 
maatschappij 

Ontwikkeling eigen 
kunnen binnen regulier 
programma 

Ontwikkeling eigen 
kunnen in breed scala 
van sporten. 

Ontwikkeling eigen    
kunnen binnen regulier  
programma + keuze   
binnen eigen groep 

Ontwikkeling van eigen 
kunnen + van mede 
leerlingen 

Is verplicht vrijwillig Is verplicht 
Eigen keuze, als extra 
examen vak.  
Gekozen is verplicht 

Praktijk gericht Praktijk gericht Praktijk gericht 
Praktijk en theorie 
gericht 
  

ik Ik + mede mens Ik (hoe blijf ik gezond en 
actief?) 

Ik + mede mens + 
maatschappij 
  

Tabel (klas 1-2-3) 
vwo 3 – 2 – 3  
havo 3 – 2 – 3  
tl 3 – 2  
Lessentabel 50min 

Tabel Sport+ 
2 + 2 + 2 
Sportaccentschool 
3 + 3 + 3 
Lessentabel 50min 

Tabel (klas 4 – 5 – 6) 
 vwo 2 – 2 – 1  
 havo 2 – 1   
 tl 3 – 2  
 Lessentabel 50min 

Tabel BSM (LO2) 
vwo 3 – 3 – 1,5 
havo 4 – 1,5 
tl 3 - 2 
Lessentabel 50min 

Tabel (klas 1-2-3) 
vwo 3 – 3 – 3  
havo 3 – 3 – 3  
tl 3 – 3  
Lessentabel 45min 

Tabel Sport+: 
2 + 2 + 2 
'Sportaccentschool' 
3 + 3 + 3 
Lessentabel 45min 

 Tabel (klas 4 – 5 – 6) 
 vwo 2 – 2 – 1  
 havo 2 – 1   
 tl 3 – 2  
 Lessentabel 45min 

Tabel BSM (LO2) 
vwo 3 – 3 – 1,5 bsm 
havo 3 – 2,5 bsm 
tl 3 – 2 (LO2) 
Lessentabel 45min 



LO2 vmbo … korte schets 

• 2003: concept(ie) fase 

– Vakontwikkelgroep; concept programma naar OC&W 

• 2004:  eerste start 

– toestemming OC&W proefperiode pilotscholen 

– Met ontheffing examenbesluit  

– Volwaardig vak aangeboden 

– Netwerk pilotscholen: voorbereiding, PTA en 

programma 

• 2005: tweede netwerk pilotscholen; apart toestemming 

aanvragen (jaarlijks) onder dezelfde voorwaarden 

• 2006/7: diverse netwerken noord - midden - zuid 



LO2 officiële start 

• 2007: officiële start 

– invoering als officieel schoolexamenvak;  

– geglobaliseerde eindtermen zoals alle andere 

examenvakken 

– 2010: 130 scholen bieden LO2 vmbo aan 

– Veel belangstelling om ook te starten 

– Onderzoek naar ervaringen 

– 2012: 150 scholen LO2  

– 2012: 47 scholen in 4 netwerken LO2 

– Gemiddeld cijfer: in 2009 was 7,0 

– In 2010 gemiddelde 6,6 

 



Resultaten onderzoek (1) 

Onderzoek Chris Mooij, digitale enquête. 

• Initiatief invoering: 85% vaksectie; 40% SL 

• In welke leerwegen?  85% T; 20% G, 10% K, B en combi 

• LO2 als 6e of 7e vak? 27% 6e vak; 27% 7e vak; 46% beide 

• Leerlingenresultaten: 90% voldoende; een enkele onvoldoende 

per school 

• De Invoering van LO2 op meeste scholen soepel en in 

functioneel overleg verlopen. 

• Beschikbare tijd: 33% 200 lesuren; 40% meer-/ 20% minder dan 

200 lesuren 

• Accommodatie en materiaal bij overgrote meerderheid voldoende 

(3 scholen niet) 

• Invoering kost gemiddeld 100 uur (1000-40 uur); 

voorbereidingstijd gemiddeld 1 les minder; 40% geen 

lesvermindering 

 



Resultaten onderzoek (2) 

• Hoge deelname aan netwerken 

• Erg positief over informatievoorziening door KVLO en SLO 

• Samenwerking met externe instanties:  20% niet;  

– 60% sportclubs;  

– 50% fitness-/sportscholen;  

– 27% klimcentrum;  

– 20 collega's anders vakken 

• Tevredenheid groot: 

– leerlingen: >90% positief; 5% gematigd 

– vaksectie 100% 

– Schoolleiding 92%; 8% gematigd 

– Andere collega's (op school) 82% positief; 18% gematigd 

– Ouders 82% positief; 18% niet bekend 



Resultaten onderzoek (3) 

Gepresenteerd op LO2 studiedag juni 2009 in Ede 

 

• Wordt volledig programma gevolgd? Ja 93% 

– Nee, bijv. tikspelen als handelingsdeel, geen cijfer 

– Geen grote knelpunten 

• Afhaken door blessures 

– veel gestelde vraag netwerken 

– Bij helft scholen jaarlijks één leerlingen die afhaakt vanwege 

chronische blessure 

• Afspraken over doorstroming MBO? Ja 75%  



Resultaten onderzoek (4) 

• Welke wensen of plannen hebben scholen? 

– Toetsontwikkeling 

– Toetsenbank 

– LO2 stage combineren met maatschappelijke stage 

– Netwerken voortzetten 

– Expertise uitwisseling 

– Nader onderzoek stand van zaken 

 



TOETSVOORBEELDEN LO2 

1. Basketbal 
8. Turnen 

zwaaien 

15. Atletiek 

springen 

22. Fitness-

programma 

2. Frisbee 
9. Turnen 

springen 

16. Atletiek 

werpen 

23. Trainings-

programma* 

3. Voetbal 
10. Acrobatiek/ 

acrogym 
17. Boksen 24. Stage  

4. Terugslag-

spelen 

11. Freerunning 

 
18. Judo 

25. Algemene 

vaardigheden 

5. Volleybal 
12. Bewegen op 

muziek 

19. De rol van 

scheidsrechter 

26. Verzamellijst 

excel (LVS) 

6. Softbal  
13. Atletiek-

prestatietabel 

20. Begeleiden 

(lesgeven) 
27. Klimmen 

7. Tik- en 

afgooispelen 

14. Atletiek 

duurlopen* 

 

21. Organiseren 28. EHBSO 



Vragen? 

• Eric Swinkels e.swinkels@slo.nl  

• DVD good practices LO2 

• LO2 netwerken N – M – W – Z 

• LO2 netwerkdag do 14 maart 2012  TV! 

• Netwerk Kbse LO2 

– Voorbeelden scholen (PTA's, toetsen) 

– Theorietoetsen 

– Toetscyclus 

– Opbrengst juli 2013 www.schoolexamensvo.nl  

mailto:e.swinkels@slo.nl
http://www.schoolexamensvo.nl/

