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KLIMONDERWIJS OP SCHOOL

Klimmen mag zich in een steeds grotere belangstelling verheugen binnen het

Nederlandse onderwijs. Omdat klimmen zo’n aantrekkelijke en uitdagende acti-

viteit is voor leerlingen in het voortgezet onderwijs, is het ook opgenomen in het

Basisdocument VO waardoor het logisch is in het kader van het curriculum

klimactiviteiten aan te bieden. Verder slaan de ontwikkelingen van aansluitende

leerlijnen mooie bruggen tussen onderwijs en sport. Door: Bert Boetes

Om als docent met leerlingen verantwoord,
veilig, attractief en gevarieerd te kunnen
klimmen is een gedegen opleiding noodza-
kelijk. Tot nu toe bieden de ALO’s verschil-
lende programma’s aan de studenten en be-
staat er een gevarieerd aanbod van bij- en
nascholingsprogramma’s die qua omvang
en inhoud van elkaar verschillen. Ze wor-
den door diverse aanbieders georganiseerd:
ALQ’s, particuliere instituten, klimwandle-
veranciers, NKBV, afdelingen KVLO, klim-
hallen.

De KVLO heeft als vertegenwoordiger van
docenten LO het initiatief genomen om een
en ander te stroomlijnen en heeft in de
Nederlandse Klim- en Bergsport Vereniging
en de ALO’s natuurlijke partners gevonden
om opleidingstrajecten te ontwerpen die
recht doen aan bovengeformuleerde doel-
stellingen.

GERICHT OP ONDERWIJS

Uitgangspunt was dat de opleidingen spe-
cifiek gericht moesten zijn op de onderwijs-
situatie en dat ze bovendien vergelijkbaar
zouden zijn met de opleidingen binnen de
NKBV. Gekozen is voor een tweetal oplei-
dingen: een basisopleiding SportKlimBege-
leider Onderwijs (verder te noemen SKB-0O)
en een voortgezette opleiding SportKlimIn-
structeur Indoor Toprope Onderwijs (SKI-
IT-0). In het initiéle programma van de op-
leiding tot leraar lichamelijke opvoeding
zitten natuurlijk allerlei elementen die ook
voorkomen in het opleidingsprogramma
voor een Kliminstructeur zoals die door de
NKBYV is ontwikkeld. Dit betekent dat wan-
neer je een opleiding ontwerpt om leraren
LO toe te rusten voor het geven van klimin-
structie deze elementen achterwege kun-
nen blijven, dan wel op een andere manier
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(contextgebonden) aan de orde worden gesteld. Anders dan in
de opleidingsprogramma’s van de NKBV zal juist de context
van de school zorgen voor een extra dimensie en zullen speci-
ale activiteiten gericht op variatie en aantrekkelijkheid onder-
deel uitmaken van dit opleidingsprogramma. Omgekeerd zal
het programma door de context van de school/de opleiding
ook extra elementen/andere uitgangspunten moeten bevatten
die geen onderdeel vormen van het NKBV opleidingsprogram-
ma.

Uitgangspunt vormt het beroepsprofiel van de leraar LO zoals
dat door de KVLO is opgesteld in 2004 en dat ook als uitgangs-
punt dient voor de lerarenopleiding aan de verschillende
ALO’s.

TRAJECTEN

De opleidingstrajecten kunnen worden aangeboden binnen
het initiéle opleidingstraject van de ALO’s, de SKB-O in het
verplichte curriculum, de SKI-O in de vorm van keuzemodu-
les. Ook zijn de opleidingen geschikt als bij- en nascholing van
docenten LO die al in de praktijk werkzaam zijn.

In alle gevallen leiden de opleidingen tot een certificaat op
grond waarvan men kan aantonen op een veilige en aantrek-
kelijke manier instructie te kunnen geven in klimactiviteiten
binnen de setting van het onderwijs en deze adequaat te kun-
nen begeleiden.

Op basis van de opleiding zal een licentie worden verstrekt om
klimactiviteiten te kunnen verzorgen. Via dit licentiesysteem
zal de kennis en vaardigheid op peil gehouden dienen te wor-
den middels een puntensysteem.

De basisopleiding (SKB-O) heeft een zodanig niveau dat men
leerlingen in de schoolsituatie op een veilige manier kan intro-
duceren in het sportklimmen. Daarnaast is de meerwaarde van
deze opleiding dat er een verdieping kan worden verzorgd, ge-
richt op gevarieerd en attractief klimonderwijs, met andere di-
dactische werkvormen dan instrueren. Tevens moet een klim-
wand en het benodigde materiaal kunnen worden beheerd en
ingericht ter ondersteuning van de klimlessen.

Voor de NKBV heeft deze opleiding de status van SportKlim-
Begeleider Indoor Toprope, waarmee betrokkenen ook in de
klimwereld terecht kunnen.



Even krijten

Door een aanvullend traject te volgen in de vorm van een sta-
ge, een module voorklimmen en een Proeve van Bekwaam-
heid kan de bekwaamheid verder worden uitgebreid tot Sport-
KlimInstructeur Onderwijs.

Docenten LO die beide opleidingstrajecten hebben gevolgd en
de Proeve van bekwaamheid met goed gevolg hebben afge-
legd mogen hun leerlingen opleiden tot het Klimvaardigheids-
bewijs (KVB) Indoor Toprope, zoals dat door de NKBV wordt
verleend.

Het certificaat van de voortgezette opleiding geeft de status
van SportKlimInstructeur Indoor Toprope van de NKBV, wan-
neer de toetsing onder auspicién van de NKBV heeft plaatsge-
vonden. Leraren die beschikken over dit certificaat kunnen
vervolgens bij de NKBV voor de door hen opgeleide leerlingen
de KlimVaardigheidsBewijzen aanvragen en aan de deelne-
mers uitreiken. Op grond van dit vaardigheidsbewijs mogen
mensen zelfstandig klimmen in een klimhal.

STANDAARD ALS UITGANGSPUNT

Het bevoegd gezag van een school kan bepalen wie in de
school klimactiviteiten in het kader van de lessen LO mag ver-
zorgen. De klimopleidingen hebben dan ook niet de status
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van een bevoegdheid. Aangezien de KVLO, NKBV en ALO’s de
opleidingen als standaard beschouwen, zal ingeval van onge-
lukken die zich eventueel voordoen bij klimmen in de school-
situatie, deze standaard als uitgangspunt dienen om te beoor-
delen of recht is gedaan aan het zorgvuldigheidsbeginsel. Vol-
doen aan minimale opleidingseisen is een aspect van zorgvul-
dig handelen. Om docenten LO die op dit moment
klimonderwijs op hun school verzorgen de kans te geven ook
te voldoen aan de nieuwe standaard worden met ingang van
het schooljaar 2008-2009 bij-/nascholingen aangeboden via
de programma’s van de ALO’s en opleidingen die onder auspi-
cién van de ALO’s plaatsvinden. De omvang van deze scholin-
gen is athankelijk van de al aanwezige competenties bij de
deelnemer: ervaring in klimmen en geven van klimonderwijs,
gevolgde cursussen. De scholingen tellen mee voor het be-
roepsregister KVLO. Via de website van de KVLO zal alle infor-
matie over klimmen in het onderwijs up-to-date worden ge-

houden.

Correspondentie: bert.boetes@kvlo.nl
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