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Inleiding

In het waterrijke Nederland wordt zwemles door deegte inwoners gezien als een onmisbaar
en nuttig onderdeel van de opvoeding: het vermirtutrrisico op verdrinking én zwemmen is
een plezierige sportieve activiteit. Scholen zigt imeer) verplicht zwemlessen aan te bieden
en wegens bezuinigingen is het percentage schalezwgmles aanbiedt in de laatste decennia
sterk gedaald: van 90% in 1991 tot 57% in 2005 (NRDO5). Voor de meeste autochtone
kinderen is dat niet problematisch; die leren valakanaf hun vierde of vijfde jaar zwemmen
via particuliere of gemeentelijke zweminitiatievelij. kunnen dan al zwemmen als in groep 4
of 5 via school zwemles wordt aangeboden. Voorchtiane kinderen speelt het
schoolzwemmen een veel belangrijkere rol in healsghvan hun zwemdiploma. Slechts 26%
van de allochtone kinderen heeft het A-diploma h&htjdens het schoolzwemmen, tegenover
11% van de autochtone kinderen (Herweijer & Bre&th\2006).

Veel allochtone - vooral Marokkaanse en Turksend&ren zijn na afloop van de
basisschool nog niet zwemvaardig zo constateeltésterie van OCW in 2001. Resultaten
uit het Aanvullend Voorzieningengebruik Onderzo&k© 2003) van het Sociaal en Cultureel
Planbureau laten zien dat van de 11-15 jarige htdae kinderen 98% een diploma heeft
tegenover 85% van hun allochtone leeftijdsgendderder de 6-7 jarigen hebben zes van de tien
autochtone kinderen een zwemdiploma, tegenovederte van de allochtone kinderen
(Herweijer & Breedveld, 2006). Daarnaast heeftl#le@% van de autochtone kinderen op deze
leeftijd geen les of nog geen les (gehad), teganmeer dan een derde van de allochtone 6-7
jarigen.

Hoewel de relatie tussen verdrinkingsgevallenweanvaardigheid nog niet €één op één
is aangetoond, is het op z'n minst aannemelijkoenmen dat beide zaken verband houden.
Gezien het feit dat uit recent onderzoek (Stirt@62 Garssen, 2008) is gebleken dat het risico
op verdrinking voor allochtone kinderen vele majeoter is dan voor autochtone kinderen, lijkt
de verantwoordelijkheid van de overheid voor demwaardigheid van (allochtone) kinderen
gerechtvaardigd.

Oorzaken voor de geringere zwemvaardigheid vamlaidme kinderen liggen, zo wordt
verondersteld, onder meer in verschillen in cultifeport)socialisatiepatronen en
inkomensposities (Crum, 2002). Zo is het onderchlione ouders in vergelijking tot
autochtonen veel minder de gewoonte om met jonggeken in water te spelen, vanwege het
zelf vaak niet kunnen zwemmen of het hebben vaemwmages. Allochtone kinderen kampen
daarom vaak met een flinke achterstand in ‘watgrijn, een belangrijke voorwaarde om met
zwemvaardigheidstraining te kunnen beginnen. Boegnzijn zwembadbezoek en privé-lessen
voor veel allochtone gezinnen duur, aangeziendi aver het algemeen in lagere sociaal
economische statusposities (SES) bevinden en gaewamk groter zijn dan bij autochtonen.
Verder bestaat de indruk dat allochtone oudersynvitetendheid cq onbekendheid, het belang
van zwemvaardigheid onvoldoende op hun netvliébde. Die onbekendheid kan er mede
voor zorgen dat men minder dan autochtonen de veeg mchting de instanties die zwemles
verzorgen. Wat voor veel Nederlanders van geneogtigeneratie is overgedragen en geheel
vanzelfsprekend is, is dat (nog) niet voor nieuwkogrin de samenleving. Integratie in
Nederlandse samenleving ten aanzien van zwemgedmagaardigheid is daarmee een vorm
van integratie in de Nederlandse cultuur en institu

Niettemin is zwemmen wel één van de meest popupioetieve activiteiten onder
allochtone kinderen en volwassenen van beide desiacKlaarblijkelijk zijn er evenwel
drempels voor het (niet) willen, kunnen en/of mogeedoen aan formele lessen
zwemvaardigheid (Elling, 2005a, 2005b). Niet allé®niwens bij allochtone ouders maar ook
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bij autochtone gezinnen uit lagere SES-positiegl Van die drempels hangen onderling samen
en versterken elkaar.

Vanuit de constatering dat het aantal scholendaidzwemmen aanbiedt de afgelopen
jaren aanzienlijk gedaald is en dat de zwemvaaeitigbnder kinderen met een niet-westerse
achtergrond en kinderen uit gezinnen met een l&d18ger ligt dan gewenst, verdient het de
aanbeveling dat ouders van deze kinderen het bekemgwemvaardigheid inzien en zelf mede
verantwoordelijkheid nemen om hun kinderen ‘watigrie maken en te leren zwemmen.
Daarvoor is meer inzicht nodig in de mechanismerdédi oorzaak zijn van het feit dat ouders
hun kinderen niet laten ‘meedoen’ in het reguliaemonderwijs via sportverenigingen en
zwembaden. Het doel van dit onderzoek is dan ozkhnhte krijgen in de achterliggende
redenen waarom zoveel (allochtone) kinderen niltoemde zwemvaardig zijn. Ook willen we
inzicht krijgen in waarom (allochtone) ouders ggebruik maken van het particuliere
zwemvaardigheidsaanbb@m aan de hand van deze inzichten handvattemtékixelen voor
interventiebeleid om (allochtone) ouders meer éfjzwemvaardigheidsaanbod te betrekken.
De centrale vraagstelling van het onderzoek luidt:

Welke structurele en culturele belemmeringen zoegeoor dat allochtone kinderen en
kinderen uit lagere SES-posities minder zwemvaaifh@ In hoeverre willen, kunnen en/of
mogen ze niet meedoen aan het reguliere parti@ii@remaanbod?

Deze vraagstelling is uiteengelegd in de volgeridedeelvragen:

- Hoe zwemvaardig zijn kinderen en welke verschillestaan er naar etniciteit, inkomen
en stedelijkheid?

- Op welke wijze krijgt het gemeentelijk zwembelemm (0.a. aanbod
schoolzwemmen) en in hoeverre is gemeentelijk zvedenth van invioed op de
zwemvaardigheid van kinderen?

- Vanuit welke overwegingen en ervaren belemmeringeren ouders ervoor om hun
kinderen te leren zwemmen via het particuliere adrdan wel het schoolzwemmen ‘af
te wachten'?

- In hoeverre hangen vormen van culturele en streletintegratie van niet-Nederlandse
ouders samen met de zwemvaardigheid van hun kindere

Opdrachtgever

Deze studie wordt uitgevoerd in opdracht van deekiging Sport en Gemeenten en maakt
onderdeel uit van het ‘10 puntenplan verbeteringmwaardigheid’ (zie bijlage 1). Het doel van
het 10 puntenplan is de zwemvaardigheid in Neddrtanpositieve en effectieve wijze onder
de aandacht te brengen, waardoor de zwemvaardigaeikinderen in Nederland verbeterd kan
worden. Dit wordt gedaan door de aanwezige keamisrvaring te verzamelen, te beoordelen
en vervolgens voor iedereen beschikbaar te stellen.

' Met het particuliere zwemvaardigheidsaanbod bedoelen we alle zwemlessen die niet
onder het schoolzwemmen vallen.

2 N
www.zwemvaardigheid.nl
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Betrokkenen

De auteurs danken alle personen die in verschifiéasen van het onderzoek hebben
bijgedragen aan de totstandkoming van het onderoa&leze rapportage. Naast de in bijlage 2
met naam genoemde personen gaat vanzelfsprekeadiank uit naar alle ouders die wij
mochten interviewen.

Leeswijzer

In het volgende hoofdstuk (2) wordt de opzet varonelerzoek en de gehanteerde methoden
besproken. Daarna komen in de hoofdstukken driertahet zes de resultaten van de
verschillende deelonderzoeken aan bod. In hetitgfstle hoofdstuk (7) worden de
belangrijkste conclusies en aanbevelingen gepresehin relatie tot de onderzoeksvragen..



2.1

2.2

Onderzoeksmethoden

Om de centrale vraagstelling over de achterliggemteaken van de zwemachterstand van
allochtone kinderen te kunnen beantwoorden, iszkeoor de toepassing van verschillende
onderzoeksmethoden. Begonnen is met een inventansa de beschikbare literatuur op het
gebied van zwemvaardigheid. Tevens is een aantalggtudies gedaan door middel van
interviews en deskresearch. Op basis van dit valmaoek is het onderzoeksplan verder
uitgewerkt. Vervolgens is een kwalitatieve studieeen kwantitatieve studie uitgevoerd.
Hieronder volgt een uiteenzetting van de versatilieonderzoeksmethoden die gebruikt zijn in
dit onderzoek.

Inventarisatie literatuur, documentanalyse en expertraadpleging

In diverse gemeenten is de afgelopen jaren indddkvan de ‘vangnetregeling
schoolzwemmen’ werk gemaakt van het stimulerendeamwemvaardigheid. In de voorstudie
zijn de ervaringen uit de vangnetregeling geinuéseard (zie ook Axxio, 2005). Hiervoor is
een analyse gemaakt van de relevante literatudoemmentatie en zijn gesprekken gevoerd bij
enkele gemeenten met bij de regeling betrokkenréexpe

In eerste instantie is contact gezocht met degrigte gemeenten in Nederland en de
daar betrokken experts. Ook zijn kleinere gemeemignervaring op het gebied van
voorlichting en onderzoek naar zwemvaardigheid 8erth Door middel van (telefonische)
gesprekken en e-mailcontact is de nodige informegirgameld. De geraadpleegde personen
staan in bijlage 2 vermeld. Ook documenten (waaprapportages schoolzwemmen,
voorlichtingsmateriaal en beschikbare onderzoelgndpges) van deze en andere gemeenten
zZijn opgevraagd en geanalyseerd.

Aan de hand van deze gesprekken en de analysesMdardtuur en documenten is een
selectie gemaakt van vier gemeenten waar vervolgeniswvalitatieve gedeelte van de studie
heeft plaatsgevonden.

Kwalitatieve studie

Gekozen is voor vier gemeenten die tijdens de $nmgsregeling zwemvaardigheid van 2002
tot 2005 van de het Ministerie van OCW gelden halddvangen om hiermee basisschool-
leerlingen voldoende zwemvaardig te maken. Twetegzemeenten (Utrecht en Den Haag) en
twee middelgrote gemeenten (Den Bosch en Arnherhyenschillende achtergrondcondities
Zijn uiteindelijk geselecteerd.

Het stimuleringsbeleid op het gebied van zwemvagaeld is zowel tijdens als na de
stimuleringsregeling door deze vier gemeenten tilsnd uitgevoerd. De gemeenten Den
Haag en Arnhem hebben na het wegvallen van delstiimgsgelden vanuit de nationale
overheid, zelf de initiatieven gecontinueerd. Degente Utrecht heeft het schoolzwemmen in
gereduceerde vorm gehandhaafd, maar voert geef laeteid ter bevordering van de
zwemvaardigheid van haar inwoners. De gemeenteBdsoh heeft het schoolzwemmen
helemaal afgeschaft.

In de volgende tabel (2.1) wordt een aantal relevaontextgegevens van de betrokken
vier gemeenten beschreven.
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Tabel 2.1 Enkele demografische en voor het zwembeleid relevante kenmerken van de
onderzochte gemeenten

Aantal % minima Gemiddeld % niet-westerse Grootste Aantal Zwemvaardig-
inwoners huishouden huishoud allochtonen etnische zwembaden heidsbeleid

s jaarinkomen 5-15 jaar minderheids

in euro’s groep
Arnhem 143.495 13 18.800 17,3 Turken 3 Actief op
schoolzwemmen
Den Haag 475.932 13 19.800 32,6 Surinamers 6 Actief op particulier
en schoolzwemmen
Den Bosch 136.407 9 20.500 9,9 Marokkanen 1 Niet actief
Utrecht 294.810 10 20.500 21,0 Marokkanen 3 Matig actief

Bron: CBS (2007), m.u.v. huishoudinkomen (2004)

Op basis van gesprekken met experts die eerderamadeonder allochtone ouders hebben
gedaan, is de verdere selectiestrategie voor gemdsnten vastgesteld. Omdat de doelgroep,
allochtone ouders, over het algemeen niet gemaklkelbereiken is, werd gekozen voor
snowball sampling. Getracht is zoveel mogelijk asluiten bij bijeenkomsten waar allochtone
ouders komen zoals koffieochtenden op basisscholesus activiteiten van wijk en ouder-kind
centra en bij (sport)activiteiten voor volwasser@mdat uit eerdere onderzoeken onder deze
doelgroep is gebleken dat de meeste mensen hgereinden als groep bevraagd te worden,
is gekozen voor groepsinterviews.

In de vier geselecteerde gemeenten is via de betnokinctionaris
(schoolzwemcooérdinator, medewerkers afdeling span}act gezocht met scholen,
zelforganisaties, wijkcentra en ouder-kindcentradrschillende wijken. Door het onderzoek te
concentreren in enkele wijken per gemeente kabémtideerde gedrag beter in zijn context
worden geplaatst en wordt inzichtelijk waarom sogerallochtone ouders hun kinderen wel op
zwemles doen en anderen, in min of meer dezelfd#andigheden, niet. Bij het uitzoeken van
interviewsettings is gezocht naar voldoende variatirelevante achtergrond condities
(inkomensniveau, stedelijkheid, nabijheid zwemw#tead, beleid school en gemeente). Via de
eerder genoemde ingangen is contact gezocht metouan kinderen in de basisschoolleeftijd
die nog niet kunnen zwemmen, nog geen zwemdiplabhdn en/of niet op particuliere
zwemles zitten. Ter vergelijking is tevens gesproket ouders van kinderen die wel al een
zwemdiploma hebben of op zwemles zitten. Overigeost vermeld worden dat bij de
verschillende bijeenkomsten waar de groepsinteiwigghouden zijn niet altijd alleen
allochtone ouders aanwezig waren. Er zijn ook enkigdlderlandse moeders geinterviewd. In de
totale groep respondenten is gestreefd naar eemsdait in relevante achtergrondkenmerken
zoals etniciteit, sekse, opleiding, beheersingd@aiNederlandse taal en betrokkenheid.

Naast ouders van kinderen in de basisschoolleédtipdk een aantal gesprekken
gevoerd met experts, zoals leerkrachten op basikstkn vertegenwoordigers van migranten
zelforganisaties. In de tabel in bijlage 3 is eearzicht gemaakt van de respondenten.

De interviews met de ouders zijn gehouden in gexepan twee tot vijf personen.
Incidenteel zijn ook individuele interviews afgenam In totaal zijn 97 respondenten
geinterviewd tijdens 24 groepsgesprekken en wijividuele interviews. In totaal zijn 89
moeders geinterviewd, waarvan drie ook ‘expers,\wders die ook vertegenwoordiger waren
van een migranten organisatie en twee expertsatfigeen ouder zijn. In Arnhem zijn ouders
uit de wijk Malburgen geinterviewd. In Den Boschdg wijken Hambaken en Haren Donk
Reit. In Den Haag uit de wijken Escamp en Laaknedtrecht uit de wijken Zuilen en
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2.3

2.4

Kanaleneiland. In al deze wijken wonen voornametignsen van niet-Nederlandse afkomst en
mensen met een lagere sociaal economische status.

Op basis van een vooraf opgestelde topiclijstififiage 4) is een aantal gestructureerde
standaardvragen gesteld. Afhankelijk van de respaieth was de verdere vorm van de
interviews open of semigestructureerd. In de gédreis in ieder geval ingegaan op de eigen
zwemvaardigheid, het ervaren belang van zwemvdaeitigen overige structurele en culturele
belemmeringen waaronder prijs en inkomen. Ook de wen integratie in andere aspecten van
de Nederlandse samenleving (contact met andereyubdool, naschoolse opvang, buurt,
werkzaamheid, betrokkenheid bij andersoortige tijdigorganisaties e.d.) kwam aan de orde.

Kwantitatieve studie

Voor het onderzoek is geen nieuw grootschalig kitetief onderzoek opgezet. De reden
hiervoor is dat de respons in deze doelgroep daosgkag is en er bovendien geen geschikt
steekproefkader is om ouders die hun kind nietvegnzies doen te bereiken.

Om evenwel een betrouwbaar landelijk beeld varziwvetmmen en de zwemvaardigheid
van autochtone en allochtone jongeren te kunnegtseh, zijn secundaire analyses uitgevoerd
op gegevens afkomstig uit het Aanvullend Voorzigeimgebruik Onderzoek (AVO) van het
Sociaal en Cultureel Planbureau. Het AVO is hegetandelijk representatieve onderzoek
waarin gegevens over zwemvaardigheid te koppejeraan andere achtergrondgegevens van
kinderen en hun ouders. De uitkomsten uit eerdesyses van dit onderzoek laten zien dat
allochtone kinderen minder zwemvaardig zijn damekhitone kinderen en dat er voorts
verschillen zijn naar inkomen en stedelijkheid (Meijer en Breedveld 2006). Deze factoren
Zijn echter nog niet in onderlinge samenhang ggaeald. Ook is nog niet aangetoond in
hoeverre beleid van invloed kan zijn op de zwendigheid van kinderen. Bovendien is niet
gekeken hoe het zwemvaardig zijn van allochtondddi@n samenhangt met andere uitingen
van betrokkenheid van ouders bij de Nederlandseskving. Een analyse van die samenhang
zou de stelling kunnen bevestigen dat zwemvaardigiezien moet worden als een uiting van
integratie in de Nederlandsay of life.

Voor het onderzoek is gebruik gemaakt van AVO gegswit 2003 en is in sommige
gevallen aangevuld recente cijfers over zwemvahsithvan autochtone en allochtone
kinderen uit het AVO 2007. Naast de analyse vayegens uit AVO is ook de Sportersmonitor
2008 benut. Dit onderzoek onder een landelijk regmeatieve groep Nederlanders is tot stand
gekomen door een samenwerking van het Mulier indgtén NOC*NSF. Ruim 3.600
internetgebruikers van 15 tot 80 jaar zijn vooladalyse geselecteerd. Van deze groep hebben
ongeveer 2000 respondenten vragen beantwoord evéelang van zwemvaardigheid.

Samenvatting

Om de centrale vraagstelling die aan dit onderzerlgrondslag ligt te kunnen beantwoorden is
gebruik gemaakt van drie, elkaar aanvullende omddismethoden: een voorstudie, een
kwantitatieve en een kwalitatieve studie. De vaai® bestond uit het raadplegen van literatuur
en experts op het gebied van zwemvaardigheid. Caitatieve studie bestond uit het houden
van groepsinterviews met ouders van kinderen inadésschoolleeftijd in de gemeenten Den
Haag, Utrecht, Arnhem en Den Bosch. Voor de kwatigive analyses in dit onderzoek is
gebruik gemaakt van gegevens uit het Aanvullendrxieningengebruik Onderzoek (SCP,
2003 en 2007) en de SportersMonitor 2008 (NOC*NSW &.H. Mulier Instituut). In de

volgende hoofdstukken worden de resultaten van deeestudies is samenhang gepresenteerd.
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3.1

(Leren) zwemmen in Nederland

In dit hoofdstuk vindt een inventarisatie gegevan gwemvaardigheid en zwemmen in
Nederland. In 3.1 komt het leren en kunnen zwemasmnde orde. In gegaan wordt op de
relaties tussen etniciteit, inkomen, stedelijkhaidzwemvaardigheid. In 3.2 komt de
populariteit van het zwemmen aan bod en laten & ini welke mate autochtone en allochtone
burgers ook daadwerkelijk zwemmen.

Leren en kunnen zwemmen

Zwemvaardigheid is een belangrijk aspect van desgawsopvoeding van kinderen. In het
waterrijke Nederland wordt veelvuldig op, in endom water gespeeld, gesport en gerecreéerd.
Het gevaar van verdrinking ligt echter altijd oplder. Leren zwemmen is daarom erg
belangrijk, maar is niet voor iedereen even vaspetkend.

Leren zwemmen

Het Zwem-ABC is de nieuwe opleidingstructuur vosemvaardigheid die sinds 1998
landelijk is ingevoerd. Deze nieuwe structuur geinoerd met als doel kinderen op jonge
leeftijd zwemvaardig en zwemveilig te maken. De mdgloma’s A en B zijn hierin
waardevolle tussenstappen, maar zowel door heviNsl Platform Zwembaden/de Nationale
Raad Zwemdiploma’s (NPZ/NRZ) als de Koninklijke deldndse Zwem Bond (KNZB) wordt
een kind pas als zwemvaardig en -veilig gezien wanhet beschikt over het volledige ABC-
diploma.

Hoe lang een kind doet over het behalen van h&-dploma hangt af van
verschillende factoren zoals onder andere de jgéefaarop met de zwemlessen gestart wordt,
het type onderwijs dat het kind volgt, het typeliag, de frequentie van het aanbod, de
groepsomvang en de kwaliteit van het zwemonderiiEZ/NRZ heeft een norm opgesteld
voor het behalen van een diploma, waarbij uitgegeamlt van de meest optimale
omstandigheden. Een vier-jarig kind heeft voortfedtalen van het A-diploma minimaal 40
klokuren nodig, nog eens 6 klokuren voor het B-aliph en voor het C-diploma komen er 7
klokuren bij. Naarmate de startleeftijd van eerdkibeneemt, neemt het aantal benodigde
klokuren af. Op dit moment wordt in het kader vath 10 puntenplan van de Vereniging Sport
en Gemeenten onderzocht welke invioed groepsgrbettft op de tijdsduur waarin kinderen
hun zwemdiploma behalen.

Naast het ABC-diploma van NPZ/NRZ worden er in dliéhd nog enkele andere
zwemvaardigheidsdiploma’s uitgereikt, onder andiear de Koninklijke Nederlandse Bond tot
het Redden van Drenkelingen (KNBRD) en de EersteNandse Vereniging voor Opleiding
van Zwembadmedewerkers (ENVOZ). Deze diploma’seavijilnhoudelijk iets af van het
Zwem-ABC van NPZ/NRZ, maar hebben alle tot doetlkien zwemvaardig en zwemveilig te
maken.

Kunnen zwemmen

Terwijl de meeste autochtone kinderen al op joeeétijd leren zwemmen, blijft met name bij
allochtone kinderen de zwemvaardigheid achter (ldigew& Breedveld, 2006; Herweijer e.a.,
2008). In 2007 had negen op de tien autochtoneskémdin de leeftijd van 6-15 jaar een
zwemdiploma, tegenover driekwart van allochtonel&nen (zie tabel 3.1). Onder kinderen van
Marokkaanse, Turkse, Surinaamse en Antilliaansenask is de zwemvaardigheid het kleinst,
met een diplomabezit van 69%. Twee op de tien kamdean deze groepen ‘oudkomers’ heeft
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ook (nog) geen les (gehad). Uiteindelijk halen deeghte kinderen minimaal hun B-diploma. Na
het verlaten van de basisschool - gemeten bij det1l5 jarigen - heeft 4% van de autochtone
kinderen en 15% van de allochtone kinderen nogistgeen diploma.

Uit tabel 3.1 blijkt eveneens dat de status vanmvaardigheid onder autochtone
kinderen gelijk is gebleven tussen 2003 en 200armader allochtone kinderen licht is
toegenomen van 72 naar 76%. Daarbij lijkt de stgginder de vier grootste groepen niet
Westerse etnische minderheden (Marokkanen/TurkenéBuoers en Antillianen) van 66 naar
69% minder groot dan onder de groep overige Westriet Westerse allochtonen (75 naar
82%). Deze laatste groep is niet groot genoeg atemait te splitsen, maar de cijfers
suggereren wel dat kinderen uit Westerse landearlsmmpren op zwemvaardigheid dan
kinderen uit niet Westerse landen buiten Marokkakife, Suriname en de Antillen. Deze
groep betreft voornamelijk mensen met een vliuaigelnachtergrond en zij lijken even (weinig)
zwemvaardig als de groep ‘oudkomers’. In alle geveis het aandeel met een C-diploma
gestegen. Het aandeel allochtone 8-10 jarigen nigtdgploma lijkt licht gestegen tussen 2003
en 2007. Het percentage 11-15 jarigen met een zipdonth is echter niet gestegen.

Tabel 3.1 Status van zwemvaardigheid, bevolking van 6-15 jaar, naar etniciteit en leeftijd
(in procenten)

Autochtonen Allochtonen!

Marokkaans/Turks/ Overig Westers en

Status . - overig niet-westers
Surinaams/Antilliaans 9

20032 2007 20032 2007 2003 2007 2003 2007
(nog) Geen
les 3 3 12 13 17 19 9 7
Op les 8 8 16 11 17 11 15 11
Diploma 89 88 72 76 66 69 75 82
Totaal 100 100 100 100 100 100 100 100
Diploma
waarvan A 15 13 20 16 25 18 18 13
waarvan B 46 41 29 29 22 24 33 34
waarvan C 28 35 23 31 19 27 25 35
Diploma
naar leeftijd
6-7 jaar 60 58 37 39
8-10 jaar 93 95 70 81
11-15 jaar 98 96 90 85

Bron: SCP (AVO 2003; AVO 2007)

' De categorie allochtonen bestaat uit de groep Marokkaans/Turks/Surinaams/Antilliaans en een
gecombineerde groep met daarin westerse allochtonen en overig niet-westerse allochtonen. De groepen
overig niet-westers en westers zijn te klein en te divers om goed te kunnen opsplitsen.

*Percentages wijken iets af van de percentages gerapporteerd in de Rapportage Sport 2006 i.v.m. een
definitie aanpassing
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Zowel uit het rapport van Axxio (2005) met daarenaelaluatie van de stimuleringsregeling
zwemvaardigheid, als ook uit het AVO 2003 en 20Ktlwlat naast etniciteit, ook inkomen en
stedelijkheid van invloed zijn op de zwemvaardigh&n kinderen (zie tabellen B3.1 en B3.2
in bijlage 5). Wat betreft het huishoudinkomen giethde lager het inkomen, hoe lager de
zwemvaardigheid van kinderen. In 2007 is 90% vakidgeren uit een huishouden met een
hoog inkomen zwemvaardig tegenover 80% uit gezirmeneen laag inkomen. Wanneer we
kijken naar stedelijkheid zien we dat kindereneeizsterk stedelijke gebieden (79%) een lager
diplomabezit (79%) kennen dan kinderen in mindeniehstedelijke gebieden (88%). Qua
inkomen zijn er geen duidelijke ontwikkelingen 182003 en 2007. Qua stedelijkheidsgraad is
vooral een stijging zichtbaar in het diplomabezizeer stedelijke gebieden en een lichte daling
onder kinderen die in de minder stedelijke gebiaslenen.

De invloeden van etniciteit, inkomen en stedelijdtmjn natuurlijk niet onafhankelijk
van elkaar. Sterk verstedelijkte gebieden kennem bet algemeen een groter aandeel
allochtone inwoners en onder allochtonen bevindem relatief veel (€én-ouder)gezinnen met
een laag inkomen (CBS 2007). Afgevraagd kan womdédreverre stedelijkheid en inkomen
ook een zelfstandige invloed hebben op zwemvaaediglOftewel, zijn autochtone kinderen uit
grote steden en lage inkomengezinnen minder zwentigedan hun leeftijdsgenoten uit dorpen
en hogere inkomensgezinnen?

Wanneer we etniciteit kruisen met inkomen en stgdieid (zie tabel 3.2) op
diplomabezit zien we dat onder alle onderscheideis@e groepen (autochtonen, niet
Westerse allochtonen, overige allochtonen) kindeielage inkomensgezinnen minder vaak
een zwemdiploma hebben dan kinderen uit middemmgétre inkomensgezinnen. Opvallend is
dat de invloed van inkomen het sterkst is in degraverige allochtonen (westers en overig
niet-westers). Een mogelijke verklaring hiervoodéd zij vaker dan de Marokkaanse, Turkse,
Surinaamse en Antilliaanse allochtonen in stedetioepen wonen waar geen schoolzwemmen
meer wordt aangeboden, terwijl het voor hen mindezelfsprekend is dan voor autochtone
lage inkomensgezinnen om hun kind via het particellesaanbod te leren zwemmen.

Tabel 3.2 Bezit A-diploma, bevolking 6-15 jaar, naar etniciteit, inkomen en stedelijkheid
(in procenten)

Marokkaans/Turks/
Totaal Autochtoon  Surinaams/Antilliaans Overig

Huishoudinkomen

Laag inkomen 78 84 63 65
Midden/hoog inkomen 88 90 68 79
Stedelijkheid

(zeer) Stedelijk 82 88 61 71
Niet-matig stedelijk 89 90 82 80

Bron: SCP (AVO 2003)

Ook de mate van stedelijkheid blijkt zowel bij achitonen als allochtonen van invloed op het
zwemdiplomabezit, maar de invloed is beduidendegronder allochtonen. Een mogelijke
verklaring voor een zelfstandige invioed van stigktedid ligt in het gegeven dat er in de
grotere steden vaak minder zwemwater beschikbaamerdoor er een hogere capaciteitsdruk
op ligt en er vaak lange wachtlijsten voor de zwassén zijn. Lange wachtlijsten stimuleren
ouders niet om hun kinderen aan te melden vooicpéiere zwemlessen, hetgeen negatief
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3.2

uitwerkt op de zwemvaardigheid. Bij allochtonenlspenaast dergelijke aanbodsfactoren ook

diverse andere sociale leefwereldfactoren, waarongdturele aspecten, een rol (Crum, 2002).

Uit de resultaten kan afgeleid worden dat de zwemrdigheid het laagst is onder niet-westerse
allochtone kinderen uit lage inkomensgezinnen @éefgstedelijke gebieden.

Risico’s van niet kunnen zwemmen

Hoewel een directe relatie tussen zwemvaardigheikedrinkingsgevallen nog niet is
aangetoond (Brenner e.a., 2003), wijzen veel gagewel in die richting. In de groep waar de
zwemvaardigheid het laagst ligt, de allochtonewpis het risico op verdrinken groter (Stirbu
e.a., 2006; Garssen, 2008). Evenals in de zwemighaidscijfers komen in de
verdrinkingsstatistieken forse etnische verschitiaar voren. In de periode 1995 tot 2000 was
het risico op verdrinking voor alle etnische mirtdidten samen 2,6 maal groter dan voor
autochtonen. Voor Surinamers, Turken en Marokkavendit risico zelfs 3 tot 4 keer zo groot
(Stirbu e.a., 2006). In de periode 1996-2005 natrvardrinkingsrisico voor alle jonge
kinderen (0-9 jaar) met ongeveer een derde af.dllaglvond plaats onder autochtone
kinderen, maar ook onder de klassieke allochtoniehestgroepen: de Turken, Marokkanen en
Surinamers. Het aantal gevallen van verdrinkingeomlg groep overige niet-westerse
allochtonen (recent geimmigreerde allochtonen metuchteling achtergrof)d nam echter
toe. Hun verdrinkingsrisico lag 4 (bij 3 tot 5-gen) tot 8 (bij 6 tot 9-jarigen) keer zo hoog als
dat van autochtone kinderen (Garssen e.a. 2008).

Gaan zwemmen

Zwemvaardigheid is niet alleen belangrijk in hetlidsavan de veiligheid. Ook bezien vanuit de
perspectieven van sportdeelname en vrijetijdsbesjasl het kunnen zwemmen in Nederland
belangrijk. Uit cijfers van het AVO 2003 (zie tal#B; Wisse & van den Dool, 2008) blijkt dat
ongeveer 32% van de bevolking van zes jaar en ouitémaal €én keer per jaar zwemt. Ook
onder de Turkse en Marokkaanse bevolking is zweneeerfavoriete bezigheid. Zeker
wanneer gekeken wordt naar de groep regelmatigmavees blijken Marokkaanse en Turkse
burgers ongeveer even actief als autochtone Neudlenla. Twaalf procent van de autochtone
Nederlanders en tien procent van de Turkse/Maraildedlederlanders zwemt minimaal twaalf
keer per jaar. Onder beide groepen geeft ongeveeprocent aan lid te zijn van een zwemclub
of -groep. Opvallend is dat de zwemparticipatiearsurinaamse/Antilliaanse mensen
beduidend lager is met slechts drie procent regegmawemmers en twee procent
zwemclubleden. Interviews met Surinaamse migramgamasaties bevestigen dit beeld:
zwemmen als recreatieve bezigheid of sport is deaneeste Surinamers niet vanzelfsprekend.

> Onder andere uit Somalié, Irak, Iran, Afghanistan, Rwanda, Burundi en Guinee.
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3.3

Tabel 3.3 Zwemmers in Nederland, bevolking 6 jaar en ouder, naar enkele demografische
kenmerken (in procenten)

Aantal Afgelopen Zwemt Zwemt Lid Traint of
respondenten 12 maanden minimaal minimaal zwemclub' doet
gezwommen 12 weken 40 weken wedstrijden
per jaar per jaar

Allen 13.137 31,7 11,2 4,0 3,5 2,4
Geslacht
man 6.452 28,0 9,0 3,1 3,1 2,3
vrouw 6.685 35,5 13,3 4,9 3,9 2,4
Leeftijd
6-11 jaar 1.155 61,1 35,2 13,6 16,5 12,3
12-17 1.065 47,8 14,5 4,2 7,5 5,9
18-24 1.007 39,3 7,9 2,1 1,8 1,1
25-34 1.965 34,0 9,0 2,6 2,0 1,3
35-44 2.393 36,5 9,9 3,5 2,1 1,4
45-59 3.105 23,3 9,0 3,1 1,8 1,1
60-plus 2.447 12,3 6,5 3,2 1,6 0,4
Etniciteit
Nederlands 11.467 32,8 11,6 4.1 3,6 2,4
Turks of Marokkaans 215 20,3 10,2 5,3 4.4 2,7
Surinaams of Antilliaans 271 14,2 2,9 2,6 2,4 0,7
Overige 1.178 28,7 10,0 3,0 3,4 2,8

Bron: SCP (AVO 2003)
"In AVO 2003 is het lid zijn van een zwemclub door de respondenten vermoedelijk ruim opgevat.
Waarschijnlijk is het zwemmen in welke groepsvorm dan ook meegerekend als zijnde lid van een zwemclub.

Zwemmen vanuit migrantenorganisaties valt hier ook onder.

Uit deze gegevens komt naar voren dat ondankdatiefdage zwemvaardigheid onder niet
Westerse migrantengroepen, de populariteit van magmwel hoog is. Behalve het verkleinen
van het risico op verdrinking kan zwemvaardighesd gezien worden als een aspect van
maatschappelijke integratie. Niet kunnen zwemmegtamor een gedeeltelijke uitsluiting van
een van de belangrijkste activiteiten in de Nedei$a sport en vrijetijdscultuur. In hoofdstuk
zes gaan we nader in op de relatie tussen de raatsociale integratie en zwemvaardigheid.

Samenvatting

In dit hoofdstuk is de stand van zaken op het gebéen zwemvaardigheid en zwemmen in
Nederland geschetst. Het nationale ABC-zwemdiplantie norm voor een hoge mate van
zwemvaardig- en zwemveiligheid. Uit de gegevenstkoaar voren dat lang niet alle kinderen
beschikken over het volledige ABC-zwemdiploma ehaltaverschillen zijn naar etniciteit en
inkomen. Autochtone kinderen beschikken vaker ma@hover een zwemdiploma en hebben
tevens vaker een B- of C-diploma, dan allochtomel&ien. Onder niet-westerse allochtone
kinderen is het diplomabezit het laagst. Ook okifedteren uit lage inkomensposities en zeer
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verstedelijkte gebieden ligt de zwemvaardighei@taBe negatieve invioed van stedelijkheid

op de mate van zwemvaardigheid is beduidend gootger allochtonen dan onder autochtonen.

Naast een lagere zwemvaardigheid onder (niet-wg3tallochtone kinderen zien we
onder deze groepen ook een relatief groot risiceangrinking. Vooral het verdrinkingsrisico
onder recent geimmigreerde allochtonen met eettdlingen achtergrond is hoog. Hoewel
een directe relatie met de zwemvaardigheid nogagiegetoond is, is het zeer aannemelijk dat
beide verband houden. Mede door dit verhoogdeorigp verdrinking is het vergroten van de
zwemvaardigheid onder (niet-westerse) allochtonddsien van groot belang..

Ondanks de geringere zwemvaardigheid van alloeltois zwemmen net als voor veel
autochtone Nederlanders, wel een populaire vornvrigetijdsbesteding voor bepaalde niet-
Nederlandse groepen. Nederlandse burgers van Mazanokk en Turkse afkomst zwemmen
ongeveer evenveel als de autochtone bevolking. ICardkere etnische groepen, zoals de
Surinamers/Antilianen en de groep overige allochitpms zwemmen minder populair.
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4.1

Zwemvaardigheidsbeleid en lesaanbod

In dit hoofdstuk staan de ontwikkelingen op hetigglvan het zwemvaardigheidsbeleid en het
lesaanbod centraal. Daarbij staat het beleid teri@avan het al dan niet aanbieden van
schoolzwemmen centraal. Daarnaast staan we stiehiprschillende zwemlesaanbieders en bij
beleid gericht op voorlichting.

Ontwikkelingen landelijk zwembeleid

Door het ontbreken van adequate subsidieregeliisge® positie van het schoolzwemmen in
het basisonderwijs al sinds 1985 geen vanzelfspdieid meer (Crum, 1997). Beleidsmatig
behoort het onderwerp zwemvaardigheid bij het Ménie van OCW, maar de
verantwoordelijkheid voor de stimulering van de aweardigheid en de keuze voor het wel of
niet aanbieden van schoolzwemmen ligt bij het lelkedstuur en de scholen (zie Van der
Hoeven, 2002; Klink, 2007). Mede door het wegvallan de landelijke verplichting en
ondersteuning is het aantal gemeenten en scholestldaolzwemmen aanbiedt de afgelopen
decennia flink gedaald. In navolging van de ceatmlerheidsbeleid is één van de argumenten
van gemeenten en schoolbesturen dat het leren zeriimeerste instantie de
verantwoordelijkheid van de ouders is (NRIT, 20Q%j.onderzoek is gebleken dat het
afschaffen van schoolzwemmen vooral negatief valo@d is op de zwemvaardigheid van
allochtone kinderen (0.a. Crum, 1997; 2002).

Vangnetregeling

Mede door de lagere zwemvaardigheid en hogerein&hdgscijfers onder allochtone kinderen
zijn er vanuit de landelijke overheid (minister@€W en VWS) als ook vanuit lokale
overheden verschillende initiatieven geweest orvdlemvaardigheid van deze kinderen te
verbeteren. Een belangrijk initiatief was de stieniigsregeling zwemvaardigheid (de
zogeheten vangnetregeling van OCW uit 2002). Tgddmlooptijd van deze
stimuleringsregeling van 2002 tot en met 2005 2§rgemeenten met een Gemeentelijk
Onderwijs Achterstanden beleid (de zogenaamde G&begnten) op projectbasis het
Ministerie van OCW gesteund om de zwemvaardigheicetbeteren. Binnen deze regeling
stonden drie sporen centraal. Op de eerste plattsbrlichten van ouders en opvoeders over
het belang van het leren zwemmen van kinderentWeede het aanbieden van
zwemvangnetten (extra zwemlessen) voor kindereopmtikanks de voorlichting buiten de boot
dreigen te vallen. Ten derde het registreren vamzfwangnet)resultaten om de effecten van de
regeling inzichtelijk te maken. De inhoudelijke ithng van de regeling is vrijgelaten aan de
gemeenten zelf.

In 2005 is deze vangnetregeling stopgezet, onddgraromdat de meerwaarde ervan
niet kon worden aangetoond (VWS en OCW, 2006). me\mijft de rijksoverheid van mening
dat de zwemvaardigheid van kinderen in de eerasgpken verantwoordelijkheid is van de
ouders, daarbij ondersteund door scholen en gerredde landelijke overheid laat hierbij de
keuze voor het wel of niet stimuleren van de zweandigheid en het schoolzwemmen dus
volledig over aan de keuze van het lokale bestnuteclokale politiek.

Flankerend beleid

Door de Vereniging Sport en Gemeenten wordt in aghirvan het ministerie van OCW wel

een landelijk flankerend beleid uitgevoerd om gemeete ondersteunen bij het verbeteren van
de zwemvaardigheid. Hierdoor draagt OCW er aah.lilp verworven inzichten over de beste

16



4.2

wijzen waarop de zwemvaardigheid bij kinderen kamden verhoogd, te verspreiden.’” (VWS
en OCW, 2006). Het zogenaamde 10-punten plan vah (2 bijlage 1) heeft als doel de
zwemvaardigheid op een positieve en effectieveendjanieuw onder de aandacht te brengen.
Dit wordt gedaan door alle initiatieven en verwarwezichten over dit onderwerp te bundelen,
te beoordelen en vervolgens te delen.

Schoolzwemmen

Uit onderzoeken van Crum (1997) en het NRIT (2008¢k reeds dat het aantal scholen dat
schoolzwemmen aanbiedt, is gedaald van 90% in @8®B3% in 1996 naar 57% in 2005. Uit
de evaluatie van de stimuleringsregeling zwemvagaeldd over de jaren 2002-2005 bleek dat
26 van de 35 zogenoemde vangnetgemeenten nog heallzwemmen aanbieden (Axxio,
2005). Binnen die 26 gemeenten maken negen vaermlsdholen gebruik van het
schoolzwemprogramma. Bij 11 van de 26 gemeentersoh@olzwemmen stond het
schoolzwemmen in 2005 echter ter discussie.

Het aantal gemeenten en scholen dat op dit moroaoblzwemmen aanbiedt is niet
bekend. De Vereniging Sport en Gemeenten heefpeging gedaan te inventariseren hoeveel
en welke gemeenten het schoolzwemmen gemeentedmababden. Uit een in het najaar van
2007 gehouden ondervraging onder alle zwembadgemeenten blijkt dat een derde van alle
gemeenten die de enquéte hebben ingevuld geenlasieoamen aanbiedt. Verder geeft bijna
de helft van de gemeenten aan geen algemeen gatijedreleid te hebben om kinderen
zwemvaardigheid te doen wordén.

Gemeentelijk zwembeleid

De meeste grote gemeenten bieden het schoolzwemogenel aan en ondersteunen dit
(gedeeltelijk) financieel. Hoe, hoeveel en vanuétke portefeuille er gefinancierd wordt, is per
gemeente verschillend en het gaat soms via ing@hdklkconstructies.

In Amsterdam valt het schoolzwemmen onder de Algen&ervicediensten (ASD),
onderdeel van de Afdeling Servicetaken van de Dilaatschappelijke Ontwikkeling. ASD
organiseert in twaalf stadsdelen het schoolzwemiberstadsdelen Amsterdam Noord en
Zuidoost voeren de organisatie van het schoolzwenzeH uit. De codrdinator
schoolzwemmen, die belast is met het totale aaméndet schoolzwemmen, maakt deel uit
van de kerngroep Bewegingsonderwijs, wier actitéteuitgevoerd worden onder bestuurlijke
verantwoordelijkheid van de Samenwerkende Amstesdaftadsdelen.

In Den Haag verzorgt de afdeling Zwembaden vanrddyztgroep Binnensport, sector Sport,
dienst OCW de schoolzwemlessen en stelt de zwembzasteshikbaar. Dit gebeurt in opdracht
van de productgroep Onderwijsbeleid onder besjkenierantwoordelijkheid van de
wethouder van Onderwijs, Jeugdzaken en Sport. Dedowtor schoolzwemmen valt onder de
dienst Onderwijs, Cultuur en Welzijn, afdeling gbeteid.

In Rotterdam wordt het schoolzwemmen uitgevoerd deadienst Jeugd, Onderwijs en
Samenleving.

In Utrecht is de dienst Maatschappelijke Ontwikkgliverantwoordelijk voor het
schoolzwemmen. De laatste twee gemeenten hebbeseoctodrdinator schoolzwemmen.

* De respons op de enquéte van VSG (slechts 103 van de 443 gemeenten) is waarschijnlijk
niet representatief genoeg om betrouwbare uitspraken te kunnen doen.
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Naast het coérdineren van het schoolzwemmen words ®ok het vervoer naar het
schoolzwemmen door de gemeenten geregeld. In dgndte gemeenten doen praktisch alle
scholen mee met het schoolzwemmen. Scholen dieleghemen zijn over het algemeen
scholen waar de zwemvaardigheid van de kindereg hgioof waar het onderwijsprogramma
‘te vol' is om ook schoolzwemmen in te passen.ratden om niet deel te nemen worden soms
ook religie en aansprakelijkheid genoemd (Axxic)2(.9).

In andere dan de grote gemeenten zijn soms oo&aies zelf (gedeeltelijk)
verantwoordelijk voor zowel het schoolzwemmen a&svervoer en worden de kosten door
zowel de gemeente, de scholen als de ouders gedtagernhem bijvoorbeeld wordt het
schoolzwemmen georganiseerd door de gemeente meake gefinancierd door de scholen
zelf. Deze voorbeelden geven aan dat iedere gemeentbetreft het schoolzwemmen haar
eigen beleid heeft. Meer specifieke informatie aleorganisatie van het schoolzwemmen van
de onderzochte gemeenten in dit onderzoek volgaragraaf 4.4.

Intensivering zwembeleid en effectmeting

Tijdens de stimuleringsregeling hebben de meestgnetgemeenten het schoolzwemaanbod
aangepast. Meestal is hierbij het aanbod geinteaivqua frequentie, tijd en differentiatie. In
sommige gemeenten zijn schoolzwemvangnetten gdinteerd. Deze schoolzwemvangnetten
kwamen voor in de vorm van voorvangnetten, beoogkimderen watervrij te maken ten
behoeve van een beter instroomniveau bij aanvamd¢ne@basis schoolzwemprogramma, en/of
navangnetten. De navangnetten zijn bedoeld om kénddie tijdens het basis
schoolzwemprogramma nog geen diploma hebben belaatdoor alsnog, tijdens schooltijd,
de mogelijkheid te bieden. Een aantal gemeenteft e buiten school vangnetregelingen op
gezet, meestal met het doel kinderen te laten ttoanen naar de particuliere zwemlessen. Vier
gemeenten hebben tijdens de stimuleringsregelimypmuaardigheid doelgroepvangnetten
opgezet: extra lessen voor een bepaalde doelgreepan achterstand in zwemvaardigheid,
waarbij rekening wordt gehouden met de culturelestigieuze achtergronden (Axxio, 2005).

Afhankelijk van beschikbare gelden en de politiglstag van de gemeentebesturen
hebben de 35 vangnetgemeenten de activiteitentaggebéd van schoolzwemmen voortgezet
dan wel stopgezet of verminderd. In 2005 stondbibia een derde van de vangnetgemeenten de
subsidiéring van het schoolzwemmen ter discussi&i@A2005). In paragraaf 4staat
beschreven hoe de situatie op het gebied van sohewimen is in de vier onderzochte
gemeenten.

Na de stimuleringsregeling is het effect van dermwangnetten gemeten. Hoewel niet
alle gemeenten in- en uitstroom gegevens van dgnedten hebben bijgehouden, kan wel
geconcludeerd worden dat de (na)vangnetten ontleokigd het meest effectief zijn geweest.
De meeste kinderen, die aan de vangnetten deelpaijredoorgegaan totdat ze hun A-diploma
behaald hadden (Axxio, 2005). Een rechtstreekstiedlissen het percentage zwemvaardige
kinderen en het al dan niet bestaan van een geetigeathoolzwemaanbod kon niet worden
vastgesteld. Slechts twee van de 35 gemeenten lgeéenschoolzwemmen aan en in deze
gemeenten lag het diplomabezit niet lager dan iardiere gemeenten. Dit waren echter twee
gemeenten met een relatief laag inwonertal en geilhbchtone kinderen; twee voorspellers die
belangrijk zijn voor zwemvaardigheid.

Dat alle grote gemeenten nog steeds schoolzwemambieglen suggereert een positief
effect van schoolzwemmen op de algemene zwemvadmaidigvan in ieder geval de allochtone
leerlingen (Axxio, 2005). Tabel 4.1 laat zien ditd@htone kinderen in veel sterkere mate dan
autochtonen afhankelijk zijn van het schoolzwemmenzwemvaardig te wordeBeze
positieve invioed geldt ook voor kinderen uit |&&feS-posities en sterk stedelijke gebieden.
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Tabel 4.1 Wijze van behalen van zwemdiploma A, bevolking van 6 tot 15 jaar, naar
etniciteit (in procenten)

Totaal Autochtonen Allochtonen
2003 2007 2003 2007 2003 2007
Zwemles 81 82 84 85 67 69
Combinatie 7 8 6 8 11 11
Schoolzwemmen 12 10 10 7 22 20
Totaal 100 100 100 100 100 100

Bron: SCP (AVO 2003; AVO 2007)

Afschaffen van het schoolzwemmen zou mede zorgene@n enorme toename op de
particuliere lessen in de middag en avond, wategede bestaande wachtlijsten niet realistisch
is. Voor het meten van een duidelijke invloed vahliestaan van een schoolzwemaanbod
zullen voor- en nametingen moeten worden gedagerimeenten die het schoolzwemaanbod
hebben afgelast. Een test om te kijken wat er gébeet de zwemvaardigheid in een grote
gemeente met veel allochtone inwoners wanneerchebf&zwemmen afgeschaft zou worden,
lijkt echter niet verantwoord. Hieruit wordt reedigidelijk dat ondanks de soms principiéle
uitspraken dat ouders verantwoordelijk zijn voorzdemvaardigheid van hun kinderen,
gemeenten wel zeker een bepaalde verantwoordedtjkipezich nemen.

In dit onderzoek bekijken we niet de directe indagn het al dan niet bestaan van een
schoolzwemaanbod, maar wel de bredere invioed earegntelijk zwembeleid. De AVO-
cijfers stellen ons in staat om een vergelijkingngken van de ontwikkeling van de
zwemvaardigheid van kinderen tussen 2003 en 20Q&rimeenten die deel uit maakten van
stimuleringsregeling zwemvaardigheid (2002-2006yemeenten die niet onder de regeling
vielen. Daarbij is het wel van belang te beseffanett geen vergelijkingen gemaakt kunnen
worden tussen (grote) gemeenten met veel allochitovmaners die wel en niet aan een
stimuleringsmaatregel hebben meegedaan.

Tabel 4.2 laat zien dat het diplomabezit onder@time kinderen van 6-15 jaar in
vangnetgemeenten wel iets lager ligt dan in ovageyaeenten, maar in beide groepen vrijwel
onveranderd is gebleven tussen 2003 en 2007. @Hdehtone kinderen is echter een duidelijk
positieve invlioed herkenbaar van de genomen zwerdiggeidsmaatregelen in de zogenoemde
vangnetgemeenten. Terwijl het diplomabezit ondechtone kinderen in vangnetgemeenten
stijgt, daalt het diplomabezit onder allochtonediéren in overige gemeenten.
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4.3

Tabel 4.2 Diplomabezit, bevolking 6-15 jaar, in 2003 en 2007, naar etniciteit en
gemeentelijk zwembeleid (in procenten)

Vangnet gemeenten Gemeenten zonder vangnet
2003 2007 2003 2007
Allochtoon (niet-westers en
westers) ! 63 77 83 75
Autochtoon 87 86 90 89
Totaal 80 83 89 86

Bron: SCP (AVO 2003; AVO 2007)

'als gevolg van een definitieaanpassing wijken de percentages iets af van die gerapporteerd in de
Rapportage Sport 2008

Deze analyse legt de noodzaak bloot voor een agariimg van gemeentelijk zwembeleid in
gemeenten met veel allochtone inwoners. Afschaffenghet schoolzwemmen of extra
stimuleringsregelingen zouden de risico’s op veikdng onder allochtone kinderen doen
toenemen en een goede integratie in de Nederlamgmacultuur in de weg staan. Naast een rol
in de continuering en verbetering van het schoalamen en de verschillende
vangnetconstructies hebben gemeenten ook een Hepamahntwoordelijkheid in de verdere
optimalisering van het particuliere zwemaanbod@nstimulerende rol richting allochtone
ouders (voorlichting).

Zwemvaardigheid en voorlichting

In Nederland zijn er verschillende mogelijkhedenkinderen een zwemdiploma te laten
behalen. Zo bieden over het algemeen alle gemgkatalvembaden zelf zwemlessen aan,
evenals de geprivatiseerde zwembaden. Ook zijarticpliere zwemscholen die badwater
huren van zwembaden en daar dan zwemlessen venzdmgeslot bieden ook
zwemverenigingen en Reddingsbrigades opleidingervaar het elementair zwemmen.5 De
kosten, lesmethoden en lestijden kunnen per aagbsterk variéren, maar bijna alle aanbieders
leiden op tot het door de overheid erkende Zwem Alloma, dat uitgegeven wordt door de
het Nationaal Platform Zwembaden/de Nationale Rageindiploma’s (NPZ/NRZ). Voor de
invoering van het nieuwe ABC-diploma in 1998 weedigld dat kinderen zwemveilig waren
als ze in het bezit waren van het B-diploma (Mi2801).

Het schoolzwemmen is meestal niet voldoende omdiktdige ABC-diploma te behalen en
soms niet eens om het A-diploma te behalen. Naastdmoolzwemmen hebben sommige
gemeenten tijdens de stimuleringsregeling zwemviglaetd dan ook tevens de particuliere
zwemlessen en zwembadbezoek in het algemeen s®ikngleerd. Echter in slechts twee
gemeenten, is een grootscheepse voorlichtingscarapgapezet.

> De meeste zwemverenigingen die aangesloten zijn bij de Koninklijke Nederlandse Zwem
Bond (KNZB) en de Nederlandse Culturele Sportbond (NCS) bieden naast zwemdisciplines
als wedstrijdzwemmen en waterpolo ook elementair zwemmen aan.
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Informeren en stimuleren

Een van de belangrijke pijlers tijdens de stimulgsregeling zwemvaardigheid was het
voorlichten van ouders en verzorgers over het lgelam het leren zwemmen van kinderen.
Vanuit de overheid is specifiek aan de gemeenteraggd voorlichting te geven aan ouders

van niet-zwemvaardige kinderen (Axxio, 2005). Hetldvan deze voorlichting zou moeten zijn
ouders aan te zetten zelf meer met hun kinderenhea@awembad te gaan en deel te nemen aan
zwemactiviteiten om zo de kinderen watervrij te erakn de kinderen in te schrijven voor
particuliere zwemlessen.

Een aantal gemeenten heeft dit opgepakt, maanahdésef de voorlichting beperkt tot
het ontwikkelen van promotiemateriaal zoals foldposters, flyers, nieuwsbrieven en in enkele
gevallen een voorlichtingsvidé&even van de 35 gemeenten hebben een specifiek
communicatieplan voor voorlichting over zwemvaahgig opgesteld. In het meeste
voorlichtingmateriaal komt het gevaar van waternaaen en lijkt het belangrijkste doel van
het leren zwemmen het minimaliseren van de verihiygkans te zijn. Enkele campagnes
besteden ook aandacht aan het plezier dat zwemameateveren en het zelfvertrouwen dat
kinderen kunnen krijgen door de deelname aan d#-spobeweegcultuur in Nederland.

Naast het ontwikkelen van voorlichtingsmateriaarién ongeveer één derde van de
gemeenten ooKace to faceroorlichting gegeven en hebben twee grote gemeenten (Rotterdam
en Den Haag) een relatief grootscheepse voorlightammpagne gehouden waarin verschillende
strategieén zijn toegepast (Axxio, 2005).

In het eerder verrichte evaluatie onderzoek (Ax@05) geven de meeste gemeenten
in navolging van de overheid aan dat de verantwaipkeid voor het leren zwemmen primair
bij ouders ligt. Sommige gemeenten leggen ook eeleglde verantwoordelijkheid bij zichzelf.
Verdrinkingsgevallen brengen gemeenten en de Igaditiek in een kwaad daglicht. Weinig
gemeenten hebben in hun voorlichting ingezet ogtideulering van het ‘eigen
verantwoordelijkheidsgevoel’ bij ouders. Naast zadf ontwikkelde voorlichtingsmateriaal
maakten zij gebruik van de actie ‘Plons’ in de Vigbtingscampagne ‘Waterviug’' van de
Stichting Consument en Veiligheid. In deze laatsi®pagne worden ouders gewezen op hun
verantwoordelijkheden ten aanzien van hun kindepehet gebied van zwemveiligheid.
Wellicht komt de geringe aandacht voor het stimerieran de eigen verantwoordelijkheid ook
omdat in sommigen gemeenten het aanbod van badwagesteeds een probleem is. Wanneer
er grote wachtlijsten zijn voor de zwemlessen ervaawvante zwemactiviteiten, zit men vaak
niet te wachten op nog meer aanmeldingen. Ookugdies werken de lange wachtlijsten niet
stimulerend. Daarom werken veel gemeenten eerslibprobleem en wachten tot dit is
aangepakt, voordat ingezet wordt op voorlichtingxia, 2005).

© 89% van de gemeenten die onder de vangnetregeling vielen heeft in de periode van de
vangnet regeling voorlichtingsmateriaal/informatie voor de scholen ontwikkeld. 77%
heeft een algemene folder ontwikkeld. 34% ontwikkelde een video. 37% van de
gemeenten maakten bij het ontwikkelen van voorlichtingsmateriaal gebruik van een logo
en/of slogan (Axxio, 2005, p. 13).

7 Bijvoorbeeld via ouder avonden op scholen, bij inburgeringscursussen voor oudkomers
en nieuwkomers, bij oudereducatie of consultatie bureau’s
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Effectieve voorlichting

De effecten van de verschillende vormen van vduatilig tijdens de stimuleringsregeling
zwemvaardigheid konden niet gemeten worden. Beoggdeagsveranderingen door
voorlichtingscampagnes zijn niet duidelijk vastgéstwaardoor de resultaten van de
voorlichting niet in kaart gebracht konden wordee.vraag blijft of en hoe bewustwording
uiteindelijk leidt tot het gewenste gedrag: hethr§ven voor de particuliere zwemlessen.

Uit het evaluatieonderzoek kwam wel naar vorergdadtschalige algemene
voorlichting de doelgroep vaak niet bereikt. De genten vinden allemaal dat de doelgroep
(ouders van niet-zwemvaardige kinderen) zeer lastigpreiken is, maar hebben over het
algemeen onvoldoende gebruik gemaakt van bestagnde doelgroep gerichte scholings- en
voorlichtingstrajecten (Axxio, 2005, p.25). De meegemeenten hebben tijdens de
stimuleringsregeling de prioriteit gegeven aan\e&betering van het zwemaanbod boven het
inzetten van voorlichting. Dit is ook de meest &mdjie volgorde, omdat het aanbod eerst goed
moet zijn voordat voorgelichte ouders hiervan gidkunnen maken.

Binnen het kwalitatieve onderzoek is ook getraeit leeeld te krijgen van het soort
voorlichting dat het meest aanspreekt en effedt.h&n de geinterviewde ouders voorgelicht
over het onderwerp zwemvaardigheid en zo ja, hjoezeivoorgelicht en in welke mate is deze
voorlichting van invlioed op hun bewustwording, kisnen gedrag?

Structurele mondelinge voorlichting en praktische folders

De meeste in dit onderzoek geinterviewde oudersmvaiet op de hoogte van
voorlichtingscampagnes omtrent zwemvaardigheidsdelDen Haag, waar vrij grootschalig
campagne is gevoerd om het Sinbadzwemmen (eeneredting op de
zwemvaardigheidslessen) te promoten, kennen weirdgrs het materiaal dat bij deze
campagne hoort. Ouders zijn het vaakst via-viaepabgte gebracht van mogelijkheden voor
het volgen van zwemlessen. Bewustwording lijkt sedlvanuit de ouders zelf te komen en
deels vanuit de sociale omgeving. Een enkele aadea het consultatiebureau of de kinderarts
op de hoogte gebracht van het belang van zwemygeidi

Tijdens de groepsgesprekken met de ouders zijchilende voorbeelden van
voorlichtingsmateriaal getoond. Het voorlichtingsenaal van de gemeente Den Haag wordt
door de meeste moeders zeer positief ontvangennde¢ de moeders, die het Nederlands niet
Z0 goed beheersen, vinden dit materiaal met wedthkigt en veel beelden erg aantrekkelijk. De
vraag is echter of het ouders ook daadwerkelijkeiot de stap naar het zwembad. Van de
geinterviewde ouders in Den Haag is geen enkeleralabr het voorlichtingsmateriaal
aangezet tot het aanmelden voor het Sinbadzwemhumparticuliere zwemlessen.

Bij de meeste goed geintegreerde ouders is quécttorg vooral behoefte aan
praktische informatie, bijvoorbeeld een overzichm alle zwemlesaanbieders, prijzen,
informatie over subsidieregelingen, wachttijderpescedures bij het inschrijven. Een
internetsite zoals Rotterdam deze kent (www.5j@amlesjaar.nlkan hier uitkomst bieden.

De moeders, die aangeven behoefte te hebben aaeemtijke site, hebben inmiddels echter
ook allemaal zelf wel informatie verzameld. De ga=of een dergelijke site ook de ouders zal
bereiken die het minst op de hoogte zijn van hktrigevan zwemvaardigheid en de wegen die
men moet bewandelen richting de zwemlesaanbiedesd.moeders die in dit onderzoek
gesproken zijn maken namelijk geen gebruik varirttetnet.

Enkele moeders geven aan het prettig te vinderfigtiike informatie in hun eigen taal
te ontvangen, maar dit is volgens anderen nievém domdat je dan de informatie in heel veel
talen zou moeten drukken. Bovendien kan een aattatlers (nog) niet lezen. Zij moeten

22
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4.4.1

schriftelijke informatie altijd door hun kinderefiman laten vertalen. De meeste ouders geven
aan dat mond-op-mond reclame en mondelinge votirigiet beste werken. Een moeder, die
zelf de Nederlandse taal niet heel goed spreekft bgvoorbeeld aan dat zij mondelinge
informatie in het Nederlands goed kan begrijpen.

Een aantal moeders geeft als tip om mondelingeliehting via de scholen
(ouderbijeenkomsten) en de moskee te laten lopewvelegenwoordigers van migranten-
organisaties en de moskee die in dit onderzoekalbga zijn, geven aan zelf geen voorlichting
over zwemvaardigheid te geven. Surinaamse ouddenwaak zelf goed aan informatie te
komen, mede omdat het taalprobleem een minder gsbspeelt. Uit verschillende gesprekken
met leerkrachten op basisscholen blijkt dat op deste scholen wel wat mondelinge informatie
gegeven wordt. Als kinderen door middel van hebstdiwemmen hun zwemdiploma niet
behalen, worden de ouders vaak door de juf of raegstidviseerd zelf met het kind door te
gaan via particuliere zwemlessen. Ook adviseergeeepsleerkracht van groep drie uit Den
Haag de ouders van de kinderen in haar klas zelfraet de kinderen te gaan zwemmen en ze
naast het schoolzwemmen ook op particuliere zwetaldsen. Dit wordt echter vaak op ad hoc
basis gedaan; weinig scholen hebben structureldicioiing over zwemlessen in hun pakket
opgenomen. Informatie verstrekken op ad hoc basiktwolgens de geinterviewde
leerkrachten soms, maar lang niet altijd. Niet allders nemen de adviezen van school ter
harte. Vaak spelen naast of bovenop het niet gpetbdnoogte zijn, ook andere structurele en
culturele belemmeringen mee. Hierop wordt in hdgende hoofdstuk nader ingegaan.

Zwembeleid onderzoeksgemeenten

In dit hoofdstuk wordt de context van het zwemlbksi zwemlesaanbod geschetst van de twee
onderzochte grote (Den Haag, Utrecht) en de tweldefgrote (Den Bosch, Arnhem)
gemeenten. Hierbij komt achtereenvolgens steedal¢einene zwembeleid, de ontwikkelingen
in het zwemlesaanbod (particulier en schoolzwemmarlichting, en meten en registeren aan
de orde.

Gemeente Den Haag

Zwembeleid

In Den Haag is na de zwemvangnetregeling van 2005-2eel aandacht gebleven voor
zwemvaardigheid. Per jaar is €400.000 beschikbaar schoolzwemmen en het stimuleren van
zwemvaardigheid. Het schoolzwemmen wordt gefinadoranuit Stedelijk Onderwijsbeleid en
Vastgoed, maar de uitvoering is ondergebrachteblpelctor Sport. De gemeente kent een
codrdinator schoolzwemmen. De verschillende afdelinzijn gezamenlijk verantwoordelijk
voor de bevordering van de zwemvaardigheid vanirldeken in de gemeente Den Haag.

Particuliere zwemlessen

In Den Haag exploiteert de gemeente zes zwembadarnvan één therapeutisch bad. In deze
zwembaden worden particuliere zwemlessen aangelutmerverschillende zwemlesaanbieders
zoals de gemeente zelf, zwemverenigingen en phgiielewemscholen. Zwembad De
Houtzagerij ligt in de achterstandswijk de Schitdéjk en is het enige bad in de gemeente waar
afgescheiden gezwommen kan worden. De andere zvdemlbenen zich niet voor gescheiden
vrouwen-zwemmen. In alle zwembaden kan particggawommen worden, zowel via de
gemeente als via verenigingen en particuliere zwhloien. Bij alle zwemlesaanbieders zijn

23

" UIWWIMZ 13| punj ufiw 1ep oM [IM Y]



wjh mulier instituut - centrum voor sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek

lange wachtlijsten. Het aantal aanmeldingen varchtbne kinderen voor de particuliere
zwemlessen is de laatste jaren behoorlijk gegr@2ad de wachtlijsten voor speciale
vrouwenuren zijn enorm groot.

In De Houtzagerij wordt Sinbadzwemmen aangebodetdemnskindzwemmen speciaal
voor moeders en vaders apart. Dit wordt goed beztadr allochtone moeders. In de andere
zwembaden zijn er ook gemengde ouder kind urerg derden ook bezocht door ‘vrijere’
allochtone ouders. Tijdens het Sinbadzwemmen vindegenstelling tot het ouder kind
zwemmen in andere baden, niet veel instructie plaandat veel moeders hebben aangegeven
het fijner te vinden zelfstandig te zwemmen. Hetb&dzwemmen in De Houtzagerij wordt ook
door veel mensen van buiten de Schilderswijk efs z&in buiten Den Haag bezocht.

Schoolzwemmen

De gemeente Den Haag heeft na het wegvallen vatirdeleringsregeling het schoolzwemmen
gehandhaafd en hierbij als doel gesteld dat adidifgen die deelnemen aan het
schoolzwemmen minimaal het A-diploma moeten haldie.reguliere basisscholen hebben de
mogelijkheid tot één jaar schoolzwemmen in grogp Die brede scholen hebben zelfs recht op
twee jaar schoolzwemmen in groep vijf en zes. @aderihet turbo- en vangnetzwemmen,
waarbij kinderen met een zwemachterstand in deabefikanties (turbo) of op zaterdagmorgen
(vangnetzwemmen) extra zwemles krijgen. De huurhetrbad, de instructeurs en het vervoer
naar het zwembad worden volledig door de gemdwmatteald. Bijna alle basisscholen in Den
Haag (op tien na) maken gebruik van de mogelijkb&idchoolzwemmen. De scholen die niet
deelnemen zijn voornamelijk witte scholen in nieweex-wijken, waar de meeste kinderen
een zwemdiploma hebben en het eigenlijk praktisthomhaalbaar is deel te nemen aan het
schoolzwemmen. In Den Haag zijn twee islamitisadfeken, waarvan er één (de meest
orthodoxe!) wel deelneemt aan schoolzwemmen emdera niet. Deze school wil alleen
deelnemen als het zwemmen gescheiden gebeurtrenihite gemeente niet aan toegeven. Op
deze school zitten veel kinderen zonder zwemdipldbegprobeerd wordt om de school over te
halen toch te gaan deelnemen aan het schoolzwen@o&randere scholen die niet deelnemen
worden voor het komende schooljaar weer benadexelnBme van alle scholen zou kunnen
betekenen dat er niet voldoende badwater beschikbhaaventueel kan er dan uitgeweken
worden naar omliggende gemeenten. Bovendien komt2810 een nieuw zwembad bij. Dat is
meer gericht op topsport, maar kan ook gebruikidenrvoor zwemvaardigheidslessen. De
gemeente hoopt dat hiermee de tekorten in badkateren worden opgelost.

Voorlichtingscampagnes
De gemeente Den Haag heeft veel gedaan aan vdirdjamtrent zwemvaardigheid. In het
lespakket van de inburgeringscursussen van het R@tiriaan wordt aan nieuwkomers
voorlichting gegeven over zwemvaardigheid. Verdsfhde gemeente een voorlichtings-DVD
ontwikkeld en een lespakket voor de jongste grogpetie basisscholen om kinderen voor te
lichten over zwemvaardigheid. In het lespakkeenritbnder andere een doe-boekje en een
prentenboekje over zwemmen. De bedoeling is kimdeneouders warm te maken voor het
Sinbadzwemmen en de particuliere zwemlessen. Nlassdholen zijn voorbeeld lespakketten
verstuurd; bij interesse konden de doe-boekjeslast besteld worden. Niet alle scholen
bestellen de pakketten; met name scholen waamdietén allemaal al kunnen zwemmen zijn
niet geinteresseerd. De scholen die de pakkettslddiebben, zijn over het algemeen de
brede buurtscholen.

Er zijn ook vrijkaartjes voor het Sinbadzwemmervearlichtingsmateriaal verspreid
via consultatiebureaus. Afgemeten aan de vrijkesadje zijn teruggekomen bij het zwembad,
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levert voorlichting via deze weg minder op dan Vicbting via de scholen. Verder is er ook
voorlichting gegeven op de Hasiba (Haagse Schildgr8azar) en de Milan
(voorlichtingsfestival, vanuit GGD georganiseefd@ combinatie van voorlichting via
ouderavonden, voorlichting in de ouderkamers emoaelichtingen op school, werkt volgens
betrokkenen het best.

In het verleden is er ook voorlichtingsmateriaahimere talen ontwikkeld, maar de
vertalingen bleken niet te kloppen. Nu is gekozeorwoorlichtingsmateriaal met veel foto’s en
weinig tekst. Bovendien is het gehele beleid vageleeente Den Haag nu meer liberaal; dit
houdt in dat alle voorlichting in het Nederlandggeen moet worden.

Meten en registreren.
Resultaten van het schoolzwemmen en vangmaatre@yeegnet en turbo zwemmen) worden
in de gemeente Den Haag goed gemeten. Men meet amdiere de deelname aan
schoolzwemmen, instroom en uitstroom met en zodigidoma A, B en C. Helaas zijn geen
gegevens bekend van de scholen die niet deelneamelmed schoolzwemmen. Op de
islamitische school na zijn dit wel allemaal scinokaar de meeste kinderen naar particuliere
zwemles gaan.

In het schooljaar 2006/2007 nam 89% van de basitetin Den Haag deel aan het
schoolzwemmen. Negen van de tien leerlingen verlidat jaar het schoolzwemmen definitief

met diploma (inclusief na-zwemvangnet). Dit peregstis vergelijkbaar met voorgaande jaren.

Van de deelnemers aan het vangnetzwemmen behd&®adeéh diploma. Het Sinbadzwemmen
(ouder-kind zwemmen) werd goed bezocht en er verdl doorstroom plaats naar de
particuliere zwemlessen. De instroom van kindeiegroep 5 bij het schoolzwemmen op
niveau één (geen zwemervaring) is echter nog stematy over de afgelopen jaren gemiddeld
33procent.

Op wijkniveau ligt het diplomabezit in de Schildeijk (zwembad De Houtzagerij) het
laagst. Hier nemen alle scholen (brede buurtschelehtwee jaar deel aan schoolzwemmen.
Ook wordt het navangnet- en turbozwemmen hier g@zdcht. Bij de scholen met de grootste
achterstanden bestaat een voorvangnet. In grogjgdrkkinderen al een reeks van tien lessen
watervrij maken. Het diplomabezit in definitievastioom ligt toch lager dan het
stadsgemiddelde: 20% van de leerlingen blijft zomliigloma, terwijl dit over de hele stad
gezien 11% is.

Gemeente Utrecht

Zwembeleid

In Utrecht is sinds de vangnetregeling van 20025218t veel aandacht geweest voor
schoolzwemmen/zwemvaardigheid. Schoolzwemmen idebjjemeente ondergebracht bij de
afdeling sport, maar wordt gefinancierd vanuit fileling onderwijs. Volgens de huidige
codrdinator schoolzwemmen is door beide afdelingep het gebied van zwemvaardigheid en
schoolzwemmen de laatste jaren niet optimaal saevegrist. Per oktober 2007 is een
coordinator schoolzwemmen aangesteld die het zwardigheidsbeleid in de gemeente een
nieuwe impuls moet geven.
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Particuliere zwemlessen

In Utrecht zijn drie gemeentelijke baden: één grbtel waar zeven groepen tegelijk kunnen
leszwemmen en twee kleinere baden waar vijf groépgelijk kunnen zwemmen. Zwemwater
en personeel zijn in beheer van de gemeente. Dmbzagen hebben in het verleden vrij
onafhankelijk van elkaar geopereerd en eiland-deikeolgens de huidige codrdinator
schoolzwemmen lang een probleem geweest. Binnanditez gemeentelijke baden biedt de
gemeenten zelf zwemles aan en huurt een aantaligenmgen, dat ook zwemles geeft, badwater
van de gemeente. Verder zijn er in Utrecht ook knkat kleinere (privé) zwembaden.
Sommigen hiervan bieden ook zwemles aan, maarmeayge heeft hier geen zicht op. Deze
zwembaden worden met name bezocht door autochioderkn en de lesprijzen liggen
behoorlijk hoog.

In de gemeentelijke baden worden de particulierenzi@ssen volgens de codrdinator
schoolzwemmen ook door allochtone kinderen bezaghtet in mindere mate dan door
autochtone kinderen. De contactpersoon Meedoerthittbme Jeugd door Sport meldt een
toename van allochtone kinderen bij zwemlessendnirie verenigingen.

Schoolzwemmen

In de drie gemeentelijke baden wordt het schoolzmemverzorgd. De gemeente vergoedt
badhuur, personeel in de zwembaden en het vereaerde zwembaden. Niet alle scholen in
Utrecht doen mee aan het schoolzwemmen. Van déddiSscholen in Utrecht doen er 66 mee.
Alle scholen voor speciaal basisonderwijs, dat eijtien, doen mee met het schoolzwemmen.
Scholen die niet meedoen zijn over het algemeeonlechvaar de kinderen in groep 4 al bijna
allemaal een zwemdiploma hebben. Utrecht kent weajamengde scholen. Op scholen in
achterstandswijken zoals Overvecht en Kanalenetiteh bijna alleen maar allochtone
kinderen. Deze scholen doen allemaal mee met sokenimen. Het schoolzwemmen wordt
gedaan in groep 4, gedurende één jaar één uunireele Voorheen was dit twee jaar,
gedurende een half uur in de week. Bij uitzondenragen ook kinderen uit groep 5 zonder
zwemdiploma deelnemen aan het schoolzwemmen. Bitagainitiatief van de scholen zelf.

Voorlichtingscampagnes

Er zijn in het verleden geen gemeentelijke bredepzanes gedaan om de deelname aan
particuliere zwemlessen te stimuleren of het belamyzwemles te laten inzien. Vanuit
zwembaden is wel wat voorlichtingsmateriaal ontwikk maar dit bevat veelal alleen de
praktische informatie zoals openings- en lestijdgam de zwembaden. De gemeente Utrecht
heeft het beleid dat foldermateriaal niet in andelen gedrukt wordt, dit zal volgens de
codrdinator schoolzwemmen in de toekomst ook raanggebeuren.

Meten en registreren.

De gemeente meet de behaalde resultaten bij haevlzgelemmen wel, maar in de afgelopen
jaren is dit niet consequent gedaan. Onduidelijpislit moment hoeveel kinderen de
basisschool verlaten zonder zwemdiploma, terwiiMmed een van de doelstellingen is om alle
kinderen in de gemeente met in ieder geval diplénda basisschool te laten verlaten. In het
schooljaar 2006-2007 heeft 51% van de leerlingendgdoma gehaald bij het
schoolzwemmen. Niet duidelijk is hoeveel van de 40%¢én of meerdere diploma’s had.

Er zijn de afgelopen jaren verschillende vangngeliegen/initiatieven geweest, maar
dit ging vaak op initiatief van scholen of oudeedf m samenwerking met de zwembaden. De
gemeente heeft dit niet gecodrdineerd en hienjargeien diplomaresultaten gemeten. Door de
gemeente wordt gebruik gemaakt van gegevens v@&Gie verkregen met het
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4.4.3

Jeugdgezondheidszorg Informatie Systeem. In pregnaiprden alle basisschoolkinderen op
verschillende momenten gezien door de schoolartwoEdt hierbij ook gevraagd naar
zwemdiplomabezit. De gemeente beschikt over devgegewie in groep 6 diploma A, B of
hoger heeft of wie nog op zwemles zit. In school@06/2007 hadden 260 van de 1921
kinderen (14%) die door de GGD ondervraagd zijengavemdiploma A. 12% van de
kinderen die nog geen diploma had, zat ook nievegmles. Vermoedelijk hebben zij dus ook
bij het verlaten van groep 8 nog geen zwemdiploma.

Gemeente Den Bosch

Zwembeleid

De gemeente Den Bosch heeft na het wegvallen vatirdaleringsregeling zwemvaardigheid
besloten het schoolzwemmen af te schaffen. Slectisle speciaal onderwijsscholen volgen
nog op eigen initiatief zwemles. Er wordt verdek geen actief beleid gevoerd om de
zwemvaardigheid van kinderen te bevorderen, bijveeld door het promoten van de
particuliere zwemlessen.

Particuliere zwemlessen

In Den Bosch zelf is slechts één zwembad, datquéigr geéxploiteerd wordt. In dit bad
worden zwemlessen gegeven door het bad zelf, pbetie zwemscholen en
zwemverenigingen. Verder hebben omliggende dorp&mog een aantal zwembaden waar
veel ‘Bosche’ kinderen zwemles volgen, omdat dehilggten bij het zwembad in Den Bosch
erg lang zijn.

Voorlichtingscampagnes

De gemeente Den Bosch voert geen gemeente breg@agaenter bevordering van de
zwemvaardigheid van kinderen. Gezien het tekorteawater in de gemeente is het praktisch
ook niet wenselijk dat meer kinderen zich gaan addem voor zwemlessen. Tijdens de
stimuleringsregeling zwemvaardigheid is door midaei actief voorlichtingsbeleid getracht de
zwemvaardigheid van kinderen in achterstandssesiai verbeteren. Hiervoor werd een folder
breed verspreid via de thuiszorg, de peuterspesizal basisscholen, stichting Divers, de
wijkwinkels en de minderhedenorganisaties. Hetotffian deze voorlichtingscampagne is niet
gemeten. Op het gebied van stimuleren van spoallbijeeftijdsgroepen is de gemeente Den
Bosch wel heel actief. Zwemmen speelt hierin (mama het gebrek aan badwater) een
bescheiden rol. Wel is in 2007 via de beweegcoachde afdeling sportstimulering een
speciale zwemgroep voor allochtone vrouwen opgezet.

Meten en registreren.

De gemeente Den Bosch kent geen algemeen regisyrstieem voor zwemdiplomabezit.
Tijdens de stimuleringsregeling zwemvaardigheiddearwel gegevens geregistreerd, maar
sinds het afschaffen van het schoolzwemmen in #@@8en zwemvaardigheidsgegevens niet
meer systematisch bijgehouden. Via de afdelingtspamulering wordt door de vakleerkrachten
lichamelijke opvoeding/BOS medewerkers sinds kait geinventariseerd hoeveel kinderen in
de groepen vijf, zes, zeven en acht van de brettden geen zwemdiploma hebben.
Gemiddeld was dit in 2007 op deze scholen 27%itienzechter ook scholen tussen waarvan
meer dan 50% van de leerlingen in groep 5 tot eérBmeg geen zwemdiploma heeft. Onder
andere zijn dat de islamitische basisschool en sghelen met veel allochtone kinderen.
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4.4.4

Helaas zijn geen percentages bekend van diplontabegioep 8 van alle basisscholen in Den
Bosch.

Gemeente Arnhem

Zwembeleid

In Arnhem is tijdens en na de stimuleringsregetingmvaardigheid van 2002-2005 veel
aandacht geweest voor zwemvaardigheid. Vanuit deegate wordt zwemvaardigheid van
kinderen zeer belangrijk gevonden en wordt hidik fgeinvesteerd. De belangrijkste insteek
is via het schoolzwemmen. Tijdens de vangnetregéditnet aantal kinderen per groep bij het
schoolzwemmen gereduceerd van 15 naar 12 en éharodrdinator aangesteld die tijdens het
schoolzwemmen niet lesgeeft, maar fungeert algpae@lspunt. Deze maatregelen zijn na het
wegvallen van de stimuleringsregeling gehandhaafd.

Particuliere zwemlessen

In Arnhem zijn twee gemeentelijke (overdekte) zwaddn. Dit zijn zwembad Valkenhuizen,
vlak bij de prachtwijk Geitenkamp en het zwembadsdete Koppel in de prachtwijk
Malburgen. Verder is er nog het openluchtbad Klbaeek, maar hier worden geen zwemlessen
gegeven. De zwembaden bieden zelf particuliere Zessmn aan en in de zwembaden zijn ook
vier zwemverenigingen actief met zwemles geveninBeucteurs die de particuliere
zwemlessen geven vanuit de gemeente, zijn gedgetterelfde instructeurs als die het
schoolzwemmen geven. De wachtlijst voor particeliBvemlessen bedraagt overal ongeveer
een jaar. Ook liggen de prijzen nogal hoog, maaiDeé Stichting leergeld of de Arnhem-card
kunnen gezinnen met lage inkomens subsidie ofrigkrijgen. Meestal wordt hier echter pas
gebruik van gemaakt als het kind na het schoolzwemnog geen zwemdiploma heeft behaald.
Omdat het schoolzwemmen in Arnhem goed geregeldaishten veel ouders met minder
financiéle middelen hierop.

Schoolzwemmen

De gemeente heeft als doel alle kinderen de b&wieste laten verlaten met minimaal een B-
diploma. Hier zien we een duidelijk verschil metadht en Den Haag waar gestreefd wordt
naar minimaal het A-diploma en de gemeente DeniBas@ar helemaal geen doelstelling is op
het gebied van zwemvaardigheid. In de gemeenteehnretijn ongeveer 60 basisscholen
waarvan er slechts vier niet mee doen aan het knhemmen. Dit zijn scholen waarvan de
kinderen bijna allemaal zelf al het zwemdiplomganme leeftijd hebben behaald. De scholen
die deelnemen aan het schoolzwemmen bieden allenséén jaar schoolzwemmen (van
september t/m april) aan. De lessen duren 30 mirertede kinderen starten met
schoolzwemmen in groep 4.

De scholen in de Onderwijs Voorrang Gebieden (O¥i@ken, die met name in de
prachtwijken zijn te vinden) hebben twee jaar stheemmen in groep 4 en 5. Deze scholen
hebben 45 minuten zwemles. Verder mogen van allelesc de kinderen uit groep 5, 6, 7 en 8
die nog geen zwemdiploma hebben, mee zwemmen niagieles groepen (navangnet). Veel
scholen maken hier gebruik van. Sommige nemerdeigtvanuit praktische overwegingen of
vanwege de kosten. De scholen dragen zelf nanesdijkgedeelte bij aan de zwemlessen. Per
kind dat deelneemt aan het schoolzwemmen betaalthd®l een bepaald bedrag, dat ingezet
wordt om hieruit de vakleerkrachten lichamelijkevopding en de zwemonderwijzers
(gedeeltelijk zijn dit dezelfde personen) te batal®e gemeente betaalt de huur van het
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badwater en het vervoer naar en van de zwembadels 8/ee jaar is er voor de scholen ook
de mogelijkheid kinderen uit groep drie de laatstiet weken voor de zomervakantie te laten
schoolzwemmen (voorvangnet). Hier worden de kindlelie dat nodig hebben watervrij
gemaakt en wordt er een goede niveau indeling gemeadat de kinderen na de
zomervakantie gelijk goed kunnen starten met Hedadewemmen. Nu is dit nog gratis voor de
scholen. Alle scholen, op negen na, doen hier a1 m

Voorlichtingscampagnes

De gemeente Arnhem heeft geen gemeentebrede \arjscampagnes gedaan. Zwembaden
en zwemverenigingen verstrekken zelf informatier@aveemlessen. De gemeente zorgt ervoor
dat het schoolzwemmen goed geregeld blijft, zomaestimulering van particuliere
zwemlessen niet nodig is.

Meten en registreren
De gemeente krijgt van alle scholen gegevens dpésrdabezit. Scholen moeten eens per jaar
een formulier invullen waarop ze aangeven hoevaelde kinderen in de groepen zes, zeven en
acht geen zwemdiploma hebben. In 2007 had 12%lietearlingen in groep 6, 7 en 8 van alle
scholen samen nog geen zwemdiploma. In 2004 wds8&it

In 2004 is een indeling gemaakt naar het diplomiabgezwitte, grijze en zwarte
scholerf Omdat niet alle scholen gegevens hebben aange|eigr de resultaten niet
representatief. Maar het geeft wel een indicadie de verdeling van het diplomabezit onder
autochtonen en allochtonen. Van de leerlingenaeyi8 had 9% op de witte scholen geen
zwemdiploma tegenover 18% van de leerlingen oprijizegscholen en 31% van de leerlingen
op de zwarte scholen. Wanneer we kijken naar gt en B-diploma’s (doelstelling
gemeente) waren de percentages respectievelijkvb®¥owitte scholen, 65% voor grijze
scholen en 40% voor zwarte scholen.

Samenvatting

Binnen het zwemvaardigheidsbeleid en het daarwittvibeiende lesaanbod hebben de laatste
decennia verschillende verschuivingen plaats gemon8choolzwemmen is allang niet meer in
alle gemeenten een vanzelfsprekendheid. Door migdestimuleringsregelingen en flankerend
beleid heeft de overheid de zwemvaardigheid vadeten gestimuleerd, maar de keuze hoe en
in welke mate dit gedaan wordt, is overgelatengeaneenten en schoolbesturen. Hierdoor
bestaan er tussen gemeenten aanmerkelijke veesthilhet beleid op gebied van
zwemvaardigheid. Gezien het feit dat met name latitote kinderen niet voldoende
zwemvaardig zijn, is door verschillende gemeentashhet aanbieden van schoolzwemmen of
vangnetregelingen, onder andere ingezet op votighoor deze doelgroepen. Gebleken is
dat deze voorlichting niet altijd het gewenste @ffeeeft gehad, en dat de voorlichting die
gegeven wordt niet overal even intensief is. Wibdiderzoek komt naar voren dat niet voor alle
ouders dezelfde voorlichting gewenst is. Allochtomeeders, die de Nederlandse taal minder

& Destijds werd in de gemeente Arnhem nog de indeling gemaakt in witte, grijze en zwarte
scholen. Omdat de criteria niet helder waren, wordt deze indeling niet meer gemaakt.
Grof gezegd bestonden de witte scholen voor meer dan 90% uit autochtone kinderen, de
zwarte scholen voor meer dan 90% uit allochtone kinderen was de verdeling op de grijze
scholen ongeveer 50-50.
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goed beheersen, worden het best bereikt door magdeloorlichting en voorlichting via het
sociale netwerk. Bij allochtone moeders, die bg&dntegreerd zijn, is vooral behoefte aan
praktische voorlichting over locaties, prijzengéin en wachtlijsten bij de verschillende
aanbieders.

In de vier onderzochte gemeenten bestaan grasehiben in stimuleringsbeleid,
aanbod en voorlichting. De gemeente Den Haag ehelnrzijn het meest actief op het gebied
van meten en stimuleren van zwemvaardigheid.

Den Haag heeft het schoolzwemmen gehandhaafd eloellgesteld dat alle leerlingen
die deelnemen aan het schoolzwemmen minimaal tigplama halen. Voor alle reguliere
scholen is er één jaar schoolzwemmen en voor stlwlechterstandswijken twee jaar. Ook
kunnen kinderen met een zwemachterstand in de beth@mties (turbo) of op zaterdagmorgen
(vangnetzwemmen) extra zwemles krijgen. Verdertvdegemeente een actief
stimuleringsbeleid met voorlichtingscampagnes dingatone) ouders meer zelf te laten
zwemmen met hun kinderen.

In de gemeente Arnhem hebben alle scholen de njidwgtl twee jaar deel te nemen
aan het schoolzwemmen. Bovendien is er een vooneanvgor kinderen uit groep drie en een
navangnet voor kinderen in groep zes en zevenatjegaen zwemdiploma hebben. De
gemeente heeft als doelstelling dat alle kindeeehakisschool verlaten met minimaal een B-
diploma. De gemeente Arnhem kent geen voorlichtaggpagne.

In Utrecht is sinds de zwemvangnet regeling var228@05 niet veel aandacht geweest
voor schoolzwemmen/zwemvaardigheid. Wel kunnensalieolen één jaar meedoen aan
schoolzwemmen en is er sinds kort een coordinatiyadzwemmen aangesteld.

De gemeente Den Bosch heeft na het wegvallen vatirdaleringsregeling
zwemvaardigheid besloten het schoolzwemmen afh&ffen. Er wordt geen actief beleid
gevoerd om de zwemvaardigheid van kinderen te bleven, mede gezien het tekort aan
badwater in de gemeente. De gemeente kent geenedgeregistratiesysteem voor
zwemdiplomabezit.

Omdat de gemeenten het diplomabezit van kindgparnteenlopende manieren (of
helemaal niet) registreren, is het lastig aannerndn welke mate de verschillende vormen van
gemeentelijk beleid van invloed zijn op de zwemdagreid van de kinderen.

Op basis van dit onderzoek kan geen specifiek@@uid/an het al dan niet bestaan van
een schoolzwemaanbod worden gemeten, maar weedererinvioed van gemeentelijk
zwembeleid. Op basis van AVO cijfers blijkt datsienuleringsregeling zwemvaardigheid van
2002-2005 positief van invloed is geweest op demaveardigheid van allochtone kinderen in
de gemeenten waar van deze regeling gebruik gerizaakt
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(Niet) willen, kunnen en mogen zwemmen

Naast externe factoren als beleid, aanbod en ebtiriy zijn ook persoonlijke factoren van
invloed op het wel of niet kiezen voor particuliesgemlessen en de zwemvaardigheid van
kinderen. In dit hoofdstuk wordt hier nader op iga@n. Daarbij wordt vooral geput uit de
resultaten van het kwalitatieve onderzoek. Na ekaiding over de zwemcultuur in de landen
van herkomst van de geinterviewde ouders staartivizd elemmerende en stimulerende
factoren voor het leren zwemmen van hun kinderen.

Zwemculturen

Wanneer we kijken naar de zwemcultuur in het leeml verkomst van de ouders die in dit
onderzoek bevraagd zijn, dan blijkt dat zwemmem oweral vanzelfsprekend is. Hieronder
wordt kort een omschrijving gegeven van de zwemmculin het land van herkomst alsmede
van die onder bepaalde migrantengroepen hier ireNeett. Die informatie is afkomstig van de
respondenten zelf. Hierbij dient in het achterhaggtiouden te worden dat het hier niet kan
gaan om generaliserende uitspraken, omdat er bihemmgroepen ook diversiteit bestaat.
Aangezien het voor sommigen geldt dat het al ggmdileden is dat zij in het land van
herkomst waren of dat zij niet volledig op de h@&ogjin van de situatie in het land van
herkomst, zijn niet alle uitspraken even betrouwbld@ettemin komt duidelijk naar voren dat
de meeste migranten uit een land komen met eemearmygem(les)cultuur dan in Nederland.

Turkije

In Turkije is de zwemcultuur niet vergelijkbaar ndid in Nederland. Wel heerst er een lange
traditie van badhuizen/hamams. Met name aan decskust toeristische gebieden wordt ook
veel recreatief gezwommen. Afhankelijk van het gdbwaar de geinterviewde vrouwen
vandaan komen, hebben zij vroeger veel of weiniyypenmen. Turkse mannen hebben
zichzelf vaak het zwemmen aangeleerd, maar ooka&etal Turkse vrouwen geeft aan te
kunnen zwemmen, doordat ze dit als kind veel helgleelaan. Geen van de Turkse moeders
heeft in Turkije op zwemles gezeten, maar een hamiet te vertellen dat er nu in Turkije wel
zwemles wordt gegeven.

Ik kom uit West-Turkije en daar heb ik nog driesetsvan mij en alle drie hebben kinderen en
alle vijf van mijn neefjes en nichtjes die hebbek bvemles gehad. Particulier, in
zomermaanden, gewoon in open bad. Op school hedgbeat volgens mij niet.

Turkse moeder, 42 jaar, Arnhem.

Veel Turkse ouders gaan in de zomer naar Turkijeatgantie. Hier wordt op de stranden vaak
gewoon gemengd gezwommen, maar soms zijn er ogteagelen voor alleen vrouwen en
kinderen. Turkse moeders die in dit onderzoek lamdaijn, zwemmen in Turkije over het
algemeen gekleed. Ook de burgini is daar volgensaaatal vrouwen een veel voorkomend
zwemkledingstuk.

Marokko

Ook in Marokko is de zwemcultuur erg afhankelijiovde regio waar de respondenten vandaan

komen. Met name aan de kust wordt veel gezwommeandes lijkt niet standaard, maar
wordt op sommige (particuliere) scholen wel aangebo Er zijn ook zwembaden in Marokko,
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maar deze worden met name gebruikt door toeristesoer recreatief zwemmen; minder voor
zwemles.

Je hebt ook wel van die badhuizen enzo, maar da¢issoor zwemmen. Ik vind wel jammer dat
ze niet in plaats van die badhuizen bijvoorbeeld zéembad maken, eentje voor de vrouwen
en eentje voor de mannen. Want tegenwoordig hetdbarel allemaal een douche enzo thuis,
dus badhuizen zijn eigenlijk niet meer nodig. Mean zwembad, dat is wel leuk, ook om voor
die vrouwen te sporten enzo.

In Marokko wordt door mannen en vrouwen hiet alfighrt gezwommen, dat hangt ook van de
mensen af. Op het strand heb je ook heel veel \woiwmwssen de mannen, voor wie dat gewoon
geen probleem is. Dat is iets van je zelf, daas j@ezegmaar zelf voor.

Marokkaanse moeder, 34 jaar, Utrecht.

Veel in Nederland wonende Marokkaanse ouders gada zomer met hun kinderen naar
Marokko. Wanneer ze naar de kust gaan of wannesgrezwembad is, gaan ze vaak ook
zwemmen. Ook met het oog op deze vakanties vindenekste moeders het belangrijk dat
hun kinderen kunnen zwemmen.

Suriname

In Suriname heerst eveneens geen zwemcultuur diehjgbaar is met Nederland, maar omdat
er zowel aan de kust als in de binnenlanden vetnisg kunnen veel Surinamers wel
zwemmen. Bovendien gaan de banden met Nederlahddrgerug, waardoor de Nederlandse
zwemcultuur ook een beetje overgewaaid is haan&me. Verschillende scholen bieden
schoolzwemmen aan en hier en daar wordt ook pheiielewemles gegeven. Het
diplomasysteem in Suriname is gelijk aan dat iné¥keahd. De Surinaamse respondenten
hebben hun zwemdiploma(s) in Nederland behaal@lolbén leren zwemmen in Suriname zelf.
In Suriname hebben de meesten geen diploma belnaadal wel leren zwemmen; vaak gewoon
in een rivier of kanaal.

Maar toen wij jonger waren, iets van 25 jaar tertiggen was de enige plaats met echt zwemles
volgens mij in Paramaribo. En dat was dan alleestémd voor hele rijke lui, de rest leerde
het gewoon automatisch zelf. Daar waar wij woonagpkomen uit een dorp, daar was geen
zwemles. Maar daar had je ook helemaal geen zwaroldig, want wij leefden in water. Grote
hectaren grond met rijstplantages met water en undifld rivieren. Dus je leert automatisch
gewoon zwemmen.

Surinaamse vader, 42 jaar, Den Haag

Wanneer we kijken naar de Surinaamse sportcultijarSurinamers in zwemgerelateerde
sporten ondervertegenwoordigd. Ook Surinamers ifeNand gaan volgens de Surinaamse
respondenten niet zo vaak naar het zwembad; jkiatilet zo'n belangrijke vrijetijdsbesteding
voor deze groep te zijn. Een zoon van een van dadgunse respondenten heeft een tijd
fanatiek aan waterpolo gedaan, maar hij lijkt mevel een uitzondering te zijn.

Voor Surinamers is het wel belangrijk dat je kiedrit zwemmen, en als je het leuk vindt, ik

vond het dan leuk om te zwemmen en verder te geear,de meeste kiezen dan iets anders.
Surinaamse moeder, 37 jaar
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Suriname heeft niet echt een zwemcultuur. Ook ved@utinamers in Nederland is zwemmen
niet zo’n populaire bezigheid. Maar zwemles is varws eigenlijk wel heel normaal, maar dan
spreek ik misschien alleen voor mijn generatielasde.

Surinaamse leerkracht basisonderwijs, 30 jaar.

Zwemlessen voor hun kinderen zijn voor de meestm&mse ouders in Nederland
tegenwoordig wel meer een vanzelfsprekendheid:

Je gaat met je kind naar school, en je gaat ookjelkind naar zwemles, het hoort er gewoon
bij.
Surinaamse moeder, 43 jaar

De verwachting van de respondenten is dan ookuatg&amse kinderen qua zwemvaardigheid
niet veel lager ‘scoren’ dan Nederlandse kindebmze veronderstelling konden we niet toetsen
omdat het aandeel allochtone respondenten in de dM®te gering was om onderscheid te
maken naar specifieke groepen.

Afrikaanse landen

De geinterviewde Afrikaanse moeders zijn afkomstiggomalié, Sierra Leone, Togo, Eritrea
en Tunesié. Hoewel deze landen ook gedeeltelijidadkust liggen, wordt er in de eerste vier
nauwelijks gezwommen. Rivieren worden soms wel gigbom (zichzelf) in te wassen en
volgens een moeder uit Togo zwemmen sommige mexdewel in deze rivieren, zowel
functioneel (om bijvoorbeeld goederen naar de djerze brengen) als recreatief. Mensen die
kunnen zwemmen, hebben dat zichzelf aangeleedk grotere steden is er wellicht ook
zwemles, maar hiervan zijn de moeders niet op dgteoDe vrouwen uit de eerste vier landen
Zijn zelf allemaal totaal onbekend met water enmamen. In Tunesié wordt volgens een
Tunesische respondent wel veel gezwommen. Mensem éékaar zwemmen en tegenwoordig
is er ook zwemles via de scholen.

Arabische landen

In Arabische landen (in dit onderzoek zijn hietldgin, Irak, Syrié, Afghanistan en Pakistan
gerekend) wordt wel gezwommen in buitenwater. Mdastdit door mannen en vrouwen apatrt.
Zwemles lijkt geen gemeengoed te zijn. Mensen dimkn zwemmen, hebben dit zichzelf
aangeleerd. De meeste moeders die uit deze lafikienstig waren, hebben zelf heel weinig
zwemervaring; hun mannen meestal wel meer.

Overige landen

In dit onderzoek zijn naast ouders uit bovenstadanaten ook een moeder uit Brazili€, Polen
en ltalié geinterviewd. De Italiaanse moeder wdeeal lang niet meer in haar land van
herkomst geweest en wist hier dus weinig over teelten. De Poolse en Braziliaanse moeder
vertelden dat in hun herkomstlanden heel veel geawen wordt. De Poolse moeder heeft
vroeger in Polen meerdere jaren schoolzwemmen gdéil@dscholen in de stad waar zij
vandaan komt, hadden dit. Volgens deze moeder kubijrea alle Poolse volwassenen daarom
zwemmen.

Dat [zwemmen]is in Polen gewoon, dat was toen een hobby, ietenget gewoon zwemmen.
Daar zijn overal zwembaden en ik denk dat meesigest gewoon gaan naar zwemles. Ja, toen
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5.2

op school was verplicht. Ik weet niet hoe dat lajgren is geweest, maar toen dan ja,
allemaal meiden zijn zelfde leeftijd, dus zij moetbemaal wel kunnen zwemmen.

In Polen zijn ook veel zwembaden. In mijn stad wavel vier of vijf stuk en ook meren, hebben
wij ook veel. Ook zee is in Polen, dus overal kanmig gaan zwemmen. Bijna alle mensen in
Polen kunnen zwemmen.

Poolse moeder, 34 jaar.

Ook in Brazilié kunnen veel mensen zwemmen. Veteerl het zichzelf aan, er zijn ook
zwemlessen. Vaak worden deze gegeven op partiedarolen of op sportscholen. Het
zwemles systeem is echter niet uniform en komteswdgde Braziliaanse moeder ook niet echt
overeen met het Nederlandse.

De meeste geinterviewde ouders zijn dus minderotesd met zwemles en zwemmen dan
autochtone Nederlandse. Een aantal moeders gedfbag voor water te zijn, wat natuurlijk
deels te verklaren is door de onbekendheid metrwlatbet land van herkomst hebben ze niet
of weinig gezwommen en ook hier in Nederland komemauwelijks in het water. Veel
vrouwen geven aan dat wanneer er meer mogelijkhealeten zijn tot gescheiden zwemmen in
Nederland, ze hier graag gebruik van zouden mgkammigen willen graag van hun angst
voor water afkomen.

(Niet) willen meedoen

In deze paragraaf wordt gekeken in hoeverre deaygiawde ouders in dit onderzoek bereid
Zijn hun kinderen te laten leren zwemmen. Er waddtereenvolgens ingezoomd op het bewust
zijn van het belang van zwemvaardigheid en de waagerantwoordelijk is voor de
zwemveiligheid van kinderen.

Het belang van zwemveiligheid en motieven om het ABC-diploma te behalen

Uit de gesprekken blijkt dat ouders vrijwel allehlet belang van zwemvaardigheid inzien.
Ondanks dat zij wellicht uit een land komen waat abveel water is, zien veel ouders het
gevaar van water. Het besef dat Nederland eenmylateand is waar kinderen gemakkelijk
kunnen verdrinken, maakt dat vrijwel alle oudersvaa groot belang vinden dat hun kind kan
zwemmen.

Bijvoorbeeld bij de park enzo, als mijn kind daandn water valt, wie kan hem dan redden?
Als hij zelf diploma heeft, kan hij z’'n eigen redde
Marokkaanse moeder, 36 jaar, Utrecht

Sommige ouders noemen expliciet verdrinkingsgenalan kinderen in hun omgeving. Dit zijn
gebeurtenissen die hen heel lang bijblijven enrfeeneens extra wijzen op het belang van
zwemles.

Je hebt bij dat park zo'n sloot daar, en vorig jagas een kind van 3 jaar verdronken, terwijl
de ouders.... Met al wat je hoort is het beter vrigelgeginnen met zwemmen, zodat ze zich
kunnen redden, je weet maar nooit: op school womegeduwd...

Marokkaanse moeder, 30 jaar, Den Haag

34



Verschillende ouders met een vluchtelingenachteye nog niet zo lang in Nederland
wonen, vinden het een beangstigend idee dat Nedieolader de zeespiegel ligt. Het water kan
naar hun idee zo het land binnen stromen, waatuetareer belangrijk is dat zowel zijzelf als
hun kinderen kunnen zwemmen.

Ja, waarom belangrijk, ja, Nederland toch!, daar@suaims die water komt in land.
Afghaanse moeder, 43 jaar

Wat is zwemveilig?

Volgens het landelijk erkende Zwem-ABC van het biadial Platform Zwembaden/de
Nationale Raad Zwemdiploma'’s (NPZ/NRZ) zijn kindepas zwemveilig als ze diploma A, B
en C hebben behaald. Van de vier onderzochte gderebad alleen Arnhem de doelstelling
om alle kinderen de basisschool met minimaal eelipma te laten verlaten. Bij kinderen met
weinig waterervaring is het schoolzwemmen echtakvaet eens toereikend om het A-diploma
te behalen. Wat vinden ouders zelf?

In de Sportersmonitor 2008, een representatiekelgkdnderzoek naar sportgedrag is
tevens gevraagd welk zwemdiploma men noodzakélijitvom een kind veilig te kunnen laten
zwemmen (zie tabel 5.1). Uit de resultaten blijt iits meer dan de helft van de respondenten
(zowel autochtoon als allochtoon) het B-diplomadwakelijk vindt voor de zwemveiligheid.
28% van de respondenten vindt het A-diploma voldeean slechts 16% acht het C-diploma
een voorwaarde voor zwemveiligheid. Hierin besigeen grote verschillen tussen autochtonen,
westerse allochtonen en niet-westerse allochtomaarpnder de Turkse, Marokkaanse,
Surinaamse en Antiliaanse bevolkingsgroepen). Dactes dat niet-westerse allochtonen iets
minder waarde hechten aan diploma'’s B en C, koenkest naar voren wanneer we specifiek
kijken naar de groep ouders (niet in tabel). Diegjlaten tevens zien dat mensen meer belang
hechten aan het behalen van een hoger zwemdipl@amaegr ze zelf zwemvaardiger zijn (zie
tabel 5.1). Ook ouders van oudere kinderen (13&r) jhechten meer belang aan het C-diploma
(23%) dan de ouders van kinderen van 0-5 jaar (188}Yabel B5.1 in bijlage 5.

Tabel 5.1 Benodigde zwemdiploma’s om kinderen veilig te laten zwemmen, bevolking 15
jaar en ouder, naar etniciteit en zwemvaardigheid (in procenten)

Totaal Etniciteit Eigen zwemvaardigheid

Niet-

Westerse westerse Geen A B C
Autochtoon allochtoon allochtoon | diploma diploma diploma diploma
Tenminste A

28 28 30 34 25 30 22 18
Tenminste B 53 52 44 45 45 55 62 58
Tenminste C 16 15 19 16 21 13 14 23
Geen diploma 3 5 8 5 9 1 2 1

Bron: Mulier Instituut (Sportersmonitor 2008)

Over de vraag wanneer een kind voldoende zwemvsijligeerst ook onder de geinterviewde
ouders geen eenduidigheid. Velen weten niet goedi@vaerschillende zwemdiploma’s
inhouden. Twee Surinaamse vaders uit Den Haag middaliploma’s tberhaupt niet zo
belangrijk, als hun kinderen maar kunnen zwemmenirieeste ondervraagde ouders in de
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focusgroepen vinden echter wel dat hun kind minimMaaoet behalen. Anderen vinden dat
kinderen ook B moeten halen.

Pas als je B hebt, dan kun je zeggen 'ik kan zwermme
Surinaamse moeder, leerkracht groep 2, 44 jaar Haag.

Maar weinig geinterviewde ouders zien het belamghet C-diploma in. Een aantal ouders
noemt C essentieel voor de veiligheid, zoals dezeder:

A en B en C moet je halen, je moet dat hier in Nade wel, zodat je voor jezelf kunt redden.
Marokkaanse moeder, 35 jaar, Utrecht

De meeste ouders die hun kinderen hebben laterapopg®r C, hebben dit niet alleen gedaan
vanuit het perspectief van veiligheid voor het kiedf, ook andere motieven speelden een rol.
Een Marokkaanse moeder uit Den Haag bijvoorbedhd vdat kinderen allemaal een C-
diploma moeten halen, zodat ze ook in staat ziffeenkinderen te redden (reddend zwemmen
is echter geen onderdeel van het C-diploma!). Aededenen die genoemd worden waarom
kunnen zwemmen belangrijk is, naast de veiligheidsgegingen zijn de volgende.

- Gezondheidsredenen

Dan zijn die kinderen actief. Hele dag thuis zigenzo, tv kijken, computeren. Liever zwemles
of andere sport, dat is gezonder.
Afghaanse moeder, 25 jaar, Den Haag

- Deelname aan de sport en vrijetijdscultuur

Het is voor kinderen ook belangrijk dat ze een keet vriendjes of vriendinnetjes naar het
zwembad kunnen gaan. Als ze bijvoorbeeld naar egaardagspartijtie gaan en ze gaan
zwemmen, dan is het ook leuk als ze mee kunnen doen

Turkse moeder, 35 jaar, Arnhem

Niet alleen in Nederland wordt door de allochtoivelkren recreatief gezwommen. Met name
Turkse en Marokkaanse ouders gaan in de zomermaaad& terug naar het land van
herkomst, waar vaak ook de mogelijkheid is tot zwem. Ook met betrekking tot deze
vakanties vinden de ouders het belangrijk dat Kind kan zwemmen zodat het veilig en met
plezier in en aan het water kan recreéren.

- Functionaliteit

Voor bepaalde beroepen en opleidingen, zoals @atitandweer en sportopleidingen is het
noodzakelijk om voldoende zwemdiploma’s te hebben.

Mijn zoon zit nu op de Havo en hij wil naar de fielicademie en daar vragen ze wel alle drie

de zwemdiploma’s, hij moet alle drie de papierdanazien.
Marokkaanse moeder, 30 jaar, Den Haag.

36



Wie is verantwoordelijk?

Uit de bovenstaande paragraaf bleek dat vrijwel@liders het belang van de zwemvaardigheid
inzien, maar dat niet altijd duidelijk is wanneene&ind zwemvaardig en veilig is. Ook blijkt er
geen eenduidigheid te bestaan over bij wie de weandelijkheid voor de zwemvaardigheid
van kinderen ligt. Crum (2002) constateerde al miadst andere factoren, culturele aspecten
zoals verschillende pedagogische attitudes vachatboe ouders een rol spelen in de sterkere
afhankelijkheid van allochtone kinderen van heosthwemaanbod. Binnen veel allochtone
gezinnen is weinig aandacht voor spel met kindereaok opvoedingsverantwoordelijkheden
worden door allochtone en autochtone ouders rtigt betzelfde ervaren. Sommige allochtone
ouders leggen de verantwoordelijkheid voor hetlegvneartoe ook het ‘leren zwemmen'’
gerekend kan worden, exclusief bij de school (Bees& Valkenberg, 2000).

In de Sportersmonitor van 2008 is ook gevraag@vigijde respondenten de
verantwoordelijkheid voor het zwemvaardig maken kiaderen leggen (zie tabel 5.2). Veruit
de meeste respondenten, ongeacht etniciteit, niddede verantwoordelijkheid bij de ouders
ligt. Tien procent legt de verantwoordelijkheid & school/gemeente. Wel blijken Westerse en
niet-westerse allochtone respondenten meer daolaate respondenten geneigd de
verantwoording vooral bij de school/gemeente tgéag Wanneer we specifiek kijken naar
ouders van kinderen (niet opgenomen in tabel) kdihvterband sterker naar voren.

Tabel 5.2 Verantwoordelijkheid voor het zwemvaardig worden van kinderen, bevolking 15
jaar en ouder, naar etniciteit (in procenten)

Verantwoordelijkheid

Ouders van kinderen

primair bij: Totaal Etniciteit 0-15 jaar
Westerse Niet-westerse
Autochtoon  allochtoon allochtoon
Ouders 88 90 80 83 92
School/gemeente 10 9 18 16 6

Weet niet

2

2

2

1

Bron:Mulier Instituut (Sportersmonitor 2008)

Dat een relatief grote groep (niet-westerse) atlmoh ouders de school/gemeente
verantwoordelijk vindt voor de zwemvaardigheid k@mderen kwam ook naar voren in de
focusgroep interviews. De ondervraagde oudershigjrover verdeeld. De meeste ouders die
hun kinderen zelf op particuliere zwemles hebbeataga, geven aan dat de
verantwoordelijkheid voor het grootste gedeeltalbipuders zelf ligt.

Ik vind wel verantwoordelijkheid van ouders zelinvals er iets met kind gebeurt, als er iets
gebeurt, ook bijvoorbeeld op latere leeftijd en ket niet zwemmen, ja dat vind ik wel. De
overheid kan ook wel helpen met schoolzwemmen mazw,ik vind de ouders ook
verantwoordelijk. Als schoolzwemmen niet lang isetnje zelf voor zorgen. Want als kinderen
ouder worden gaan ze ook vragen aan ouders waasinikhgeen diploma, waarom kan ik niet
zwemmen, net als de andere kinderen.
Marokkaanse moeder, 34 jaar, Utrecht
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5.3

Ik denk dat ouders moeten zelf ook een beetje twvevandelijk zijn. Als ze zeg maar pas
schoolzwemmen vanaf de vierde groep krijgen, dadksbest lang wachten. Ik weet zelf dat als
kind klein is, dat is ook met taal, zij leren raxg snel. Daarom ik wil zelf ook doen.

Poolse moeder, 34 jaar, Utrecht

De ouders zijn wel van mening dat de school eneaeegnte hierin een faciliterende taak
hebben en moeten zorgen dat de randvoorwaardepddofr moeten financiéle hulpmiddelen
Zijn om kinderen uit gezinnen met een laag inkomak de mogelijkheid te bieden zwemlessen
te volgen en de wachtlijsten moeten niet te lajg zi

De meesten van de ouders die hun kinderen nieadjzyiere zwemles hebben
gedaan, hebben eerder de neiging om de verantwgadodide gemeente en de scholen te
leggen. Veel ouders snappen niet waarom het schienimen is afgeschaft of dusdanig is
ingericht dat het niet (meer) mogelijk is hierdeotdoende diploma’s te behalen. Ze vinden
dat mensen die het niet zo breed hebben benadesligmny omdat ze zelf niet de middelen
hebben om hun kinderen zwemvaardig en —veilig teemaZij pleiten voor het her-invoeren,
eerder starten en/of uitbreiden van het schoolzwemiertegenwoordigers van de scholen
Zijn het hier echter niet altijd mee eens.

Ik vind wel dat ouders zelf verantwoordelijk zNdant op school ontbreekt echt de tijd om
schoolzwemmen te doen. Ik vind dat de ouders etttdit\betreft, sport en zo echt de
verantwoordelijkheid hebben. Op school heb je akebactiviteiten, ook na school. Ook het
zwemmen is echt de taak van de ouders. Wij helsdbewel als taak ook het schoolzwemmen,
maar van te voren, de particuliere zwemlessen ci¢ eodig zijn, dat is dan toch een taak van
de ouders.

Surinaamse leerkracht, 45 jaar, Den Haag

Samengevat zien we dat het belang van zwemvaaidigber vrijwel alle geinterviewde
ouders onderkend wordt, maar dat niet altijd ev&lddr is wat zwemvaardig en -veilig zijn
inhoudt en wie er uiteindelijk verantwoordelijkvisor de zwemvaardigheid van kinderen. Het
niet bewust zijn van het belang van zwemvaardigligidn ieder geval niet ten grondslag te
liggen aan het achterblijven van de zwemvaardighedkr allochtone kinderen. Wel biedt het
gegeven dat sommige (met name allochtone oudergrdatwoordelijkheid bij de school en/of
de gemeente leggen hiervoor ten dele een verklaring

Uit de interviews blijkt dat er ouders zijn die derantwoordelijkheid deels bij de
school/gemeente leggen, maar toch zelf ook actiermemen om hun kind zwemvaardig te
maken, terwijl anderen het schoolzwemmen afwacbtgeen actie ondernemen. Hieraan
liggen, naast de verantwoordelijkheidskwestie, waischillende andere redenen ten grondslag.
Deze worden hieronder besproken

Van willen naar kunnen meedoen

Het grootste deel van de ouders wil graag dat lmoleken zwemvaardig zijn of worden. In drie
van de vier onderzochte gemeenten kunnen oudém/endien op rekenen dat het
schoolzwemmen hun kinderen tot op zekere hoogtedzeemmen. Toch moeten de meesten
van hen ook zelf actie ondernemen wanneer ze wildetun kind daadwerkelijk zwemvaardig
en -veilig wordt, omdat het schoolzwemmen alleeorweel kinderen niet voldoet om één of
meer diploma’s te behalen. In deze paragraaf woodeer andere kennis, financiéle middelen
en de eigen zwemvaardigheid gezien als een brggrusillen en kunnen. Ouders die hun kind
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wel zelf zwemvaardig willen maken, maar niet wdtee, of de kosten te hoog vinden, lopen
daarin vast. Weinig geld hebben hoeft niet autesuhtie leiden tot het niet kunnen deelnemen
aan particuliere zwemlessen. Door socialisatiegsee in de familie, buurt en (etnisch-
religieuze) gemeenschap ontstaan bepaalde opwvaiterynormen, waardoor sommige zaken
als basisbehoefte gezien worden en andere aspstiéunxe’. Kortom, de sociale druk om je
kind op zwemles te doen is niet in alle socialeegem even groot. Binnen veel allochtone
gezinnen is tevens sprake van relatief geringermied met water en zwemmen bij de ouders
en mogelijk zelfs watervrees. Dit belemmert helespaderwijs in aanraking komen met water,
watervrij worden en uiteindelijk de zwemvaardigheid

Informatie krijgen en halen

Wanneer we kijken naar de kennis op het gebiedzwamvaardigheid kan ten eerste
geconcludeerd worden dat het niet bij alle ouderdedijk is dat het schoolzwemmen niet
(meer) onbeperkt voorziet in het behalen van zwphadia’s. In drie van de vier in dit
onderzoek betrokken gemeenten wordt nog steedslzef@mmen aangeboden. De vorm
waarin het schoolzwemmen wordt aangeboden binnenielgemeenten waar wel
schoolzwemmen is, verschilt per gemeente. Oudégkeiblniet altijd even goed te weten in
welke groep met het schoolzwemmen wordt begonhes,lang het schoolzwemmen duurt en
hoe reéel de kans is dat hun kind tijdens het detveonmen één of meerdere zwemdiploma’s
kan behalen.

Ouders die zelf de inschatting maken dat het detveonmen niet aanwezig of
onvoldoende is om hun kind zwemvaardig te makeszda er voor om zelf met het kind naar
particuliere zwemlessen te gaan. Hierbinnen zifriexwok weer verschillende mogelijkheden.
Binnen de vier gemeenten in dit onderzoek biedavekbet zwembad zelf (gemeentelijk of
privaat) als zwemverenigingen en particuliere zwgmbken zwemles aan. Niet alle ouders zijn
op de hoogte van het bestaan van deze verschilamseders en evenmin van de verschillen
ten aanzien van prijs, kwaliteit en mogelijkhedgrdbze aanbieders. Met name de wat lager
opgeleide ouders en ouders die de Nederlandseiga@oed beheersen, lijken zich minder
bewust van alle mogelijkheden bij de verschillemdemlesaanbieders. De wat meer
geintegreerde ouders en ouders met meer finamaigelijkheden zijn vaak beter op de hoogte
en kiezen ook kritisch een aanbieder uit. Een mogi@ehaar dochtertje eerst bij een
gemeentelijk bad liet zwemmen en daarna bij eemexeeniging:

Je betaalt daafbij de verenigingjwel wat meer, maar de kwaliteit is echt veel beterkunt
het natuurlijk ook vergelijken nu, bij die veremigiis hij echt zoveel vooruit gegaan.
Surinaamse moeder, 37 jaar, Utrecht

Het is overigens niet altijd het geval dat ouderg@emlessen bij een zwemvereniging
kwalitatief beter vinden. Door andere ouders inesadjemeenten werd aangegeven dat het
volgen van zwemlessen bij een zwemvereniging misaclel wat goedkoper is (in
tegenstelling tot wat bovenstaande moeder vertelipr dat de lessen juist van mindere
kwaliteit zijn. Via de zwembaden zelf, andere ogdéamilieleden en vrienden verzamelen
ouders informatie over verschillende zwemlesaarmgenh de buurt en maken op die basis van
een keuze voor een zwemlesaanbieder.

Ik ken de wegen zelf, en je praat er ook over mée¢w e ouders. Ik denk dat bij Surinaamse

ouders het probleem niet ligt in de wegen er naar het is voor hen wel normaal. Je weet dat
het belangrijk is, je ziet het om je he@nrinaamse moeder, 43 jaar, Utrecht
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Andere ouders zijn echter minder op de hoogtedeaverschillen tussen aanbieders. Ook
weten veel ouders niet dat er binnen hun gemeegtdingen zijn waarmee men korting kan
krijgen op de zwemlessen. Vaak weet men wel daépaalde regelingen zijn, maar niet goed
hoe en wanneer men er gebruik van kan maken. Bmpggesprekken spelen hierin een
(onverwachte) rol. De ouders worden door elkaattaor de interviewers op de hoogte gesteld
van de mogelijkheden bij verschillende zwemlesaaddyis en subsidieregelingen.

Geld, afstand en tijd

Met name in gezinnen met meerdere kinderen zijpagtculiere zwemlessen een grote
kostenpost en tijdsinvestering voor ouders. Dedwsbor het behalen van de zwemdiploma’s
zijn afhankelijk van de prijzen die een zwemlesaaahér hanteert en de tijd die een kind nodig
heeft om zijn of haar zwemdiploma’s te behalen. @deld kost het volledige ABC
zwemdiploma tussen de € 400,- en € 500,- per & een kind hier zeker anderhalf tot twee
jaar mee bezig.

Voor de meeste moeders,waarvan de kinderen nigadiculiere zwemles zitten of
hebben gezeten, zijn de kosten van de zwemlessgiodeste belemmering. Enkele ouders
geven aan gebruik te maken van de U-pas (UtreDbigvaarspas (Den Haag) of Arnhem-card
om korting te krijgen op de zwemlessen. Een va&logede klacht is dat wanneer het inkomen
net iets te hoog is, men geen gebruik kan makerdgasubsidieregelingen. Ook met
subsidiemogelijkheden blijven sommige ouders ddéqudiere zwemlessen te duur vinden. Ook
wenst niet iedereen gebruik te maken van subsidjetijkheden. Hierin spelen trots en
schaamte een rol. Een Afghaanse moeder met edmelingen achtergrond geeft aan liever
geen gebruik te willen maken van subsidiemogelijiémeof financiéle hulp van anderen. Het
geld dat ze heeft, gebruikt ze bovendien lievet®sparen voor de studie van haar kinderen
dan voor zwemles. Omdat in Den Bosch sinds 20@®legeen schoolzwemmen meer is, heeft
dit tot gevolg dat haar kinderen van 14, 11 era® jggeen enkel zwemdiploma hebben en ook
nog nooit op zwemles hebben gezeten. Dit is gedgondering: van de 13 geinterviewde
moeders in Den Bosch geven er 8 aan dat hun kindgren zwemdiploma hebben en ook niet
op zwemles hebben gezeten of zullen gaan.

Naast de hoge kosten geven sommige moeders meadenedinderen aan dat het halen
en brengen naar de zwemlessen ook heel wat vaetenaarde heeft. Veel moeders hebben
niet de beschikking over een auto en sommigen kuniet fietsen, waardoor ze overal met hun
kinderen lopend of met het openbaar vervoer heesteno

Wat wij vinden wat moeilijk is. is brengen en ogimalMannen werken, vrouwen altijd druk
thuis, altijd kinderen en baby’s enzo, stuk lopearhen weer en dat is moeilijk.
Marokkaanse moeder, 30 jaar, Utrecht

Voor mij is op dit moment belangrijkste reden galdnt als ik dat gewoon niet heb met vier
kinderen, eentje gaat nog wel, maar als je eerggt,ddan willen andere ook. Maar voor
sommigen is afstand denk ik ook een punt, ware der in de buurt woont, is het het
makkelijkste om naar de Kwakel te gaan, maar ats dan duur is of lang wachten, jij kan niet
zomaar naar andere zwembad, want dat is ver weg.

Turkse moeder, 39 jaar, Utrecht

Ook zijn er ouders die zelf veel werken, waardanmunder tijd hebben om met de kinderen
naar zwemles te gaan. Een geinterviewde alleergdmolse moeder uit Den Haag
bijvoorbeeld werkt, net zoals veel andere Poolsedars in haar omgeving, elke dag van 5.30
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uur tot 17.30 uur, waardoor er weinig tijd overfblgm met haar dochtertje naar zwemles te
gaan. Ze gaat haar dochter echter wel inschrijoem particuliere zwemles, want ze vindt het
toch belangrijk dat haar dochtertje leert zwemmen.

Ook andere moeders vinden dat zwemles en het Balerengen er nu eenmaal bij
hoort. Een Turkse moeder uit Arnhem met vier kieddtomt bijvoorbeeld nu al vijf jaar achter
aan een stuk met haar kinderen in het zwembad, taredillemaal het A-, B- en C-diploma
wilden behalen. Moeders die het wat beter hebbEmd# afstand naar het zwembad niet als een
onoverkomelijk probleem. Als de wachttijden, prijzen/of kwaliteit bij een andere
zwemlesaanbieder gunstiger zijn, reizen ze hiedepproblemen wat verder voor. Niet
iedereen heeft echter deze mogelijkheden.

Naast geld, afstand en tijd beinvloeden de langghtlijsten bij sommige zwembaden
de deelname van kinderen aan particuliere zwermieSsanmige ouders melden hun kind niet
aan, omdat ze vinden dat het te lang duurt. Andstaam op de wachtlijst, maar omdat ze zo
lang moeten wachten hebben zij de moed al opgegexg@aan de beurt te komen.

Eigen zwemvaardigheid

Naast het niet mee kunnen meedoen vanwege divelsminerende leefomstandigheden,
speelt ook het letterlijk niet kunnen zwemmen varodders zelf een rol in het niet kunnen
laten meedoen van hun kind aan het particuliereraardigheidsaanbod.

Bijna twee derde van de ouders, die in dit onddrgménterviewd zijn (n=95), hebben
geen zwemdiploma en hebben ook nooit op zwemlestgez24 ouders hebben een
zwemdiploma en 11 zaten of zitten nog op zwemlesrrhebben (nog) geen diploma. Vier van
de vijf ouders, die zelf een zwemdiploma hebbergwemles zitten of hebben gezeten, hebben
hun kinderen ook op particuliere zwemles gedaan. d&ouders die zelf geen zwemdiploma
hebben en ook nooit op zwemles hebben gezetert,dheelits €één op de drie hun kinderen via
de particuliere weg zwemvaardig gemaakt. Er isedusduidelijke samenhang tussen de
zwemvaardigheid van de ouders en hun keuze ominderien via de particuliere weg
zwemvaardig te laten worden.

Het niet kunnen zwemmen houdt voor veel oudersirzijl ook bijna nooit gaan
zwemmen in zwembaden, de zee of ander open watarkiideren komen hierdoor
automatisch minder in aanraking met water en heaisook minder vanzelfsprekend de
kinderen aan te melden voor particuliere zwemledsekele moeders geven aan zelf op
zwemles te willen of te zijn gegaan om met hun &ed te kunnen gaan zwemmen.

Daarom wij zijn ook hier he, wij kunnen nog niettiie kinderen naar het zwembad, wij
moeten eerst zelf leren. Als de kind heeft nog dgdoma, kan het ook met de moeder of vader
ofzo.

Marokkaanse moeder, 41 jaar, Den Bosch

De meeste geinterviewde ouders zijn moeders. intdeviews is ook gevraagd of hun
echtgenoten konden zwemmen. Dit was vaker het giaratat zij zelf konden zwemmen, maar
slechts een beperkt aantal moeders gaf aan dahhnonen regelmatig met de kinderen gaat
zwemmen. De moeders in dit onderzoek houden zieh loet algemeen het meest bezig met de
opvoeding van de kinderen, waarvan het zwemvaandken deel uitmaakt. Wanneer vrouwen
niet kunnen zwemmen en niet gaan zwemmen, betdkdntveel gevallen dat de kinderen dus
ook niet gaan zwemmen.
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Vaders zelf gaan eigenlijk niet met de kindererr migazwemles. Erg opvallend. Mannen
bemoeien zich doorgaans niet zo met de opvoedinigirQde Surinaamse gemeenschap is dat
z0. Vrouwen hebben toch de broek aan in huis herr@ew is de spil van het gezin. Kijk voor
beslissingen wordt die man er wel bij betrokkenante vrouw die voedt toch meestal het kind
op he.

Surinaamse leerkracht basisschool, 30 jaar, Utrecht

Ik wil niet alles op een hoop schuiven, maar owadralgemeen zijn het toch wel de moeders die
met kinderen activiteiten enzo gaan doen, vaddobdre daar zogenaamd geen tijd voor.
Turkse moeder, 30 jaar, Arnhem

Er zijn echter ook moeders en vaders die wel metdnderen in een zwembad gaan zwemmen
en gezinnen die (met name in de zomer) naar hahbae of de zee gaan zien als een
aangenaam uitstapje.

Hij vindt het echt zo lekker even spelen in heewah echt even lekker genieten weet je. Het is
ook goed voor kind om aan water te wennen. Alogennoit zijn geweest, zijn ze vaak bang en
daarom kunnen ze dan ook niet die diploma halen.

Turkse moeder, 32 jaar, Utrecht.

Op vakantie in het land van herkomst gaan veel §aidn Marokkaanse ouders ook met hun
kinderen naar het strand. Moeders en gezinnemditederland regelmatig gaan zwemmen zijn
over het algemeen wel de moeders die zelf ook kuanemmen en vanwege hun geloof geen
beperkingen kennen. Bij de meeste moeders diknigten/mogen gaan zwemmen is vaak wel
een wens om te gaan zwemmen.

Ik zou met mijn jongere kinderen echt heel graaay meet zwembad willen gaan, want mijn man
heeft geen tijd. Ik ben degene die de tijd mebdggren kinderen door moet brengen, maar
omdat het alleen maar gemengd is, is dat een peofle

Turkse moeder, 39 jaar, Utrecht.

Naast het belang van het samen zwemmen voor tekt\Kimden de moeders zwemmen zelf

over het algemeen een prettige bezigheid. Ooktikdaer van gezondheid zouden sommige
moeders graag willen zwemmen.
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(Niet) mogen/hoeven meedoen

Naast het niet kunnen meedoen vanwege structuepkerkingen (zoals het niet hebben van
geld, tijd en vervoersmogelijkheden) en tekortseinde eigen zwemvaardigheid, speelt voor
sommige ouders en kinderen ook het niet mogen negeglen rol. Niet mogen is hier, net zoals
het niet willen en kunnen meedoen in de vorigegrafan, opgevat in de brede zin van het
woord. Onder het niet mogen meedoen vallen voorhijgmeeperkingen vanuit
culturele/religieuze overtuigingen, maar ook het hoeven meedoen, omdat er geen druk is
vanuit de sociale omgeving.

Mengen verboden

Met uitzondering van de studie van Crum (2002Y im €le bestaande literatuur is relatief
weinig aandacht voor religieuze factoren, zoalsniettgemengd mogen zwemmen door
mannen en vrouwen en hygiénische overwegingen. Dez®ren worden slechts in de marge

genoemd. Het gaat hierbij met name om aspectein diwslimgemeenschappen een rol spelen.

Volgens de islam mogen (jonge) vrouwen niet gedii@liontkleed zijn in aanwezigheid van
mannen (vgl. Elling, 2005a). Hoewel deze belemnggirinprincipe niet zou gelden voor jonge
kinderen, kunnen ouders van oudere meisjes bezveddnen tegen gemengd
(school)zwemonderwijs.

Ongeveer drie kwart van de geinterviewde ouderft bea islamitische achtergrond.
Voor de meeste moeders houdt dit in dat zijzelf gggnengd met mannen en/of in westerse
badkleding mogen zwemmen. Voor hun jongere doclgildt dit in mindere mate. Slechts een
beperkt aantal moeders geeft aan vanwege geloofamiagen hun dochters liever niet
gemengd of in westerse badkleding te laten zwemmen.

Als mijn dochter 9 jaar is, zij stoppen met zwenitgsdan hoofddoek, dan mag niet meer
zwemmen. Kan niet, kan niet.
Syrische moeder, 30 jaar, Arnhem.

Overigens geven ook sommige vrouwen van niet isiaohie afkomst (onder andere
Pakistaanse en niet-islamitische Afrikaanse vrojwen zich minder prettig te voelen bij het
gemengd zwemmen.

Tijdens verschillende interviews bleek dat de kieegan gemengd zwemmen bij de
moeders een gevoelig onderwerp is. Er wordt dralisgeissieerd over wat volgens het geloof
wel en niet geoorloofd is en hoe men daar in dktjjkanee om moet gaan. Speciale
vrouwenuren bieden voor sommige vrouwen een uitkomaar deze uren zijn er maar weinig
en voor sommige vrouwen zijn niet al deze ureneeidie man-vrij. Veel vrouwen geven aan
graag te willen (leren) zwemmen, als aan de rangvaarden voldaan wordt.

Sommige vrouwen zeggen ook: ‘het maakt niet uih, @harouw. Maar onze cultuur is zo he.
Wij willen alleen vrouwen.” We willen wel zwemmmaar er zijn weinig wembaden. Natuurlijk
gaan we het doorgeven. Wij krijgen misschien gedm fmaar misschien andere vrouwen wel.
De nieuwe generatie meiden is 25-26 jaar. Die wiligaag.

Afghaanse moeder, 34 jaar, Den Haag.
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Naast het van zichzelf niet mogen deelnemen aamiggsen worden sommige vrouwen ook
door hun man verboden om te gaan zwemmen, omdidetet00 procent gegarandeerd kan
worden dat zwembaden man-vrij zijn:

Wat ook een probleem is: Gerard wacht op zijn vréiemneke en Ali wacht op Fatima, en die
kunnen dus gaan gluren. Want wij als allochtoorrsgiwen willen gewoon echt heel graag
zwemmen, maar dan wel net zoals in Nijmegen, waadkvaeb gehoord dat het gewoon een
hele afgedekte vrouwen aangelegenheid is. Alsllemnwliat de vrouwen zwemmen, dan moeten
ze dat meer doen. Want dan gaan deze vrouwen ed&rdnitiatief nemen voor kinderen op
zwemles, mannen doen dit niet zo vaak.

Turkse vrouw, 35 jaar, Arnhem

De door mannen aan vrouwen opgelegde bewegingsw@mbeperkingen voor hun vrouwen
Zijn ook van invloed op de zwemvaardigheid van kimderen. Zo mogen sommige vrouwen
van hun man niet naar particuliere zwemlessen vgewle afstand of omdat het donker is.

En ook voor sommige vrouwen speelt de tijd vanagrdes een rol. Sommige vrouwen mogen
na een bepaalde tijd dan ook niet meer naar buieende man. Dat Marokkaanse meisje dat op
zwemles zit uit mijn klas, die ouders zijn gesaeidus die moeder mag wel naar buiten. De
mannen beslissen vaak dat moeders einde van dagnésids avonds niet naar buiten mogen.
Wat betreft de zwemles, dan bepaalt de man dusmast,de vrouw moet dan naar buiten he.
Wat er binnenshuis gebeurt, dat maakt niet uitamuover wat buitenshuis gebeurt, beslist de
man.

Surinaamse leerkracht basisschool, 30 jaar, Utrecht

Niet alle geinterviewde ouders hebben deze cuéigelof religieuze principes en anderen
zetten ze overboord omdat ze vinden dat zwemmgawoon bij hoort, zowel voor henzelf
maar zeker ook voor kinderen. Het onderstaandatditant uit het gesprek met bestuursleden
van een Surinaamse islamitische moskee:

Als je het hebt over gemengd zwemmen, dat zodigigeet mogen, maar op school, als het
verplicht is, daar kun je eigenlijk ook niets aaved... ook omdat we in een land wonen waar
we worden omgeven door water, zwemmen is eigeslijkverplicht vak, daarom gaan onze
kinderen wel. Maar op het moment dat ze dus ediwagsen zijn geworden en die verplichting
is er niet meer, dan wordt het zeer op prijs gelstilt je gescheiden gaat zwemmen... Nood
breekt wet, dat is in de islam natuurlijk ook wel Eet is noodzakelijk, het is iets dat je echt
moet hebben. In veel gevallen gaat het dan bijopndat van bepaalde regels afgeweken wordt.

Anderen interpreteren het geloof anders of zoeldossingen door bijvoorbeeld in een burgini
of met kleding te gaan zwemmen.

Ik zwem daar, maar ik ga met kleren. Zeg maar maeglingen, zat kleren, anders kan ik niet
zeg maar. Mijn kinderen wel.

Marokkaanse moeder, 34 jaar, Utrecht

Het zwemmen in kleding of in burgini wordt echtétnn alle zwembaden op een positieve
manier ontvangen. Sommige vrouwen zijn meerderemap een vervelende manier
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aangesproken door zwembadpersoneel of andere klgrdk tijdens het vrouwenzwemmen)
waardoor ze nu liever niet meer in het zwembad kome

Naast de discussie over het wel of niet gemengarmen, speelt voor sommige ouders
ook de hygiéne een rol. Soms is dit gekoppeld aanschriften vanuit het geloof, maar niet
altijd. Een aantal vrouwen geeft aan het zwembathyigiénisch te vinden. Er drijven vaak
haren rond, mensen wassen en scheren zich ondeudbkes, je kunt er schimmelinfectie
oplopen enzovoort. Om deze redenen komen ze r@aggn het zwembad.

Sociale druk

De eerder genoemde structurele belemmeringen rd@lisien en afstand zorgen ervoor dat
sommige ouders hun kinderen niet op particuliereralgs kunnen doen. Wanneer ouders zich
echter in een omgeving bevinden waarin voor vedeoaideze structurele belemmeringen een
rol spelen, dan is er vanuit deze sociale omgeeoiggeen stimulans tot het (laten) volgen van
particuliere zwemlessen. In dit onderzoek is bijbeeld een aantal vluchtelingenmoeders

geinterviewd, die vooral bezig zijn met het vindam hun weg in de Nederlandse samenleving.

Het kunnen voorzien in hun basisbehoeften is veandesten al een hele klus; zaken als sport
en zwemles maken hier logischerwijze bij de mee§teg) geen deel van uit. Hun sociale
wereld is (nog) klein, waardoor ze ook niet veehdmraking komen met andere ouders die hun
kinderen wel op particuliere zwemles doen. Eenaaain deze moeders is door
vliuchtelingenwerk, of een andere instantie waardedregeleid worden wel gewezen op het
belang van zwemles voor zowel henzelf als hun kisden hebben hulp en een financiéle
ondersteuning gehad bij het inschrijven voor dedas

Ook voor niet vluchtelingenouders speelt de so@algeving waarin ze zich bevinden
een rol. Wanneer ouders in hun omgeving zien deeerkinderen op particuliere zwemles
zitten, komt er automatisch een grotere socialk dm zelf ook de kinderen aan te melden. Dit
is overigens niet alleen voor allochtone oudergybgtl. Ook Nederlandse ouders die zich in
een omgeving bevinden waar zwemles minder priptieft, zijn minder snel geneigd hun
kinderen op zwemles te doen.

Als het in jouw omgeving bijvoorbeeld belangrijieeer leuk uit te zien, zul je sneller hier geld
aan uitgeven dan aan zwemlessen. Als andere oudgr®mgeving hun kinderen allemaal op
zwemles doen, zul je dit zelf ook sneller doen.rMat heeft dan niet alleen met cultuur te
maken. Een vriend van mij geeft bijvoorbeeld ledarsterrenwijk, daar wonen allemaal
tokkies, en daar is het net zo. Ouders geven vedlgatd uit aan spullen, maar bijvoorbeeld
minder aan zwemles.

Surinaamse lerares basisschool, 30 jaar, Utrecht

Door een van de betrokkenen in Utrecht werd aangegelat er met name onder de wat meer
geintegreerde allochtone ouders, steeds vakemeehseciale druk ontstaat om met de
kinderen naar particuliere zwemles te gaan. Helegsuizen deze gevers van het goede
voorbeeld ook sneller naar sociaal economisch déetgken, waardoor de sociale druk voor
anderen weer weg kan vallen.
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5.5

Samenvatting

In dit hoofdstuk is gekeken naar meer persoonsgihofactoren die, naast externe factoren als
beleid, aanbod en voorlichting genoemd in het wligofdstuk, van invloed kunnen zijn op de
zwemvaardigheid van kinderen en het wel of nietdwevoor particuliere zwemlessen. Welke
(etnisch specifieke) omstandigheden zorgen ervabkidderen niet mee willen, kunnen of
mogen doen?

De eerste factor die van invioed is, is de zwerneulin het land van herkomst. De
meeste allochtone ouders van de eerste geneljatigpgiegroeid in een land waar zwemmen en
leren zwemmen geen gemeengoed is. Nu ze in hetriji@eNederland wonen, zien echter
vrijwel alle ouders het belang van zwemvaardiglimjdowel voor zichzelf, als ook voor hun
kinderen. Van niet willen meedoen lijkt geen spraleze factor speelt dus geen rol.

Kennis over zwemvaardigheid blijkt wel op een ardmanier van invioed op het
diplomabezit. Uit de kwalitatieve analyses en dgegens van de Sportersmonitor 2008 blijkt
dat er onduidelijkheid bestaat over wanneer eeth kinvoldoende zwemvaardig is. Zowel de
autochtone als allochtone bevolking erkennen vdmeabelang van het A- en B-diploma, maar
niet zozeer de noodzaak van het behalen van e@pl@vé. Mensen die zelf meerdere
zwemdiploma’s hebben, schatten het belang van een/Bf C-diploma hoger in dan personen
die minder zwemvaardig zijn.

Ook onduidelijkheid over wie er verantwoordelii is van invloed op de
zwemvaardigheid. Meer dan autochtone ouders legli@chtone ouders de
verantwoordelijkheid voor het zwemvaardig wordeedggeltelijk) bij de school en/of de
gemeente. De meeste ouders zijn weliswaar berHiderantwoordelijkheid te nemen, maar
zien ook gedeeltelijk een taak voor de overheiggeéegd, vanwege belemmerende
persoonlijke omstandigheden tot het volgen vatiqudiere zwemles.

Een van de verantwoordelijkheden van de larideén plaatselijke overheid en de
scholen is het verstrekken van goede informatidoonzwemmen. Veel allochtone ouders
blijken niet goed op de hoogte te zijn van versehde mogelijkhneden om hun kinderen
zwemlessen te laten volgen. Voor lage inkomengezinmet meerdere kinderen is het
financieel en organisatorisch bovendien niet aligalbaar om alle kinderen meerdere
zwemdiploma’s te laten halen via particuliere zwesakn. Tijd, geld en afstand kunnen voor
deze gezinnen grote belemmeringen vormen. Vamdadiéle bijstand die de meeste grote
gemeenten hierin kunnen verlenen, zijn veel oudevsldoende op de hoogte. Ook zijn er veel
ouders die net buiten de boot vallen wat dit spegelingen betreft, maar niettemin financiéle
belemmeringen ervaren om hun kinderen te laten aggedan particuliere zwemlessen.

Het letterlijk niet kunnen zwemmen van de oudeas, &veneens bijdragen tot het
oplopen van een achterstand in zwemvaardigheitubijkinderen. De meeste allochtone
moeders kunnen zelf niet zwemmen, waardoor ze ook met hun kinderen naar een
zwembad gaan. Bij islamitische vrouwen spelen ielize redenen daarbij een rol. Gemengd
zwemmen zien zij vanuit hun geloof als niet geaafido Hierdoor komen de jonge kinderen van
deze moeders vaak niet in aanraking met water schillken de moeders ook minder over
informatie over particuliere zwemlessen. De soamgeving van de ouders is hierop eveneens
van invloed. Wanneer ouders in een omgeving levaeariwv particuliere zwemles voor kinderen
van andere ouders (ook) geen vanzelfsprekendheidlien ze minder snel geneigd zijn hun
kinderen aan te melden dan in een omgeving waakiteren particuliere zwemlessen
volgen.
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6.

6.1

Maatschappelijke integratie en zwemvaardigheid

In dit hoofdstuk zal bekeken worden in hoeverrexdemvaardigheid van kinderen samenhangt
met de mate van integratie van hun ouders inetteNandse samenleving. Meestal wordt
integratie beschouwd als een proces en valt estegcturele en culturele dimensie aan te
onderkenne (Elling, 2002, Smit e.a., 2005).

De structurele dimensie verwijst naar formele pgoétie in instituties van de
ontvangende samenleving. Indicatoren voor de strelet dimensie zijn onder andere de positie
op de arbeidsmarkt, de onderwijspositie en hetritdtm maar ook het lidmaatschap van sport-
en vrijetijdsverenigingen kan hieronder geschaavtien (Elling, 2002). Ook hebben we in dit
onderzoek participatie aan culturele activiteitealg theaters en bioskopen gezien als vormen
van structurele integratie.

De culturele dimensie verwijst meer naar de oaé@tvan immigranten op de
ontvangende samenleving. Aspecten die onder dereldtdimensie vallen zijn onder andere de
beheersing van de Nederlandse taal of meertaligh®ite van voorkomen van gemengde
huwelijken, het aangaan van interetnische contactsntatie op de eigen groep en religiositeit
(Oomens, 2003).

Naast informatie uit de interviews is gebruik gakiavzan een secundaire analyse op het

Aanvullend Voorzieningengebruik Onderzoek (AVO) 30@&n het Sociaal en Cultureel
Planbureau (SCP), waarbij zwemvaardigheid gegevam&inderen gekoppeld zijn aan diverse
integratie-indicatoren van hun ouders.

Structurele integratie: participeren in de samenleving

Aangezien we willen onderzoeken of zwemvaardigleid (allochtone) basisschoolleerlingen
samenhangt met de mate waarin hun ouders zijneggédrd in de samenleving, is het van
belang een beeld te hebben van de mate van iritkegaat verschillende allochtone groepen.
Het SCP heeft diverse studies gedaan, waaruit wealld informatie over de structurele
integratie van de vier grootste groepen allochtandtederland (Turken, Marokkanen,
Surinamers, Antillianen) verkregen’ifeze onderzoeken leveren informatie over onder mee
opleiding, positie op de arbeidsmarkt en deelnaameda&civil society waartoe ook de
Nederlandse (sport)verenigingsstructuur behoort.

Wat betreft opleiding en de positie op de arbeidktriajn Surinamers van de vier
groepen het meest succesvol. Zij scoren op dezedgbbijna even hoog als de autochtone
bevolking. De Turken scoren beter op de arbeidshak Antillianen en Marokkanen, mede
doordat de groep gekenmerkt wordt door een stedkrmemerschap. De groep Antillianen laat
een divers beeld zien. Enerzijds is er de groejlianen die als studiemigrant naar Nederland
is gekomen. Zij zijn over het algemeen hoogopgedeide kennen een lage werkeloosheid.
Daartegenover staat echter een groep met sleastapes in het basisonderwijs, hoge
uitvalcijfers in het voortgezet onderwijs en het ®BOok is de jeugdwerkeloosheid onder
Antillianen erg hoog (Dagevos & Gijsberts, 2007 rikken scoren het slechtst op
opleidingsniveau; zij kennen een opvallend grootaazittenblijvers en een laag
slagingspercentage in het voortgezet onderwijsaderstand in het onderwijs onder

° 0.a. Leefsituatie allochtone Stedelingen (LAS) 2004/2005 en Survey Integratie
Minderheden (SIM) 2006
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Marokkaanse leerlingen is de afgelopen jaren aalijkieninder geworden en ook op de
arbeidsmarkt zijn ze een opmars aan het maken.

Over de participatie van allochtonen inail societyis niet veel bekend. In het
onderzoek naar de Leefsituatie van Allochtone Jiteglen (LAS) is hiernaar wel gevraagd
(Dekker, in Van den Broek & Keuzenkamp, 2008). @pib van een aantal samengestelde
factoren blijkt dat een kwart van de Turkse en Mkaanse en een derde van de Surinaamse en
Antilliaanse Nederlanders als organisatielid ofwitliger actief zijn in decivil society Onder
autochtonen is dit meer dan de helft. De geringarécipatie van allochtonen blijft bestaan,
ook nadat gecorrigeerd is voor verschillen in deciamenstelling, zoals leeftijdsopbouw.
Mannen en de tweede generatie participeren meevrdawen en de eerste generatie. Ook is
onder hoger opgeleiden de participatie hoger. Wemnsgecifiek gekeken wordt naar het zijn
van vrijwilliger, lid of donateur van sportveremgien zien we dat hier de Surinamers het meest
actief zijn (23%) gevolgd door de Antillianen (20%g Marokkanen (18%) en als
hekkensluiter de Turken (15%).

Helaas zijn over de structurele integratie van igeeniet-westerse allochtonen geen
gegevens uit grootschalige landelijke onderzoelekeid. Deze groep - voornamelijk personen
met een vluchtelingenachtergrond uit landen ink&fien het Midden Oosten - is heel divers.
Aan de ene kant zijn veel viuchtelingen in het laad herkomst hoogopgeleid, anderzijds
kunnen lange asielprocedures er voor gezorgd heatdtenerken in Nederland bemoeilijkt
werd. Qua positie op de arbeidsmarkt en opleidivgsiu staan vluchtelingen met een
verbliffsvergunning er over het algemeen beter ot bijvoorbeeld Turken en Marokkanen
(Matthijer, 2000). Ook lijken allochtonen met edachtelingachtergrond zich meer te richten
op de ontvangende samenleving, door bijvoorbedl@digen van taal en andere cursussen en
het aangaan van interetnische contacten.

Positief verband structurele integratie ouders en zwemvaardigheid kinderen

Aan de in dit onderzoek geinterviewde respondeisterede gevraagd naar factoren als werk
en lidmaatschap van sociale organisaties/veraggeginDaaruit kwam naar voren dat de mate
van structurele integratie van de geinterviewdachtione vrouwen niet heel hoog is. De meeste
moeders hebben een laag opleidingsniveau, geen gigrijeen lid van verenigingen en doen
nauwelijks aan vrijwilligerswerk. Ook zijn slectegakelen actief bij zelforganisaties. .

Opvallend is dat de geinterviewde moeders die tstreiel wel ‘goed’ geintegreerd zijn, bijna
allemaal zelf kunnen zwemmen en hun kinderen ogbaspiculiere zwemles doen. Vaak zitten
hun kinderen dan ook nog op een andere sport.

Door middel van een secundaire analyse op zwemigderid gegevens uit het AVO 2003
is getracht een beeld te krijgen van de samenhemsgh aspecten van structurele integratie,
zoals werkzaamheid en lidmaatschap van verenigjrayganisaties en politieke
partijen/verenigingen van een landelijk represéatgroep ouders en de zwemvaardigheid
van hun kinderen.

Uit tabel 6.1a blijkt dat de werkzaamheid van vadar moeders enigszins van invloed is op
de zwemvaardigheid van hun kinderen. De patronamigt-westerse allochtone ouders lijken
in dit opzicht niet heel anders te zijn dan die satochtone ouders. Voor beide groepen geldt
dat het bezit van het A-diploma van kinderen varkerede ouders iets hoger ligt dan bij
kinderen van werkloze ouders.
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Tabel 6.1a Diploma A bezit, bevolking 6-15 jaar, naar werkzaamheid ouders en etniciteit
(in procenten)

Niet-westerse

Totaal allochtoon Autochtoon
Vader werkloos 76 56 84
Vader werkzaam 88 63 90
Moeder werkloos 70 72 88
Moeder werkzaam 89 73 91

Bron: SCP (AVO 2003)

Wanneer we echter kijken naar het verband tussekzag@mheid van de ouders en de totale
status van zwemvaardigh&dan hun kinderen, waarin ook het B- en C-diploiijra z
meegenomen (tabel 6.1b), dan zien we wel duidelighschillen tussen de Nederlandse en niet-
westerse allochtone ouders. Met name de werkzadmahainiet-westerse allochtone vaders
lijkt veel sterker van invioed te zijn op de zwerakdigheid van hun kinderen dan die van
Nederlandse vaders. Het behalen van alleen heplarda gebeurt voor de meeste allochtone
kinderen tijdens het schoolzwemmen, voor de oeedigloma’s zijn zij over het algemeen
afhankelijk van particuliere zwemlessen. WanneerYyader werkt (en dus een hoger inkomen
heeft), kiezen ouders blijkbaar vaker voor extramhessen, waardoor de mate van
zwemvaardigheid van allochtone kinderen van werkzgatders beduidend hoger ligt
vergeleken met kinderen van werkeloze vaders. Déagen is bij autochtonen de
werkzaamheid van moeders een grotere voorspelfect® voor zwemvaardigheid dan bij
niet-westerse allochtonen.

Tabel 6.1b Mate van zwemvaardigheid kinderen, bevolking 6-15 jaar, naar werkzaamheid
ouders en etniciteit

Niet-westerse

Totaal allochtoon Autochtoon
Vader werkloos 2,4 1,3 2,7
Vader werkzaam 2,9 2,1 2,9
Moeder werkloos 2,4 2,4 2,3
Moeder werkzaam 2,9 2,3 2,9

Bron: SCP (AVO 2003)

Het verband tussen een andere vorm van structintelgratie, het maatschappelijk
lidmaatschald van ouders, en het percentage van hun kinderemidahaal het A-diploma

19 1n deze analyse is gerekend met gemiddelde cijfers van de zwemvaardigheidsstatus.
Voor de berekening van dit gemiddelde is geen zwemles gescoord als 0, zwemles maar
nog geen diploma als 1, diploma A als 2, diploma B als 3 en diploma C als 4.

"' Onder maatschappelijk lidmaatschap in AVO vallen de volgende lidmaatschappen:
lidmaatschap van een politieke partij of vereniging, een werkgeversorganisatie, vakbond
of middenstandsorganisatie, een organisatie op het gebied van natuur of milieu, een
onderwijs- of schoolvereniging, een vrouwenvereniging of bond, een sportvereniging,
een zang-, muziek- of toneelvereniging, een hobbyvereninging, een jeugdvereniging,
clubhuis of padvinderij en een vereniging voor beeldende vorming.
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heeft, is voor allochtone vaders niet sterkerdzor autochtone vaders (tabel 6.2).
Maatschappelijk lidmaatschap van allochtone moeliangt wel veel sterker samen met de
zwemvaardigheid van hun kinderen dan bij autochtooeders. Slechts 58% van de kinderen
van niet-westerse allochtone moeders die geenjtidvan een maatschappelijke organisatie
heeft een zwemdiploma, tegenover 71% van de kindexe moeders die lid zijn van twee of
meer verenigingen. Bij autochtone moeders is hesichdl tussen geen en meervoudig lid
slechts 4 procentpunten. De tendens dat maatsdijlfidenaatschap bij allochtone moeders
samenhangt met zwemvaardigheid bleek ook het gewdh bij de geinterviewde moeders in
dit onderzoek. Wanneer moeders zelf maatschapelijef waren (zelf lid van sport of
andersoortige verenigingen), deden ze hun kindezker op particuliere zwemles, waardoor de
kans op het behalen van een zwemdiploma voor lndekén veel groter is.

Tabel 6.2 Diploma A bezit, bevolking 6-15 jaar, naar maatschappelijk lidmaatschap ouders
en etniciteit (in procenten)

Totaal Niet-Westerse allochtoon  Autochtoon
Vader geen lid 80 62 84
Vader lid van 2 of meer
verenigingen 91 63 89
Moeder geen lid 80 58 86
Moeder lid van 2 of meer
verenigingen 90 71 90

Bron: SCP (AVO 2003)

Wanneer we kijken naar de samenhang tussen zwedigheid en vormen van cultuur
deelnam¥, dan zien we een nog sterker verband bij niet®vsstallochtone ouders. Uit tabel
6.3 blijkt dat participatie aan cultuur van nietsterse allochtone ouders een veel grotere
voorspeller is voor de zwemvaardigheid dan bij elatone ouders.

'2.Onder cultuurdeelname vallen de volgende activiteiten: Bezoek aan toneelvoorstellingen,
cabaret, concerten, opera, musicals, dance/houseparty’s, balletvoorstellingen,
filmhuizen, kunstgalerieén en musea.
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Tabel 6.3 Diploma A bezit, bevolking 6-15 jaar, naar cultuur deelname ouders en etniciteit
(in procenten)

Niet-westerse
Totaal allochtoon Autochtoon

Vader geen deelname 82 49 89
Vader veel deelname 90 89 91
Moeder geen deelname 76 44 85
Moeder veel deelname 90 91 91

Bron: SCP (AVO 2003)

In deze paragraaf zagen we dat formele deelnamarbaid en het Nederlandse
verenigingsleven van allochtone ouders positiefesdgrangen met de zwemvaardigheid van hun
kinderen. In de volgende paragraaf kijken we naarvarband tussen andere — minder ‘formele’
- aspecten van maatschappelijke integratie en z@ardigheid.

Culturele integratie: interetnische contacten, taal en betrokkenheid

Onder culturele integratie vatten we, zoals gezegder meer het aangaan van interetnische
contacten, gemengde relaties, religie en beheevaimgle Nederlandse taal en hun
betrokkenheid op de samenleving. Als we kijken miaculturele integratie van de grootste
minderheidsgroepen in de Nederlandse samenlevamgg&constateerd worden dat Turken
betrekkelijk weinig contacten hebben buiten de riggmische groep. Marokkanen gaan vaker
dan Turken ook contacten aan met autochtonen. ©alketh zij wat moderner dan Turken,
ondermeer over de rolverdeling tussen mannen amao. Wel speelt religie (de islam) bij
Marokkanen een grotere rol dan bij Turken. Dit kammk tot uiting in meer actief religieus
gedrag en meer orthodoxe opvattingen. Ook vindeméder Marokkanen minder gemengde
huwelijken plaats. Deze ambivalentie - een zekeateman openheid aan de ene kant en een
strengere naleving van de islam aan de andere kgaft geen eenduidig beeld in de mate van
culturele integratie onder Marokkanen. Onder Sune@ en Antillianen komen veel gemengde
relaties voor en zijn er veel contacten met autnodiNederlanders en leden in de eigen groep
(Dagevos en Gijberts, 2007).

Wat betreft het spreken van de Nederlandse tadldmeburken en Marokkanen
duidelijk een achterstand op Surinamers en Amidia Turken blijven gemiddeld gezien achter
op Marokkanen. Turken spreken het vaakst nooit Needgs met de eigen partner en hebben de
meeste moeite met de Nederlandse taal. Daarenbegdsen meer Turken dan Marokkanen een
cursus Nederlands gevolgd en afgesloten met eémaip Het volgen en afronden van een
cursus geeft aan dat men wil investeren in het Naal#s en zijn of haar positie wil verbeteren
(Dagevos & Gijsberts, 2007).

Ook de betrokkenheid van ouders bij de school wankinderen kan opgevat worden
als een vorm van culturele integratie. Allochtonéders hechten veel belang aan het onderwijs,
maar bezoeken nauwelijks ouderavonden of actigitadie vanuit school georganiseerd
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worden (Pels, 2002). Onder oudkom@rparticiperen hoger opgeleiden meer in activiteite
vanuit de school dan lager opgeleiden. Bij nieuveegen allochtonen is opleiding een minder
belangrijke voorwaarde of drempel om te participede gehele groep nieuwkomers
participeert minder in school dan de oudkomers {®rmai, 2005). Veel allochtone ouders zien
opvoeding en onderwijs als twee afzonderlijke daveei Over het algemeen hebben allochtone
ouders daarom minder goede contacten met schaslegweinig afstemming tussen de
opvoeding thuis en die op school. Het gezin aldexdrvan informeel leren en het onderwijs als
context van formeel leren, sluiten niet altijd gagxelkaar aan (Oomens e.a., 2003). Het
taalprobleem speelt bij allochtone ouders vaakrekin de moeizame communicatie tussen
thuis en school (Smit e.a., 2005). Smit e.a. sieggardat een beter contact van allochtone
ouders met school en met andere ouders en wijklensdhijvoorbeeld in de vorm van een
brede school) kan leiden tot een betere integiratie Nederlandse samenleving. Bovendien
leidt het tot een betere afstemming van onderwijsgvoeding, onder meer op het gebied van
zwemvaardigheid.

Over de culturele integratie van andere allochgnoepen dan de vier meest
voorkomende, is geen eenduidig beeld te schetsmats 2erder opgemerkt is het algemene
beeld dat mensen met een viuchtelingenachtergrichdveeer richten op de ontvangende
samenleving. Hierop zijn echter vele factoren vamoied. Hierbij kan gedacht worden aan het
wel of niet hebben van een verblijfsvergunningveeig zijn van de mogelijkheid terug te
keren naar het land van herkomst en het aanwgnigam meer of minder personen van
dezelfde afkomst in de omgeving.

Hieronder wordt een beeld geschetst van de mateuwiturele integratie van de ouders
die in dit onderzoek geinterviewd zijn in relati¢ de zwemvaardigheid van hun kinderen.
Gekeken is naar interetnische contacten, betroldidrdij de school van de kinderen, etnische
identificatie en beheersing van de Nederlandse taal

Onduidelijke samenhang culturele integratie en zwemvaardigheid

De meeste moeders hebben op de school van hurréamalel contacten met andere ouders,
maar deze contacten werken meestal niet door buidenschoolse situatie, tenzij de moeders
dezelfde etnische achtergrond hebben en/of vrieedirzijn. De meeste geinterviewde
allochtone moeders die niet werken, hebben butkad weinig contacten met Nederlandse
ouders. Marokkaanse moeders lijken het meest @pstaan voor inter-etnische contacten,
Turkse moeders gaan met name om met mensen biergigah kring. Een aantal Marokkaanse
moeders uit de Utrechtse wijken Kanaleneiland ear@cht geeft aan het jammer te vinden
dat er nauwelijks Nederlandse mensen in hun wijkemo

Ik heb wel een beetje contact met andere moedetsnet alle moeders, want sommige
moeders die brengen hun kind bijvoorbeeld nietrmadf school, dus dan zie ik ze niet. Een
paar vriendinnen van mij ook moeders hier op schéokitten niet veel Nederlandse kinderen
bij mijn dochtertje in de klas, eentje maar. Jat dad ik echt jammer.

De contacten die de ouders hebben lijken enigsainen te hangen met de zwemvaardigheid
van hun kinderen. Zoals eerder al is gesteld, woodelers vaak beinvioed door hun sociale

13 Eerste golf van immigranten: o.a. Marokkanen, Turken en Surinamers
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omgeving. Ouders die veel omgaan met ouders waaeé&nderen op particuliere zwemles
zitten, zijn zelf sneller geneigd hun kinderembid®r aan te melden.

De school is een van de sociale omgevingen waarsudkaar kunnen ontmoeten.
Wanneer ouders op school veel andere ouders oremdet hun kinderen op particuliere
zwemles, zal dit hen eerder stimuleren hetzelfdkn. Bij de geinterviewde moeders kwam
dit ook naar voren. Moeders die elkaar vaak op alckegen en daarnaast ook met elkaar
bevriend waren, hadden vaak dezelfde opvattingen loet wel of niet volgen van particuliere
zwemlessen. Echter lang niet alle ouders ontmadkear op de school van hun kinderen. Over
het algemeen wordt geconstateerd dat allochtonersurdinder betrokken zijn bij de school dan
autochtone ouders.

De moeders in dit onderzoek (die ook bijna allenggdihterviewd zijn in de
schoolsetting), geven allen aan erg betrokkenjnebiide school van hun kinderen. De meeste
moeders brengen de kinderen naar school en makeaf @@ toe een praatje met de leerkracht.
De vraag is echter of deze betrokkenheid verddrdgaalleen het brengen en halen van de
kinderen naar en van school. Volgens een aantalegeiewde leerkrachten is het lastig om
ouders bij de school te betrekken, met name alsi@ers nodig zijn voor vrijwilligerstaken. Dit
geldt voor zowel allochtone als ook voor autochtonders. Wanneer het gaat om de prestaties
van hun kind, zijn ze wel betrokken. Dan komen walik de vaders mee naar school. Alhoewel
de leerkrachten de laatste tijd een verbeteringtederen, is het soms ook lastig om ouders bij
dit soort zaken te betrekken.

Bij de rapport gesprekken zie ik altijd alle oudessnt dat is bij ons verplicht, anders krijgen
ze het rapport niet. Dan zie ik wel alle oudersamaet kan voorkomen dat ik ze voor die tijd
bijvoorbeeld nog nooit gezien heb. Het komt sonisv@ar dat er dan een jochie van 15 jaar
ofzo komt voor zijn jongere broertje, maar ik hélgezegd dat ik daar niet mee in gesprek ga.
De ouders moeten echt zelf komen. Die trucjedelmas wel nodig om ouders bij de school te
betrekken. Er is nu wel een nieuwe vorm van oudeiden gekomen, waarin ouders zelf
kunnen aangeven wat ze willen, waar ze behoeftemalaben. Je merkt dan dat ouders wel
willen, maar dat de kloof tussen school en de aaidems gewoon te groot is. Je kunt
bijvoorbeeld gewoon netjes uitleggen hoe alles tyvenkar er zijn ook leerkrachten die dan
heel belerend gaan doen. Er wordt wel heel veehgedmaar alles wel naar Nederlandse
maatstaven. Die ouders zijn echt niet dom, maavarelen vaak niet persoonlijk benaderd of
worden allemaal over één kam geschoren.

Surinaamse lerares basisschool, 30 jaar, Utrecht

De school zou een goede setting kunnen zijn wdammatie over zwemvaardigheidslessen
verstrekt kan worden en waar ouders elkaar inip@sitzin zouden kunnen stimuleren in het
laten volgen van particuliere zwemlessen. Alle kireash gaan in Nederland naar school, dus de
school lijkt nog steeds het beste medium om ougdbsreiken. Het feit dat lang niet alle
ouders regelmatig op school komen en dat sommigd¥edierlandse taal niet machtig zijn,
maakt dat er ook via andere wegen ingezet moetemord

Uit de interviews bleek dat met name de oudersidiblederlandse taal niet goed
machtig zijn (ongeveer de helft van de respondenéteerste de Nederlandse taal niet goed),
ook structureel minder geintegreerd zijn en eesajeérder leven lijden. Helaas wordt in de
AVO vragenlijst niet naar de beheersing van de Naddse taal van de respondenten gevraagd,
waardoor dit aspect niet in rechtstreekse samentmahgwemvaardigheid geanalyseerd kon
worden. Het ligt echter voor de hand dat het nidtdersen van de Nederlandse taal zorgt voor
uitsluiting op vele gebieden. Met name bij allogtganoeders komt het vaker voor dat zij geen
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6.3

of slecht Nederlands beheersen, waardoor ze oakdgre gebieden minder mee kunnen doen.
Vaak zijn zij wel voor het grootste deel verantwamlijk voor de (zwem-)opvoeding van hun
kinderen. Hierdoor is het waarschijnlijk dat tadlbersing van de moeder sterk van invloed is
op de zwemvaardigheid van hun kinderen.

Als laatste aspect van culturele integratie isdrgdsprekken met ouders ingegaan op
etnische identificatie. Aan de ouders is gevradgdj @aich Nederlands voelen. Opvallend
hierbij is dat de meeste moeders zichzelf een dal#iriciteit toekennen. Met name moeders
met een vluchtelingen achtergrond en de Turkse ersegijin (0ok) nog sterk verbonden met
hun oorspronkelijke etniciteit. Dit is bij de moeslenet een vluchtelingenachtergrond
waarschijnlijk verbonden aan het feit dat ze na »no lang in Nederland zijn en nog bezig zijn
hun weg te vinden in de Nederlandse samenlevingdd®erviewde Turkse moeders zijn wat
meer gericht op de eigen groep, maar geven weljiaeay deel te willen nemen aan de
Nederlandse zwemvaardigheidscultuur. De meesteshnetaik hun weg gevonden naar
particuliere zwemlessen. Vooral onder Turkse vraugif ook her en der eigen initiatieven
ontplooid om de zwemvaardigheid van vrouwen endiad te vergroten. Het zich wel of niet
Nederlands voelen kan dus soms op paradoxale gajrenhangen met de zwemvaardigheid
van kinderen.

Samenvatting

In dit hoofdstuk is gebleken dat de mate van maajggelijke participatie en betrokkenheid van
de ouders, van invloed is op de zwemvaardigheidallachtone kinderen. Wanneer we kijken
naar structurele integratie, zien we dat, net ldebautochtone bevolking, allochtone kinderen
van werkende ouders vaker over een zwemdiplomalsésn dan kinderen van werkloze
ouders. Wanneer naast het A-diploma ook het B--elipfoma van de kinderen worden
meegenomen, is de invioed van werkzaamheid bigladbne ouders veel groter dan bij
autochtone ouders. Naast werkzaamheid is maatselijapigmaatschap van allochtone
moeders sterk van invioed op de zwemvaardigheichuarkinderen. Ook is cultuurdeelname
van allochtone ouders een sterke voorspeller veawemvaardigheid van hun kinderen. Dit
alles geeft aan dat de hypothese dat een sterkeggatie in de Nederlandse samenleving van
ouders samenhangt met de zwemvaardigheid van hderan, gedeeltelijk bevestigd kan
worden.

Wat betreft culturele integratie is het beeld mindenduidig, mede omdat hier geen
statistische verbanden konden worden onderzochthétdben van interetnische contacten, een
grotere betrokkenheid bij de school van de kindemehet beheersen van de Nederlandse taal
door ouders lijkt positief van invloed op de zwerrmdigheid. Niettemin gaan onder Turkse
vrouwen een geringe taalvaardigheid en sterke lybeal op de eigen etnische groep niet
automatisch gepaard met een achterstand op hettyednn zwemvaardigheid van hun kinderen.
Ouders maken op basis van hun specifieke situati@kedan niet bewuste afweging tussen
diverse stimulerende en belemmerende factoren bfiz&kind(eren) aanmelden voor
particuliere zwemlessen. Vanwege deze complex&tihet zwemvaardigheidsbeleid dan ook
op meerdere factoren gericht moeten zijn.
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Conclusies en aanbevelingen

In het uitgevoerde onderzoek staat de relatie tupsemvaardigheid en etnisch-culturele,
structurele en beleidsfactoren centraal. Voortbodr@p eerdere studies naar dit thema (o.a.
Crum, 2002; Axxio, 2005) is ingezoomd op de vraadke (etnisch-specifieke) factoren van
invlioed zijn op de zwemvaardigheid van kinderenialeran de ouders daarbij en het
gemeentelijk schoolzwemaanbod. De volgende vraeg kterbij centraal:

Welke structurele en culturele belemmeringen zoegeoor dat allochtone kinderen en
kinderen uit lagere SES-posities minder zwemvaaigh@ In hoeverre willen, kunnen en/of
mogen ze niet meedoen aan het reguliere parti@liaremaanbod?

De centrale vraagstelling is uiteengelegd in viegldragen:

- Hoe zwemvaardig zijn kinderen en welke verschibbestaan er naar etniciteit, inkomen
en stedelijkheid?

- Op welke wijze krijgt het (gemeentelijk) zwembelgmm (0.a. aanbod
schoolzwemmen) en in hoeverre is gemeentelijk zvedeith van invioed op de
zwemvaardigheid van kinderen?

- Vanuit welke overwegingen en ervaren belemmerigeren ouders ervoor om hun
kinderen te leren zwemmen via het particuliere adrdan wel het schoolzwemmen ‘af
te wachten'?

- In hoeverre hangen vormen van structurele en @éumntegratie van niet Nederlandse
ouders samen met de zwemvaardigheid van hun kindere

We hebben antwoorden geformuleerd op deze vragbasip van drie elkaar aanvullende
onderzoeksmethoden. We deden deskresearch enrhéillele interviews met experts uit de
zwemvaardigheidssector. Daarnaast deden we kwigeftiimderzoek naar significante
verbanden tussen zwemvaardigheid, diverse persenomatken (etniciteit, inkomen en
maatschappelijke participatie) en de omgevingsciistedelijkheid, vangnetbeleid). Daarvoor
gebruikten we gegevens van het Aanvullend Vooragem Onderzoek 2007 van het Sociaal en
Cultureel Planbureau en data van de Sportersmd@0@8 van het Mulier Instituut en
NOC*NSF. Tenslotte verrichtten wij kwalitatief ondeek naar ervaren belemmeringen onder
bijna 100 ouders van kinderen met voornamelijk-niesterse achtergronden, binnen vier
(middel)grote gemeenten met uiteenlopend zwemheleid

In dit hoofdstuk formuleren wij de belangrijksteh@norden op deze vragen komen op basis
daarvan tot conclusies en aanbevelingen.

Allochtone kinderen zijn minder zwemvaardig en meer afhankelijk van
schoolzwemmen

De beschikbare gemeentelijke cijfers over zwemvghsaid en nationale data laten zien dat
(niet-westerse) allochtone kinderen gemiddeld latemvaardig worden dan autochtone
kinderen en tevens een grotere groep nog hiet zaardig is bij het verlaten van de
basisschool. In 2007 hadden negen op de tien doteekinderen van 6-15 jaar een
zwemdiploma tegenover zeven van de tien leeftijdstgn met een Turkse, Marokkaanse,
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Surinaamse of Antilliaanse achtergrond. Van destaagroep allochtone kinderen heeft 19
procent (nog) geen zwemles tegenover drie pro@ntle autochtone kinderen.

Het merendeel van de kinderen leert zwemmen vigdrticuliere zwemlesaanbod
(gemeente, zwembaden, verenigingen). Dat geldtlzovee autochtone (85%) als allochtone
kinderen (69%). De overigen verkrijgen het A-dipboria schoolzwemmen of een combinatie
van schoolzwemlessen en particuliere lessen. Vsteligekan worden dat het diplomabezit
tussen 2003 en 2007 onder (niet-westerse) alloehtbeht is gestegen. Ook is de
afhankelijkheid van het schoolzwemaanbod gedaakktu2003 en 2007, zowel voor
autochtone (van 10 naar 7%) als voor allochtondéden (van 22 naar 20%).

De lagere zwemvaardigheid onder (niet-westerseglaibnen - jeugd en volwassenen -
betekent geenszins dat allochtonen ook weinig zwemiet als onder autochtonen is
zwemmen onder veel etnische minderheidsgroepepamniaire sportief-recreatieve activiteit.
Vooral Turken en Marokkanen zwemmen ongeveer egek gls autochtonen, ook in groeps-
en clubverband.

Inkomen en stedelijkheid van invloed op zwemvaardigheid

Naast etniciteit zijn het huishoudinkomen en deenvain stedelijkheid eveneens belangrijke
voorspellers van de zwemvaardigheid. Zowel in suttmee als allochtone gezinnen met een
laag inkomen, zijn kinderen minder vaak zwemvaar@igk zijn het vooral de niet-westerse
allochtonen in sterk stedelijke gebieden die mirmeemvaardig zijn. Het wonen in
grootstedelijke omgevingen heeft slechts een gerimgoed op de zwemvaardigheid van
autochtonen. Deze resultaten tonen aan dat deslagemvaardigheid van kinderen van niet-
westerse afkomst voor een deel verklaard kan wadden de minder gunstige economische en
geografische leefomstandigheden waarin zij verkeren

Beleid heeft effect

De gevonden stijging in het percentage allochtdnddren van 6-15 jaar dat tenminste één
zwemdiploma bezit (van 73% in 2003 naar 76% in 2@@i’de stijging in het percentage
kinderen dat hiervan een C diploma bezit (van 282003 naar 31% in 2007) zijn een
indicatie van de groeiende bewustwording van k&trig van zwemvaardigheid en -veiligheid
onder allochtone ouders en het nemen van hun vesandelijkheid hierin. Een andere
verklaring voor de groei is de effectiviteit vart hessen 2001 en 2005 gevoerde vangnetbeleid
in 35 grotere gemeenten om de zwemvaardigheidglachtone kinderen) te vergroten.

Uit een vergelijking tussen gemeenten die aan dgnetregeling hebben meegedaan en
overige gemeenten, blijkt dat de gemeentelijke mstdaning (0.a. behoud/optimalisering
schoolzwemmen) geleid heeft tot een forse toenameale zwemvaardigheid onder allochtone
scholieren. Waar in vangnetgemeenten de zwemvdmeeidignder allochtone kinderen tussen
2003 en 2007 toenam van 63 naar 77%, ham dezetivarignet gemeenten af van 83 naar
75%. Deze cijfers laten zien dat het wegvallenena stimuleringsgelden (waarna vaak het
afschaffen of afslanken van het schoolzwemmen &)lgén negatief gevolg heeft voor de
zwemvaardigheid en daarmee de zwemveiligheid lantdbne kinderen in de betreffende
gemeenten.

Allochtone ouders willen wel dat hun kind zwemveilig wordt...

De meeste allochtone ouders onderkennen het betangwemvaardigheid van hun kinderen

vanwege de gevaren voor niet-zwemvaardigen in egarmjke omgeving als Nederland. Ook

wordt zwemmen door veel ouders en kinderen algpbsaierige activiteit beschouwd. Er is dus
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een groot potentieel onder allochtone kinderenadwassenen om (particuliere) zwemlessen te
volgen en ook aansluitend te blijven zwemmen.

Overeenkomstig het algemene overheidsbeleid, viademl de meeste autochtonen als
allochtonen dat de ouders in de eerste plaats tvewardelijk zijn voor het leren zwemmen van
hun kinderen. Tien procent van de autochtonen eentien procent van de allochtonen leggen
de verantwoordelijkheid vooral bij de school ergefneente. Uit het kwalitatieve onderzoek
komt naar voren dat het vooral ouders met mindiel gjgn die de verantwoordelijkheid meer
bij de school/gemeenten leggen. Zij geven eigenkji dat zij de verantwoordelijkheid niet
kunnen nemen en verwachten hierbij dan ook onderitg.

...maar ervaren vaak meerdere belemmeringen

Uit de interviews komt naar voren dat de grotetaakelijkheid van het schoolzwemmen van
(niet-westerse) allochtone kinderen veelal ontsisaéen samenspel van meerdere structurele
en culturele belemmeringen. Veel niet-westersehttme ouders hebben te maken met één of
meer van de volgende drempels bij het aanmeldemuwarkinderen voor particuliere
zwemlessen: een gering huishoudinkomen, hoger Keddereinig vervoersmogelijkheden
(beperkt autobezit, moeders die soms niet kunmedsefin), minder goed op de hoogte zijn van
de juiste informatie(kanalen), een geringe eigeamvaardigheid, een geringe
zwemsocialisatie vanuit het land van herkomstgiglize voorschriften (niet gemengd) en
weinig sociale druk vanuit de omgeving.

De resultaten van de interviews laten tevens danverschillende ouders, ondanks
nadelige leefomstandigheden, wel een hoge pribléggen bij de zwemvaardigheid van hun
kinderen. Soms komen argumenten van niet-kunnert udaaen lage prioriteit. Maar veel
geinterviewde moeders zijn bereid om zelf hun vieraardelijkheid te nemen. Echter zij
kunnen dat alleen wanneer ze daarin beter ondedstgarden. Onder andere door betere
voorlichting, bij voorkeur mondeling en via bekerdamalen (school, moskee) en
overzichtelijke praktische informatie over alle zmlesaanbieders, prijzen en tijden. Ook
kortere wachtlijsten (meer aanbod), meer op maategen financiéle
ondersteuningsmogelijkheden (en informatie hierpgarhet bevorderen van de
zwemvaardigheid onder allochtone moeders kan deora van allochtone jonge kinderen bij
particuliere aanbieders vergroten.

Maatschappelijk geintegreerde allochtonen zijn vaker zwemvaardig

Onder allochtonen bestaan niet alleen verschilbenr tand van herkomst, maar vooral ook naar
de mate van participatie aan en betrokkenheidebijedderlandse samenleving. De
zwemvaardigheid van niet-westerse allochtone kienlés groter wanneer één of beide ouders
meer structureel geintegreerd zijn, dat wil zeduetiaald werk verrichten en/of op ander wijze
betrokken zijn bij de samenleving (vrijwilligersvikeicultuurparticipatie).

Uit het kwalitatieve onderzoek bleek een mindede@lige relatie tussen
zwemvaardigheid en aspecten van culturele integratials taalvaardigheid, betrokkenheid bij
school en etnische identificatie. Zo hebben Tudessnnen vaak minder contacten met
autochtonen en praten ze minder goed Nederlandsdeskkanen, maar hechten zij evenveel
of zelfs meer belang aan en zijn zij actiever béten bij de zwemvaardigheid en veiligheid van
hun kinderen.
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Onduidelijkheid over zwemvaardigheid en -veiligheid

Landelijke richtlijnen gaan er vanuit dat kinderatdoende zwemvaardig en veilig zijn
wanneer ze het gehele zwem-ABC hebben gehaal@. mnegste gemeentelijke en nationale
metingen wordt echter vooral gekeken naar bezithem-diploma. Van de onderzochte
gemeenten stelde alleen de gemeente Arnhem ddeadliedsdat alle kinderen zwemdiploma B
zouden moeten halen. Wanneer bij landelijke matithg/ordt gegaan van diploma B bezit als
minimumeis dan is driekwart van de autochtone kiemen de helft van de vier grootste niet-
westerse groepen allochtone kinderen zwemvaardignnger het C-diploma als uitgangspunt
wordt genomen, is slechts een kwart van de kindeitesteze laatste groep zwemveilig.

De geinterviewde ouders zijn niet goed op de hoegede inhoud en het belang van
de verschillende zwemdiploma’s, maar de noodzaakipfoma C te halen werd beduidend
geringer gevonden dan het A- en B-diploma. Ook oddébevolking van 15 jaar en ouder vindt
de meerderheid dat kinderen tenminste A (28%)mohtaste B (52%) moet bezitten. Niet-
westerse allochtonen (34%) vinden het beschikkem swemdiploma A vaker voldoende dan
autochtonen (28%).

Het verdient aanbeveling dat er duidelijkheid eareenstemming komt over de
betekenis van de diploma’s in relatie tot zwemvigneid en zwemveiligheid. Ook is meer
(landelijke) aansturing en codrdinatie van hetstgen en analyseren van de zwemvaardigheid
gewenst. Een van de mogelijkheden zou zijn om denawaardigheid van elk kind in groep 4 en
groep 8 te meten, via bestaande kindvolgsysteman@isD). Hierdoor kan de
zwemvaardigheid van ieder kind in Nederland gektwpp®rden aan andere
achtergrondkenmerken, zodat een beter beeld bestatvie zwemvaardig is en wie niet.

Gedeelde verantwoordelijkheid overheid voor zwemveiligheid

Op nationaal en gemeentelijk niveau zijn de opwgén over de verantwoordelijkheid voor de
zwemvaardigheid en —veiligheid als dubbelzinnig teaduiden. Enerzijds is het officiéle
uitgangspunt van de overheid dat de ouders veramtebjk zijn voor het zwemvaardig maken
van hun kinderen. Anderzijds erkennen diverse mgeerheden hun eigen
deelverantwoordelijkheid voor het instellen, behemudn optimaliseren van schoolzwemlessen
en extra vangnetregelingen. De grote gemeentenmekedat veel (allochtone) ouders deze
verantwoordelijkheid niet kunnen nemen en nemenhaerisico om helemaal niets te doen.
Zwemvaardigheid valt buiten de eindtermen van ketdgingsonderwijs, waarin het aanleren
van diverse motorische competenties en het wegmajeen van kinderen in de
bewegingscultuur centraal staan. Maar kan zwemigteei niet opgevat worden als een
basisvoorwaarde om veilig in de samenleving memén, waarvoor ouders, samenleving en
school een gezamenlijke verantwoordelijkheid dr&g@ok in het licht van de nieuwe
wetgeving waarin scholen medeverantwoordelijk zgor een naschoolse opvangaanbod, rijst
de vraag waarom de zwemvaardigheid en daarmeeldgheal van kinderen wel primair bij de
ouders zou liggen.

Een landelijke verplichting voor gemeenten om stiwemmen aan te bieden is
enerzijds moeilijk (financieel) haalbaar en anddezhiet noodzakelijk gezien de hoge mate van
zwemvaardigheid van jonge kinderen in veel gemeeM&el zou zwemvaardigheid als één van
de eindtermen van het bewegingsonderwijs in hastwaderwijs kunnen worden opgenomen,
evenals in Vlaanderen. Wanneer kinderen in groepnog niet zwemvaardig zijn, zouden zij
de mogelijkheid moeten krijgen via (gemeenteligh@lzwemmen zwemvaardig te worden.
Dat een dergelijke procedure effectief is, tonemd@ringen in de grote gemeenten.
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Slotconclusie

De centrale vraagstelling voor dit onderzoek luidtlelke structurele en culturele
belemmeringen zorgen ervoor dat allochtone kinderekinderen uit lagere SES-posities
minder zwemvaardig zijn? In hoeverre willen, kuneafof mogen ze niet meedoen aan het
reguliere particuliere zwemaanbod?

Samenvattend kunnen we deze vraag als volgt bearden

Niet-westerse allochtone kinderen zijn minder zwaardig dan autochtone kinderen, vooral zij
die zich in zwakkere sociaal-economische positiegrete steden bevinden en minder
maatschappelijk geintegreerd zijn. Culturele faamaroals een geringere zwemsocialisatie en -
prioritering alsmede een gebrek aan relevante keaminformatie houden de zwemachterstand
onder allochtone kinderen in stand. De meestelaiboe ouders willen wel dat hun kinderen
leren zwemmen, maar niet iedereen kan hierin voldeeerantwoordelijkheid nemen.
Allochtone én autochtone ouders in kansarme maapgehijke posities ervaren vaak meerdere
samenhangende belemmeringen om hun kind(erengaaaltien voor particuliere zwemles en
zijn daarom vaker afhankelijk van het schoolzwemmieeventuele andere gemeentelijke
vangnetconstructies. Het voeren van een actief z2aandigheidsbeleid (aanbod en
voorlichting) door grote steden blijkt positief vaavloed op de zwemvaardigheid van
allochtone kinderen.

Voor een verdere optimalisering van de zwemvaagdiygn —veiligheid is het van belang om
landelijke richtlijnen voor registratie van zwenavdigheid en ondersteuningsmogelijkheden te
ontwikkelen. Daarbij dient een duidelijke ondergreran zwemvaardigheid te worden
vastgesteld, waarop alle kinderen getoetst kunrerdem. Voorwaarde hiervoor is de
onderkenning dat ouders én samenleving een gedesidetwoordelijkheid hebben voor de
zwemvaardigheid en veiligheid van kinderen. Eéndemogelijkheden hiertoe is om
zwemvaardigheid op te nemen als eindterm van he¢gi@gsonderwijs op de basisschool,
zoals in Vlaanderen. Daarmee verplichten scholegeameenten zich, waar nodig, kinderen en
hun ouders te ondersteunen bij het leren zwemngeaan passend (school)zwemaanbod.
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Bijlage 1: 10-puntenplan verbetering zwemvaardigheid

10.

Analyse Methodieken: welke methodieken zijn er inmiddels
ontwikkeld en in welke specifieke situatie passen wij een bepaalde
methodiek succesvol toe?

Witte vlekken: Wat hebben we geleerd van de Stimuleringsregeling
Zwemvaardigheid 2002-2005? Hoe kunnen we geconstateerde
achterstanden lokaliseren en wegwerken?

Voorlichtingsmateriaal: Welke voorlichtingsmaterialen en —
methoden zijn er lokaal ontwikkeld voor verschillende doelgroepen en
hoe bundelen we die voor algemeen gebruik?

Effectmeting: Welke aanpak van (school)zwemlessen is in welke
situatie effectief? Welke randvoorwaarden, zoals groepsgrootte,
lesfrequentie en methode, zijn van invloed op de zwemvaardigheid?

Sociaal Agogische Onderzoek: Welke achtergronden spelen bij
ouders mee in het al dan niet aanbieden van zweminstructie aan hun
kinderen.

Landelijk meetmoment en registratie: Hoe organiseren we een
Landelijk meetmoment op de basisschool en kunnen we die
resultatencentraal registreren?

Zwemmen in BOS, BSO en Brede School: Hoe kunnen we
(school)zwemlessen tot een integraal onderdeel maken van al deze
vormen van kinderopvang?

Ervaring uitwisselen: Hoe brengen we zweminstructeurs, scholen,
gemeenten en alle andere betrokkenen regelmatig bij elkaar om
kennis en ervaring uit te wisselen?

Landelijke helpdesk: Gedurende het project en wellicht ook
daarna richten we een sterke helpdesk in die alle partijen van
relevante informatie kan voorzien.

Toolkit Zwemvaardigheid: Hierin verzamelen we gaandeweg alle
relevante materialen en methodieken om de zwemvaardigheid en de
voorlichting hierover te verbeteren.
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Bijlage 2: Geraadpleegde experts en betrokkenen

VSG/algemeen/grote steden

Michael van den Beld

Medewerker afdeling beleid, li
commissie zwembaden

VSG

Dick Bentvelzen

Schoolzwemcoordinator

SAS, GemeAntsterdam

Bertram Bouthoorn

Projectleider Jump-in

DMO, GenteeAmsterdam

Sonja de Groot

Senior productmedewerker
leerlingzaken en schoolzwemmen

JOS, Gemeente Rotterdam

Chris Jaasma Adviseur commissie zwembaden VSG

Titeke Postma Hoofd Innovatie & Educatie NPZ | NRZ

Kitty Potman Medewerker afdeling Service & | VSG
Dienstverlening & Communicatie

Twan Theelen Lid commissie zwembaden VSG

Cases gemeenten

Gulay Alp Medewerker ouderbetrokkenheid Cumulus aifgl Utrecht

Ifna Blijd Voorzitter Wi Uma, Den Haag

Hanny van den Brule Docente Nederlands voor Koning Willem | College, Den
migranten Bosch

Astrid Dammler Codrdinator ouderkamer Willem Dredrexl, Den Haag

Hanneke van Dillen Beweegcoach Servicepunt SpoBesmegen,

Den Bosch

Brenda van Dinther

Medewerker ouderbetrokkenhei

j  veidi Den Bosch

Amzat Nazar Al

Secretaris

Fazul Islam verenigibgn
Haag

Fatima Aliyat Projectleider Meedoen Allochtone Gemeente Utrecht
Jeugd door Sport
Marom Ayoubi Onderwijsadviseur Palet, adviseurshiteit, Den
Bosch/Eindhoven
Malou Blay Codrdinator ouderprojecten Stichting Djae

Dienstverlening, Utrecht

Marco Broeckhuijsen

Codrdinator schoolzwemmen

DOGp¢rtbeleid, Gemeente
Den Haag

Jolein Caspers

Codrdinator schoolzwemmen

Gemésregeht

Fatima el Filali

Coordinator ouderbetrokkenheid

iBsshool De Panda, Utrecht

Ronald Hiralal

Voorzitter migranten organisatie

iT®s0, Utrecht

Edwin van Gastel

Coobrdinator schoolzwemmen

DMO GateArnhem

Pauline Ivanovski

Codrdinator

Vader-moeder centrum
Zuidwest, Den Haag

Anja Kauffeld

Hoofd bedrijfsbureau afdeling
binnensport+projectleider Sinbad
zwemmen

DOCW, sportbeleid, Gemeentsg
Den Haag

D

Serife Kayrak-Aldemir

Oudercontactpersoon Turks

cl8thg PAS, Arnhem
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Peter Kool

Bewegingsconsulent

Servicepunt SpoBeamegen,
Den Bosch

Mieke Kuijpers

Docente Nederlands voor
migranten

Koning Willem | College, Den
Bosch

Latifa el Margae

Medewerkster ouderbetrokkenhe

id umQ@lus Welzijn, Utrecht

Karin Morssinkhof

Docente Nederlands voor
migranten

Rijn 1Jssel College, Arnhem

Corine Oprel

Hoofd Afdeling Sport en Recreat

e Gente Den Bosch

Monique Ortlep

Projectcodrdinator Dialoog
Ouderbetrokkenheid

Welzijnsonderneming Divers,
Den Bosch

Christine Plamper

Medewerkster bedrijfsbureau
afdeling binnensport

Gemeente Den Haag

Neeltje Spit

Codrdinator ouderbetrokkenheid

Cumitedzijn, Utrecht

Eerder onderzoek

Mohammed Azzougharh

Afdelingshoofd

Sector MO, Gearte®ordrecht

Bart Crum

Onderzoeker

Kristine de Martelaer

Onderzoeker

Vrije Univerdi®iussel

Fred Rotteveel

Oud- medewerker CMO-Stimulal

ns Getedlordrecht

Marjolein Vervaet

Oud-medewerkster ComSearch

Getedraotterdam
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Bijlage 3: Overzicht respondenten kwalitatief onderzoek

Tabel 2.2 Achtergrond kenmerken respondenten (aantal)

Arnhem  Den Bosch Den Haag Utrecht Totaal
Etniciteit
Turks 9 4 18
Marrokkaans 2 9 5 23 39
Surinaams 8 13
Afrikaans' 3 - 7
Arabisch? 2 7 - 12
Nederlands - 4 4
Overig? 1 1 2 - 4
Eigen zwemvaardigheid
zelf op zwemles gezeten 5 5 8 17 35
zelf niet op zwemles gezeten 12 10 18 22 62
Particuliere zwemles
kinderen wel op particuliere zwemles* 8 7 14 16 45
kinderen niet op particuliere zwemles 9 8 12 23 52
Mate van integratie’
goed 3 3 15 17 38
redelijk 4 4 8 9 25
matig 10 8 5 13 34

'De Afrikaanse respondenten zijn afkomstig uit Eritrea, Somalié, Sierra Leone, Soedan, Togo en Tunesié

’De Arabische respondenten zijn afkomstig uit Syrié, Irak, Iran, Pakistan en Afghanistan.

*De respondenten in de categorie overig zijn afkomstig uit Itali€, Vietnam en Brazilié.

*Ouders waarvan de kinderen op particuliere zwemles hebben gezeten, zitten of die ingeschreven staan.

Indeling op basis van verschillende kenmerken zoals beheersing Nederlandse taal, opleidingsniveau, sociale

contacten, maatschappelijk lidmaatschap. ‘Subjectieve’ inschatting van onderzoeker.
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Bijlage 4: Topiclijst interviews

Achtergrondgegevens moeders

Kenmerk moeder

leeftijd

etnische achtergrond

aantal kinderen

moeder 1

moeder 2

moeder 3

moeder 4

moeder 5

moeder 6

moeder 7

Achtergrondgegevens kinder@rij veel kinderen alleen kinderen in basisscheetftijd)

Kinderen moeder 1

Zwemles | Diploma A | Diploma B Diploma C | Ingeschreven
ji/m leeftijd | ja/nee szlpar szlpar szlpar particuliere les
kind 1
kind 2
kind 3
kind 4
kind 5
Kinderen moeder 2
Zwemles |diploma A diploma B Diploma C |ingeschreven
j/m leeftijd | ja/nee sz/par sz/par sz/par particuliere les
kind 1
kind 2
kind 3
kind 4
kind 5
Enz.

66




Topics thema zwemvaardigheid
Zwemles kind
Waarom kind wel of niet op particuliere zwemles gedan?

e Zonee:

- nooit over nagedacht

- zwemlessen niet belangrijk

- wachten op schoolzwemmen > verantwoordelijkheidsth

- zwemlessen te duur > bekend met subsidie/kortingsiijkheden? (arnhem-card, u-
pas, ooievaarspas, stichting leergeld)

- praktisch probleem om bij zwembad te komen > zwehibduurt?,

- niet bekend met inschrijvingsprocedure en gangzeden in zwembaden > bekend met
mogelijkheden tot volgen van zwemles bij verenigim®,

- wachtlijsten te lang, (arnhem 1 jaar, bekend matigewemmen in Grote Koppel als
kinderen ingeschreven staan op de wachtlijst?)

- tegen gemengd zwemmen

e Zoja:

- waarom ingeschreven?

- hoe ingeschreven?

- gebruik gemaakt van kortingspas/kortingsbon , (BmtCard > 50% korting
lidmaatschap verenigingen, €14,- korting 12 badartkavembaden, stichting leergeld,
u-pas),

- voor de zwemles deelgenomen aan ouder/kind zwenmzefrmet kind gaan zwemmen
enz.. ?

Waarom vindt u het belangrijk dat uw kind kan zwemmen (veiligheid, nuttig in
vrijetijdsbesteding, gezond, andere kinderen kuriredrook, goed voor sociale contacten?) en
op welke leeftijd, welke diploma’s moet het behaleh (op welke leeftijden hebben hun
kinderen welke diploma’s gehaald?

Via wie/wat bent u op de hoogte gesteld van belargvemles(school, consultatie bureau’s,
inburgeringscursussen, voorlichtingscampagne, anuéders [Nederlands, eigen etnische
gemeenschap?], kind)

Leest/bekijkt of ontvangt u wel eens informatie ovede mogelijkheden om zwemles te
volgen?

- zo ja, waar heeft u dit materiaal gezien? (cttase-bureau, inburgeringscursus, school,
televisie, krant, zwembaden zelf)

Bent u bekend met voorlichtings/lespakketten ovengemvaardigheid

- 20 ja, waar heeft u kennisgemaakt met dit vobtilngsmateriaal (consultatie-bureau,
inburgeringscursus, school, televisie, krant, zwademn zelf)
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Welk soort voorlichtingsmateriaal spreekt aan(videobeelden, folder met tekst, folder met
foto’s/ plaatjes, eigen taal, website> gebruikeders internet, kijken ze t.v. > welke zenders)?
Voorlichtingsmateriaal Den Haag en Amsterdam laien en reactie van ouders peilen.

Eigen ervaringen met zwemmen:

Heeft u zelf een zwemdiploma®aarom wel/niet (angst?)/vind u het belangrijk een
zwemdiploma te hebben

Hoe is de zwemcultuur in land van herkomst?

Gaat u wel eens met uw kinderen naar het zwembadee, meer e.d., spelletjes in of met
water? Waarom wel/niet

Gaat u zelf wel eens naar een zwembad?

Betrokkenheid algemeen bij Nederlandse samenlépadpgogische taken ouders/kinderen

(als vraag nog niet aan bod is gekomédrig) de verantwoording van het aanbieden van
zwemlessen aan kinderen volgens u bij de scholewWdens taak is het kinderen zwemvaardig
te maken? (ouders, school? Is het schoolzwemmeseltedm een diploma te halen? )

Heeft u regelmatig contact met leerkracht van uw kid, bent u op de hoogte van wat u
kind leert op school?

Heeft u contacten met ‘Hollandse’ ouders en/of ouds van andere etniciteiten?

Bent u zelf lid van een (sport) vereniging? En uwahtgenoot?

Doet u (vrijwilligers werk)? (zie ook achtergrondkenmerkdai uw echtgenoot?

Zijn u kinderen lid van een (sport) vereniging/ doa ze aan sport? Zie ook
achtergrondkenmerken)
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Aanvullende algemene achtergrond gegevens oversude

Moeder 1

gezinssamenstelling: vader/moeder (anders:..............cocummmeveeennnns)

leeftijden broer(s)

Leeftijden zus(sen): ..... B R

vader
leeftijd ... jaar

0 schoolgaand/studerend
0 werkzaam: ..................
0 werkloos

opleiding: ...............oenie.

etnische achtergrond:
0 in Nederland geboren

(leeftijd immigratie:...... jaar)
voelt zich:

zwemdiploma’s ja/nee

lid van vereniging ja/nee
type: kerk/sport/cultuur/....
vrijwilliger?

type: kerk/sport/cultuur/....

beheersing nederlandse taal:

niet/redelijk/goed

contacten met andere ouders:

contacten met leerkracht kinderen

moeder
leeftijd ... jaar

0 schoolgaand/studerend
0 werkzaam: ..................
0 werkloos

opleiding: .............oo.el.

etnische achtergrond
0 in Nederland geboren

voelt zich:

zwemdiploma’s ja/nee

lid van vereniginghgé

type: kerk/sport/cult/....

vrijwilliger?

type: kerk/sport/cult/....
beheersing nedsddaal

niet/redelijk/goed
contacten metendders:

contacten neekidacht kinderen

Kinderen lid van sportclub/muziek/ed.? Wat?
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Bijlage 5: Tabel bijlagen

Tabel B3.1 Status van zwemvaardigheid bevolking van 6-15 jaar, naar inkomen, (in

procenten)
huishoudensinkomen*
laag midden hoog
2003 2007 2003 2007 2003 2007
nog geen
les 8 9 4 5 3 4
op les 13 11 8 9 8 7
diploma 79 80 88 86 89 90
totaal 100 100 100 100 100 100
waarvan A 20 16 17 12 12 11
waarvan B 33 33 46 40 48 40
waarvan C 25 30 26 34 29 38

Bron: SCP (AVO’03, '07)

Tabel B3.2 Status van zwemvaardigheid bevolking van 6-15 jaar, naar stedelijkheidsgraad,

(in procenten)

stedelijkheidsgraad

Zeer sterk
stedelijk
2003 2007

nog geen
les 9 9
op les 17 12
diploma 74 79
totaal 100 100
waarvan A 17 16
waarvan B 29 34
waarvan C 28 29

sterk stedelijk

2003

87
100

18
43
26

2007 2003
8 5

8

86 87
100 100
17 16
37 45
32 26

matig stedelijk

2007

5

11
84
100

40
35

weinig stedelijk

2007

2003

4
7
89
100

14
47
28

5

8
87
100

12
40
35

niet-stedelijk

2003

1

8
90
100

12
52
26

2007

88
100

14
39
35

Bron: SCP (AVO’03, '07)
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Tabel B5.1 Benodigde zwemdiploma’s om kinderen veilig te laten zwemmen volgens

ouders van kinderen van 0-17 jaar

Totaal bevolking 15
jaar en ouder

Ouders van kinderen

Tenminste zwemdiploma A 28
Tenminste zwemdiploma B 53
Tenminste zwemdiploma C 16
Geen zwemdiploma 3

Totaal

26

53

19

Leeftijd Kinderen

0-5 jaar

29

54

16

6-12 jaar

26

52

21

13-17 jaar

20

55

23

Bron: Sportersmonitor 2008, Mulier Instituut & NOC*NSF
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