KVLO-BELEID OMGAAN MET
CONFLICTGEDRAG EN AGRESSIE

KVLO en de opleidingen tot leraar lichamelijke opvoeding willen, in samenwerking met deskun-

digen uit het werkveld, een standaard ontwikkelen voor het leren omgaan met conflictgedrag en

agressie. Op dit moment wordt hard gewerkt aan het onderstaande stappenplan.

Door: Bert Boetes en Alien Zonnenberg

De drie stappen

1 Het professioneel leren omgaan met inge-
wikkeld gedrag, hierbij aansluiten bij het
competentieprofiel van de moderne docent.
In plaats van het ontwikkelen van een nieuwe
cursus zelfverdediging, willen we de start
maken bij de docent bewegingsonderwijs zelf.
Bij zijn persoonlijke professionaliteit en com-
petenties ten aanzien van conflictgedrag en
agressie. Hoe ga je als docent om met intimi-
derend en grensoverschrijdend gedrag, wat
heb je nodig om professioneel te kunnen
ingaan op lastig, ingewikkeld gedrag?
Wanneer dat voldoende in beeld is gebracht,
kan de docent doorgaan met het volgende
punt.

2 Hetleren maken van een programma voor de
leerlingen en het aanleren van vaardigheden
aan de leerlingen waarbij we een driedeling
kunnen maken in basisonderwijs, voortgezet
onderwijs en middelbaar beroepsonderwijs.

3 Daarnaast steken we in op het updaten van
de programma’s van de ALO’s van bestaande
cursussen zelfverdediging voor jongens en
meisjes. Deze programma’s willen we naast
elkaar leggen en samen met een expertise-
groep, bestaande uit onder meer, Platform
Jongens in Balans, APS, Movisie en leraren
bewegingsonderwijs bekijken.

Eén van de wensen voor de toekomst is bijvoorbeeld dat er
goed audiovisueel aansprekend materiaal wordt gemaakt,
waar de huidige zapgeneratie naar wil kijken. Wellicht een
leuke opdracht voor de Nederlandse Film en Televisie
Academie in samenwerking met Teleac-NOT schooltelevisie.
De opleidingen en aanbieders van cursussen dienen onder-
ling goed af te stemmen op inhoud en lengte van cursussen en
ook een kwaliteitsborging bieden. Een flinke klus al met al. De
verwachting is dat de eerste cursus voorjaar 2009 kan gaan
starten. We houden u op de hoogte.

Boksen op school; omgang met elkaar is belangrijk

Tot slot is de financiering nog een probleem, zeker als we het
hebben over het maken van audiovisueel materiaal. Mogelijk
kunnen bij OCW, VWS e.a. bronnen worden aangeboord. Het
bijzondere van dit programma is dat het geen kortlopend pro-
ject is maar een stevige investering in het onderwijs zelf. Er

staat een professionele docent voor de klas, ook op dit gebied.
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