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Dafne-effect

Wat wordt het Dafne-effect? In de jaren
negentig was het Maarten van Bottenburg

s die als een van de eersten de mythe door-

*'.% / prikte dat meer mensen gaan en blijven
AJ- sporten als ze landgenoten zien excel-

- leren en medailles zien winnen. Zelfs Ard
en Keessie kregen het niet voor elkaar.
Alleen in echt onbekende sporten trad
een dergelijk effect op, zoals in judo (Geesink) of darts
(Van Barneveld).
Kunnen de prestaties van Schippers, nu al aangemerkt
als legendarisch, deze sociologische wetmatigheid door-
breken? Je zou het bijna denken. Bij het brede publiek en
zeker bij de jeugd, heeft de moeder der sporten nooit op
veel belangstelling kunnen rekenen. De sport is boven-
dien goed georganiseerd, met een intelligente bond en
vitale clubs. En dan is er nog het EK atletiek, in 2016, in
eigen land. Tijd om te oogsten!
Ongetwijfeld zal de naam Dafne omhoog schieten in de
voornamentophonderd van de Sociale Verzekeringsbank
(in 2014 kwam Dafne zes keer voor; daarmee was het
nummer 1.478 in de ranglijst van populairste meisjes-
namen; Daphne scoorde beter en was 145%%). In Utrecht
schudt men voor eens en altijd de idee van zich af dat
de stad geen sportstad is (met dank ook aan de Tour-
start!). Basisscholen zullen schoolatletiekprogramma'’s
adopteren, en door de aderen van de vaderlandse atle-
tieksport stroomt nieuw bloed.
De toekomst zal uitwijzen of dat voldoende is om het
aantal ‘atletiekers’ te doen stijgen. Topsport mag veel
betekenen voor mensen die al aan sport doen en mag
een sport ‘smoel’ geven, de impuls die ervan uitgaat is
doorgaans te vluchtig om andersdenkenden van gedrag
te doen veranderen.
Wat vaststaat is dat een jonge vrouw uit het Utrechtse
Oog in Al bezig is haar droom te realiseren. Die droom
heeft haar nu tot object gemaakt van planvorming van
politici, sportbobo’s en marketeers (en columnisten).
Met het eerste gun je haar alle succes en plezier, met het
tweede vooral ook sterkte. Tegen beter weten in hoop
je dat de opmerkelijke prestaties van Dafne Schippers
vooral effect zullen hebben op het leven van heel veel
anderen, en minder op dat van haarzelf.
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