Op naar de 75%!

In 2011 kreeg NOC*NSF er
46.522 leden bij, een stijging
van +1%. De KNSB maakte
daarbij de grootste klapper.
Maar liefst 45.252 nieuwe
leden mocht de bond ver-
welkomen. Verder groeiden
onder andere de Nederlandse
Wandelsport Bond (+23.926)
en de KNVB (+16.935) heel
behoorlijk, waarbij aange-
tekend dat de groei van de
wandelaars  procentueel
indrukwekkender was dan
die van de voetballers (res-
pectievelijk +66% en +1,4%). Naast de winnaars waren
er ook verliezers. 42 bonden zagen hun ledental in 2011
dalen, 35 rapporteerden een stijging.

Het moet nog blijken hoe duurzaam de ledenwinsten
bij de schaatsers en de wandelaars is. Dikke kans dat
die winst dit jaar weer is verdampt. Mogelijk dat dan
weer andere bonden een groeispurt doormaken, de
gymnastiekunie bijvoorbeeld? Epkes zweefvluchten
zouden de belangstelling voor het turnen een (brood-
nodige) zwieper moeten geven. Kenners weten echter
beter, en wijzen fijntjes op eerdere pijnlijke ervaringen
bij onder meer volleybal en zwemmen.

Feit is dat de klad er wat in lijkt te zitten, wat de sport-
deelname betreft. In oktober brachten SCP en het
Mulier Instituut onafhankelijk van elkaar cijfers naar
buiten waaruit bleek dat het aandeel sporters de laat-
ste jaren niet verder is gegroeid.

Zit er dan toch een plafond aan de sportdeelname?
Twintig jaar terug, in 1991, achtten Tilburgse weten-
schappers “een verdere toename van de sportpartici-
patiegraad minder waarschijnlijk”. En wat gebeurde
er daarna? De sportdeelname vloog omhoog. Aan
de voorspellende waarde van wetenschappers moet
dus niet te veel waarde worden gehecht. Acht jaar
later voorspelden twee andere wetenschappers dat
NOC*NSF zou toegroeien naar 6,5 miljoen leden in
2020. Ook die voorspelling moeten we maar met een
korreltje zout nemen — tenzij we naast de vissers nu
ook alle leden van Natuurmonumenten gaan meetel-
len (730.000 leden).

Het zal nog heel wat voeten in de aarde hebben om
mensen van de sofa af te krijgen, het sportveld op.
Aan de andere kant: in Groningen is zojuist het Sport
Science Institute Groningen opgericht, en in Utrecht
slaan universiteit, hogeschool en UMC de handen
ineen in Sport & Society. Zelfs het NISSI (VU/RUG)
schijnt er dan eindelijk te komen. De economie mag
dan tegenzitten en het olympisch vuur mag zijn uitge-
doofd, aan elan ontbreekt het de sport nog allerminst.
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