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Atletiek in Nederland

De cijfers zijn afkomstig uit het bran-

cherapport Atletiek in Nederland 

waarin het Mulier Instituut samen 

met de Atletiekunie de beschikbare 

kennis over atletiek in Nederland 

bundelt en een overzicht biedt van 

de Nederlandse atletiekwereld in al 

zijn facetten. In ‘Atletiek in Neder-

land’ wordt ingegaan op de geschie-

denis van atletiek, de beoefenaars, 

de organisatiestructuur en accom-

modaties, maar het brancherapport 

geeft ook inzicht in thema’s als 

evenementen, economie, topsport 

en gezondheid. Kijk voor meer infor-

matie op mulierinstituut.nl. 
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In het brancherapport Atletiek 

in Nederland concludeert 

het Mulier Instituut dat 

atletiek een van de grootste 

groeisporten van het laatste 

decennium is. Tegen de trend 

in is het ledental van de Atletiekunie sinds 

2005 met 29 procent gegroeid. Ook het aan-

tal ‘ongebonden’ hardlopers groeide sterk.

De 296 atletiekverenigingen in Nederland 

tellen gemiddeld 435 leden, twee maal 

Met 12 verenigingen en 3531 leden telt Amsterdam de meeste 

leden en atletiekverenigingen, maar de hoogste ‘atletiekdichtheid’ 

doet zich voor in Brabant. 
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zoveel als een gemiddelde sportvereniging 

in Nederland. 209 gemeenten hebben mini-

maal één atletiek- of loopvereniging (53%). 

In 184 gemeenten is geen atletiekvereni-

ging actief (47%). De gemeente Amsterdam 

heeft de meeste verenigingen (12), gevolgd 

door Rotterdam (7) en Utrecht (6). Woerden 

(50.631 inwoners) en Bussum (32.870 inwo-

ners) zijn met drie verenigingen opvallende 

uitschieters. 

Amsterdam (3531) en Rotterdam (3122) zijn 

de gemeenten met de meeste leden van een 

atletiekvereniging. Breda (2611), Apeldoorn 

(1797) en Zaanstad (1701) scoren met slechts 

twee verenigingen ook een top-10 notering 

in gemeenten met hoogste ledenaantal. Kij-

ken we naar de gemeenten met de hoogste 

verhouding leden op inwoneraantal, dan 

springen de Brabantse gemeenten in het 

oog. In de top-10 staan zes gemeenten uit de 

provincie Noord-Brabant. In de gemeenten 

Vught, Etten-Leur en Baarle-Nassau is de 

verhouding ledental tot inwoners het hoog-

ste (boven de 2,6; landelijk 0,8). 

Nederland telt in totaal 193 atletiekaccom-

modaties. 54 procent van de gemeenten 

beschikt niet over een atletiekaccommo-

datie. De meeste steden kennen één atle-

tiekbaan, zes steden (de ‘G4’ plus Arnhem 

en Enschede) kennen er twee of meer. 

Negen steden kennen een atletiekspeci-
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fieke indooraccommodatie (met daarbij 

de 200 meter indoor-atletiekbaan van 

het Omnisportcentrum in Apeldoorn). De 

gemeente is in 85% van de gevallen eige-

naar van de grond waarop de atletiek

accommodaties is gevestigd. De 

gemiddelde afstand van het huis-

adres van een verenigingslid naar 

de sportaccommodatie van zijn 

atletiek- of loopvereniging 

is 4,3 kilometer. Voor de ver-

enigingsleden in Noord-Hol-

land zijn de atletiekaccom-

modaties met gemiddeld 3,6 

kilometer het meest dicht-

bij. In Groningen  

(6,2 kilometer) lig-

gen de accommo-

daties voor een ver-

enigingslid het 

verst weg. 
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