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Input: 

 Geld, mensen, materialen, bijv.: 

 Inzet financiële middelen. 

 Aantal FTE inzet buurtsportcoach. 

 Hoeveelheid (beschikbare) sport- en beweegmaterialen. 

 

Activiteiten (proces of throughput): 

 Activiteiten die met de inzet van middelen worden uitgevoerd door de buurtsportcoach 

om bepaalde prestaties te bereiken en de manier waarop dit wordt gedaan (proces), 

bijv.: 

 Het organiseren van sportactiviteiten i.s.m. sportaanbieders. 

 Het aangaan van gesprekken en samenwerking met organisaties om bepaalde partijen te 

verbinden of activiteiten op te zetten. 

 Ondersteuning bieden bij de lessen bewegingsonderwijs. 

 

Prestaties (output): 

 Daadwerkelijke producten, diensten en activiteiten die de buurtsportcoach levert, bijv.: 

 Het aantal georganiseerde activiteiten. 

 Het aantal bereikte deelnemers. 

 Het bereiken van specifieke doelgroepen. 

 Tevredenheid over de activiteit/aanpak vanuit de doelgroep en betrokkenen. 

 Bereikte samenwerking tussen verschillende partijen bij het ontwikkelen van 

sportaanbod/begeleiden van deelnemers. 

 

Effecten (outcome): 

 Effecten of gevolgen van geleverde prestaties: 

 Korte termijn: verandering in kennis of houding t.o.v. van bewegen. 

 Middellange termijn: individu gaat sporten, sportdeelname in de wijk is toegenomen. 

 Lange termijn: individu blijft sporten, verbetering van de gezondheid en/of participatie 

van inwoners in de wijk, vermindering van overgewicht bij kinderen. 

 

 


