
 

Het EuPEO-project heeft als missie om de kloof 

te overbruggen tussen richtlijnen voor LO tussen 

sport-, gezondheids- en onderwijssectoren ener-

zijds, en concepten en indicatoren voor monito-

ring en evaluatie anderzijds. Op deze manier wil 

men de kwaliteit van lichamelijke opvoeding, 

schoolsport en andere vormen van lichaamsbe-

weging in de Europese regio bevorderen. 

Men wil dit bewerkstelligen door de eerdere 

monitoring- en evaluatie ervaringen van de 

verschillende sectoren (lichamelijke opvoeding, 

gezondheid bevorderende fysieke activiteiten, 

gezondheidszorg en onderwijs) te delen en te 

vertalen naar een Europees monitoringssys-

teem voor Lichamelijke Opvoeding, Schoolsport 

en Lichaamsbeweging. Dit zal bestaan uit drie 

verschillende instrumenten, namelijk:

a  een alomvattend systeem van indicatoren 

voor (internationale) monitoring

b  een handleiding voor externe monitoring van 

scholen

I
n Europees beleid, -wetgeving en -onder-

zoek op het gebied van sport en onder-

wijs wordt steeds meer gewezen op het 

belang van een regelmatige monitoring 

van lichamelijke opvoeding, schoolsport en 

lichaamsbeweging binnen de 28 lidstaten van 

de Europese Gemeenschap (EG) (European 

Commission - Expert Group on Health-

enhancing physical activity, 2015; UNESCO, 

2015). Vanuit deze gedachte is in januari 2018 

het EuPEO-project van start gegaan.

De Koninklijke Vereniging voor Lichamelijke Opvoeding (KVLO) neemt 

sinds januari 2018 als waarnemend partner deel aan het European 

Physical Education Observatory (EuPEO) project. Een door de Europese 

Unie ondersteund project dat zich richt op het bevorderen van een goede 

lichamelijke opvoeding in heel Europa door middel van het opzetten van  

een Europees monitoringssysteem voor lichamelijke opvoeding,  

schoolsport en lichaamsbeweging.

TEKST JO LUCASSEN EN EVELINE DOLLEE

Op weg naar een 
Monitor voor LO 
en schoolsport  
in Europa
Het European Physical Education 
Observatory project

EN VERDER

Het EuPEO-project heeft 
als missie om de kloof 
te overbruggen tussen 

richtlijnen voor LO tussen 
sport-, gezondheids- en 

onderwijssectoren enerzijds, en 
concepten en indicatoren voor 

monitoring en  
evaluatie anderzijds
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De Universiteit van Portugal heeft de rol als 

projectcoördinator op haar genomen. Naast 

deze deelnemende landen en bijbehorende 

instanties zijn er ook waarnemende partners. 

Deze waarnemende partners nemen op eigen 

initiatief en met eigen middelen deel aan 

een aantal van de projectactiviteiten (verga-

deringen, intellectuele output en sporteve-

nementen). De bijdragen van deze waarne-

mende partners worden formeel erkend in de 

projectresultaten. 

Projectverloop EuPEO
Het EuPEO-project betreft een tweejarige 

Europese studie. Dit tweejarige traject zal 

worden ingedeeld in vijf verschillende fasen, 

namelijk:

1  de voorbereiding van de samenwerkingspart-

ners en waarnemend deelnemers

2  grondige analyse en vergelijking van de situa-

tie op het gebied van LO en schoolsport in de 

deelnemende lidstaten

3  het gereedmaken van de handleiding en de 

toolkit op basis van de gegevens die ver-

zameld zijn via de twee uitgezette vra-

genlijsten en via de bestaande nationale 

c  een toolkit voor scholen voor zelfbeoordeling 

van de kwaliteit van lichamelijke opvoe-

ding en schoolsport (denk aan het KWALO-

systeem van de KVLO).

De verschillende samenwerkingspartners wor-

den betrokken bij de constructie en validatie 

van deze instrumenten, als ook bij de exploi-

tatie en verspreiding van de resultaten. Het 

project is gestart in januari 2018 en loopt tot 

juli 2021.

Samenwerking
Het EuPEO-project betreft een samenwerking 

tussen acht Europese landen, waarbij een land 

vertegenwoordigd kan worden door bijvoor-

beeld een lerarenverenigingen Lichamelijke 

Opvoeding, universiteiten en/of onderzoeks-

centra. De deelnemende landen en aangesloten 

instanties zijn:

• European Physical Education Association

• Zwitserland (Federal Institute of Sport 

& Swiss National Physical Education 

Association)

• Portugal (Faculty of Human Kinetics, 

University of Lisbon & Portuguese Physical 

Edication Society) 

• Duitsland (Willibald Gebhardt Institute & 

Deutscher Sportlehrerverband)

• Slovenië (Faculty of Sport, University of 

Ljubljana)

• Tsjechische Republiek (Faculty of Physical 

Culture, Univerzita Palackého v Olomouci)

• Hongarije (Hungarian School of Sport 

Federation)

• Frankrijk (Syndicat National de l ‘Education 

Physique). 

Het project is  
gestart in  

januari 2018  
en loopt tot

juli 2021


Sport of spel?
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Lichamelijke Opvoeding en Schoolsport 

beoordelingssystemen

4  de voorbereiding van de eerste versie van de 

instrumenten

5  de professionele en wetenschappelijke ver-

spreiding van de instrumenten.

Inmiddels zijn verschillende ‘tools’ ontwikkeld 

om de situatie van PE en schoolsport in beeld te 

brengen. De deelnemende landen en de KVLO 

hebben de ontwikkelde landenvragenlijst inge-

vuld met data over aantallen scholen, betrok-

ken professionals, regelgeving, curriculum, 

lerarenopleiding, samenwerking etc., ook zijn 

gegevens verzameld over de nationale syste-

men voor het bepalen van leerresultaten bij PE. 

Om scholen te ondersteunen bij zelfbeoorde-

ling is een ESQ – Europese school vragenlijst 

samengesteld, die bij de deelnemende landen 

bij pilotscholen wordt uitgetest.

De eerste resultaten worden dit najaar gerap-

porteerd aan de financierende Europese 

instantie.

Financiering EuPEO
Het EuPEO-project wordt gefinancierd vanuit 

het Erasmus+ programma van de Europese 

Commissie. Het Erasmus+ programma is het 

EU-programma op het gebied van onderwijs, 

opleiding, jeugd en sport voor de periode 

van 2014-2020. Het Erasmus+ programma is 

ontstaan vanuit de gedachte dat onderwijs, 

opleiding, jeugd en sport een belangrijke 

bijdrage kunnen leveren aan de aanpak van 

sociaaleconomische veranderingen, uitdagingen 

waarmee Europa tot het einde van decennium 

zal worden geconfronteerd en wat een bijdrage 

zou kunnen leveren aan de implementatie 

van de beleidsagenda met betrekking tot groei, 

banen, aandelen, eigen vermogen en sociale 

inclusie. 

Rol van de KVLO
Zoals eerder genoemd zijn er naast de deel-

nemende landen ook partners die deelnemen 

in het EuPeo-project als waarnemers. Binnen 

het EuPEO-project is Nederland waarne-

mende partner, via een samenwerking van 

de Koninklijke Vereniging voor Lichamelijke 

Opvoeding en het Mulier Instituut. 

Jo Lucassen en Eveline Dollee werken beide voor de 

KVLO Jo ook voor het Mulierinstituut

Het EuPEO-project  
wordt gefinancierd  
vanuithet Erasmus+ 

programma van  
de Europese
Commissie


Buitenschoolse  
opvang
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