GAMEZ2MUOVE

De nieuwe workout voor de jeugd

Game2move is het nieuwe groepfitnessprogramma
waarbij je op een dansmat een waanzinnig leuke en
intensieve workout doet. Op de sounds van de
laatste hits en met steeds nieuwe dansbewegingen
met je voeten punten scoren op een dansmat in een
computergame. Dit is de verslavende mix om te
blijven bewegen. Niet alleen de jeugd maar ook
volwassenen vinden dit waanzinnig leuk!!

Het is niet alleen een ontzettend leuke
workout, maar een totaalconcept wat
aansluiting vindt bij de groepsconcepten in
de Fitness branche. Met steeds de laatste
muziekhits vindt u de herkenbare muziek van
uw Fitness centrum ook terug in
Game2move. Niet alleen de muziek, maar
ook de events en opleidingen zoals u die
gewend bent bij de andere professionele
groepfitnessprogramma's zullen hier niet in
ontbreken.

De Game2move dansmatten zijn
geheel draadloos. Het totale systeem
bestaat uit dansmatten, een laptop
met de software en de muziek. Dit
systeem van 4 tot 32 dansmatten kunt
u binnen 1 minuut in een zaal
neerleggen voor een workout, zonder
aangrenzende uren te verliezen.
Hierbij kunt u moeiteloos en optimaal
gebruik maken van uw
multifunctionele zaal.

Het concept van Game2move is speciaal
ontwikkeld voor de Fitness branche. Het
programma biedt de mogelijkheden om
een echte cardio workout neer te zetten
op alle niveaus. Daarnaast bent u in de
gelegenheid om de workouts zelf aan te
passen. Het is de nieuwe manier met veel
mogelijkheden om uw omzet te verhogen.
Dat Game2move een succes is, is al in een
aantal Fitness centra in Engeland en
Nederland bewezen.
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Interactiviteit, fun, groepsgevoel en beloning
zijn kernwoorden voor intensief gebruik.
High scores motiveren om actief te blijven,
door te zetten, pret te hebben en sociaal
interactief bezig te zijn. Dit maakt
Game2move tot een blijver. De dansmatten
hebben 4 pijlen waarop de spelers de
stappen moeten zetten. Op het ritme van de
muziek bewegen de pijlen in het spel naar
boven waar ze vervolgens in hun "hokje"
terechtkomen. Op dat moment moeten de
spelers op de juiste pijl stappen om punten
te krijgen. Hoe nauwkeuriger je stapt, hoe
meer punten je krijgt.

Alle programma's zijn zo opgebouwd dat deze voor een echte cardio workout zorgen. De tijdsduur van de
programma's liggen allemaal rond de 50 minuten, waarmee Game2move perfect in de lesroosters kan
worden ingepland.

Game2move excelleert op alle vlakken als
een zeer professioneel product voor de
fitness branche. Veel meer dan andere
spellen in deze trend is Game2move een
echte cardio workout, gericht op de Fitness
branche. Het biedt kant-en-klare
groepsprogramma's aan voor jong en oud.
Deze programma's zijn onderverdeeld in 3
niveaus, van beginners tot gevorderden.
Ook wordt er met een kwartaalsysteem
gewerkt, elk kwartaal begint met een
nieuw programma.

- Result

You're so fantastic!

Het spel heeft in de programma’s een opbouw van
warming-up, skills (oefenen), de workout en een
cooldown. De programma's kunnen aangepast
worden in opbouw, niveau, muziek en tijdsduur. Om
een workout tot in perfectie te kunnen trainen is er
zelfs de mogelijkheid om na het spelen van een
liedje alleen die stukken waar slecht gescoord wordt
eruit te halen en deze daarna herhaaldelijk te
oefenen.
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Via internet kunnen de programma'’s
van Game2move vanaf elke
computer met een internet
verbinding worden samengesteld en
bestaande programma's kunnen
worden aangepast.

De dansmatten zijn geheel uit
kunststof vervaardigd waardoor deze
sterk, maar toch licht van gewicht en
dus ook zeer hanteerbaar zijn. De
dansmatten worden gevoed door 2
normale AA batterijen, die gemiddeld
een half jaar meegaan. De dansmat is
met 8 sensoren uitgerust om geen
danspas te missen. Mede hierdoor zijn
de dansmatten onderhoudsvrij, vuil
bestendig en spatwater dicht.

{Mucho Mamba) Sway
B4l (B4 Za Bext Mix)

Let's Groowe

B4l (B4 Za Beat Mix)
Flashdance (What A Feelng)
Zip A Dee Doo Dah

B4l (B4 Za Beat Mix)
Fresto

B4l (B4 Za Beat Mix)
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Dat Game2move interessant is bewijst ook de
aandacht van de afdeling sport, gezondheid en
management van de Hoge school Arnhem
Nijmegen. Deze start een integraal onderzoek
naar de positieve invloeden van Game2move.
Een lifestyle-programma, waarbij gekeken zal
worden naar o.a. intensiviteit, groepsprocessen,
bewustwordingsgedrag en voeding.

Ook in uw marketing activiteiten kunnen wij u
ondersteunen, van flyers tot advertenties en bij het
aantrekken van nieuwe klanten. Wat uit de praktijk blijkt,
is dat met name in de daluren Game2move zeer geschikt
is om aan te bieden aan de hoogste klassen van de
bovenbouw, middelbare scholen, ROC's en zelfs de hoge
scholen. Voor de scholen kan Game2move gezien worden
als een verplicht onderdeel van de sportles.

Als Fitness Centra kunt u dit dus als onderdeel van de verplichte sportles voor scholen aanbieden. Het spel is ook
heel leuk als hoofdact of onderdeel voor kinderfeestjes met een sportieve boventoon, die u kunt geven in uw
Fitness centrum of op locatie. Met Game2move verbreed u uw mogelijkheden, door een nieuw groepsfitness
programma aan te bieden en hiermee uw basispakket te verbreden en de mogelijkheden om een nieuw publiek
aan te trekken. Dit maakt Game2move tot een zeer goede investering met een snel rendement.
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