_ o Studiedag “Beleef het In
|-'. beweging!”
e 6 november 2013

Stichting School

@

M‘

N A




* Een voorstelronde:
— Vertel wie je bent
- &
— Geef aan wat je verwacht van deze workshop
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Programma

Wie ben jij & f
wat zijn jouw ,

verwachtingen?

Voldoet dat
aan de verwachting? dee /M L wone
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Het doel van Volgen, )
onze workshop waarom!?
Het proces:
Aan de slag: “komen tot een
Praktijk praktisch LVS®
FINISH] evaluatie '\
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Jullie meenemen in ons
proces en zoektocht naar o Nk
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een hanteerbaar LVS en I\ e W
rapport dat inzicht geeft TR T T ‘F:f -+
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Verwachting? o
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* Tja, maar voldoet dit
aan Jullie
verwachting...
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Wie zijn wij?

35 jaar bewegingsonderwijs in ontwikkeling

Stichling SchooL
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Succes & Plezier!

Missie

Jgezonde Ieefstljl ————
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Vakgroep
bewegingsonderwijs

Streeft ernaar om
bewegingsactiviteiten
aan te bieden voor elk
kind: in en om de school
en in samenwerking met
partners. Met als doel
elk kind de kans te
geven zich te
ontwikkelen.

leder kind
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Samendkun je meerdan ai:i&é’enm
+ Alleen ga.jé.snell quen kom je*Verder
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Strategisch plan

Werkt doelgericht samen
met partners aan
bewegings- en
sportarrangementen voor 3
— 13 jarigen

Pedagogisch verantwoord:
Veiligheid bieden en je veilig voelen
leder kind wordt gezien

Plezier in bewegen

Visie
treeft ernaar om bewegingsactiviteiten aan te
bieden voor elk kind: in en om de school en in
samenwerking met partners. Met als doel elk kind de
kans te geven zich te ontwikkelen.

AN

/Heeft aandacht en zorg
voor kinderen die
(kunnen) excelleren bij
sport- en
beweegactiviteiten

Heeft aandacht en zorg
voor kinderen met een

Zorgt er voor dat de
kerndoelen behaald
worden

Houdt rekening met \
verschillen in
ontwikkeling van de
kinderen, gaat er van
uit dat ieder kind zich
ontwikkelt en wil
maximaal recht doen
aan de uniciteit van

ieder kind /

beweegachterstand
en/of ongezonde leefstijl

N—

Waarden

Zorgt voor een doelgerlchte
afstemming in de keten
(thuis, school,
peuterspeelzaal, VO )

N—

De waarden waarop ons gedrag/handelen is gebaseerd zijn
respect, kwaliteit, veiligheid en vertrouwen.

Zorgt voor een rijke en bij deze tijd
passende sport- en bewegingsomgeving
om een actieve en gezonde leefstijl te
ondersteunen




Waar staan we nu in 2013: School in
verbinding: kinderen leren overal en altijd

e Vakleerkracht wordt
combinatiefunctionaris

;i“ " . 4.', .
A-3 scholen versc‘hllr ’/
d,énom,matles W

b Mgggteam

& + Spinin het web actieve en '
gezonde leefstijl oo

Afstemming en nasch
uitvoering



 Personeel en
Organisatie

« Coordinatie van gemeente naar
Stichting SchOOL

« Stichting SchOOL werkgever voor
de Vakgroep bewegingsonderwijs

20 vakleerkrachten, namens 4
schoolbesturen

« Activiteiten Stichting
Bewegingsonderwijs naar
Stichting SchOOL R—— l
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Bewegingsonderwijs

Optimaal leren bewegen
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Penodep1ann|ngen 8 Jaal:. .
bewegingsonderwijs

DlgltaaW leerlingvolgsysteem '
'

« Rapport: ontwikkeling door de &
jaren heen inzichgelijk voor |
.~ Kinderen en ouders ,

:

8 {15 VAKGROEP
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Leerlingvolgsysteem

Waarom:

* Legitimeren en
verantwoorden: resultaat

* De ontwikkeling van het kind
over 8 jaar
bewegingsonderwijs
inzichtelijk maken

* Op tijd kinderen signaleren
die extra zorg nodig hebben
of een talent ontwikkelen

 Heldere en objectieve
informatie verstrekking
richting kind / ouders / (vak-)
leerkracht /directie / inspectie




Leerlingvolgsysteem en Rapport

LVS uitgangspunten: Rapport uitgangspunten:
* Kerndoelen dekkend - Barometer systeem: Ontwikkeling
* Hanteerbaar in de praktijk belangrijker maken dan het resultaat

* Kind heeftinzicht in en is mede

eigenaar van het *  Ontwikkeling zichtbaar maken voor

ontwikkelperspectief groep 1 t/m 8 kind en ouder |

« Vergelijken met elkaar vervangen * Mogelijkheid voor advies (zorg en
door vergelijken met jezelf talent)

* Objectief

« Zelfstandigheid waar mogelijk

* Flexibel aan te vullen afhankelijk van
de keuze van de school (Actieve/
gezonde leefstijl)

* Overdraagbaar bij schoolwisseling

+ Alleen dat volgen waar je iets mee
doet.

» Lage kosten
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Scores zijn gebaseerd
op resultaten van
verschillende
vakleerkrachten
werkzaam op
verschillende scholen.

Prima werkbaar, maar
ledereen heeft een eigen
mamer van registreren, per T

Stichting SchooL




og niet alle
onderdelen
volledig
uitgeyerkt

Aangepast aan de
rapporten van
school. Hierdoor
geen ontwikkeling
zichtbaar.

Ontwikkeling brede
scholen
- Bewegen is meer
 Andere zaken
relevant:
« Gezonde
leefstijl
» Actieve leefstij

Stichting SchooL -



2010-2013

« Doen wij het goed? Op zoek naar andere LVS-en

Conclusie: geen passend LVS op de markt t.a.v.
onze uitgangspunten
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Excel

Nadelen:

 Basiskennis is
Voordelen: vereist
« Excel is voor iedereen « Laptop of

binnen onderwijs Windows tablet

beschikbaar

* Het programma rekent
automatisch door

+ Alle gegevens op een
rijtje

* Makkelijk sorteren

* Formules zijn goed zelf
te bedenken

* Mogelijkheid om met

meerdere tabbladen te

werken

Stichling SchooL



De evaluatie onderdelen

Keuze van de vakgroep bewegingsonderwijs Lelystad:

Spel:

3.
4.
5

mikken en vangen

tennis

over en weer inplaatsen “lijnbal”
inblijven en uitmaken

lopen en tikken

passeren en onderscheppen

Turnen:

1.
2.
r

6
7
8
9

10.

Klimmen

Balanceren
Ringzwaaien

Rollen en saltospringen

Atletiek:

11.
12.
13.
14.

Verspringen
Hindernisbaan
Hoogspringen
Lopen

Vakgroep Bewegingsonderwijs Lelystad

Turnen
Klimmen

Arrangement:
* 1 wandrek,
» 2 frames met houten bovenkant,
» 2 dikke matten,
* 2 tummatten

Leervoorstel:
Probeer zoveel mogelijk verschillende niveaus te beoefenen
Niveaus:

LA
Stand van het wandrek recht

1. staan op de 1°* sport,

2. staan op de 3* sport,

3. staan op de 6* sport,

4. van de voorkant naar de achterkant klimmen
via de zijkant,

5. door het wandrek haen van de voorkant naar
de achterkant klimmen,

6. over de blauwe stang van de voorkant naar

de achterkant kiimmen. m

Stand van het wandrek schuin / verhoogd

7. aan de voorkant omhoog, via de zijkant naar
de achterkant en weer helemaal naar beneden
klimmaen,

8. aan de voorkant omhoog, over de blauwe
stang en weer naar beneden kliimmen,

9. aan de achterkant omhoog, over de blauwe
stang en weer naar beneden klimmen,

10. als niveau 9, maar nu met je handen en hoofd
eerst naar beneden kiimmen,

groep| 1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10

1 X

2

3 X

4 X

] X

] X

7 X

:] X

Rood = je moet nog aven oefenen oranje = ja gaat de goede kant op groen = je zit op niveau




roep

niveau

10 niveaus

oiNO LS WIN (-

10
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Aan de slag!
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