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Monitor

Sport- en beweegdeelname in het speciaal onderwijs

Vou
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(ON)BEPERKT SPORTIMou

MONITOR SPORT- EN BEWEEGDEELNAME VAN
MENSEN MET EEN HANDICAP

MEER MENSEN MET EEN HANDICAP
SPORTEN EN BEWEGEN.

mulier instituut

sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek
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Pauze en buitenspelen
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Lid van een sportvereniging

Admaatschap van sportvrereniging, maar type onderwins, leerlingen specuecl
wiljs (in procermten ).
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Belemmeringen

Redenen om ndet of weinig te sporten (0-11 keer per jaar), naar type onderwirs, leer-
lirpen speciaal onderwijs (in procermten), wan niet-sweinig sportends kinderen.
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Redenen om niet te sporten

Redenen niet beoefenen gewenste sport, naar type onderwils, niet-sporters met een

sportwens, lserliingen speciaal onderwifs (in procemten).
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Aanbevelingen:

Investeren in kennisdeling:
- opzetten kenniskringen en beschikbare kenmis over de sport- en beweepdeelname
van gehandicapten bundelen en delen met het veld.

Successen vieren en programma's vindplaatsen voortzetten:

- investeren in bestaande en/of nieuwe sport- en beweegstimuleringsprogram-
ma's, verbreden naar nieuwe doelgroepen, inhoudelijk doorontwikkelen en blij-
ven samenwerken met de vindplagtsen voor gehandicapten;

Sport- en beweegmogelijkheden lokaal en regionaal zichtbaar maken:

- Ilokaal en regionaal samenwerking stimuleren, sport- en beweegaanbod wia "digi-
tale sportzoekers’ zichthaar maken, dit landelifk witrollen en op basis daarvan
vragg-aanbodanalyses uitvoeren;

Imformeren van gehandicapten en sociale omgeving over waarde van sport:

- inzetten op ket vergroten van de bewustwording van de waarnde van sport emn
bewegen voor gehandicapten bij zowel de einddoelgroep als bj professionals em
mensen in de directe sociale omgeving van gehandicaptan;

Bron:Von Heijden e.a. (2013)On)beperkt sportief Monitor sportdeelname van mensen met een handicaly.J.HMulier Instituut, Den Bosch/Arkd&portsMedia,
Nieuwegein
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Ex

Da laraar is verantwoordelijk voor een goede communicatie en afstemming met ouders of
verzorgers van zijn leerlingen an mat anderen die bij de vorming an opleiding van zijn leer-

ngen betrokkan zijn. Hij zorgt op een professionels wize voor een foede samenwerking
met hen. Hij stelt zich op de hoogte van maatschappelijke ontwikkelingen an ondarzooken
meat betrekking tot onderwijs in brede zin.
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Opleidingsprofiel
5.6 / SAMENWERKEN MET DE I_.L

OMGEVING VAN DE SCHOOL

In deze competentie ligt de focus op het organiseren van bewegen en sport op macroniveau,
dus overstijgend aan de activiteiten van de onderwijsinstelling.

De startende leraar Lichamelijke Opvoeding:

6.1 nventariseert interesse bij leerlingen voor buitenschools sport- en bewegingsaanbod;

B.2 herkent sporttalenten en adviseert over een passend binnen- en buitenschools sportaanbod;

6.3 ontwerpt buitenschools sport- en beweegprogramma in samenwerking met de omgeving;

6.4 bevordert aanbod voor leerlingsn om in het verlengde van de school te bewsgen en te sporten;

6.5 participesert in samenwerkingsverbanden gericht op sport en bewegen in en rondom de school;

6.6 toont zich ondernemend in de samenwerking op gebied van sport en bewegen met externe
partners;

6.7 toont zich representatief buiten de school in de omgang met externe contacten.
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Prioriteiten sport- en beweegbeleid
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Opdracht

a Wat is uw omgeving?
a Met wie werkt u samen?

a Waarom wel/niet?
a Succesfactoren/knelpunten samenwerking?

NOC™NSF

v

Buurt Sportvereniging ;Sportbonden

/ Combinatiefunctionaris/
» buurtsportcoach

Ongeorganiseerde

- omndaerwils

sporten
/ GGD

Adviesraden:
KVLO, NISB Landelijke » gJemeente
overheid
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Vertrekpunt

school is de spil
kennismaken vanuit de school
ouders betrekken vanuit de school
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